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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãóëÿòîðíûõ
ñèñòåì îðãàíèçìà â ïåðèîä ïåðâè÷íîé ðåàêöèè íà îáëó÷åíèå. Â îïûòàõ íà ñîáàêàõ è êðûñàõ óæå
â ïåðâûå ìèíóòû è ÷àñû ïîñëå îáëó÷åíèÿ â äîçàõ, âûçûâàþùèõ ðàçâèòèå ñèìïòîìîâ ïåðâè÷íîé
ðåàêöèè íà îáëó÷åíèå (ðâîòà, äèàðåÿ, ãàñòðîñòàç, ãèïîäèíàìèÿ), íàáëþäàëè âûðàæåííóþ àêòèâàöèþ
äîôàìèí-, ñåðîòîíèí- è ãèñòàìèíýðãè÷åñêèõ ñèñòåì, ïîâûøåííîå âûñâîáîæäåíèå îïèîèäíûõ
ïåïòèäîâ è ïðîñòàãëàíäèíîâ. Ôàðìàêîëîãè÷åñêîå áëîêèðîâàíèå ýòèõ ïðîöåññîâ ñïîñîáñòâóåò
ïðåäóïðåæäåíèþ èëè ñíèæåíèþ âûðàæåííîñòè îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé ïåðâè÷íîé ðåàêöèè íà îáëó÷åíèå
ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðàçðàáîòàíû ýôôåêòèâíûå
ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñðåäñòâà áîðüáû ñ ðàííèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè îáëó÷åíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  èîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå, ïåðâè÷íàÿ ðåàêöèè îðãàíèçìà íà îáëó÷åíèå,
ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñðåäñòâà áîðüáû ñ ðàííèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè îáëó÷åíèÿ.

Drachev I.S., Legeza V.I., Turlakov Yu.S., Chepur S.V. – Main directions of development of pathogenetic
means of arresting the primary reaction of the organism to irradiation. The results of the study of the
functional state of various regulatory systems of the organism during the primary reaction to irradiation are
presented. In experiments on dogs and rats, the first activation of dopamine, serotonin and histamine was
observed already in the first minutes and hours after irradiation at doses that triggered the development of
symptoms of the primary reaction to irradiation (vomiting, diarrhea, gastrostasis, and hypodynamia) systems,
increased release of opioid peptides and prostaglandins. Pharmacological blocking of these processes helps
to prevent or reduce the severity of the main manifestations of the primary reaction to irradiation in
experimental animals. Based on the data obtained, effective pharmacological agents have been developed
to combat early clinical manifestations of irradiation.

K e y w o r d s:  ionizing radiation, primary reaction of the organism to irradiation, pharmacological means
of combating early clinical manifestations of irradiation.

Ïåðâè÷íàÿ ðåàêöèÿ íà îáëó÷åíèå (ÏÐÎ)
 – îäíî èç íàèáîëåå ðàííèõ êëè-

íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âîçäåéñòâèÿ èîíè-
çèðóþùèõ èçëó÷åíèé íà îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà è ìëåêîïèòàþùèõ [4, 20]. Îíà
âêëþ÷àåò òðè îñíîâíûõ ñèíäðîìà, âûðà-
æåííîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîòîðûõ
çàâèñèò îò èíòåíñèâíîñòè è âåëè÷èíû
äîçû ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ:
ýìåòè÷åñêèé (òîøíîòà, ðâîòà, àíîðåêñèÿ,
ãèïåðñàëèâàöèÿ è äð.), ãàñòðîèíòåñòè-
íàëüíûé (ñïàçì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, äèàðåÿ) è àñòåíîãèïîäèíàìè÷åñ-

êèé (ìûøå÷íàÿ ñëàáîñòü, àñòåíèÿ, àïà-
òèÿ, ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü) [4, 13].
Ïåðå÷èñëåííûå ñèíäðîìû, îñîáåííî
òîøíîòà, ðâîòà è äèàðåÿ, à òàêæå ïî-
âûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü â ðÿäå ñëó÷àå
òðåáóþò íåîòëîæíîãî âðà÷åáíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Ïðåæäå âñåãî ýòî îòíîñèòñÿ
ê ÏÐÎ, âîçíèêàþùåé â ñëó÷àå ïðîâå-
äåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé ëó÷åâîé èëè
êîìáèíèðîâàííîé õèìèîëó÷åâîé òåðà-
ïèè. Òàêèå åå ïðîÿâëåíèÿ, êàê ðâîòà
è äèàðåÿ, ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìè-
ðîâàíèþ äåãèäðàòàöèè, ðàññòðîéñòâó
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ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ïîñëóæèòü ïðè-
÷èíîé îòêàçà îò ëå÷åíèÿ, ÷òî ÷ðåâàòî óã-
ðîçîé ðåöèäèâà ïîòåíöèàëüíî êóðàáåëü-
íîé îïóõîëè [16, 18].

ÏÐÎ ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ñíèæå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáîòîñïîñîáíî-
ñòè ó÷àñòíèêîâ ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííûõ
ðàáîò ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâà-
ðèè íà îáúåêòàõ ÿäåðíîãî ýíåðãåòè÷åñ-
êîãî êîìïëåêñà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íà íà-
÷àëüíûõ ýòàïàõ àâàðèè íåâîçìîæíî
ñïðîãíîçèðîâàòü äîçó è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îáëó÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ àâàðèé-
íî-ñïàñàòåëüíûõ ãðóïï è òåõíè÷åñêîãî
ïåðñîíàëà, à áûñòðîå ïîêèäàíèå àâàðèé-
íîé çîíû íåâîçìîæíî [5, 17].

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïðåäëîæåíî
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ äëÿ êóïèðîâàíèÿ òîøíîòû è
ðâîòû ðàäèàöèîííîãî ãåíåçà [3, 12], îäíà-
êî îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå èõ ÷èñëî èçó-
÷åíî â êà÷åñòâå ñðåäñòâ áîðüáû ñ ÏÐÎ.
Êðîìå òîãî, íåêîòîðûå îáëàäàþò íåæåëà-
òåëüíûìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè, â ÷àñò-
íîñòè ñíèæàþò ðàáîòîñïîñîáíîñòü [6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå ðîëè ðàçëè÷íûõ ðåãóëÿòîð-

íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà â ïàòîãåíåçå ÏÐÎ
è ðàçðàáîòêà ïîäõîäîâ ê èçûñêàíèþ âû-
ñîêîýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ êóïèðîâàíèÿ
ýòîãî ñèíäðîìà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ

âûïîëíåíû íà 48 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ-
ñàìöàõ è 390 áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðû-
ñàõ-ñàìöàõ, ñîäåðæàâøèõñÿ â óñëîâèÿõ
îáû÷íîãî âèâàðèÿ íà ñòàíäàðòíîì ïè-
ùåâîì ðàöèîíå. Äëÿ îïûòîâ îòáèðàëè
æèâîòíûõ, ïðîøåäøèõ îáñëåäîâàíèå â
òå÷åíèå äâóõíåäåëüíîãî êàðàíòèííîãî
íàáëþäåíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû
ñîãëàñíî ïðàâèëàì ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ è Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè ïî
èõ çàùèòå [10].

Ðàâíîìåðíîå îáëó÷åíèå æèâîòíûõ
ãàììà-êâàíòàìè îñóùåñòâëÿëè íà óñòà-
íîâêå ÈÃÓÐ-1, ñíàðÿæåííîé 137Cs (ìîù-
íîñòü äîçû 1,01 Ãð/ìèí). Ó ñîáàê êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÏÐÎ (ðâîòà, ïîíîñ,
èçìåíåíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè)
ðåãèñòðèðîâàëè â òå÷åíèå 5–6 ÷ ïîñëå

ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ. Ó êðûñ èñ-
ñëåäîâàëè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíóþ, ïðî-
ïóëüñèâíóþ è âñàñûâàòåëüíóþ ôóíêöèè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà [1], îðèåí-
òèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðåàêöèè,
ôèçè÷åñêóþ âûíîñëèâîñòü è óñëîâíî-
ðåôëåêòîðíóþ äåÿòåëüíîñòü [2]. Áèîõè-
ìè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ âêëþ÷àëè èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ:

– äîôàìèíà è åãî ìåòàáîëèòà ãîìî-
âàíèëèíîâîé êèñëîòû â õâîñòàòîì ÿäðå
è ëèìáè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ ïðîäîëãîâà-
òîãî ìîçãà;

– ñåðîòîíèíà è åãî ìåòàáîëèòà –
5-îêñèèíäîëèëóêñóñíîé êèñëîòû (5-ÎÈÓÊ)
â ïëàçìå êðîâè, ñðåäíåì ìîçãå è ãèïî-
òàëàìóñå, à òàêæå â òêàíÿõ òîíêîãî êè-
øå÷íèêà;

– ãèñòàìèíà â ïëàçìå êðîâè;
– óðîâåíü ïðîñòàãëàíäèíîâ â ïëàç-

ìå êðîâè, ãèïîòàëàìóñå, ãèïîôèçå è òêà-
íÿõ òîíêîãî êèøå÷íèêà;

– ýíäîðôèíîâ â ïëàçìå êðîâè è ýí-
êåôàëèíîâ â ãèïîòàëàìóñå è ïðîäîëãî-
âàòîì ìîçãå.

Îïðåäåëÿëîñü êîëè÷åñòâî ýíòåðîõðî-
ìàôôèííûõ êëåòîê â ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êå òîùåé êèøêè, ÷èñëî è ñîñòîÿíèå òó÷-
íûõ êëåòîê â area postrema ïðîäîëãîâàòî-
ãî ìîçãà [7, 14].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòûìè
ìåòîäàìè. Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ÷àñòîòû
âîçíèêíîâåíèÿ ñèìïòîìîâ, êîëè÷åñòâåí-
íûõ è âðåìåííûõ ïàðàìåòðîâ ïðîÿâëå-
íèé ÏÐÎ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ òî÷íî-
ãî ìåòîäà Ôèøåðà, Êðàñêåëà–Óîëëèñà
è Ìàííà–Óèòíè [11]. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ãðóïïàìè ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûìè ïðè ð≤0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,

÷òî â èíòåðâàëå ñðåäíåýìåòè÷åñêèõ äîç
ãàììà-èçëó÷åíèÿ (÷àñòîòà ðâîòû 40–60%)
ðâîòíàÿ ðåàêöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â îñíîâíîì
åäèíè÷íûìè ýïèçîäàìè â ïåðèîä îò 2 äî
4 ÷ ïîñëå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ.
Ñ ïîâûøåíèåì äîçû îáëó÷åíèÿ âûðàæåí-
íîñòü ýìåòè÷åñêîé ðåàêöèè íàðàñòàëà (äî
100% íà÷èíàÿ ñ äîçû 20 Ãð). Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ñíèæàëàñü
ñ 135 ìèí ïðè îáëó÷åíèè â äîçå 5–6 Ãð
äî 5–10 ìèí. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ðâîò-
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íûõ àêòîâ óâåëè÷èâàëîñü ñ 1,5 äî 9–10,
ðâîòà íåðåäêî ïðèîáðåòàëà íåóêðîòèìûé
õàðàêòåð, ïðè ýòîì ýìåòè÷åñêèå àêòû
ïîâòîðÿëèñü ïðàêòè÷åñêè áåç ïðîìå-
æóòêà ïî 3–4 ðàçà íà ôîíå âûðàæåííîãî
óãíåòåíèÿ ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ.

Ðàííþþ äèàðåþ ó 25–40% ñîáàê îòìå-
÷àëè â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå îáëó-
÷åíèÿ â äîçàõ 20–30 Ãð â âèäå 1–4-êðàò-
íîé äåôåêàöèè æèäêèìè ìàññàìè ñ ïðè-
ìåñüþ ñëèçè. Ó æèâîòíûõ, îáëó÷åííûõ â
äîçàõ 50–100 Ãð, ìíîãîêðàòíóþ äèàðåþ
æèäêèìè ìàññàìè, ñîäåðæàùèìè ñëèçü
è ïðèìåñè êðîâè, íàáëþäàëè â 60–90%
ñëó÷àåâ.

Åùå îäíî âàæíîå ïðîÿâëåíèå ÏÐÎ
ó ñîáàê ñîñòîÿëî â ãèïîêèíåçèè è ãèïî-
äèíàìèè ñî ñíèæåíèåì ñïîíòàííîé
è âûçâàííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè,
à òàêæå ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè
æèâîòíûõ. Ãèïîêèíåçèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ïîãëîùåííîé äîçû ðàçâèâàëàñü íà÷èíàÿ ñ
3 ÷ è äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà ê 4 ÷ ïîñëå îá-
ëó÷åíèÿ â äîçå 20–50 Ãð ñ ïîñëåäóþùåé
òåíäåíöèåé ê âðåìåííîìó âîññòàíîâëåíèþ
óêàçàííîãî ïîêàçàòåëÿ. Ôèçè÷åñêàÿ ðà-
áîòîñïîñîáíîñòü ñîáàê, îöåíèâàåìàÿ ïî
âûíîñëèâîñòè ê äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêå
(áåã ïî òðåäáàíó ñ ôèêñèðîâàííîé ñêîðî-
ñòüþ äâèæåíèÿ è óãëîì íàêëîíà òðàíñïîð-
òíîé ëåíòû), ñíèæàëàñü â ñðåäíåì íà 50%
ïîñëå îáëó÷åíèÿ â äîçå 10–40 Ãð è ïîëíî-
ñòüþ óòðà÷èâàëàñü ïîñëå ðàäèàöèîííîãî
âîçäåéñòâèÿ â äîçàõ 80 Ãð è âûøå.

Òàêèì îáðàçîì, îáùåå êðàòêîâðåìåí-
íîå ãàììà-îáëó÷åíèå ñîáàê â äèàïàçîíå
äîç 20–100 Ãð ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìîäåëü, ïîçâîëÿþ-
ùóþ ñòàáèëüíî âîñïðîèçâîäèòü ðàííèå
äèñïåïñè÷åñêèå è ãèïîäèíàìè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà, õàðàêòåðíûå äëÿ ÏÐÎ.

Èçâåñòíî, ÷òî ó êðûñ â ðàííåì ïîñò-
ðàäèàöèîííîì ïåðèîäå äèñïåïñè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà õàðàêòåðèçóþòñÿ óãíåòåíè-
åì ìîòîðèêè æåëóäêà (ãàñòðîñòàçîì) è
äèàðååé [9]. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè
êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó ðàííåãî ïîñò-
ëó÷åâîãî ãàñòðîñòàçà ïðîâîäèëè ïóòåì
ðàñ÷åòà âðåìåíè ïîëóâûâåäåíèÿ ñóëüôàòà
áàðèÿ èç æåëóäêà æèâîòíûõ, à òàêæå íà
îñíîâå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ïîñòëó÷åâûõ íàðóøåíèé ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè
ïðåõîäÿùåå çàìåäëåíèå ýâàêóàöèè ñîäåð-
æèìîãî æåëóäêà ó æèâîòíûõ, îáëó÷åííûõ
â äîçå 3 Ãð. Óâåëè÷åíèå äîçû äî 10–20 Ãð
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿëî ýâà-
êóàòîðíóþ ôóíêöèþ æåëóäêà. Òàêèì
îáðàçîì, ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñ-
òè ìîäåëèðîâàíèÿ äèñïåïñè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ýìåòè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ÏÐÎ ó ÷åëîâåêà, â îïûòàõ
íà êðûñàõ, îáëó÷åííûõ â äîçàõ 5–10 Ãð.

Ïîìèìî ãàñòðîñòàçà, â ðàííèå ñðîêè
ïîñëå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ó êðûñ
íàáëþäàëè ïðåõîäÿùóþ äèàðåþ, ðàçâèâà-
þùóþñÿ ñ íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé è âûðà-
æåííîñòüþ ïîñëå îáëó÷åíèÿ â äîçàõ ñâû-
øå 100 Ãð. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ ìíîãîêðàò-
íîé äåôåêàöèåé æèäêèìè ýêñêðåìåíòà-
ìè ñ ïðèìåñüþ ñëèçè íà ïðîòÿæåíèè 50–
60 ìèí ïîñëå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî äèàðåþ, õà-
ðàêòåðíóþ äëÿ ÏÐÎ, ñëåäóåò ìîäåëèðî-
âàòü â îïûòàõ íà êðûñàõ, îáëó÷åííûõ â
äîçàõ, ïðåâûøàþùèõ 100 Ãð.

Àñòåíîãèïîäèíàìè÷åñêèé ñèíäðîì
ÏÐÎ ó êðûñ ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå óõóäøå-
íèÿ îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ðåàêöèè, ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè è óñ-
ëîâíî-ðåôëåêòîðíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè òåñòà, õàðàêòåðèçóþùåãî
èñòîùàþùóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó (ïëà-
âàíèå ñ ãðóçîì 15% îò ìàññû òåëà), ñêî-
ðîñòü óòîìëåíèÿ âîçðàñòàëà óæå ïîñëå
îáëó÷åíèÿ â äîçå 10 Ãð è âûøå, à ïðè íà-
ãðóçêå ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè (áåã íà
òðåäáàíå) – â äîçàõ ïîðÿäêà 20–40 Ãð.
Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ôèçè÷åñêîé
âûíîñëèâîñòè êðûñ (äî 50% â ñðàâíåíèè
ñ èñõîäíûì óðîâíåì) îòìå÷àëè ñïóñòÿ
3–4 ÷ ïîñëå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ.

Ïàðàëëåëüíî ñ óõóäøåíèåì ôèçè÷åñ-
êîé âûíîñëèâîñòè èçìåíÿåòñÿ è ïîâåäåí-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü (îðèåíòèðîâî÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêàÿ ðåàêöèÿ) îáëó÷åííûõ
êðûñ. Ïîêàçàòåëè îðèåíòèðîâî÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé ðåàêöèè â äèàïàçîíå äîç
20–100 Ãð ñíèæàëèñü â 2–12,8 ðàçà, ïðè
ýòîì äèíàìèêà ïîñòëó÷åâûõ íàðóøåíèé
ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè è ïîâåäåí÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè áûëà ñõîäíîé, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèþ î ïîñ-
ëåäíåé â êà÷åñòâå êîñâåííîãî ïîêàçàòå-
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ëÿ ñîñòîÿíèÿ ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè îáëó÷åííûõ æèâîòíûõ.

Èçó÷åíèå äîçîâûõ çàêîíîìåðíîñòåé
ïîñòëó÷åâûõ èçìåíåíèé óñëîâíîé ðåàêöèè
èçáåãàíèÿ (ÓÐÈ) ïðîâåäåíî â îïûòàõ íà
êðûñàõ, ïîäâåðãíóòûõ ðàäèàöèîííîìó
âîçäåéñòâèþ â äîçàõ 20, 60 è 100 Ãð.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî îáëó÷åíèå çíà÷èòåëüíî óõóäøàëî ïî-
êàçàòåëè ÓÐÈ: êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíûõ
ðåàêöèé ñíèæàëîñü íà 50–75% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áèîêîíòðîëåì, âîçðàñòàëî ÷èñ-
ëî îøèáî÷íûõ îòâåòîâ (ïðåèìóùåñòâåí-
íî çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ëàòåíòíîãî ïåðè-
îäà ðåôëåêñà), â 2–6 ðàç óìåíüøàëîñü
çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ «êîëè÷åñòâî ïðà-
âèëüíûõ ïîáåæåê ïîäðÿä», õàðàêòåðèçó-
þùåãî óðîâåíü ñîõðàíåíèÿ ïðèîáðåòåí-
íîãî íàâûêà âûïîëíåíèÿ çàäà÷è. Óõóä-
øåíèå ïîêàçàòåëÿ ÓÐÈ âîçðàñòàëî ñ óâå-
ëè÷åíèåì äîçû îáëó÷åíèÿ è áûëî ìàêñè-
ìàëüíûì ïðè ðàäèàöèîííîì âîçäåéñòâèè
â 60–100 Ãð.

Â öåëîì àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ
âûøå ìàòåðèàëîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëå-
äóþùåì:

– îáëó÷åíèå ñîáàê â äîçàõ 5–8 Ãð
ïîçâîëÿåò ìîäåëèðîâàòü ÏÐÎ ó ÷åëîâåêà,
îáëó÷åííîãî â êîñòíîìîçãîâîì äèàïàçî-
íå äîç, à îáëó÷åíèå â áîëåå âûñîêèõ äî-
çàõ (20–30 Ãð) – ÏÐÎ ïðè êèøå÷íîé è
òîêñåìè÷åñêîé ôîðìàõ îñòðîé ëó÷åâîé
áîëåçíè;

– îáëó÷åíèå êðûñ â äîçå 5–200 Ãð
â öåëîì ìîäåëèðóåò îñíîâíûå âàðèàíòû
îñòðîãî γ-îáëó÷åíèÿ è ïîçâîëÿåò îöåíè-
âàòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîðâîòíûõ,
àíòèäèàðåéíûõ ïðåïàðàòîâ è ñðåäñòâ, ïðåä-
íàçíà÷åííûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñò-
ëó÷åâîé ãèïîäèíàìèè â øèðîêîì äèà-
ïàçîíå äîç èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè
ïåðåéòè ê ðåøåíèþ ñëåäóþùåé çàäà÷è
èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèþ ãóìîðàëüíûõ
ìåõàíèçìîâ ÏÐÎ ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ è ïðåæäå âñåãî óòî÷íåíèþ
âàðèàíòîâ íàðóøåíèé îáìåíà ýíäîãåí-
íûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ
(áèîãåííûõ àìèíîâ, îïèîèäíûõ ïåïòèäîâ,
ïðîñòàãëàíäèíîâ), èãðàþùèõ âåñüìà ñó-
ùåñòâåííóþ ðîëü â ðåãóëÿöèè âåãåòàòèâ-
íûõ è ñîìàòè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèç-
ìà, ÷óâñòâèòåëüíûõ ê ðàäèàöèîííîìó
âîçäåéñòâèþ â âûñîêèõ äîçàõ.

Ñðåäè ìîíîàìèíåðãè÷åñêèõ ñèñòåì,
ðåàãèðóþùèõ íà âîçäåéñòâèå èîíèçèðó-
þùèõ èçëó÷åíèé, áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè-
äàþò äîôàìèí-, ñåðîòîíèí- è ãèñòàìè-
íåðãè÷åñêîé ñèñòåìàì [15]. Êàê ïîêàçà-
ëè ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ, óæå ÷å-
ðåç 5 ìèí ïîñëå îáëó÷åíèÿ êðûñ â äîçå
100 Ãð ñîäåðæàíèå äîôàìèíà â ñòðóêòó-
ðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ íàèáîëåå âûðà-
æåííûì óðîâíåì áèîàìèíà, óâåëè÷èëîñü
íà 60–70%, à ñïóñòÿ 1–2 ÷ – íà 80–100%
ñ ïîñëåäóþùèì (÷åðåç 24 ÷) ñíèæåíè-
åì äî èñõîäíûõ çíà÷åíèé. Âîçðàñòàëî
è ñîäåðæàíèå îñíîâíîãî ìåòàáîëèòà
äîôàìèíà – ãîìîâàíèëèíîâîé êèñëîòû
– â ñðåäíåì â 1,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ óðîâíåì äî îáëó÷åíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëî îá óñêîðåíèè îáîðîòà (ñêîðî-
ñòè ðàñïàäà) äîôàìèíà – ïîêàçàòåëÿ
àêòèâèçàöèè êàòåõîëàìèíåðãè÷åñêèõ
ñèñòåì ìîçãà [19].

Ñõîäíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè
èçó÷åíèè âëèÿíèÿ îáëó÷åíèÿ íà îáìåí
ñåðîòîíèíà. Òàê, â ïëàçìå êðîâè êðûñ,
îáëó÷åííûõ â äîçå 100 Ãð, ñïóñòÿ 5–60 ìèí
ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà óâåëè÷èâàëîñü
â 2–2,5 ðàçà, à ñîäåðæàíèå 5-ÎÈÓÊ – áî-
ëåå ÷åì â 3 ðàçà. Â äàëüíåéøåì îòìå÷àëè
òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ âûÿâëåííûõ
ñäâèãîâ, îäíàêî äàæå ñïóñòÿ 1,5 ÷ çíà÷å-
íèÿ ïîêàçàòåëåé ïðåâûøàëè èñõîäíûé
óðîâåíü. Î÷åâèäíî, ÷òî îáëó÷åíèå âûçû-
âàåò ðàííåå óñêîðåíèå îáîðîòà èíäîëèë-
àëêèëàìèíà, ò. å. ñïîñîáñòâóåò áûñòðîé
àêòèâèçàöèè ñåðîòîíèíåðãè÷åñêèõ ñèñ-
òåì îðãàíèçìà.

Àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ îòìå÷àëè
ïîñëå îáëó÷åíèÿ â äîçå 100 Ãð è â äðó-
ãèõ òêàíÿõ. Òàê, â ñðåäíåì ìîçãå è ãèïî-
òàëàìóñå îáëó÷åííûõ êðûñ ñîäåðæàíèå
ñåðîòîíèíà â ïåðâûå ìèíóòû–÷àñû ïîñ-
ëå âîçäåéñòâèÿ âîçðàñòàëî íà 30–40%,
à 5-ÎÈÓÊ – íà 60–70%. Äèàìåòðàëüíî
ïðîòèâîïîëîæíûå èçìåíåíèÿ îáìåíà
ñåðîòîíèíà íàáëþäàëè â ñòåíêå òîíêîé
êèøêè îáëó÷åííûõ êðûñ: óæå ÷åðåç
15 ìèí ïîñëå îáëó÷åíèÿ â äîçå 100 Ãð
ðåãèñòðèðîâàëè âûðàæåííîå ñíèæåíèå
óðîâíÿ áèîàìèíà è åãî îñíîâíîãî ìåòà-
áîëèòà, ñîõðàíÿþùååñÿ íà ïðîòÿæåíèè
3–5 ÷. Ëèøü ñïóñòÿ 24 ÷ ïîñëå âîçäåé-
ñòâèÿ ðàäèàöèè ñîäåðæàíèå áèîàìèíà
íà÷èíàëî âîçðàñòàòü, íî ïî-ïðåæíåìó íå
äîñòèãàëî èñõîäíîãî óðîâíÿ.
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Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äèíàìèêà ñî-
äåðæàíèÿ ýíêåôàëèíîâ è ýíäîðôèíîâ
â ïåðèîä ÏÐÎ. Ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå
âîçäåéñòâèÿ ãàììà-èçëó÷åíèÿ â ãîëîâíîì
ìîçãå óâåëè÷èâàåòñÿ âûðàáîòêà ýíêåôà-
ëèíîâ: óæå ÷åðåç 10–15 ìèí ïîñëå îáëó-
÷åíèÿ â äîçå 100 Ãð êîíöåíòðàöèÿ ìåò-
ýíêåôàëèíà â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà êðûñ âîçðàñòàëà â 1,2–1,5 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì äî îáëó÷åíèÿ.
Â ïîñëåäóþùåì ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå
êîíöåíòðàöèè íåéðîïåïòèäà. ×åðåç
60 ìèí ïîñëå îáëó÷åíèÿ ñîäåðæàíèå ìåò-
ýíêåôàëèíà â ãîëîâíîì ìîçãå áûëî ïî-
âûøåíî, íî íå îòëè÷àëîñü îò èñõîäíûõ
çíà÷åíèé. Ñõîäíûå èçìåíåíèÿ êîíöåíò-
ðàöèè â òêàíÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîñëå-
æèâàëè ó äðóãîãî íåéðîïåïòèäà – ëåéê-
ýíêåôàëèíà. Âîçðàñòàëà êîíöåíòðàöèÿ
β-ýíäîðôèíà è â ïëàçìå êðîâè îáëó÷åí-
íûõ æèâîòíûõ. Óæå ÷åðåç 15 ìèí ïîñëå
îáëó÷åíèÿ êðûñ â äîçå 100 Ãð åãî êîí-
öåíòðàöèÿ óâåëè÷èâàëàñü â 15–18 ðàç, à
ñïóñòÿ 60 ìèí â 21–25 ðàç. Äàæå ñïóñòÿ
180 ìèí ïîñëå îáëó÷åíèÿ åãî ñîäåðæà-
íèå ïðåâîñõîäèëî èñõîäíûå çíà÷åíèÿ â
16–19 ðàç. Ó ñîáàê, îáëó÷åííûõ â äîçå
50 Ãð, îòìå÷àëè àíàëîãè÷íóþ äèíàìèêó
β-ýíäîðôèíà â ïëàçìå êðîâè.

Îáëó÷åíèå âåñüìà çíà÷èòåëüíî âëè-
ÿëî íà ñîäåðæàíèå ãèñòàìèíà â ïëàçìå
êðîâè. Ñïóñòÿ 5 ìèí ïîñëå îáëó÷åíèÿ
ñîáàê (50 Ãð) è êðûñ (100 Ãð) óðîâåíü
ãèñòàìèíà óâåëè÷èâàëñÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè íà 170%. Ó ñî-
áàê ïîäúåì êîíöåíòðàöèè áèîàìèíà áûë
áîëåå äëèòåëüíûì, ÷åì ó êðûñ: íîðìàëè-
çàöèþ îòìå÷àëè ëèøü ÷åðåç 3 ÷ ïîñëå
îáëó÷åíèÿ, òîãäà êàê ó êðûñ – óæå ñïóñ-
òÿ 1 ÷ ïîñëå âîçäåéñòâèÿ.

Ïî äàííûì íåêîòîðûõ èññëåäîâàòå-
ëåé, â ïàòîãåíåçå ÏÐÎ ìîãóò èãðàòü ðîëü
íàðÿäó ñ áèîàìèíàìè ïðîñòàãëàíäèíû
[18]. Ýòà ãèïîòåçà îñíîâûâàåòñÿ íà îïðå-
äåëåííîì ñõîäñòâå êëèíè÷åñêèõ ñèìïòî-
ìîâ ÏÐÎ è ïîñëåäñòâèé ââåäåíèÿ ýêçî-
ãåííûõ ïðîñòàãëàíäèíîâ â îðãàíèçì [8].
Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëî èçó÷åíî ñîäåðæà-
íèå ïðîñòàãëàíäèíîâ E è F2α (ÏÃ E è ÏÃ
F2α ñîîòâåòñòâåííî) ó ñîáàê, îáëó÷åííûõ
â äîçå 50 Ãð è áåëûõ êðûñ-ñàìöîâ, îáëó-
÷åííûõ â äîçå 180 Ãð. Ñïóñòÿ 5 ìèí ïîñ-
ëå îáëó÷åíèÿ ñîäåðæàíèå ýòèõ ïðîñòà-
ãëàíäèíîâ â ïëàçìå êðîâè ñîáàê óâåëè-

÷èâàëîñü â 1,3–1,5 ðàçà, íî óæå ÷åðåç 2 ÷
ïîñëå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ óðî-
âåíü ïðîñòàãëàíäèíîâ íîðìàëèçîâûâàë-
ñÿ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ýòî óâåëè÷åíèå
ñîâïàäàëî ïî âðåìåíè ñ ðàçâèòèåì ñèì-
ïòîìîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé äèñïåïñèè
(ðâîòû è äèàðåè), êîòîðûå íàáëþäàëè óæå
â ïðîöåññå îáëó÷åíèÿ ëèáî â ïåðâûå
ìèíóòû ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ.

Âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ áûëè âûÿâ-
ëåíû è ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ ïðî-
ñòàãëàíäèíîâ ó îáëó÷åííûõ êðûñ. Ñïóñòÿ
5 ìèí ïîñëå îáëó÷åíèÿ â äîçå 180 Ãð ñî-
äåðæàíèå ïðîñòàãëàíäèíîâ â ñòåíêå òîí-
êîé êèøêè êðûñ ñíèæàëîñü â ñðåäíåì íà
50%. Óðîâåíü ÏÃ E íîðìàëèçîâûâàëñÿ
÷åðåç 2 ÷, òîãäà êàê âîññòàíîâëåíèå ñî-
äåðæàíèÿ ÏÃ F2α îòìå÷àëè òîëüêî ñïóñòÿ
24 ÷ ïîñëå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ.
Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîñòàãëàíäèíîâ
â ñòåíêå òîëñòîé êèøêè áûëî áîëåå çíà-
÷èòåëüíûì (ÏÃ F2α – äî 25% îò èñõîäíî-
ãî óðîâíÿ) è ïðîäîëæèòåëüíûì: ÷åðåç
1 ñóò ïîñëå îáëó÷åíèÿ óðîâåíü ïðîñòàã-
ëàíäèíà áûë íèæå èñõîäíîãî íà 50–60%.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ ðîëè â ïàòîãåíåçå
ÏÐÎ âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé ñîäåðæàíèÿ
è îáìåíà áèîãåííûõ àìèíîâ, ïðîñòàãëàí-
äèíîâ è ýíäîãåííûõ îïèîèäîâ áûëî èçó-
÷åíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ, óñòðàíÿþùèõ óêàçàííûå
íàðóøåíèÿ, íà îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ íà÷àëüíîãî ïåðèîäà ëó÷åâî-
ãî ïîðàæåíèÿ ó ñîáàê è êðûñ.

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáë. 1, ïðåäâà-
ðèòåëüíîå (çà 24 ÷ äî îáëó÷åíèÿ â äîçå
8 Ãð) ââåäåíèå ðåçåðïèíà, íåèçáèðàòåëü-
íî èñòîùàþùåãî ïóë áèîàìèíîâ (êàòå-
õîëàìèíîâ, ñåðîòîíèíà, ãèñòàìèíà), ïîäàâ-
ëÿëî ðâîòíóþ ðåàêöèþ áîëåå ÷åì ó 50%
ñîáàê, à ãàñòðîñòàç è äèàðåþ – ó 50–80%
êðûñ. Ñõîäíûì ïî ýôôåêòèâíîñòè, õîòÿ è
ìåíåå âûðàæåííûì ïî ñðàâíåíèþ ðåçåð-
ïèíîì, äåéñòâèåì íà ãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íûå ñèìïòîìû ÏÐÎ îáëàäàëè α-ìåòèë-
äîôà, ìåòèëïàðàòèðîçèí è äèñóëüôèðàì
(èíãèáèòîð ñèíòåçà êàòåõîëàìèíîâ), à òàê-
æå èíãèáèòîð ñèíòåçà ñåðîòîíèíà ïàðà-
õëîðôåíèëàëàíèí. Êîìáèíèðîâàííîå
ââåäåíèå èíãèáèòîðîâ ñèíòåçà êàòåõîë-
àìèíîâ è ñåðîòîíèíà îêàçûâàëî íà
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå ñèìïòîìû ÏÐÎ
òàêîå æå ïî ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâèå,
êàê è ïðèìåíåíèå ðåçåðïèíà. Â òî æå
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âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íè îäèí èç
èññëåäîâàííûõ ïðåïàðàòîâ íå ìîäèôè-
öèðîâàë äåéñòâèå îáëó÷åíèÿ íà ïîñò-
ëó÷åâóþ ãèïîêèíåçèþ.

Ñðåäè èçó÷åííûõ äîôàìèíî-, ñåðî-
òîíèíî- è ãèñòàìèíîáëîêàòîðîâ íà-
èáîëåå ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿëè ïîñòëó÷å-
âóþ ðâîòó ìåòîêëîïðàìèä (öåðóêàë),

Òàáëèöà 1

Âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ íà ñèìïòîìû
ïåðâè÷íîé ðåàêöèè ó îáëó÷åííûõ ñîáàê (8 Ãð) è êðûñ (100 Ãð)

Ïðèìå÷àíèå. Âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ íà ðâîòó èçó÷àëè â îïûòàõ íà ñîáàêàõ, âëèÿíèå íà ãàñòðîñòàç,
äèàðåþ è ãèïîêèíåçèþ – íà êðûñàõ.
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:  – ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòñóòñòâóåò; +  ýôôåêò ðåãèñòðèðîâàëè
íå ìåíåå ÷åì â 20% ñëó÷àåâ; ++ ýôôåêò ðåãèñòðèðîâàëè â 21–40% ñëó÷àåâ; +++ ýôôåêò
ðåãèñòðèðîâàëè â 41–70% ñëó÷àåâ; ++++ ýôôåêò ðåãèñòðèðîâàëè áîëåå ÷åì â 70% ñëó÷àåâ
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îíäàíñåòðîí (ëàòðàí) è ïàëîíîñåòðîí.
Ýòè æå ïðåïàðàòû îáëàäàëè íàèáîëåå
âûðàæåííûì ãàñòðîêèíåòè÷åñêèì è àí-
òèäèàðåéíûì äåéñòâèåì. Íà ãèïîêèíå-
çèþ èç âñåõ àíòàãîíèñòîâ áèîàìèíîâ
îïðåäåëåííîå ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå
îêàçûâàë ëèøü îíäàíñåòðîí. Èç äðóãèõ
èçó÷åííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ óìå-
ðåííî âûðàæåííîå àíòèýìåòè÷åñêîå
äåéñòâèå îêàçûâàëè èíãèáèòîðû ïðî-
ñòàãëàíäèí-ñèíòåòàçû âîëüòàðåí è äåê-
ñàìåòàçîí, à òàêæå áëîêàòîð îïèàòíûõ
ðåöåïòîðîâ íàëîêñîí. Îíè îáëàäàëè
äîâîëüíî ñèëüíûì ãàñòðîêèíåòè÷åñêèì
è íàðÿäó ñ Ì-õîëèíîëèòèêîì ìåòà-
öèíîì – àíòèäèàðåéíûì äåéñòâèåì, íî
(çà èñêëþ÷åíèåì íàëîêñîíà) íå îñëàá-
ëÿëè ïîñòëó÷åâóþ ãèïîêèíåçèþ. Ýòîò
ñèìïòîì ÏÐÎ ëó÷øå âñåãî «ïîääàåòñÿ»
ïðîôèëàêòèêå ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïñèõîñòèìóëÿ-
òîðàì è íîîòðîïàì (êîôåèí, ýôåäðèí,
ôîíòóðàöåòàì). Îäíàêî èõ âëèÿíèå íà
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûé ñèìïòîì ÏÐÎ
áûëî íåçíà÷èòåëüíûì.

Ïðèâåäåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ÏÐÎ ÿâëÿ-
åòñÿ ìíîãîôàêòîðíîé ïî ãåíåçó ðåàêöè-
åé, ìîíîòåðàïèÿ êîòîðîé ìàëîýôôåêòèâ-
íà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿëîñü öåëå-
ñîîáðàçíûì èññëåäîâàòü âîçìîæíîñòü
ïðîôèëàêòèêè (êóïèðîâàíèÿ) ÏÐÎ ñ ïî-
ìîùüþ êîìáèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Êàê ñëå-
äóåò èç äàííûõ òàáë. 2, îïòèìàëüíîå ïî-
ëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà âñå ÷åòûðå èñ-

ñëåäîâàííûõ ñèìïòîìà ÏÐÎ îòìå÷àëè
ïðè êîìáèíèðîâàííîì èñïîëüçîâàíèè
ïàëîíîñòåðîíà (àíòàãîíèñòà 5-HT

3
)

 
è

ôîíòóðàöåòàìà (ïðåïàðàòà èç ãðóïïû íî-
îòðîïîâ).

Â Û Â Î Ä Û

1. Àäåêâàòíûìè ýêñïåðèìåíòàëüíû-
ìè îáúåêòàìè äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ îñíîâ-
íûõ ïðîÿâëåíèé ïåðâè÷íîé ðåàêöèè íà
îáëó÷åíèå ÿâëÿþòñÿ ñîáàêè (ðâîòà, äèà-
ðåÿ, ãèïîäèíàìèÿ) è êðûñû (ãàñòðîñòàç,
äèàðåÿ, ãèïîäèíàìèÿ).

2. Îáëó÷åíèå ñîáàê è êðûñ â äîçàõ,
âûçûâàþùèõ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå
ñèìïòîìû ïåðâè÷íîé ðåàêöèè íà îá-
ëó÷åíèå, ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííûìè
íàðóøåíèÿìè îáìåíà áèîãåííûõ àìè-
íîâ (äîôàìèíà, ñåðîòîíèíà, ãèñòàìèíà),
ïðîñòàãëàíäèíîâ è îïèîèäíûõ ïåï-
òèäîâ.

3. Áëîêàòîðû Ä
2
-äîôàìèíîâûõ,

5-HT
3
-ñåðîòîíèíîâûõ è îïèàòíûõ ðå-

öåïòîðîâ ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿþò âûç-
âàííóþ îáëó÷åíèåì ðâîòíóþ ðåàêöèþ,
àíòàãîíèñòû ãèñòàìèíà, ïðîñòàãëàíäè-
íîâ è àöåòèëõîëèíà – äèàðåþ, ïñèõî-
ñòèìóëÿòîðû è íîîòðîïû — àñòåíîãèïî-
äèíàìè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïåðâè÷íîé
ðåàêöèè.

4. Ðàçðàáîòêà êîìáèíèðîâàííûõ
ïðåïàðàòîâ, âîçäåéñòâóþùèõ íà ðàçëè÷-
íûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà ïåðâè÷íîé ðåàê-
öèè íà îáëó÷åíèå, ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâ-
íûì íàïðàâëåíèåì ïîèñêà ëåêàðñòâåí-
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Âëèÿíèå êîìáèíàöèé ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ íà ñèìïòîìû
ïåðâè÷íîé ðåàêöèè ó îáëó÷åííûõ ñîáàê (8 Ãð) è êðûñ (100 Ãð)

Ïðèìå÷àíèå. Âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ íà ðâîòó èçó÷àëè â îïûòàõ íà ñîáàêàõ, âëèÿíèå íà ãàñòðîñòàç,
äèàðåþ è ãèïîêèíåçèþ – íà êðûñàõ.
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:  – ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòñóòñòâóåò; +  ýôôåêò ðåãèñòðèðîâàëè
íå ìåíåå ÷åì â 20% ñëó÷àåâ; ++ ýôôåêò ðåãèñòðèðîâàëè â 21–40% ñëó÷àåâ; +++ ýôôåêò
ðåãèñòðèðîâàëè â 41–70% ñëó÷àåâ; ++++ ýôôåêò ðåãèñòðèðîâàëè áîëåå ÷åì â 70% ñëó÷àåâ
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íûõ ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè è êóïèðî-
âàíèÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ è àñòåíî-
ãèïîäèíàìè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðàííå-
ãî ïåðèîäà ëó÷åâîãî ïîðàæåíèÿ.

Ñðåäè èçó÷åííûõ ñðåäñòâ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíî îñíîâíûå ïðîÿâëåíèÿ ÏÐÎ
ïðåäóïðåæäàåò êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå
ïàëîíîñåòðîíà è ôîíòóðàöåòàìà.

Ëèòåðàòóðà

1. Áðóìáåðã È.Å., Ïÿòîâñêàÿ Í.Í. Êîëè÷å-
ñòâåííàÿ îöåíêà èíòåíñèâíîñòè âñàñûâàíèÿ
óðàíèíà êàê ïîêàçàòåëü ëó÷åâîãî ïîðàæåíèÿ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà æèâîòíûõ // Ðà-
äèîáèîëîãèÿ. – 1980. – Ò. 200, ¹ 2. – Ñ. 289–293.

2. Áóðåø ß., Áóðåøîâà Î., Õüþñòîí Ä.Ï.
Ìåòîäèêè è îñíîâíûå ýêñïåðèìåíòû ïî èçó-
÷åíèþ ìîçãà è ïîâåäåíèÿ. – Ì.: Âûñøàÿ øêî-
ëà, 1991. – 399 ñ.

3. Âàñèí Ì.Â. Ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ ëó÷åâûõ ïîðàæåíèé. – Ì.: ÐÌÀÏÎ,
2003. – 64 ñ.

4. Ãóñüêîâà À.Ê., Áàéñîãîëîâ Á.Ä. Ëó÷åâàÿ
áîëåçíü ÷åëîâåêà (Î÷åðêè). – Ì.: Ìåäèöèíà,
1971. – 380 ñ.

5. Ãóñüêîâà À.Ê. è äð. Äèàãíîñòèêà, êëèíè-
÷åñêàÿ êàðòèíà è ëå÷åíèå îñòðîé ëó÷åâîé áî-
ëåçíè ó ïîñòðàäàâøèõ ïðè àâàðèè íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ. Ñîîáùåíèå I. Óñëîâèÿ îáëó-
÷åíèÿ, óðîâíè äîç, êîñòíîìîçãîâîé ñèíäðîì
è åãî ëå÷åíèå // Òåð. àðõ. – 1989. – Ò. 61, ¹ 1. –
Ñ. 95–103.

6. Êîðûòîâà Ë.È., Ëåãåçà Â.È., Áîéêî Â.Í.,
Òóðëàêîâ Þ.Ñ. Ñîâðåìåííûå ïðîòèâîðâîòíûå
ñðåäñòâà // Ìåæäóíàðîäíûå ìåäèöèíñêèå îá-
çîðû. – 1994. – Ò. 2, ¹ 2. – Ñ. 66–68.

7. Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ â
êëèíèêå: ñïðàâî÷íèê / Ïîä ðåä. Â.Â.Ìåíüøè-
êîâà. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1987. – 368 ñ.

8. Ëîóðåíñ Ä.Ð., Áåíèòò Ï.Í. Êëèíè÷åñ-
êàÿ ôàðìàêîëîãèÿ. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1993. –
668 ñ.

9. Ìàêëèíà Ð.Ì. Ñîñòîÿíèå íåêîòîðûõ
ôóíêöèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðè
îáëó÷åíèè æèâîòíûõ â øèðîêîì äèàïàçîíå
äîç // Ðàäèîáèîëîãèÿ. – 1979. – Ò. 19, Âûï. 5. –
Ñ. 693–696.

10. Ðóêîâîäñòâî ïî ñîäåðæàíèþ è èñïîëü-
çîâàíèþ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ // Institute of

Laboratory Animals Resources, Commission on Life
Sciences, National Research Council. – National
Academy Press: Washington. – 1996. – 138 c.

11. Þíêåðîâ Â.È., Ãðèãîðüåâ Ñ.Ã. Ìàòåìà-
òèêî-ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ìåäè-
öèíñêèõ èññëåäîâàíèé. – ÑÏá: Èçä. ÂÌåäÀ,
2002. – 266 ñ.

12. Berger M.E., Christensen D.M., Lowry P.C.
et al. Medical management of radiation injuries:
current approaches // Occupational Medicine. –
2006. – Vol. 56. – P. 162–172.

13. Donnelly E.H., Nemhauser J.B., Smith J.M.
et al. Acute radiation syndrome: assessment and
management // South. Med. J. – 2010. – Vol. 103,
N 6. – P. 541–546.

14. Grimelius L., Wilander E. Silver stains
in the study of endocrine cells of the gut and
pancreas // Invest. Cell. Pathol. – 1980. – Vol. 3,
N 1. – P. 3–12.

15. John T.L. Advances in Radiation Biology.
Vol. 13. – London–New York–San Francisco:
Acad. Press, 2013. – 424 p.

16. Maranzano E., De Angelis V., Pergolizzi S.
et al. A prospective observational trial on emesis
in radiotherapy: analysis of 1020 patients recruited
in 45 Italian radiation oncology centers // Radiother.
Oncol. – 2010. – Vol. 94, N 1. – P. 36–41.

17. Sagan L.A., Fry S.A. Radiation accidents:
a conference review // Nuclear Safety. – 1980. –
Vol. 21. – P. 562–569.

18. Poon M., Dennis K., DeAngelis C. A pro-
spective study of gastrointestinal radiation therapy-
induced nausea and vomiting // Support Care
Cancer. – 2014. – Vol. 22, N 6. – P. 1493–1507.

19. Westerlink B.H.C. The neurobiology of
dopamine. – London–New York–San Francisco:
Acad. Press, 1979. – P. 227–232.

20. Xu W., Chen J., Xu L. Acute radiation
enteritis caused by dose-dependent radiation
exposure in dogs: experimental research // Exp. Biol.
Med. – 2014. – Vol. 239, N 12. – P. 1543–1556.


