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×åðíåâè÷ Ñ.Â., Öûãåëüíèêîâà Þ.Â. – Îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ óãëóáëåííîãî
ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ îôèöåðîâ êàäðà ñ âûñîêèì è î÷åíü âûñîêèì
ðèñêîì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

52-é êîíñóëüòàòèâíî äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîêàçûâàåò, ÷òî âûÿâëåíèå ðàííèõ ñòàäèé íàðóøåíèÿ
óãëåâîäíîãî è ëèïèäíîãî îáìåíîâ ó îôèöåðîâ  öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü íå ñ 40 ëåò, êàê ýòî
ïðåäóñìîòðåíî ðåãëàìåíòèðóþùèìè äîêóìåíòàìè, à âêëþ÷àòü â ïðîãðàììó äèñïàíñåðèçàöèè
îôèöåðîâ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ïðè íàëè÷èè ó íèõ îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñòè, àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòîíèè è èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà. Äëÿ óëó÷øåíèÿ âûÿâëÿåìîñòè ôàêòîðîâ
êàðäèîâàñêóëÿðíîãî ðèñêà ïðåäëîæåíà  ðàñøèðåííàÿ ïðîãðàììà óãëóáëåííîãî ìåäèöèíñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ îôèöåðîâ êàäðà âîçðàñòíûõ ãðóïï äî 40 ëåò.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: îôèöåðû êàäðà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, óãëóáëåííîå
ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå,  êàðäèîâàñêóëÿðíûé ðèñê.

Popov A.P., Kucheruk T.V., Didenko O.I., Khachaturian L.E., Chernevich S.V., Tsygelnikova Yu.V. –
Features of an in-depth medical examination of frame officers with a high and very high risk of
cardiovascular disease. A study has been carried out which shows that it is advisable to start the
detection of early stages of the violation of carbohydrate and li pid metabolism in officers not from the
age of 40, as sti pulated in the regulatory documents, but to include officers of all age groups in the
program of medical examination if they have weighed heredity, arterial hypertension and hut body
weight. To improve the detectability of cardiovascular risk factors, an expanded program of in-depth
medical examination of officers of the age group up to 40 years is proposed.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû â ìèðå íàáëþäàåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ñìåðòíîñòè îò ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé (ÑÑÇ) ó ëèö
ìîëîäîãî âîçðàñòà. Â êðóïíûõ èññëåäîâàíèÿõ
ïîêàçàíî, ÷òî òðàäèöèîííûå ôàêòîðû ðèñêà
ðàçâèòèÿ ÑÑÇ, òàêèå êàê ìóæñêîé ïîë, ãèïåð-
ëèïèäåìèÿ, êóðåíèå, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ, îæèðåíèå è ãèïåðãëèêåìèÿ, êîððåëèðó-
þò ñ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèìè íàõîäêàìè
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â êîðîíàðíûõ
àðòåðèÿõ è áðþøíîé àîðòå ó ìîëîäûõ ëþäåé
â âîçðàñòå äî 40 ëåò.

Êàðäèîâàñêóëÿðíûé ðèñê äîëæåí îöåíè-
âàòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè, ïîñêîëü-
êó äàííûé ïàðàìåòð è ïðîôèëàêòèêà ÑÑÇ
èçìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ïà-
öèåíòà, îáðàçà æèçíè (êóðåíèå, ãèïîäèíàìèÿ,
èçáûòî÷íûé âåñ), âûÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè (íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê, íà-
ðóøåíèå óãëåâîäíîãî îáìåíà, àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ).

Îñîáîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî óäåëÿòü
ïàöèåíòàì ñ îòÿãîùåííûì ñåìåéíûì àíàì-
íåçîì. Âðà÷àì è ìåäèöèíñêèì ñåñòðàì íåîá-
õîäèìî óäåëÿòü èì äîñòàòî÷íî âðåìåíè, ïðî-
âîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàçúÿñíèòåëüíóþ
ðàáîòó î âëèÿíèè ôàêòîðîâ ðèñêà íà ñìåðò-
íîñòü îò ÑÑÇ. Äëÿ ýòîãî â ÔÃÁÓ «52 êîí-
ñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð» ÌÎ ÐÔ
ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ øêîëû çäîðîâüÿ, â  ò. ÷.
âûåçäíûå â âîèíñêèå ÷àñòè.

Ñ 2003 ã. äëÿ îöåíêè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÑÑÇ
ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå øêàëû SCORE
(øêàëà ðèñêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ ñîáûòèé).
Îíà ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòàòü 10-ëåòíèé ðèñê
ðàçâèòèÿ ôàòàëüíûõ ÑÑÇ âñëåäñòâèå àòåðî-
ñêëåðîçà, à òàêæå ïðèíÿòü ðåøåíèå î íàçíà-
÷åíèè ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé  òåðàïèè. Îñî-
áåííî ýòî êàñàåòñÿ êîíòèíãåíòà ñ âûñîêèì è
î÷åíü âûñîêèì ðèñêîì ïî øêàëå SCORE.
Íåäîñòàòêîì øêàëû SCORE ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
îíà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ òîëü-
êî ó ëèö ñòàðøå 40 ëåò. Íî, êàê èçâåñòíî, âî-
åííîñëóæàùèå è ïðåäñòàâèòåëè ðÿäà äðóãèõ
ïðîôåññèé (ïèëîòû âîçäóøíûõ ñóäîâ, âîäè-
òåëè àâòîìîáèëåé) íóæäàþòñÿ â áîëåå òùà-
òåëüíîì ñêðèíèíãå, íàïðàâëåííîì íà âûÿâ-
ëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûõ êàòàñòðîô.

Ðåçóëüòàòû ïðîâîäèìûõ óãëóáëåííûõ
îñìîòðîâ çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîêàçûâàþò
âûñîêóþ ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñ-
êà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé, â ò. ÷.
ó ëèö ìëàäøå 40 ëåò. Â ñîâðåìåííîé êàð-
äèîëîãèè øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èëà
øêàëà îöåíêè ñîñóäèñòîãî âîçðàñòà, êîòî-
ðàÿ òàêæå ïîìîãàåò âûÿâëÿòü ôàêòîðû ðèñ-
êà, ïîäëåæàùèå êîððåêöèè (êóðåíèå, ãèïåð-
òîíèÿ, îæèðåíèå, ãèïåðëèïèäåìèÿ, íàðóøå-
íèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà). Ýòî ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûõ êàòàñòðîô.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ äîêóìåíòàìè, ðåãëàìåí-
òèðóþùèìè ïðîâåäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè â
àðìèè è íà ôëîòå, â ÷àñòíîñòè Ïðèêàçîì
Ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 18.06.2011 ã.
¹ 800, ïëàí ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè
ïðåäïîëàãàåò ðàñïðåäåëåíèå îôèöåðîâ êàäðà
ïî 4 âîçðàñòíûì ãðóïïàì: 1-ÿ – äî 35 ëåò,
2-ÿ – îò 36 äî 40 ëåò, 3-ÿ – îò 41 äî 45 ëåò,
4-ÿ – 46 ëåò è ñòàðøå.

Ñîãëàñíî óïîìÿíóòîìó ïðèêàçó, óðîâåíü
îáùåãî õîëåñòåðèíà è ãëþêîçû êðîâè ïðè
óãëóáëåííîì ìåäèöèíñêîì îáñëåäîâàíèè
(ÓÌÎ) äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ ó ëèö ñòàðøå
40 ëåò. Îäíàêî â õîäå ïðîâåäåííîãî â 2017 ã.
ÓÌÎ ìû îïðåäåëÿëè äàííûå ïîêàçàòåëè è
ó áîëåå  ìîëîäûõ îôèöåðîâ, èìåþùèõ ïî-
âûøåííîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, èçáûòî÷-
íóþ ìàññó òåëà, îòÿãîùåííóþ íàñëåäñòâåí-
íîñòü. Â ðåçóëüòàòå ðàñøèðåíèÿ êîíòèíãåí-
òà îáñëåäóåìûõ ëèö ãèïåðëèïèäåìèÿ ïðè
ïðîõîæäåíèè ÓÌÎ â 2017 ã. áûëà âûÿâëåíà
ó 200 ÷åëîâåê (äîïîëíèòåëüíî – ó 93 ÷åëî-
âåê, ÷òî ñîñòàâèëî 46,5% îò îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà ïàöèåíòîâ ñ âûÿâëåííûì íàðóøåíèåì
ëèïèäíîãî îáìåíà).

Ëèöà ñ âûÿâëåííîé ãèïåðëèïèäåìè-
åé áûëè ðàçäåëåíû íàìè íà ñëåäóþùèå
ãðóïïû.

 1. Îôèöåðû, ó êîòîðûõ áûëà âûÿâëåíà
òîëüêî ãèïåðëèïèäåìèÿ ïðè îòñóòñòâèè äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ÑÑÇ – 54 ÷å-
ëîâåêà.

2. Îôèöåðû, ó êîòîðûõ îáíàðóæåíà ãèïåð-
ëèïèäåìèÿ è 1–2 ôàêòîðà ðèñêà ðàçâèòèÿ
ÑÑÇ – 99 ÷åëîâåê.

3. Îôèöåðû, ó êîòîðûõ âûÿâëåíà ãèïåð-
ëèïèäåìèÿ è áîëåå 2 ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâè-
òèÿ ÑÑÇ – 47 ÷åëîâåê.

Âîçðàñòíîé ñîñòàâ äàííûõ ãðóïï ïðåä-
ñòàâëåí â òàáëèöå.

Àíàëèç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ôàêòîðû ðèñêà ÑÑÇ, âêëþ÷àÿ ãèïåð-

ëèïèäåìèè, îòñóòñòâóþò òîëüêî â âîçðàñòíîé
ãðóïïå äî 25 ëåò. Â âîçðàñòíîé ãðóïïå  îò 25
äî 30 ëåò óæå åñòü íå òîëüêî ëèöà ñ ãèïåðëè-
ïèäåìèåé, íî è òå, ó êîãî äàííîå íàðóøåíèå
ñî÷åòàåòñÿ ñ 1–2 ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ
ÑÑÇ. Â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 30 äî 35 ëåò
óæå åñòü îôèöåðû ñ íàëè÷èåì ãèïåðëèïèäå-
ìèè è áîëåå 2 ôàêòîðîâ ðèñêà ÑÑÇ, à ïîñëå
35 ëåò òàêèå ëèöà âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî
÷àñòî.

Âðà÷àìè ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî îòäåëå-
íèÿ öåíòðà ïðîâîäèëèñü  èññëåäîâàíèÿ äëÿ
âûÿâëåíèÿ íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî îáìåíà
ó îôèöåðîâ êàäðà â âîçðàñòå îò 24 äî 59 ëåò ñ
èñïîëüçîâàíèåì îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ãëþêî-
çû âåíîçíîé êðîâè íàòîùàê, àíêåòèðîâàíèÿ
ïðè ïîìîùè øêàëû îöåíêè ðèñêà ðàçâèòèÿ
ñàõàðíîãî äèàáåòà (îïðîñíèê FINDRISK),
ïðîâåäåíèÿ îðàëüíîãî òåñòà òîëåðàíòíîñòè ê
ãëþêîçå. Ïðè ýòîì ðàííèå ôîðìû íàðóøå-
íèé óãëåâîäíîãî îáìåíà áûëè âûÿâëåíû óæå
â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî 30 ëåò.

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çûâàþò, ÷òî âûÿâëåíèå ðàííèõ ñòàäèé íàðó-
øåíèÿ óãëåâîäíîãî è ëèïèäíîãî îáìåíîâ
öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü íå ñ 40 ëåò, êàê ýòî
ïðåäóñìîòðåíî â Ïðèêàçå îò 18.06.2011 ã.
¹ 800, à âêëþ÷àòü â ïðîãðàììó äèñïàíñåðè-
çàöèè îôèöåðîâ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ïðè
íàëè÷èè ó íèõ îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííî-
ñòè, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè è èçáûòî÷íîé
ìàññû òåëà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåèçëîæåííûì, äëÿ
óëó÷øåíèÿ âûÿâëÿåìîñòè ôàêòîðîâ êàðäèî-
âàñêóëÿðíîãî ðèñêà ìû ðàñøèðèëè ïðîãðàì-
ìó ÓÌÎ äëÿ îôèöåðîâ êàäðà âîçðàñòíûõ
ãðóïï äî 40 ëåò. Îíà âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå
ïîêàçàòåëè.

1. Àíòðîïîìåòðèþ –  äëÿ îöåíêè èíäåê-
ñà ìàññû òåëà, ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ
èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà èëè îæèðåíèÿ êàê
ôàêòîðà ðèñêà ÑÑÇ.

Âîçðàñòíîé ñîñòàâ âûäåëåííûõ ãðóïï îôèöåðîâ ñ âûÿâëåííîé ãèïåðëèïèäåìèåé
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2. Îïðåäåëåíèå ãëþêîçû è îáùåãî õîëå-
ñòåðèíà êðîâè âñåì ëèöàì ñ îæèðåíèåì è
îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñòüþ.

3.  Ïðè ïîâûøåííîì îáùåì õîëåñòåðèíå
– îïðåäåëåíèå ðàñøèðåííîãî ëèïèäíîãî
ïðîôèëÿ (àòåðîãåííûõ òðèãëèöåðèäîâ, ëèïî-
ïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîòíîñòè, ëèïîïðîòåèäîâ
âûñîêîé ïëîòíîñòè, à òàêæå îöåíêà ôóíêöèè
ïå÷åíè – ÀëÀÒ, ÀñÀÒ – äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèÿ î  âîçìîæíîñòè ñòàòèíîòåðàïèè).

4. Îïðåäåëåíèå ìî÷åâîé êèñëîòû ó ëèö
ñ íàðóøåíèÿìè óãëåâîäíîãî îáìåíà è îæè-
ðåíèåì, ñ ãèïåðõîëåñòåðèíåìèåé, ò. ê. äàí-
íûå ïîêàçàòåëè óêàçûâàþò íà íàëè÷èå ìåòà-
áîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, êîòîðûé â ñâîþ î÷å-
ðåäü óâåëè÷èâàåò ðèñê ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
ñîáûòèé.

5. Îïðåäåëåíèÿ êðåàòèíèíà êðîâè ó ïà-
öèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèåì ïî÷åê â àíàìíåçå ñ
öåëüþ îöåíêè ôóíêöèè ïî÷åê. Õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê àññîöèèðóþòñÿ ñ âûñîêèì
è î÷åíü âûñîêèì ðèñêîì ÑÑÇ íåçàâèñèìî
îò òðàäèöèîííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà.

6. Ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ äëÿ âûÿâëåíèÿ
íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ãèïåðòðîôèè
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà êàê ìàðê¸ðà
ïîðàæåíèÿ îðãàíà-ìèøåíè – ñåðäöà ïðè
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè.

7. Íàãðóçî÷íûé òåñò (âåëîýðãîìåòðèÿ èëè
òðåäìèë-òåñò). Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîçâî-
ëÿåò îöåíèòü òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêèì
íàãðóçêàì, äèôôåðåíöèðîâàòü íàðóøåíèÿ
ðèòìà ôóíêöèîíàëüíîãî (âåãåòî-ñîñóäèñòàÿ
äèñòîíèÿ) è îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà (ÈÁÑ,
ìèîêàðäèòû è ò. ï.).

8. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ìàãèñòðàëü-
íûõ àðòåðèé ãîëîâû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñêà ó ëèö ñ ãèïåðõîëå-
ñòåðèíåìèåé,  íàðóøåíèÿìè óãëåâîäíîãî îá-
ìåíà (îöåíêà òîëùèíû êîìïëåêñà èíòèìà–
ìåäèÿ, íàëè÷èå àòåðîñëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê),

9. Ýõîêàðäèîãðàôèþ – ëèöàì ñ íàðó-
øåííûì ëèïèäíûì ñïåêòðîì è/èëè íàðó-
øåíèÿìè óãëåâîäíîãî îáìåíà äëÿ îöåíêè
ñîñòîÿíèÿ àîðòû, êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðä-
öà. Âûÿâëåíèå ïîðàæåíèé îðãàíîâ-ìèøå-
íåé (ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, áëÿøêè
â ñîííûõ àðòåðèÿõ) ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì
îò ñòðàòèôèêàöèè ïî øêàëå SCORE ïðåäèê-
òîðîì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñìåðòíîñòè. Ðèñê
âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ïîðàæåííûõ
îðãàíîâ.

10. Îñìîòð óðîëîãà – ýðåêòèëüíàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ àññîöèèðóåòñÿ ñ âûñîêèì ðèñêîì
àòåðîñêëåðîçà. Îäíîé èç ïåðâûõ àðòåðèé ó
ìóæ÷èí ïîðàæàåòñÿ àòåðîñêëåðîçîì êàâåðíîç-
íàÿ ãëóáîêàÿ àðòåðèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, ÷òî
ïðèâîäèò ê ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè. Òàêèì
îáðàçîì, ðàííÿÿ ýðåêòèëüíàÿ äèñôóêíöèÿ –
ýòî îñíîâàíèå îáðàòèòñÿ ê êàðäèîëîãó äëÿ
âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà ÑÑÇ.

Äàííûå êðèòåðèè åäèíû äëÿ äîïîëíè-
òåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ  ëèö ðàçíûõ âîçðàñò-
íûõ êàòåãîðèé.

Âñå îôèöåðû ñ âûñîêèì è î÷åíü âûñî-
êèì ðèñêîì ÑÑÇ âçÿòû íà äèñïàíñåðíî-äè-
íàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå äëÿ ïîñëåäóþùåãî
äåòàëüíîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ âûïîëíå-
íèÿ íàçíà÷åííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.

Ë Å Í Ò À  Í Î Â Î Ñ Ò Å É

Íà ×åðíîìîðñêîì ôëîòå â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàíåå óòâåðæäåííûì ïëàíîì áîåâîé ïîäãî-
òîâêè ïðîâåäåíî ó÷åíèå ïî ðàçâåðòûâàíèþ âîåííîãî ïîëåâîãî ãîñïèòàëÿ.

Âîåííîñëóæàùèå ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé 1472-ãî Âîåííî-ìîðñêîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ ×Ô ñîâåðøèëè ìàðø â ðàéîí ïðîâåäåíèÿ ó÷åíèÿ ñ äàëüíåéøèì ðàçâåðòûâàíèåì
íà íåïðèñïîñîáëåííîé ìåñòíîñòè âîåííîãî ïîëåâîãî ãîñïèòàëÿ.

Â õîäå ìàðøà ëè÷íûé ñîñòàâ îòðàáîòàë äåéñòâèÿ ïðè îòðàæåíèè íàïàäåíèÿ íà êîëîííó
äèâåðñèîííî-ðàçâåäûâàòåëüíûõ ãðóïï óñëîâíîãî ïðîòèâíèêà, âûïîëíèë ñìåíó ìàðøðóòà
äâèæåíèÿ è ýâàêóàöèþ àâòîìîáèëüíîé òåõíèêè, ïîëó÷èâøåé ïîâðåæäåíèÿ â ðåçóëüòàòå
ïîäðûâà.

Íà àêòèâíîé ôàçå ó÷åíèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû ñ ïîìîùüþ ïíåâìîêàðêàñ-
íûõ ìîäóëåé â ìèíèìàëüíûå ñðîêè ïîäãîòîâèëè ãîñïèòàëü ñ ïðèåìíî-ýâàêóàöèîííûì,
ñîðòèðîâî÷íûì, òåðàïåâòè÷åñêèì, õèðóðãè÷åñêèì è ðåàíèìàöèîííûì îòäåëåíèÿìè, ñî âñåì
íåîáõîäèìûì äèàãíîñòè÷åñêèì è ëå÷åáíûì îáîðóäîâàíèåì è èíôðàñòðóêòóðîé.

Ê ó÷åíèþ ïðèâëåêàëèñü ïîðÿäêà 150 âîåííîñëóæàùèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ×Ô,
áûëî çàäåéñòâîâàíî îêîëî 50 åäèíèö âîåííîé è ñïåöèàëüíîé òåõíèêè.

Ïðåññ-ñëóæáà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, 24 àâãóñòà 2018 ã.
https://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12192537@egNews


