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Îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
 âîéñê (ñèë) ïîêàçûâàåò, ÷òî ìåäè-

öèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ (ÌÐ) èãðàåò ñó-
ùåñòâåííóþ ðîëü â ñêîðåéøåì âîññòà-
íîâëåíèè áîåñïîñîáíîñòè âîåííîñëóæà-
ùèõ, ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü
÷àñòîòó îñëîæíåíèé ó ðàíåíûõ, óñêîðèòü
ñðîêè âûçäîðîâëåíèÿ, óìåíüøèòü ÷èñëî
âîåííîñëóæàùèõ-èíâàëèäîâ, à òàêæå ñî-
êðàòèòü ÷àñòîòó ïðîÿâëåíèÿ ïñèõîñîìà-
òè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.
Â ñîâðåìåííûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèê-
òàõ ñ ïðèìåíåíèåì îáû÷íîãî îðóæèÿ â
ÌÐ ìîãóò íóæäàòüñÿ äî 90% ðàíåíûõ è
áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ â âîåííûå ãîñïè-
òàëè [10]. Âìåñòå ñ òåì íåáîëüøîå ÷èñëî
èìåþùèõñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âî-
åííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé è ïîä-

ðàçäåëåíèé, ðåøàþùèõ çàäà÷è ÌÐ, íå
ïîçâîëèò â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè â ïîë-
íîé ìåðå óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû â îêàçàíèè äàííîãî
âèäà ïîìîùè. Ñ ó÷åòîì èçëîæåííîãî âàæ-
íîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò îðãàíèçàöèÿ
ÌÐ â óñëîâèÿõ âîåííûõ ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíûõ îðãàíèçàöèé, òðàäèöèîííî îêà-
çûâàþùèõ ðåàáèëèòàöèîííóþ ïîìîùü
âîåííîñëóæàùèì è èíûì êîíòèíãåíòàì
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ.

Ïåðâîå ñïåöèàëèçèðîâàííîå îòäå-
ëåíèå äëÿ ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè ðà-
íåíûõ âîåííîñëóæàùèõ ñ ïðèìåíåíè-
åì ïðèðîäíûõ ëå÷åáíûõ ôàêòîðîâ áûëî
îòêðûòî â Òàâðè÷åñêîì (Ñèìôåðîïîëü-
ñêîì) âîåííîì ãîñïèòàëå â 1837 ã.
Â äàëüíåéøåì íà áàçå óêàçàííîãî îòäå-



5«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 3’2017

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

ëåíèÿ áûëà ñîçäàíà âîåííàÿ êóðîðòíàÿ
ëå÷åáíèöà (â íàñòîÿùåå âðåìÿ – Ñàêñ-
êèé öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷å-
ñêèé ñàíàòîðèé èì. Í.È.Ïèðîãîâà).
Â 1922 ã. òàì æå áûëî îðãàíèçîâàíî
Ñàêñêîå îòäåëåíèå Êðûìñêîé âîåííîé
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé ñòàíöèè, íåïî-
ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè
êîòîðîé ïðèíèìàë ïðîôåññîðñêî-ïðå-
ïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè [1]. Ñ íà÷àëîì Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íà áàçå áîëü-
øèíñòâà âîåííûõ ñàíàòîðèåâ áûëè
ñôîðìèðîâàíû ýâàêîãîñïèòàëè è ãîñïè-
òàëè-ñàíàòîðèè. Ñîâìåñòíûì ïðèêàçîì
Íàðêîìçäðàâà ÐÑÔÑÐ è Ãëàâíîãî âî-
åííî-ñàíèòàðíîãî óïðàâëåíèÿ ÐÊÊÀ
áûëè óòâåðæäåíû «Ïðàâèëà îòáîðà è
íàïðàâëåíèÿ â êóðîðòíûå ãîñïèòàëè
ðàíåíûõ áîéöîâ, êîìàíäèðîâ è ïîëèò-
ðàáîòíèêîâ Êðàñíîé Àðìèè è Âîåííî-
Ìîðñêîãî Ôëîòà», à òàêæå «Ìåäèöèíñ-
êèå ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ
íàïðàâëåíèÿ â êóðîðòíûå ãîñïèòàëè».

Íàêîïëåííûé â ïðåäâîåííûå ãîäû
îïûò ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ ïàöè-
åíòîâ øèðîêî ïðèìåíÿëñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ. Êëèìàòî-,
áàëüíåî- è ãðÿçåëå÷åíèå, ôèçèîòåðàïèÿ,
ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà â ñî÷åòàíèè ñ õè-
ðóðãè÷åñêèìè è äðóãèìè ìåòîäàìè ëå-
÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàëè ñðîêè çà-
æèâëåíèÿ ðàí è ñïîñîáñòâîâàëè ñêîðåé-
øåìó âîçâðàùåíèþ â ñòðîé ðàíåíûõ
áîéöîâ. Øèðîêî ïðèìåíÿëèñü ôèçè÷å-
ñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ: ÓÂ×, ÓÔÎ-îáëó-
÷åíèå, äèàòåðìèÿ, ïàðàôèíîëå÷åíèå è äð.
Èõ áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå
ðàíåâîãî ïðîöåññà îáóñëîâëèâàëîñü áàê-
òåðèîñòàòè÷åñêèì ýôôåêòîì, óñêîðåíè-
åì îáðàçîâàíèÿ ãðàíóëÿöèé, ýïèòåëèçà-
öèè äåôåêòîâ êîæè, ðàññàñûâàíèÿ èí-
ôèëüòðàòîâ, îòòîðæåíèÿ íåêðîòè÷åñêèõ
òêàíåé, áîëåóòîëÿþùèì äåéñòâèåì è äð.
Îõâàò ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì ëå÷åíèåì
ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ âîåííîñëóæà-
ùèõ ñîñòàâèë 66,4%. Ìåäèöèíñêèå ðà-
áîòíèêè âîåííûõ çäðàâíèö âíåñëè
âåñîìûé âêëàä â ïîáåäó íàä íåìåöêî-
ôàøèñòñêèìè çàõâàò÷èêàìè. Òîëüêî
â çäðàâíèöàõ Ñî÷èíñêîãî êóðîðòà â ãîäû
âîéíû âîññòàíîâèëè ñâîå çäîðîâüå
è âåðíóëèñü íà ôðîíò áîëåå 500 òûñ.
ðàíåíûõ ñîëäàò è îôèöåðîâ.

Â ïåðèîä áîåâûõ äåéñòâèé â Àôãà-
íèñòàíå ÌÐ ðàíåíûõ è áîëüíûõ áûëà
ïåðâîíà÷àëüíî îðãàíèçîâàíà íà áàçå
Ïÿòèãîðñêîãî è Ñî÷èíñêîãî öåíòðàëü-
íûõ âîåííûõ ñàíàòîðèåâ, à òàêæå â Ñàêñ-
êîì öåíòðàëüíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì
ñàíàòîðèè. Â 1983 ã. íà áàçå ïîñëåäíåãî
áûë ðàçâåðíóò ñïåöèàëèçèðîâàííûé ðå-
àáèëèòàöèîííûé öåíòð íà 175 êîåê. Íà-
ïðàâëåíèå âîåííîñëóæàùèõ â ðåàáèëè-
òàöèîííûé öåíòð îñóùåñòâëÿëîñü íà îñ-
íîâàíèè çàêëþ÷åíèÿ ãîñïèòàëüíûõ ÂÂÊ
íà ñðîê äî 26 ñóò, à äëÿ âîåííîñëóæàùèõ
ñî ñïèíàëüíîé òðàâìîé – äî 45 ñóò. ÌÐ â
Ñàêñêîì ñàíàòîðèè â 1983–1988 ãã. ïðî-
øëè 5532 ðàíåíûõ âîåííîñëóæàùèõ, èç
íèõ âûïèñàíî ñ óëó÷øåíèåì è çíà÷èòåëü-
íûì óëó÷øåíèåì îêîëî 80%. Ñ 1981 ã.
íà÷èíàþò ðàáîòó ñïåöèàëèçèðîâàííûå
ðåàáèëèòàöèîííûå îòäåëåíèÿ äëÿ áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ âèðóñíûé ãåïàòèò,
â Çâåíèãîðîäñêîì, Õàáàðîâñêîì, Èññûê-
Êóëüñêîì âîåííûõ ñàíàòîðèÿõ, ñàíàòî-
ðèÿõ «Îêåàíñêèé», «Ôèðþçà», «Ðèæñêîå
âçìîðüå», ÷åðåç êîòîðûå ïðîøëè áîëåå
6,5 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ. Â 1984 ã. â Çâå-
íèãîðîäñêîì âîåííîì ñàíàòîðèè ðàçâåð-
íóòî ñïåöèàëèçèðîâàííîå ðåàáèëèòàöè-
îííîå îòäåëåíèå äëÿ âîåííîñëóæàùèõ,
ïåðåíåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà. Ñ 1987 ã.
ôîðìèðóþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå ðåà-
áèëèòàöèîííûå îòäåëåíèÿ äëÿ áîëüíûõ:

– ñàõàðíûì äèàáåòîì (Åññåíòóêñêèé
âîåííûé ñàíàòîðèé);

– ñ çàáîëåâàíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà (Ïÿòèãîðñêèé âîåí-
íûé ñàíàòîðèé);

– ñ çàáîëåâàíèÿìè ñîñóäîâ âåðõíèõ
è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (Ïÿòèãîðñêèé
âîåííûé ñàíàòîðèé);

– ñ íåñïåöèôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ëåãêèõ (âîåííûé ñàíàòîðèé «Êðûì»);

– ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé (Êèñëîâîä-
ñêèé âîåííûé ñàíàòîðèé);

– ñ çàáîëåâàíèÿìè êîæè (Ñî÷èí-
ñêèé âîåííûé ñàíàòîðèé èì. Ê.Å.Âîðî-
øèëîâà);

– ñ îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ñîñóäîâ âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé (âîåííûé ñàíàòîðèé «Àðõàíãåëü-
ñêîå», ñ 1992 ã. – ñïåöèàëèçèðîâàííîå ðå-
àáèëèòàöèîííîå îòäåëåíèå äëÿ áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
íà ñåðäöå è êðóïíûõ ñîñóäàõ);
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– àëëåðãîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå (äåò-
ñêîå) (Åâïàòîðèéñêèé äåòñêèé âîåííûé
ñàíàòîðèé) [11].

Â âîîðóæåííîì êîíôëèêòå â ×å-
÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå (1994–1996, 1999–
2002 ãã.) íà ýòàïû ìåäèöèíñêîé ýâàêóà-
öèè ïîñòóïèëî áîëåå 40 òûñ. ðàíåíûõ è
áîëüíûõ, 90% èç êîòîðûõ áûëè ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíû â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ðàç-
âåðíóòûå êàê â çîíå êîíôëèêòà, òàê è çà
åå ïðåäåëàìè. Óñïåøíî çàâåðøèëè ëå÷å-
íèå è áûëè âûïèñàíû ïî âûçäîðîâëåíèè
89,5% ðàíåíûõ è 95% áîëüíûõ. Îäíàêî
áîëåå 9% ðàíåíûõ è îêîëî 5% áîëüíûõ
âîåííîñëóæàùèõ ñòàëè èíâàëèäàìè [10].
Èçëîæåííîå ïîäòâåðæäàåò àêòóàëüíîñòü
è âîñòðåáîâàííîñòü ðåàáèëèòàöèîííîé
ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì.

Ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè ÌÐ ðåãëàìåí-
òèðîâàí Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
21.11.2011 ã. ¹ 323 «Îá îñíîâàõ îõðàíû
çäîðîâüÿ ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè». Ñò. 40 äàííîãî çàêîíà óñòàíîâëåíî,
÷òî «ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ – ýòî
êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ìåäèöèíñêîãî è
ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, íàïðàâëåííûõ
íà ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëåíèå
íàðóøåííûõ è (èëè) êîìïåíñàöèþ óòðà-
÷åííûõ ôóíêöèé ïîðàæåííîãî îðãàíà ëèáî
ñèñòåìû îðãàíèçìà, ïîääåðæàíèå ôóíêöèé
îðãàíèçìà â ïðîöåññå çàâåðøåíèÿ îñòðî
ðàçâèâøåãîñÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
èëè îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â îðãàíèçìå, à òàêæå íà
ïðåäóïðåæäåíèå, ðàííþþ äèàãíîñòèêó è
êîððåêöèþ âîçìîæíûõ íàðóøåíèé ôóíê-
öèé ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ ëèáî ñèñòåì
îðãàíèçìà, ïðåäóïðåæäåíèå è ñíèæåíèå
ñòåïåíè âîçìîæíîé èíâàëèäíîñòè, óëó÷øå-
íèå êà÷åñòâà æèçíè, ñîõðàíåíèå ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòè ïàöèåíòà è åãî ñîöèàëüíóþ
èíòåãðàöèþ â îáùåñòâî. Ìåäèöèíñêàÿ ðå-
àáèëèòàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ìåäèöèíñ-
êèõ îðãàíèçàöèÿõ è âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîì-
ïëåêñíîå ïðèìåíåíèå ïðèðîäíûõ ëå÷åá-
íûõ ôàêòîðîâ, ëåêàðñòâåííîé, íåìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè è äðóãèõ ìåòîäîâ» [2].
ÔÇ îò 27.05.1998 ã. ¹ 76 «Î ñòàòóñå âîåí-
íîñëóæàùèõ», êðîìå òîãî, óñòàíàâëèâàåò äî-
ïîëíèòåëüíûå ãàðàíòèè âîåííîñëóæàùèì
â ÷àñòè ïîëó÷åíèÿ èìè ðåàáèëèòàöèîííîé
ïîìîùè. Âîåííîñëóæàùèì ïî êîíòðàêòó
ïðè íàïðàâëåíèè â ñàíàòîðèè íà ÌÐ
ïîñëå ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ

â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêëþ÷åíèåì âîåííî-
âðà÷åáíîé êîìèññèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ
áåñïëàòíûå ïóòåâêè (ñò. 16 Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà îò 27.05.1998 ã. ¹ 76) [9].

Íàïðàâëåíèå âîåííîñëóæàùèõ íà ÌÐ
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíê-
òàìè 28–33 ïîðÿäêà ñàíàòîðíî-êóðîðò-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ â ÂÑ ÐÔ, óòâåðæäåí-
íîãî ïðèêàçîì ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò
15.03.2011 ã. ¹ 333. Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà
î ïåðåâîäå âîåííîñëóæàùèõ èç âîåííûõ
ëå÷åáíûõ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå îðãàíè-
çàöèè âìåñòå ñ çàÿâêîé íàïðàâëÿþòñÿ
âûïèñêà èç èñòîðèè áîëåçíè è çàêëþ÷å-
íèå ãîñïèòàëüíîé âîåííî-âðà÷åáíîé
êîìèññèè [8]. Ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé,
ïðè êîòîðûõ ðàçðåøàåòñÿ íàïðàâëÿòü
áîëüíûõ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå îðãàíè-
çàöèè íà ÌÐ, è ñîîòâåòñòâóþùàÿ èì ïðî-
ôèëèçàöèÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíè-
çàöèé (òàáë. 1) óòâåðæäåíû óêàçàíèÿìè
íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ îò 28.09.2016 ã.
¹ 161/1/3/9373 [12].

Ïðè îòñóòñòâèè â ÌÎ ÐÔ ïîäâåäîì-
ñòâåííûõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíè-
çàöèé íåîáõîäèìîãî ïðîôèëÿ ÌÐ âîåí-
íîñëóæàùèõ ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ íà äî-
ãîâîðíîé îñíîâå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèÿõ äðó-
ãèõ ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëü-
íîé âëàñòè èëè èíûõ îðãàíèçàöèÿõ, èìå-
þùèõ ñîîòâåòñòâóþùóþ ëèöåíçèþ íà
ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü [8].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìè-
íèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ îò
29.12.2012 ã. ¹ 1705í «Î ïîðÿäêå îðãà-
íèçàöèè ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè»
ÌÐ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñëåäóþùèõ óñëî-
âèÿõ: àìáóëàòîðíî (â óñëîâèÿõ, íå ïðåäó-
ñìàòðèâàþùèõ êðóãëîñóòî÷íîãî ìåäè-
öèíñêîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ); â äíåâ-
íîì ñòàöèîíàðå (â óñëîâèÿõ, ïðåäóñìà-
òðèâàþùèõ ìåäèöèíñêîå íàáëþäåíèå
è ëå÷åíèå â äíåâíîå âðåìÿ, íî íå òðåáó-
þùèõ êðóãëîñóòî÷íîãî ìåäèöèíñêîãî íà-
áëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ); ñòàöèîíàðíî (â óñ-
ëîâèÿõ, îáåñïå÷èâàþùèõ êðóãëîñóòî÷íîå
ìåäèöèíñêîå íàáëþäåíèå è ëå÷åíèå).
Ïðè ýòîì âûäåëÿþòñÿ òðè ýòàïà ÌÐ:

– ïåðâûé ýòàï: îñóùåñòâëÿåòñÿ â îñò-
ðûé ïåðèîä òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâ-
ìû â îòäåëåíèÿõ ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé ïî
ïðîôèëþ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ;
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– âòîðîé ýòàï: îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàí-
íèé âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâìû, ïîçäíèé ðåàáè-
ëèòàöèîííûé ïåðèîä, ïåðèîä îñòàòî÷íûõ
ÿâëåíèé òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïðè õðîíè-
÷åñêîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ âíå îáîñòðå-
íèÿ â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ ìåäèöèíñ-

êèõ îðãàíèçàöèé (ðåàáèëèòàöèîííûõ öåí-
òðàõ, îòäåëåíèÿõ ðåàáèëèòàöèè);

– òðåòèé ýòàï: îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàí-
íèé è ïîçäíèé ðåàáèëèòàöèîííûå ïåðè-
îäû, ïåðèîä îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè
çàáîëåâàíèÿ âíå îáîñòðåíèÿ â ñïåöèàëè-

Òàáëèöà 1
Ïåðå÷åíü ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé (ðåêîìåíäóåìûé) äëÿ íàïðàâëåíèÿ áîëüíûõ
íà ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå îðãàíèçàöèè ÌÎ ÐÔ

Ïðèìå÷àíèå. * – ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 04.07.2013 ã. ¹ 565 «Îá óòâåðæäåíèè
Ïîëîæåíèÿ î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå».
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çèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ (êàáèíåòàõ) ðå-
àáèëèòàöèè, ôèçèîòåðàïèè è êàáèíåòàõ
âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ìåäèöèíñêèõ îðãà-
íèçàöèé, îêàçûâàþùèõ ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, â óñëî-
âèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé îðãàíèçàöèè,
à òàêæå âûåçäíûìè áðèãàäàìè íà äîìó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Íà îñíîâå àíàëèçà ðàáîòû ìåäèöèí-

ñêîé ñëóæáû âîåííûõ îêðóãîâ, âîåííî-
ìåäèöèíñêèõ è ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
îðãàíèçàöèé ÌÎ ÐÔ ïî îðãàíèçàöèè
è ïðîâåäåíèþ ÌÐ âîåííîñëóæàùèõ
â 2008–2015 ãã. îáîñíîâàòü íàïðàâëåíèÿ
åå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â âîåííûõ ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èçó÷åíû ðóêî-

âîäÿùèå è íîðìàòèâíî-ñïðàâî÷íûå äî-
êóìåíòû ôåäåðàëüíîãî è âåäîìñòâåííî-
ãî (ÌÎ ÐÔ) óðîâíåé ïî âîïðîñàì îðãà-
íèçàöèè ÌÐ âîåííîñëóæàùèõ, îò÷åòû è
ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôå-
ðåíöèé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ñáîðîâ
ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ÂÑ ÐÔ, íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà, îñ-
âåùàþùàÿ ðàáîòó ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
îðãàíèçàöèé, à òàêæå îò÷åòû (ôîðìà

8-ìåä) ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ êîìïëåê-
ñîâ ÌÎ ÐÔ ñ 2008 ïî 2015 ã.

Ïðîâåäåí àíàëèç ñîäåðæàíèÿ è
ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ÌÐ
âîåííîñëóæàùèõ ÂÑ ÐÔ ïðè ïîìîùè
ðåòðîñïåêòèâíîãî, àíàëèòè÷åñêîãî ìåòî-
äîâ è ìåòîäà ýêñïåðòíûõ îöåíîê. Â êà÷å-
ñòâå ýêñïåðòîâ ïðèâëåêàëèñü âîåííîñëó-
æàùèå èç ÷èñëà îôèöåðîâ ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ÂÑ ÐÔ, èìåþùèå ïðàêòè÷åñêèé
îïûò îðãàíèçàöèè ÌÐ áîëåå 3 ëåò, à òàê-
æå îôèöåðû çàïàñà, èìåþùèå îïûò îðãà-
íèçàöèè ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ âîéñê (ñèë) áîëåå 5 ëåò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ñåãîäíÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ÌÐ âîåí-

íîñëóæàùèõ â ñîñòàâå ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ÂÑ ÐÔ èìååòñÿ 41 âîåííûé ñà-
íàòîðèé îáùåé åìêîñòüþ 18691 êîéêî-
ìåñòî. Îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà ñèñ-
òåìû ÌÐ âîåííîñëóæàùèõ íà ñàíàòîð-
íî-êóðîðòíîì ýòàïå îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå.

Â íåïîñðåäñòâåííîì ïîä÷èíåíèè
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ íàõîäÿòñÿ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûå êîìïëåêñû «Ïîäìîñêîâüå»,
«Ñåâåðîêàâêàçñêèé», «Àíàïñêèé» è «Ñî-
÷èíñêèé», â ïîä÷èíåíèè êîìàíäóþùèõ
âîéñêàìè âîåííûõ îêðóãîâ (ôëîòîâ)

Îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè âîåííîñëóæàùèõ
(íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì ýòàïå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè)
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– ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå êîìïëåêñû «Çà-
ïàäíûé», «Ïðèâîëæñêèé», «Êðûìñêèé»,
«Äàëüíåâîñòî÷íûé». Òàêèì îáðàçîì, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàñïîðÿæåíèè ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ èìååòñÿ äî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ñàíàòîðíî-êóðîð-
òíûõ êîåê äëÿ ÌÐ ïðèêðåïëåííûõ êîí-
òèíãåíòîâ. Âìåñòå ñ òåì ÷èñëî âîåííîñ-
ëóæàùèõ è èíûõ ãðàæäàí, ïðèðàâíåí-
íûõ ê íèì ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷å-
íèþ, ïðîøåäøèõ ÌÐ ïîñëå ëå÷åíèÿ â
ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ, ïðîäîëæàåò îñ-
òàâàòüñÿ äîâîëüíî íèçêèì, îñîáåííî â
ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì
1989 ã. (òàáë. 2).

Àíàëèç îò÷åòíûõ ìàòåðèàëîâ ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû (òàáë. 3) ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî åæåãîäíî ÌÐ îáåñïå÷èâàåòñÿ
íå áîëåå 20,13±4,12% íóæäàþùèõñÿ
â íåé âîåííîñëóæàùèõ. Íåñìîòðÿ íà óñ-
òîé÷èâûé ðîñò ïîêàçàòåëåé îáåñïå÷åííî-
ñòè ÌÐ ãðàæäàí èç ÷èñëà êîíòèíãåíòîâ
ÌÎ ÐÔ, îíà èìååò ðÿä ïðîáëåìíûõ
îðãàíèçàöèîííûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, è ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè:

1. Íå ðåãëàìåíòèðîâàí ïîðÿäîê îðãà-
íèçàöèè ÌÐ â óñëîâèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîð-
òíîé îðãàíèçàöèè. Îòñóòñòâóþò ñòàíäàð-
òû ÌÐ. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 37 Ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíà îò 21.11.2011 ã.
¹ 323 «Îá îñíîâàõ îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæ-
äàí â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ìåäèöèí-
ñêàÿ ïîìîùü îðãàíèçóåòñÿ è îêàçûâàåòñÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêàìè îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îáÿçàòåëüíûìè äëÿ
èñïîëíåíèÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè âñåìè ìåäèöèíñêèìè îðãàíè-
çàöèÿìè, à òàêæå íà îñíîâå ñòàíäàðòîâ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, çà èñêëþ÷åíèåì
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îêàçûâàåìîé â
ðàìêàõ êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè.

Ïîðÿäêè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è åå ñòàíäàðòû óòâåðæäàþòñÿ óïîë-
íîìî÷åííûì ôåäåðàëüíûì îðãàíîì èñ-
ïîëíèòåëüíîé âëàñòè – Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ [2]. Åãî ïðèêàçîì îò
29.12.2012 ã. ¹ 1705í óòâåðæäåí ïîðÿäîê
îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè
(äàëåå – Ïîðÿäîê). Ïóíêòîì 18 óêàçàí-
íîãî äîêóìåíòà ïðåäóñìîòðåíî, ÷òî ÌÐ
â óñëîâèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé îðãàíè-
çàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ îòäåëåíèÿõ ôèçèîòåðàïèè, ëå÷åá-
íîé ôèçêóëüòóðû, êàáèíåòàõ ìàíóàëüíîé
òåðàïèè, ðåôëåêñîòåðàïèè, ìåäèöèíñêî-
ãî ïñèõîëîãà, ëîãîïåäà, ó÷èòåëÿ-äåôåêòî-
ëîãà èëè îòäåëåíèÿõ ðåàáèëèòàöèè ñà-
íàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèé ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ïðîôèëÿ [7].

Íà ýòîì ðåãóëèðîâàíèå ïðàâîîòíî-
øåíèé â îáëàñòè îðãàíèçàöèè ÌÐ â óñ-
ëîâèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé îðãàíèçà-
öèè çàêàí÷èâàåòñÿ. Â ïðèëîæåíèÿõ ê
Ïîðÿäêó íå ïðåäóñìîòðåíî íè îòäåëü-
íûõ ïðàâèë îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
óêàçàííûõ âûøå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
îòäåëåíèé è êàáèíåòîâ, íè ñîîòâåòñòâó-
þùèõ èì øòàòíûõ íîðìàòèâîâ, íè ñòàí-
äàðòîâ îñíàùåíèÿ. Ïî ñîñòîÿíèþ íà
1 ñåíòÿáðÿ 2016 ã. Ìèíçäðàâîì Ðîññèè
íå ðàçðàáîòàíû è íå óòâåðæäåíû ñòàí-
äàðòû ïî ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè,
îòñóòñòâóþò ïîäëåæàùèå óòâåðæäåíèþ
íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå ïîêàçàíèÿ
è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè â óñëîâèÿõ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèé.

2. Íå çàâåðøåí ïðîöåññ ëèöåíçèðî-
âàíèÿ âîåííûõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
îðãàíèçàöèé ïî âèäàì äåÿòåëüíîñòè «ìå-
äèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ» è «ýêñïåðòèçà
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè». Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Ôåäåðàëüíîãî

Òàáëèöà 2
Êîëè÷åñòâî âîåííîñëóæàùèõ, íàïðàâëåííûõ íà ìåäèöèíñêóþ

ðåàáèëèòàöèþ â âîåííûå ñàíàòîðèè
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Òàáëèöà 4
Ïåðå÷åíü âîåííûõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèé, îáëàäàþùèõ

ëèöåíçèåé íà ïðàâî îñóùåñòâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëÿì
«ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ» è «ýêñïåðòèçà âðåìåííîé

íåòðóäîñïîñîáíîñòè»*

Ïðèìå÷àíèå. * – ïî ñîñòîÿíèþ íà 01.10.2016 ã.
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çàêîíà îò 21.11.2011 ã. ¹ 323 «Îá îñíî-
âàõ îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí â Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè» è Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
îò 04.05.2011 ã. ¹ 99 «Î ëèöåíçèðîâàíèè
îòäåëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè» þðèäè-
÷åñêèå ëèöà (â ò. ÷. è âîåííûå ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûå îðãàíèçàöèè) ìîãóò îñóùå-
ñòâëÿòü ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü òîëü-
êî ïðè íàëè÷èè ëèöåíçèè, âûäàâàåìîé â
ïîðÿäêå, ïðåäóñìîòðåííîì ïîñòàíîâëå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 16.04.2012 ã.
¹ 291 [4, 5]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âñå
âîåííûå çäðàâíèöû èìåþò íåîáõîäèìûå
ëèöåíçèè (òàáë. 4).

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè, ïðå-
ïÿòñòâóþùèìè ïîëó÷åíèþ ëèöåíçèè, ÿâ-
ëÿþòñÿ: îòñóòñòâèå ïðàâîóñòàíàâëèâàþ-
ùèõ äîêóìåíòîâ íà íåäâèæèìîå èìóùå-
ñòâî, íàõîäÿùååñÿ â ïîëüçîâàíèè ñàíà-
òîðèåâ, çíà÷èòåëüíûé èçíîñ çäàíèé
è ñîîðóæåíèé, íèçêèé êîýôôèöèåíò
ãîäíîñòè ìåäèöèíñêîãî è íåìåäèöèíñ-
êîãî îáîðóäîâàíèÿ, íåêîìïëåêò ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà. Íàëè÷èå òðóäíîñòåé ñ
îôîðìëåíèåì ïðàâîóñòàíàâëèâàþùèõ
äîêóìåíòîâ ñâÿçàíî êàê ñ îáùåé ðåôîð-
ìîé óïðàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûì èìó-
ùåñòâîì, òàê è ñî ñòðóêòóðíûìè ïðåîá-
ðàçîâàíèÿìè â ÌÎ ÐÔ, â õîäå êîòîðûõ
ôóíêöèè ïî óïðàâëåíèþ è ó÷åòó íåäâè-
æèìîãî èìóùåñòâà áûëè ïåðåäàíû îò
ðàñôîðìèðîâàííûõ ÊÝ× ê Äåïàðòàìåí-
òó èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé Ìèíîáî-
ðîíû è åãî ñòðóêòóðíûì ïîäðàçäåëåíè-
ÿì. Êðîìå òîãî, äîïîëíèòåëüíûå ïðåïÿò-
ñòâèÿ ñîçäàëè ðåîðãàíèçàöèÿ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèé â âèäå îáúåäè-
íåíèÿ èõ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå êîìï-
ëåêñû è ïîñëåäóþùåå èçìåíåíèå òèïà
äàííûõ îðãàíèçàöèé. Ïðèõîäèëîñü ìíî-
ãîêðàòíî ïåðåîôîðìëÿòü ïðàâîóñòàíàâ-
ëèâàþùèå äîêóìåíòû íà îáúåêòû íåäâè-
æèìîãî è îñîáî öåííîãî äâèæèìîãî èìó-
ùåñòâà. Ñèòóàöèÿ ñ ìåäèöèíñêèì îáîðó-
äîâàíèåì, êîòîðîå äëèòåëüíîå âðåìÿ íå
ìîäåðíèçèðîâàëîñü, âçÿòà íà êîíòðîëü ðó-
êîâîäñòâîì ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, â ðåçóëüòàòå
÷åãî â 2013–2016 ãã. (ïîñëå âîçâðàùåíèÿ
âîåííûõ ñàíàòîðèåâ â ñîñòàâ ìåäèöèíñ-
êîé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ) íà çàêóïêó íîâîãî,
ðåìîíò è ìîäåðíèçàöèþ èìåþùåãîñÿ
ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ èç áþä-

æåòà ÌÎ ÐÔ áûëî âûäåëåíî ñâûøå
550 ìëí ðóá.

Ñðåäíÿÿ óêîìïëåêòîâàííîñòü øòàòîâ
âîåííûõ ñàíàòîðèåâ ñîñòàâëÿåò:

– ïî âðà÷àì – 53,75±20,46%;
– ïî ñðåäíåìó ìåäèöèíñêîìó ïåð-

ñîíàëó – 56,8±24,43%;
– ïî ìëàäøåìó ìåäèöèíñêîìó ïåð-

ñîíàëó – 57,06±31,1%.
Ïðè ýòîì îêîëî 33% ìåäèöèíñêèõ

ðàáîòíèêîâ â âîåííûõ ñàíàòîðèÿõ – â
âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò. Òàêîå ïîëîæå-
íèå îò÷àñòè îáóñëîâëåíî îáúåêòèâíû-
ìè ïðè÷èíàìè, ñâÿçàííûìè êàê ñ óðáà-
íèçàöèåé íàñåëåíèÿ (áîëüøèíñòâî ñà-
íàòîðèåâ ðàñïîëîæåíî âäàëè îò êðóï-
íûõ ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé), òàê è ñ
ïàäåíèåì ïðåñòèæà ìåäèöèíñêîé ïðî-
ôåññèè (â îñîáåííîñòè ïî ñðåäíåìó è
ìëàäøåìó ìåäïåðñîíàëó). Îäíîâðåìåí-
íî îíî ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì îïòè-
ìèçàöèè ñîñòàâà è ÷èñëåííîñòè ÂÑ ÐÔ,
â õîäå êîòîðîé çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî âðà-
÷åáíûõ è ñåñòðèíñêèõ äîëæíîñòåé ñòà-
ëè ãðàæäàíñêèìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ðóêîâîäñòâîì ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
êîìïëåêñîâ è ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ñîâìåñò-
íî ñ çàèíòåðåñîâàííûìè îðãàíàìè âî-
åííîãî óïðàâëåíèÿ ïðîâîäèòñÿ êóðñ íà
ïîâûøåíèå óðîâíÿ çàðàáîòíîé ïëàòû
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñàíàòîðèåâ ñ
öåëüþ ïîäíÿòèÿ êîíêóðåíòîñïîñîáíî-
ñòè ðàáî÷èõ ìåñò â âîåííûõ çäðàâíè-
öàõ è, êàê ñëåäñòâèå, ïðèâëå÷åíèÿ ìî-
ëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Âìåñòå ñ òåì äîñ-
òèãíóòü ýòîé öåëè ïîêà íå óäàåòñÿ. Òàê,
ïî èòîãàì 2015 ã. ñðåäíèé ðàçìåð åæå-
ìåñÿ÷íîé çàðàáîòíîé ïëàòû ðàáîòíè-
êîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â ÐÔ ñîñòàâèë
28,06 òûñ. ðóá., à ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà â âîåííûõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
îðãàíèçàöèÿõ – 24,2 òûñ.

3. Íå ðåãëàìåíòèðîâàí ïîðÿäîê îñâè-
äåòåëüñòâîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ â öåëÿõ
ïðèíÿòèÿ âîåííî-âðà÷åáíûìè êîìèññè-
ÿìè ðåøåíèÿ îá èõ íàïðàâëåíèè íà ÌÐ.
Ïóíêòîì 4 ñòàòüè 16 Ôåäåðàëüíîãî çàêî-
íà îò 27.05.1998 ã. ¹ 76 «Î ñòàòóñå âîåí-
íîñëóæàùèõ» ïðåäóñìîòðåíî, ÷òî âîåííîñ-
ëóæàùèì ïî êîíòðàêòó ïðè íàïðàâëåíèè
â ñàíàòîðèè íà ÌÐ ïîñëå ëå÷åíèÿ â ñòà-
öèîíàðíûõ óñëîâèÿõ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàê-
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ëþ÷åíèåì âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèññèè
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ áåñïëàòíûå ïóòåâêè [9].
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 1 Ïîëîæåíèÿ
î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå, óòâåðæ-
äåííîãî ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà
ÐÔ îò 04.07.2013 ã. ¹ 565, âîåííî-âðà÷åá-
íàÿ ýêñïåðòèçà ïðîâîäèòñÿ â ìèðíîå è
âîåííîå âðåìÿ â ÂÑ ÐÔ â öåëÿõ îïðåäå-
ëåíèÿ ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå, îáó÷å-
íèÿ (âîåííîé ñëóæáå) ïî êîíêðåòíûì âî-
åííî-ó÷åòíûì ñïåöèàëüíîñòÿì, îáó÷åíèÿ
(ñëóæáå) ïî ñïåöèàëüíîñòÿì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ çàíèìàåìîé äîëæíîñòüþ, óñòàíîâ-
ëåíèÿ ïðè÷èííîé ñâÿçè óâå÷èé (ðàíåíèé,
òðàâì, êîíòóçèé), çàáîëåâàíèé ó âîåííîñ-
ëóæàùèõ, ãðàæäàí, ïðèçâàííûõ íà âîåí-
íûå ñáîðû, ãðàæäàí, óâîëåííûõ ñ âîåííîé
ñëóæáû, âîåííûõ ñáîðîâ, ñ ïðîõîæäåíèåì
èìè âîåííîé ñëóæáû, ðåøåíèÿ äðóãèõ âîï-
ðîñîâ, ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîäàòåëüíû-
ìè è èíûìè íîðìàòèâíûìè ïðàâîâûìè
àêòàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íîðìàòèâ-
íûìè ïðàâîâûìè àêòàìè Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [3]. Îä-
íàêî ðàçäåëîì V «Îáñëåäîâàíèå è îñâè-
äåòåëüñòâîâàíèå âîåííîñëóæàùèõ, ãðàæ-
äàí, ïðîõîäÿùèõ âîåííûå ñáîðû» Ïîëî-
æåíèÿ î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå íå
ïðåäóñìîòðåíû âûíåñåíèå çàêëþ÷åíèÿ
î íåîáõîäèìîñòè íàïðàâëåíèÿ âîåííî-
ñëóæàùåãî íà ÌÐ, ïðåäîñòàâëåíèå åìó
ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåàáèëèòàöèîííîãî
îòïóñêà ëèáî îòïóñêà ïî áîëåçíè èëè îñ-
âîáîæäåíèÿ ñ îäíîâðåìåííûì íàïðàâëå-
íèåì íà ÌÐ, à òàêæå ñðîêè (â ò. ÷. ïðå-
äåëüíûå ñðîêè) ÌÐ. Ïðèêàç ìèíèñòðà
îáîðîíû ÐÔ îò 20.10.2014 ã. ¹ 770
«Î ìåðàõ ïî ðåàëèçàöèè â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðàâîâûõ
àêòîâ ïî âîïðîñàì ïðîâåäåíèÿ âîåííî-
âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû» óêàçàííûå àñïåê-
òû òàêæå íå ðåãëàìåíòèðóåò [6].

Òàêèì îáðàçîì, âîåííî-âðà÷åáíàÿ
êîìèññèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëíîìî÷-
íà âûíåñòè òîëüêî çàêëþ÷åíèå î íåîá-
õîäèìîñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ âîåííîñëóæà-
ùåìó îòïóñêà ïî áîëåçíè èëè îñâîáîæ-
äåíèÿ îò èñïîëíåíèÿ îáÿçàííîñòåé âî-
åííîé ñëóæáû â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàñïèñà-
íèåì áîëåçíåé ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ âðå-
ìåííàÿ íåãîäíîñòü ê âîåííîé ñëóæáå.
Îáÿçàòåëüíîå äëÿ èñïîëíåíèÿ ðåøåíèå

î íàïðàâëåíèè âîåííîñëóæàùåãî íà ÌÐ
ôîðìàëüíî íå ìîæåò áûòü âûíåñåíî. Ïî
èòîãàì ðàáîòû âîåííî-âðà÷åáíûõ êîìèñ-
ñèé ÌÎ ÐÔ ïî ìåäèöèíñêîìó îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèþ âîåííîñëóæàùèõ â 2015 ã.
ïî çàêëþ÷åíèþ âñåõ êîìèññèé íà ìåäè-
öèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ â ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíûå îðãàíèçàöèè áûëî íàïðàâëåíî
443 âîåííîñëóæàùèõ, ïðè ýòîì áûëî ïðå-
äîñòàâëåíî ñâûøå 10,3 òûñ. îòïóñêîâ ïî
áîëåçíè.

4. Íèçêèé óðîâåíü ïîäãîòîâêè ïðàê-
òè÷åñêèõ âðà÷åé ïî âîïðîñàì ìåäèöèí-
ñêîé ðåàáèëèòàöèè. Èññëåäîâàíèÿ, ïðî-
âåäåííûå íà êàôåäðå êóðîðòîëîãèè
è ôèçèîòåðàïèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïîêàçàëè, ÷òî
ðåøàþùèìè ôàêòîðàìè, îêàçûâàþùèìè
íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ïîêàçà-
òåëü îõâàòà âîåííîñëóæàùèõ ôèçè÷åñ-
êèìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, ÿâëÿþòñÿ óðî-
âåíü èíôîðìèðîâàííîñòè ëå÷àùèõ âðà-
÷åé, îïûò ðàáîòû ïî ñïåöèàëüíîñòè, à
òàêæå (â ìåíüøåé ñòåïåíè) ñïåöèàëè-
çàöèÿ âðà÷à. Ïðè ýòîì ôàêòîðîì, â íàè-
áîëüøåé ñòåïåíè âëèÿþùèì íà îõâàò è
êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè íàçíà÷å-
íèé ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÿâëÿ-
åòñÿ óðîâåíü èíôîðìèðîâàííîñòè âðà-
÷åé-ñïåöèàëèñòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, äàæå ïðè íàëè÷èè íå-
îáõîäèìîé àïïàðàòóðû è ñïåöèàëèñòîâ äëÿ
îêàçàíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ñîîòâåòñòâóþùèå ðåñóðñû ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû â äîëæíîì îáúåìå íå
èñïîëüçóþòñÿ. Ïî îïûòó èíñïåêòîðñêèõ
ïðîâåðîê, ñëóæåáíûõ ñîâåùàíèé è èíñò-
ðóêòîðñêî-ìåòîäè÷åñêèõ çàíÿòèé, áîëåå
65% îôèöåðîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ãîñ-
ïèòàëüíîãî çâåíà íå èìåþò ïîëíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè îêàçàíèÿ ðåà-
áèëèòàöèîííîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì,
î ïîêàçàíèÿõ ê íàïðàâëåíèþ íà ìåäèöèí-
ñêóþ ðåàáèëèòàöèþ, ïîðÿäêå îôîðìëåíèÿ
íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ. Åñòåñòâåííî, ÷òî
ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ áîëüøèíñòâî
âîåííîñëóæàùèõ, ïðîøåäøèõ ñòàöèîíàð-
íîå ëå÷åíèå, íå ïîëüçóþòñÿ ñâîèì ïðàâîì
íà ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ.

Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå óêàçàííûõ ïðî-
áëåìíûõ âîïðîñîâ, äåéñòâóþùàÿ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñèñòåìà ÌÐ âîåííîñëóæà-
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ùèõ ÂÑ ÐÔ è èíûõ ãðàæäàí, ïðèðàâíåí-
íûõ ê íèì ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷å-
íèþ, óñòîé÷èâî ôóíêöèîíèðóåò è â öå-
ëîì ñïîñîáíà â ïîëíîì îáúåìå óäîâëåò-
âîðèòü òåêóùèå ïîòðåáíîñòè. Ñâîå-
âðåìåííîå ïðîâåäåíèå ÌÐ èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â óëó÷øåíèè èñõîäîâ êîíñåð-
âàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
âîåííîñëóæàùèõ, ñîêðàùàåò ñðîêè èõ
ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå,
âîññòàíîâëåíèÿ áîåñïîñîáíîñòè.

Â Û Â Î Ä Û
1. ÌÐ êàê íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé,
ïðîâîäèìûõ â âîéñêàõ (ñèëàõ), èãðàåò
âàæíóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ âî-
åííîñëóæàùèõ, óëó÷øåíèè ðåçóëüòàòîâ
èõ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ñíè-
æåíèè óðîâíåé èíâàëèäèçàöèè è ïðåæäå-
âðåìåííîé ñìåðòè ðàíåíûõ è áîëüíûõ
âîåííîñëóæàùèõ.

2. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÌÐ âîåííîñëó-
æàùèõ íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì ýòàïå

îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñî-
ñòàâå ÂÑ ÐÔ èìååòñÿ ðàçâèòàÿ ñåòü èç
41 âîåííîãî ñàíàòîðèÿ îáùåé åìêîñòüþ
18691 êîéêî-ìåñòî, ïîçâîëÿþùàÿ îáå-
ñïå÷èòü ÌÐ âñåõ íóæäàþùèõñÿ â íåé
âîåííîñëóæàùèõ.

3. Îñíîâíûå óñèëèÿ ïî ñîâåðøåíñò-
âîâàíèþ ñèñòåìû ÌÐ âîåííîñëóæàùèõ
ÂÑ ÐÔ íåîáõîäèìî ñîñðåäîòî÷èòü íà:

– ñîâåðøåíñòâîâàíèè íîðìàòèâíî-
ïðàâîâîé áàçû ïî îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ðåàáèëèòàöèè âîåííîñëóæàùèõ;

– îïòèìèçàöèè îðãàíèçàöèîííî-
øòàòíîé ñòðóêòóðû âîåííûõ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèé (ôîðìèðîâàíèå
íà èõ áàçå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ðåàáè-
ëèòàöèîííûõ îòäåëåíèé è öåíòðîâ);

– óíèôèêàöèè ìåòîäîâ è ïðîöåäóð
îòáîðà è íàïðàâëåíèÿ âîåííîñëóæàùèõ
íà ÌÐ;

– ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè ñòàíäàð-
òîâ ÌÐ, êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ÌÐ;

– âíåäðåíèè èííîâàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé â ïðîöåññ ÌÐ âîåííîñëóæàùèõ.
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