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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû è äèñïàíñåðíîãî
äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà âîåííîñëóæàùèìè ñ õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè. Îñâåùåíî
ñîñòîÿíèå ðåàëèçàöèè òðåáîâàíèé ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèé
ðàçäåë äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ, è îïûò ðàáîòû â Âîåííî-
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ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà íåøòàòíîãî öåíòðà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ ïî ëå÷åíèþ
õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî àíàëèçà âñêðûò ðÿä
íåäîñòàòêîâ â îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû
â ñèñòåìå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì, áîëüíûì õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè
ãåïàòèòàìè, ïðåäëîæåíû âîçìîæíûå âàðèàíòû ïóòåé èõ óñòðàíåíèÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííîñëóæàùèå, õðîíè÷åñêèå âèðóñíûå ãåïàòèòû, âîåííî-âðà÷åáíàÿ
ýêñïåðòèçà, äèñïàíñåðíîå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Zhdanov K.V., Kozlov K.V., Shakhmanov D.M., Zhabrov S.S., Yaremenko M.V., Sukachev V.S., Lyashenko Yu.I.,
Ivanov K.S., Zubik T.M. – Problems of military medical examination and dispensary observation
of military personnel with chronic viral hepatitis. The article deals with actual problems of military
medical examination and dispensary dynamic monitoring of military personnel with chronic viral hepatitis.
The state of implementation of the requirements of the governing documents regulating the corresponding
division of the medical service of the Armed Forces of the Russian Federation and work of the non-
standard Center of the Ministry of Defense of the Russian Federation for the treatment of chronic viral
hepatitis at the S.M.Kirov Military Medical Academy named have been highlighted. Based on the results
of the analysis, a number of shortcomings in the organization of dispensary dynamic observation and
military medical examination in the system of medical care for servicemen with chronic viral hepatitis have
been revealed, and possible ways of their elimination have been proposed.
K e y  w o r d s:  servicemen, chronic viral hepatitis, military medical examination, dispensary dynamic
observation.

Õðîíè÷åñêèå âèðóñíûå ãåïàòèòû (ÕÂÃ)
 – îäíà èç îñòðûõ ïðîáëåì ãðàæäàí-

ñêîãî è âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â Âî-
îðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ çàáîëåâàåìîñòü
ÕÂÃ ñîõðàíÿåòñÿ íà ñòàáèëüíî âûñîêîì
óðîâíå. Â òå÷åíèå 2010–2016 ãã. áûëî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 2366 âîåííîñëóæàùèõ ñ
ÕÂÃ, ÷òî ñîñòàâèëî 3,5% îò âñåõ èíôåê-
öèîííûõ áîëüíûõ, âûáûâøèõ ñ îïðåäå-
ëèâøèìñÿ èñõîäîì èç âîåííî-ìåäèöèí-
ñêèõ îðãàíèçàöèé [2, 4].

Ñ 2010 ã íà áàçå êëèíèêè èíôåê-
öèîííûõ áîëåçíåé ÂÌåäÀ ôóíêöèîíè-
ðóåò íåøòàòíûé öåíòð ÌÎ ÐÔ ïî ëå-
÷åíèþ ÕÂÃ. Íàêîïëåííûé îïûò â îðãà-
íèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ ïîçâîëèë âûÿâèòü
íåäîñòàòêè â ñèñòåìå äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ è ýêñïåðòíîé îöåíêè ñòå-
ïåíè ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå. Ìåæ-
äó òåì êà÷åñòâåííîå âûïîëíåíèå ýòèõ
çàäà÷, íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì ïðîòèâî-
âèðóñíîé òåðàïèè (ÏÂÒ) è ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêîé áîëüíûõ
âîåííîñëóæàùèõ, èãðàþò âàæíóþ ðîëü
â âîññòàíîâëåíèè è ñîõðàíåíèè èõ áîå-
ñïîñîáíîñòè è îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó âàæ-
íûõ àñïåêòîâ äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ÕÂÃ âî-
åííîñëóæàùèì íåâîçìîæíî áåç àíàëè-
çà ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìû äèñïàíñåð-
íîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ (ÄÄÍ)
è âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû (ÂÂÝ)
â ÂÑ ÐÔ.

Ðóêîâîäñòâî ïî äèñïàíñåðèçàöèè
âîåííîñëóæàùèõ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, óòâåðæäåííîå
ïðèêàçîì ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò
18 èþíÿ 2011 ã. ¹ 800, ðåãëàìåíòèðóåò
÷àñòîòó îáÿçàòåëüíûõ êîíòðîëüíûõ îñ-
ìîòðîâ âîåííîñëóæàùèõ ñ ÕÂÃ âðà÷îì
÷àñòè (ïîëèêëèíèêè), äîïîëíèòåëüíûå
îñìîòðû âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè, îáúåì
è ïåðèîäè÷íîñòü ëàáîðàòîðíûõ, èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ è äðóãèõ ñïåöèàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, îñíîâíûå ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ â ïåðèîä ÄÄÍ.

Îñíîâíîé ïðîáëåìîé â ðåãèñòðàöèè
è äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè çà áîëüíû-
ìè ÕÂÃ âîåííîñëóæàùèìè ÿâëÿåòñÿ îò-
ñóòñòâèå ïåðñîíàëèçèðîâàííîãî ó÷åòà è
ïðååìñòâåííîñòè â îðãàíèçàöèè äàííîé
ðàáîòû â ìàñøòàáå âñåõ Âîîðóæåííûõ
Ñèë. Âñåé ïîëíîòîé èíôîðìàöèè ïî êîí-
êðåòíîìó âîåííîñëóæàùåìó, áîëüíîìó
ÕÂÃ, îáëàäàåò ñïåöèàëèçèðîâàííîå ãîñ-
ïèòàëüíîå çâåíî, â òî âðåìÿ êàê ó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû îêðóãîâ è ôëîòîâ èìå-
åòñÿ òîëüêî îáùàÿ èíôîðìàöèÿ ïî çàáî-
ëåâàåìîñòè ÕÂÃ. Â ýòîé ñâÿçè â ÂÌåäÀ â
äîïîëíåíèå ê óæå ñóùåñòâóþùåé íà
óðîâíå ãëàâíûõ èíôåêöèîíèñòîâ îêðó-
ãîâ è ôëîòîâ ÂÑ ÐÔ ñèñòåìå îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì
ñ ÕÂÃ ðàçðàáîòàí ïëàí èíòåãðàöèè äàí-
íûõ ðåãèñòðà íåøòàòíîãî öåíòðà ÌÎ ÐÔ
ïî ëå÷åíèþ ÕÂÃ âî Âñåàðìåéñêèé ðå-
ãèñòð âîåííîñëóæàùèõ ñ õðîíè÷åñêèìè
èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè, ôîðìè-



11«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 5’2017

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

ðóþùèéñÿ íà áàçå ñóùåñòâóþùåãî Âñå-
àðìåéñêîãî ìåäèöèíñêîãî ðåãèñòðà ÌÎ
ÐÔ [1, 2]. Òàêîå îáúåäèíåíèå äâóõ èíôîð-
ìàöèîííûõ ïîòîêîâ ïîçâîëèò ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáå âñåõ óðîâíåé èìåòü äîñòóï
ê ïåðñîíàëèçèðîâàííîìó ðåãèñòðó ïðè-
êðåïëåííûõ íà ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷å-
íèå âîåííîñëóæàùèõ ïî êîíòðàêòó, áîëü-
íûõ ÕÂÃ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàíèÿìè íà÷àëü-
íèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ îò 1 èþíÿ 2012 ã.
¹ 161/2/2/900 «Îá óëó÷øåíèè îðãàíè-
çàöèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
âîåííîñëóæàùèì è ïðèðàâíåííûì ê íèì
ëèöàì – áîëüíûì õðîíè÷åñêèìè âèðóñ-
íûìè ãåïàòèòàìè» îðãàíèçàöèÿ îáñëåäî-
âàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÕÂÃ â âîåííî-
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ âîçëîæåíà íà
èíôåêöèîííûå ïîäðàçäåëåíèÿ. Ïî êàæ-
äîìó ñëó÷àþ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííî-
ãî ó âîåííîñëóæàùåãî ÕÂÃ äîêëàäûâà-
åòñÿ ãëàâíîìó èíôåêöèîíèñòó âîåííîãî
îêðóãà (ôëîòà), êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü
ïðåäîñòàâëÿåò èíôîðìàöèþ äëÿ ðåãèñò-
ðà íåøòàòíîãî Öåíòðà ÌÎ ÐÔ ïî ëå÷å-
íèþ ÕÂÃ, íàïðàâëÿÿ â àäðåñ ãëàâíîãî
èíôåêöèîíèñòà ÌÎ ÐÔ ñïåöèàëüíî ðàç-
ðàáîòàííûå ðåãèñòðàöèîííûå êàðòû
áîëüíûõ âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè [6].

Äëÿ îïòèìèçàöèè ïåðâè÷íîãî ó÷åòà
áîëüíûõ ÕÂÃ, íà íàø âçãëÿä, öåëåñîîá-
ðàçíî ïðè ïåðâîì âûÿâëåíèè çàáîëåâà-
íèÿ è ïîñòàíîâêå íà äèñïàíñåðíûé ó÷åò
âîåííîñëóæàùåãî çàïîëíÿòü íà ãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå (ÎÂÊÃ, ÂÌÊÃ, èõ ôèëè-
àëû è ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ) ðå-
ãèñòðàöèîííóþ êàðòó áîëüíîãî ÕÂÃ
â 3 ýêçåìïëÿðàõ. Ïåðâûé ýêçåìïëÿð âêëå-
èâàòü â ìåäèöèíñêóþ êíèæêó âîåííî-
ñëóæàùåãî, âòîðîé – íàïðàâëÿòü â àäðåñ
ãëàâíîãî èíôåêöèîíèñòà îêðóãà (ôëîòà),
à òðåòèé – âî Âñåàðìåéñêèé ìåäèöèí-
ñêèé ðåãèñòð ÌÎ ÐÔ.

Êðîìå òîãî, ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ
ïîñòîÿííîãî ìîíèòîðèíãà èçìåíåíèé
â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ
ñ ÕÂÃ íàìè ïðåäëîæåíî ïî ðåçóëüòàòàì
ïðîâîäèìîãî ÄÄÍ (â ò. ÷. àíàëèçà ýôôåê-
òèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ÏÂÒ) îôîð-
ìëÿòü íà íèõ â êàæäîì ìåäèöèíñêîì
ïóíêòå (ðîòå) ÷àñòè èëè èíôåêöèîííîì
(òåðàïåâòè÷åñêîì) îòäåëåíèè âîåííûõ
ãîñïèòàëåé, èõ ôèëèàëîâ è ñòðóêòóðíûõ
ïîäðàçäåëåíèé ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí-

íóþ êàðòó ÄÄÍ, â êîòîðîé îòðàæàòü èç-
ìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàáëþ-
äàåìîãî âîåííîñëóæàùåãî [1]. Âïåðâûå
êàðòà ÄÄÍ äîëæíà îôîðìëÿòüñÿ ïîñëå
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî âîåííîñëóæàùåãî
â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ ïî ëå÷å-
íèþ ÕÂÃ ÌÎ ÐÔ. Ýòó êàðòó íåîáõîäèìî
çàïîëíÿòü 1 ðàç â êàëåíäàðíîì ãîäó è
ðàñïå÷àòûâàòü â 3 ýêçåìïëÿðàõ. Îäèí ýê-
çåìïëÿð õðàíèòü óñòàíîâëåííûì ïîðÿä-
êîì â ìåäèöèíñêîé ñëóæáå, îñóùåñòâëÿ-
þùåé ÄÄÍ, âòîðîé íàïðàâëÿòü â àäðåñ
ãëàâíîãî èíôåêöèîíèñòà îêðóãà (ôëîòà),
à òðåòèé – âî Âñåàðìåéñêèé ìåäèöèí-
ñêèé ðåãèñòð ÌÎ ÐÔ.

Ïðè ñíÿòèè íàáëþäàåìîãî ñ äèñïàí-
ñåðíîãî ó÷åòà (íåçàâèñèìî îò ïðè÷èíû)
íåîáõîäèìî óâåäîìëÿòü ãëàâíîãî èíôåê-
öèîíèñòà âîåííîãî îêðóãà (ôëîòà)
è Âñåàðìåéñêèé ìåäèöèíñêèé ðåãèñòð
ÌÎ ÐÔ.

Âî Âñåàðìåéñêîì ìåäèöèíñêîì ðå-
ãèñòðå ÌÎ ÐÔ ðàçðàáîòàí ïëàí ôîðìè-
ðîâàíèÿ ðåãèñòðà ïåðñîíàëüíûõ ñâåäåíèé
î ðåçóëüòàòàõ ÄÄÍ çà âîåííîñëóæàùèìè
ïî êîíòðàêòó, èìåþùèìè õðîíè÷åñêóþ
èíôåêöèîííóþ ïàòîëîãèþ, êóäà áóäóò
âêëþ÷åíû ñâåäåíèÿ î âîåííîñëóæàùèõ,
áîëüíûõ ÕÂÃ [1].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Ïî-
ëîæåíèÿ î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòè-
çå, óòâåðæäåííîãî ïîñòàíîâëåíèåì Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ îò 4 èþëÿ 2013 ã. N 565,
è ïðèêàçà ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò
20 îêòÿáðÿ 2014 ã. ¹ 770 «Î ìåðàõ ïî
ðåàëèçàöèè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðàâîâûõ àêòîâ ïî
âîïðîñàì ïðîâåäåíèÿ âîåííî-âðà÷åáíîé
ýêñïåðòèçû», ïðè ïåðâîíà÷àëüíîé ïî-
ñòàíîâêå íà âîèíñêèé ó÷åò áîëüíûå ñ ëþ-
áîé êëèíè÷åñêîé ôîðìîé ÕÂÃ ïðèçíà-
þòñÿ ëèáî íå ãîäíûìè, ëèáî îãðàíè÷åí-
íî ãîäíûìè ê âîåííîé ñëóæáå è â ìèð-
íîå âðåìÿ ïðèçûâó íå ïîäëåæàò. Âî-
åííîñëóæàùèå ïî ïðèçûâó ïðè âûÿâëå-
íèè ÕÂÃ ïðèçíàþòñÿ îãðàíè÷åííî ãîä-
íûìè ê âîåííîé ñëóæáå è óâîëüíÿþòñÿ
èç ðÿäîâ ÂÑ ÐÔ. Âîåííîñëóæàùèå ïî
êîíòðàêòó – îôèöåðû è ïðàïîðùèêè
(ìè÷ìàíû) – íà äîöèððîòè÷åñêèõ ñòà-
äèÿõ ÕÂÃ (áåç íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå-
÷åíè) ïðåèìóùåñòâåííî ïðèçíàþòñÿ
ãîäíûìè ê âîåííîé ñëóæáå, à ñîëäàòû,
ìàòðîñû, ñåðæàíòû è ñòàðøèíû, ïðî-
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õîäÿùèå âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó,
ðàâíî êàê êóðñàíòû ââóçîâ äî âûïóñê-
íîãî êóðñà – îãðàíè÷åííî ãîäíûìè
ê âîåííîé ñëóæáå. Ïðè äèàãíîñòèêå öèð-
ðîçà, à òàêæå ÕÂÃ ñ íàðóøåíèåì ôóíê-
öèé ïå÷åíè âñå êàòåãîðèè âîåííîñëóæà-
ùèå ïðèçíàþòñÿ íå ãîäíûìè ê âîåííîé
ñëóæáå.

Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòå-
ìà ÂÂÝ òðåáóåò íåêîòîðûõ óòî÷íåíèé.
Òàê, â ïåðå÷íå äîïîëíèòåëüíûõ îáÿçà-
òåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâîäèìûõ äî íà÷àëà ìåäèöèíñêîãî
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ
âñåõ êàòåãîðèé, íå óêàçàíû èññëåäîâàíèÿ
êðîâè íà HBsAg è àíòè-ÍÑV. Öåëåñîîá-
ðàçíî âêëþ÷èòü â ýòîò ïåðå÷åíü äàííûå
èññëåäîâàíèÿ äëÿ âñåõ êàòåãîðèé îñâè-
äåòåëüñòâóåìûõ.

Äðóãèì ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì
ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ÂÂÝ âîåííîñëóæà-
ùèõ ñ ÕÂÃ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ïðÿìûõ
óêàçàíèé íà âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ
ñòåïåíè ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå íà
ôîíå ÏÂÒ. Êàê ïîêàçûâàåò îïûò ðàáîòû
íåøòàòíîãî öåíòðà ÌÎ ÐÔ ïî ëå÷åíèþ
ÕÂÃ, ïîáî÷íûå ýôôåêòû èíòåðôåðîíñî-
äåðæàùåé ÏÂÒ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïðàê-
òè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ ÕÃÂ, ÕÃÑ, ÕÃD è
ìèêñò-ãåïàòèòîì. Òàê, ó 95 èç 191 âîåííî-
ñëóæàùèõ ñ ÕÃÑ (49,7%), ïîëó÷àâøèõ
ÏÂÒ ñòàíäàðòíûì èëè ïåãåëèðîâàííûì
èíòåðôåðîíîì â ñî÷åòàíèè ñ ðèáàâèðè-
íîì, ðàçâèòèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïîòðå-
áîâàëî ïðåäîñòàâëåíèÿ îñâîáîæäåíèÿ îò
èñïîëíåíèÿ îáÿçàííîñòåé âîåííîé ñëóæ-
áû ñðîêîì îò 5 äî 10 ñóò íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ è íàáëþäåíèÿ ïîñëå íåãî.
Áîëåå òîãî, 22 îôèöåðàì (11,5%) áûëî
íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ÂÂÊ ñ ïðèâëå-
÷åíèåì ãëàâíîãî èíôåêöèîíèñòà ÌÎ ÐÔ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ãîäíîñòè ê âî-
åííîé ñëóæáå è ïðåäîñòàâëåíèÿ îòïóñêà
ïî áîëåçíè íà ñðîê äî 30 ñóò [3, 4].

Â ýòîé ñâÿçè öåëåñîîáðàçíî âêëþ÷èòü
â äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ÂÂÝ,
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî äëÿ âîåííîñëóæà-
ùèõ ïî êîíòðàêòó, ïîëó÷àþùèõ ïî ïîâî-
äó ÕÂÃ êîìáèíèðîâàííóþ ïðîòèâîâèðóñ-
íóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåðôå-
ðîíîâ, ïðè òÿæåëîé åå ïåðåíîñèìîñòè
âûíîñèòñÿ çàêëþ÷åíèå î íåîáõîäèìîñòè
ïðåäîñòàâëåíèÿ îñâîáîæäåíèÿ îò èñïîë-
íåíèÿ îáÿçàííîñòåé âîåííîé ñëóæáû.

Â ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòàõ ïî ÂÂÝ
íå ó÷òåíà âîçìîæíîñòü ñíÿòèÿ äèàãíîçà
ÕÂÃ ïîñëå ýôôåêòèâíîãî êóðñà ÏÂÒ.
Ìåæäó òåì â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòèãíó-
òû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â ëå÷åíèè ÕÃÑ.
Ñîâðåìåííûå âûñîêîýôôåêòèâíûå ñõå-
ìû ÏÂÒ ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ ýëèìè-
íàöèè âèðóñà ó 95–99% áîëüíûõ. Ïàöè-
åíòû ñ ÕÃÑ ïîñëå óñïåøíî ïðîâåäåííî-
ãî êóðñà ÏÂÒ, ó êîòîðûõ âûÿâëÿþòñÿ
àíòè-HCV è îòñóòñòâóåò ÐÍÊ ÂÃÑ ïðè
äèíàìè÷åñêîì ëàáîðàòîðíîì îáñëåäîâà-
íèè â òå÷åíèå 2 ëåò ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ
íå ðåæå îäíîãî ðàçà â 6 ìåñ, ñ÷èòàþòñÿ
ðåêîíâàëåñöåíòàìè è ïîäëåæàò ñíÿòèþ
ñ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ [5].

Íà íàø âçãëÿä, íåîáõîäèìà ðåãëàìåí-
òàöèÿ ïðîöåäóðû ñíÿòèÿ äèàãíîçà ÕÂÃ
â ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòàõ ïî ÂÂÝ, ÷òî
ïîçâîëèò âîçâðàùàòü âîåííîñëóæàùèõ
ê ñëóæáå ïî èõ âîåííî-ó÷åòíîé ñïåöè-
àëüíîñòè ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ÏÂÒ â ñëó÷àå ÕÃÑ èëè íà ëþáîì ñðîêå
ïðè èñ÷åçíîâåíèè HBsAg è ïîÿâëåíèè
àíòè-HBs ó áîëüíûõ ÕÃÂ. Ýòî ïîçâîëèò
òàêæå ïîñòóïàòü â ââóçû ðåêîíâàëåñöåí-
òàì ïîñëå ÕÂÃ. Â öåëîì ïðåäñòàâëÿòü ýòèõ
ëèö íà ÂÂÊ öåëåñîîáðàçíî íå ðàíåå ÷åì
÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îáîáùåíèå îïûòà
ðàáîòû íåøòàòíîãî öåíòðà ÌÎ ÐÔ ïî
ëå÷åíèþ ÕÂÃ äàåò ìàòåðèàë äëÿ óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüíîé áàçû
ÂÂÝ âîåííîñëóæàùèõ ñ ÕÂÃ. Ïîÿâëÿåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü ñíèìàòü äèàãíîç çàáî-
ëåâàíèÿ ÕÃÂ èëè ÕÃÑ è èñêëþ÷àòü ýòèõ
âîåííîñëóæàùèõ èç ÷èñëà ïîäëåæàùèõ
ÄÄÍ. Äàííîå ïðåäëîæåíèå ïðèîáðåòàåò
îñîáóþ çíà÷èìîñòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ âû-
ñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ âîåííîñëóæàùèõ
â ðÿäàõ ÂÑ ÐÔ.

Êîëëåêòèâîì êàôåäðû èíôåêöèîí-
íûõ áîëåçíåé ÂÌåäÀ ïîäãîòîâëåíû
ïðåäëîæåíèÿ ïî âíåñåíèþ èçìåíåíèé â
ñèñòåìó îöåíêè êàòåãîðèè ãîäíîñòè ê
âîåííîé ñëóæáå äëÿ âîåííîñëóæàùèõ ïî
êîíòðàêòó, áîëüíûõ ÕÂÃ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè ïðåäëî-
æåíèÿìè âîåííîñëóæàùèå â çâàíèè äî
ïðàïîðùèêà (ìè÷ìàíà), êóðñàíòû ââóçîâ
äî âûïóñêíîãî êóðñà, íåçàâèñèìî îò
ñòåïåíè íàðóøåíèé ôóíêöèé ïå÷åíè,
äîëæíû ïðèçíàâàòüñÿ îãðàíè÷åííî ãîä-
íûìè ê âîåííîé ñëóæáå.
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Îôèöåðû, ïðàïîðùèêè (ìè÷ìàíû),
êóðñàíòû ââóçîâ âûïóñêíîãî êóðñà ïðè
îòñóòñòâèè íàðóøåíèé â ôóíêöèîíàëü-
íîì ñîñòîÿíèè ïå÷åíè ðàññìàòðèâàþòñÿ
êàê ãîäíûå ê âîåííîé ñëóæáå, à ïðè íà-
ëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íàðóøå-
íèé ïå÷åíî÷íûõ ôóíêöèé – êàê ãîäíûå
ñ íåçíà÷èòåëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè èëè
îãðàíè÷åííî ãîäíûå ê âîåííîé ñëóæáå
(èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà).

Ëåòíûé ñîñòàâ ÂÂÑ, ïëàâñîñòàâ ÂÌÔ,
ïîäðàçäåëåíèÿ ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ,
ëè÷íûé ñîñòàâ âîéñê ÐÕÁÇ, îïåðàòîðû
ÐËÑ, ÐÂÑÍ ïðè íàëè÷èè íàðóøåíèé
â ôóíêöèÿõ ïå÷åíè ïðèçíàþòñÿ ãîäíû-
ìè ñ íåçíà÷èòåëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè,

îãðàíè÷åííî ãîäíûìè ê âîåííîé ñëóæ-
áå (èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà) ëèáî íå ãîä-
íûìè ê ñîîòâåòñòâóþùåìó âèäó äåÿòåëü-
íîñòè. Ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ ôóíê-
öèîíàëüíîãî íàðóøåíèÿ ïå÷åíè äàííûå
âîåííîñëóæàùèå äîëæíû ðàñöåíèâàòüñÿ
êàê ãîäíûå ê âîåííîé ñëóæáå èëè âðå-
ìåííî íå ãîäíûå ê ñîîòâåòñòâóþùåìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè.

Â ñëó÷àå äèàãíîñòèêè öèððîçà ïå-
÷åíè íåçàâèñèìî îò êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûõ ïîêàçàòåëåé, îòðàæàþùèõ ñòåïåíü
íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ïå÷åíè, âñå êàòå-
ãîðèè âîåííîñëóæàùèõ ïî êîíòðàêòó
ïðèçíàþòñÿ íå ãîäíûìè ê âîåííîé
ñëóæáå.
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