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Îôèöåðû, ïðàïîðùèêè (ìè÷ìàíû),
êóðñàíòû ââóçîâ âûïóñêíîãî êóðñà ïðè
îòñóòñòâèè íàðóøåíèé â ôóíêöèîíàëü-
íîì ñîñòîÿíèè ïå÷åíè ðàññìàòðèâàþòñÿ
êàê ãîäíûå ê âîåííîé ñëóæáå, à ïðè íà-
ëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íàðóøå-
íèé ïå÷åíî÷íûõ ôóíêöèé – êàê ãîäíûå
ñ íåçíà÷èòåëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè èëè
îãðàíè÷åííî ãîäíûå ê âîåííîé ñëóæáå
(èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà).

Ëåòíûé ñîñòàâ ÂÂÑ, ïëàâñîñòàâ ÂÌÔ,
ïîäðàçäåëåíèÿ ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ,
ëè÷íûé ñîñòàâ âîéñê ÐÕÁÇ, îïåðàòîðû
ÐËÑ, ÐÂÑÍ ïðè íàëè÷èè íàðóøåíèé
â ôóíêöèÿõ ïå÷åíè ïðèçíàþòñÿ ãîäíû-
ìè ñ íåçíà÷èòåëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè,

îãðàíè÷åííî ãîäíûìè ê âîåííîé ñëóæ-
áå (èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà) ëèáî íå ãîä-
íûìè ê ñîîòâåòñòâóþùåìó âèäó äåÿòåëü-
íîñòè. Ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ ôóíê-
öèîíàëüíîãî íàðóøåíèÿ ïå÷åíè äàííûå
âîåííîñëóæàùèå äîëæíû ðàñöåíèâàòüñÿ
êàê ãîäíûå ê âîåííîé ñëóæáå èëè âðå-
ìåííî íå ãîäíûå ê ñîîòâåòñòâóþùåìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè.

Â ñëó÷àå äèàãíîñòèêè öèððîçà ïå-
÷åíè íåçàâèñèìî îò êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûõ ïîêàçàòåëåé, îòðàæàþùèõ ñòåïåíü
íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ïå÷åíè, âñå êàòå-
ãîðèè âîåííîñëóæàùèõ ïî êîíòðàêòó
ïðèçíàþòñÿ íå ãîäíûìè ê âîåííîé
ñëóæáå.
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Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò àðìèé ñòðàí ÍÀÒÎ ïî îêàçàíèþ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â õîäå
âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ â Èðàêå è Àôãàíèñòàíå (2001–2011 ãã.). Ïðåäñòàâëåíû ñòàòèñòè÷åñêèå
äàííûå î ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòðóêòóðå áîåâûõ ïîâðåæäåíèé, ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà ýòàïàõ ýâàêóàöèè è åå ñîäåðæàíèå. Îõàðàêòåðèçîâàíû íîâûå
ëå÷åáíûå êîíöåïöèè: «íèçêîîáúåìíàÿ ðåàíèìàöèÿ», «êîíòðîëü ïîâðåæäåíèé», «ãåìîñòàòè÷åñêàÿ
ðåàíèìàöèÿ», «ðàííÿÿ äåêîìïðåññèâíàÿ êðàíèýêòîìèÿ». Ïîêàçàíî, ÷òî àäàïòàöèÿ íîâûõ êîíöåïöèé
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õèðóðãè÷åñêîé è ðåàíèìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìå ìèðíîãî âðåìåíè
ê óñëîâèÿì áîåâûõ äåéñòâèé ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü è óëó÷øèòü èñõîäû
áîåâûõ ïîâðåæäåíèé.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííûé êîíôëèêò, íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü, óðîâåíü îêàçàíèÿ, ÷åðåïíî-
ìîçãîâàÿ òðàâìà, ëå÷åáíàÿ êîíöåïöèÿ.

Poroiskii S.V., Solontsova E.N., Khrapov Yu.V. – International experience of neurosurgical care delivery
during the armed conflicts of the last decade. The experience of NATO armies’ concerning delivery of
neurosurgical care in the armedconflicts in Iraq and Afghanistan (2001–2011) is analysed. Statistical
data on the incidence and the structure of the combat-pwa representations, approaches to the organization
of neurosurgical care to the stages of evacuation and its content. We characterize new therapeutic concepts
«low volume resuscitation», «damage control», and «hemostatic intensive care», «early decompressive
craniectomy». It is shown that adaptation of new concepts of surgical and resuscitative in power in severe
concomitant trauma in peacetime to combat operations conditions resulted in significant decrease mortality
and improve outcomes of combat injuries.
K e y  w o r d s:  military conflict, neurosurgical care, level of delivery, traumatic brain injury, medical
concept.

Áîåâûå îïåðàöèè ÍÀÒÎ, íà÷àòûå
 â îòâåò íà òåððîðèñòè÷åñêèå àêòû

â Âàøèíãòîíå è Íüþ-Éîðêå 11 ñåíòÿá-
ðÿ 2001 ã., òðàíñôîðìèðîâàëèñü â ñàìûå
êðóïíûå âîåííûå êîíôëèêòû ïîñëåäíå-
ãî äåñÿòèëåòèÿ. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 18 èþíÿ
2009 ã. äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà÷ â õîäå âî-
åííûõ îïåðàöèé «Íåñîêðóøèìàÿ ñâîáî-
äà – Àôãàíèñòàí» è «Èðàêñêàÿ ñâîáîäà»
ïðèâëåêàëèñü íå ìåíåå 181 òûñ. âîåííî-
ñëóæàùèõ àðìèè ÑØÀ, ïðè ýòîì 34,3 òûñ.
(19%) èç íèõ ïîëó÷èëè ðàíåíèÿ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè òÿæåñòè [17].

Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, â
õîäå óïîìÿíóòûõ îïåðàöèé ïîðàæåíèÿ
îáëàñòè ãîëîâû è øåè áûëè îòìå÷åíû â
29,4% ñëó÷àåâ [21]. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî
òÿæåëàÿ è ïðîíèêàþùàÿ ÷åðåïíî-ìîçãî-
âàÿ òðàâìà (×ÌÒ) îòìå÷àëàñü ëèøü â
8% ñëó÷àåâ [19], â îáùåé ñòðóêòóðå áîå-
âîé ëåòàëüíîñòè ïîâðåæäåíèÿ íåðâíîé
ñèñòåìû ñîñòàâèëè 33%, ëèøü íåçíà-
÷èòåëüíî óñòóïèâ ìàññèâíîìó êðîâî-
òå÷åíèþ [22]. Ïî äàííûì DuBose et al.,
â 80,5% ñëó÷àåâ òÿæåëûå ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûå ïîâðåæäåíèÿ èìåëè ïðîíèêàþùèé
õàðàêòåð [7].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè îáñòà-
íîâêè è êîíêðåòíûìè òàêòè÷åñêèìè òðå-
áîâàíèÿìè â Èðàêå è Àôãàíèñòàíå áûëà
ñîçäàíà ïîëíîìàñøòàáíàÿ ñèñòåìà ëå÷åá-
íî-ýâàêóàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Êàê è
â ïðåäøåñòâóþùèå ãîäû, ñîõðàíÿëîñü
ýøåëîíèðîâàíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè ñ ðàçäåëåíèåì åå íà 5 óðîâíåé
(ýøåëîíîâ). Ïðè ýòîì ïîìîùü ðàíåíûì
è ïîñòðàäàâøèì áûëà âûäåëåíà â îñî-
áóþ ñèñòåìó (Joint Trauma Theater System),

à îñíîâîïîëàãàþùèå êîíöåïòóàëüíûå
ïîëîæåíèÿ âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè
áûëè ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíû ê ìåæ-
äóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì îêàçàíèÿ ïåð-
âè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè
òÿæåëîé òðàâìå ìèðíîãî âðåìåíè
(Advanced Trauma Life Support – ATLS).

Îñîáåííîñòè îêàçàíèÿ íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè â ïåðâîì ýøåëîíå çàê-
ëþ÷àëèñü â óãëóáëåííîé ïîäãîòîâêå ëè÷-
íîãî ñîñòàâà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÷àñ-
òåé è ïîäðàçäåëåíèé ïî âîïðîñàì îáñëå-
äîâàíèÿ, ëå÷åíèÿ è ñîðòèðîâêè ðàíåíûõ
è ïîñòðàäàâøèõ ñ ×ÌÒ. Äëÿ áàòàëüîííî-
ãî çâåíà áûëè ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäà-
öèè ïî îðãàíèçàöèè è îêàçàíèþ ïîìî-
ùè ïðè áîåâîé òðàâìå ÷åðåïà â äîãîñ-
ïèòàëüíûé ïåðèîä («Guidelines for the
Field Management of Combat-related Head
Trauma»). Ïîâûøåííîå âíèìàíèå â äàí-
íîì äîêóìåíòå óäåëÿëîñü îïðåäåëåíèþ
ïîðÿäêà è ñïîñîáîâ ýâàêóàöèè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé ñèñòåìû ATLS –
«ñîîòâåòñòâóþùèé ïàöèåíò â ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ìåñòî â ñîîòâåòñòâóþùåå âðå-
ìÿ». Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî êðèòåðèÿ âû-
áîðà ñðîêîâ, î÷åðåäíîñòè è âèäà òðàíñ-
ïîðòà äëÿ ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ ñ
×ÌÒ íà äàííîì ýòàïå áûëà ðåêîìåíäî-
âàíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå êîì
Ãëàçãî (ØÊÃ). Ó÷èòûâàÿ îãðàíè÷åííûå
ðåñóðñû äîãîñïèòàëüíîãî ýòàïà, îñíîâíîé
àêöåíò ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé áûë
ñäåëàí íà ìåðàõ ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ãè-
ïîêñèè è àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèè –
äâóõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, òåñíî ñâÿçàí-
íûõ ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè èñõîäàìè òÿ-
æåëîé ×ÌÒ [13].
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Âî âòîðîì ýøåëîíå ðàíåíûì íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ îêàçûâàëàñü
êâàëèôèöèðîâàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ïî-
ìîùü. Ïåðåäîâûå õèðóðãè÷åñêèå áðèãà-
äû (Forward Surgical Team, FST), ñîñòîÿ-
ùèå êàæäàÿ èç 2 õèðóðãîâ è 14 ÷åëîâåê
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ïî
òðåáîâàíèþ ïðèáûâàëè è ðàçâåðòûâàëèñü
â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê ðàéîíó
àêòèâíûõ áîåâûõ äåéñòâèé â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ÷àñîâ îò èõ íà÷àëà [20]. Íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü îêàçûâàëàñü â
îáúåìå ñîêðàùåííîé ïåðâè÷íîé õèðóð-
ãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí (initial wound
surgery – IWS) èëè ñîêðàùåííîãî âðå-
ìåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ
(temporary abbreviated surgical control –
TASC), êîòîðûå âêëþ÷àëè ïðîöåäóðû,
íàïðàâëåííûå íà îñòàíîâêó ïðîäîëæà-
þùåãî êðîâîòå÷åíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèå
äàëüíåéøåé êîíòàìèíàöèè ðàíû [27].
Ìàêñèìàëüíîå ïðèáëèæåíèå êâàëèôèöè-
ðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ê ïîëþ
áîÿ ñîîòâåòñòâîâàëî îñíîâíîé êîíöåï-
öèè ñèñòåìû ATLS – «ïðàâèëà çîëîòîãî
÷àñà».

Äðóãàÿ êîíöåïöèÿ, òàêæå çàèìñòâî-
âàííàÿ èç ñèñòåìû ATLS, – «ñõâàòèë è
èãðàé» (scoop and play) – â ðàéîíå áîå-
âûõ äåéñòâèé çàêëþ÷àëàñü â îáåñïå÷å-
íèè êðóãëîñóòî÷íîé äîñòóïíîñòè ñðåäñòâ
âîçäóøíîé ýâàêóàöèè, îñíàùåííûõ óñî-
âåðøåíñòâîâàííûì ìåäèöèíñêèì îáîðó-
äîâàíèåì. Ýòî ïîçâîëÿëî íå çàäåðæèâàòü
âîåííîñëóæàùèõ ñ òÿæåëûìè ðàíåíèÿ-
ìè ãîëîâíîãî ìîçãà íà ýòàïå îêàçàíèÿ
êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè äëÿ «ñòà-
áèëèçàöèè» ñîñòîÿíèÿ. Âñå íåîòëîæíûå
ìåðîïðèÿòèÿ (èíòóáàöèÿ òðàõåè, ÈÂË,
óñòàíîâêà âíóòðèâåííûõ êàòåòåðîâ è äð.)
âûïîëíÿëèñü â ïðîöåññå òðàíñïîðòèðîâ-
êè. Èìåþùååñÿ îáîðóäîâàíèå ïîçâîëÿëî
â ïóòè ñëåäîâàíèÿ âûïîëíÿòü è âàæíåé-
øèå äèàãíîñòè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ: îï-
ðåäåëåíèå ãàçîâ êðîâè, ïîêàçàòåëåé ñâåð-
òûâàåìîñòè, óðîâíÿ ëàêòàòà, ïðè íåîõî-
äèìîñòè – ÓÇÈ áðþøíîé è ãðóäíîé ïî-
ëîñòåé [12].

Âåñüìà ïîëåçíûì äëÿ ðàíåíîãî
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ íà äàí-
íîì ýòàïå îêàçàëîñü âíåäðåíèå êîí-
öåïöèè «íèçêîîáúåìíîé ðåàíèìàöèè»,

êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàëà ïðèìåíåíèå
3 è 23% ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ
õëîðèäà íàòðèÿ. Íîâîââåäåíèå îêàçà-
ëîñü íàèáîëåå ïîëåçíûì äëÿ òåõ ðàíå-
íûõ, ó êîòîðûõ òÿæåëàÿ ×ÌÒ ñî÷åòà-
ëàñü ñ òðàâìàòè÷åñêèì øîêîì, ÷òî ïî-
çâîëÿëî ðåøèòü äâå çàäà÷è îäíîâðå-
ìåííî: ñ îäíîé ñòîðîíû, ñòàáèëèçèðî-
âàòü ãåìîäèíàìèêó, à ñ äðóãîé – çà ñ÷åò
ïîâûøåíèÿ îñìîëÿðíîñòè ïëàçìû ñíè-
çèòü âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå. Äîïîë-
íèòåëüíûì ïðåèìóùåñòâîì ðåàëèçàöèè
äàííîé êîíöåïöèè áûëà íåçíà÷èòåëü-
íàÿ íàãðóçêà îáúåìîì (50–250 ìë), ÷òî
ñíèæàëî ðèñê ðàçâèòèÿ ãèïåðõëîðåìèè
è ñòåïåíü äèëþöèè ñîáñòâåííûõ ôàê-
òîðîâ ñâåðòûâàíèÿ [15].

Îñíîâíûå èçìåíåíèÿ â êîíöåïöèè
îêàçàíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
áûëè îòìå÷åíû â òðåòüåì ýøåëîíå, êîòî-
ðûé âêëþ÷àë â ñåáÿ ãîñïèòàëè áîåâîãî
îáåñïå÷åíèÿ (Combat Support Hospital –
CSH). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå èç
íèõ â Èðàêå è Àôãàíèñòàíå áûëè îñíà-
ùåíû ñïèðàëüíûìè êîìïüþòåðíûìè òî-
ìîãðàôàìè, ïåðåäâèæíûì ðåíòãåíîâ-
ñêèì îáîðóäîâàíèåì, âêëþ÷àÿ îïåðàöè-
îííûå ýëåêòðîííî-îïòè÷åñêèå ïðåîáðà-
çîâàòåëè, ñîâðåìåííûì íåéðîõèðóðãè-
÷åñêèì èíñòðóìåíòàðèåì è ðàñõîäíûìè
ìàòåðèàëàìè, îáîðóäîâàíèåì äëÿ ìîíè-
òîðèíãà âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ,
òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè [18].
Ñ ó÷åòîì ñòðóêòóðû ïîñòóïàþùèõ â ãîñ-
ïèòàëè ðàíåíûõ áûëà óñòàíîâëåíà
ïîòðåáíîñòü â íåéðîõèðóðãàõ íà äàííîì
ýòàïå ýâàêóàöèè – 1 ñïåöèàëèñò íà
15 òûñ. ðàçìåùåííûõ â äàííîì ðàéîíå
âîåííîñëóæàùèõ [29].

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
îáøèðíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ó ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿ-
æåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé â ïîëåâûõ
óñëîâèÿõ ïðèâåëè ê ïîñòåïåííîìó âû-
òåñíåíèþ êîíöåïöèè «ðàííåãî îêîí÷à-
òåëüíîãî ëå÷åíèÿ» ôèçèîëîãè÷åñêè áî-
ëåå îáîñíîâàííîé êîíöåïöèåé «êîíòðîëü
ïîâðåæäåíèé».

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ êîíöåïöèè
«êîíòðîëü ïîâðåæäåíèé – íåéðîõèðóð-
ãèÿ» çàêëþ÷àëàñü â ðàçäåëåíèè íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ó ðàíåíûõ è ïî-
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ñòðàäàâøèõ â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè
íà 3 ñòàäèè.

Íà ïåðâîé ñòàäèè â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè
ñî÷åòàííîé òðàâìå òÿæåëàÿ ×ÌÒ íå ÿâ-
ëÿëàñü âåäóùèì ïîâðåæäåíèåì, íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îòêëàäûâà-
ëîñü, ïðè ýòîì â ìàêñèìàëüíî ðàííèå
ñðîêè ñòàðàëèñü âûïîëíèòü äðåíèðîâà-
íèå áîêîâîãî æåëóäî÷êà ìîçãà. Óñòàíîâ-
êà âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà âûïîëíÿ-
ëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé âî âðåìÿ
ïåðâè÷íûõ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé èëè îäíîâðåìåííî ñ ëàïàðîòîìèåé,
òîðàêîòîìèåé, èììîáèëèçàöèåé ïåðåëî-
ìîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé. Ïðè íàëè÷èè
ïðèçíàêîâ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè
÷åðåç óñòàíîâëåííûé âåíòðèêóëÿðíûé
êàòåòåð âûâîäèëè íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî
ëèêâîðà, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïî-
çâîëÿëî õîòÿ è âðåìåííî, íî äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíî ñíèçèòü âíóòðè÷åðåïíîå
äàâëåíèå [27].

Â ñëó÷àÿõ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâ-
ìû, ïðè êîòîðîé ×ÌÒ áûëà âåäóùèì
ïîâðåæäåíèåì (ïðè âûðàæåííîé âíóò-
ðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, áûñòðî íàðà-
ñòàþùåì ñäàâëåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà, óã-
ðîæàþùèõ íàðóøåíèÿõ âèòàëüíûõ ôóí-
êöèé), è íàëè÷èè ôàêòîðîâ «ëåòàëüíîé
òðèàäû» îáúåì íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ñîêðàùàëñÿ è âàðüèðî-
âàë îò íàëîæåíèÿ òðåôèíàöèîííûõ îò-
âåðñòèé ñ ÷àñòè÷íîé ýâàêóàöèåé ãåìà-
òîìû äî äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè
ñ ìèíèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîò-
êîé ìîçãîâîé ðàíû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ñòðåìèëèñü ê çàêðûòèþ äåôåêòà òâåð-
äîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè (äëÿ ìèíèìè-
çàöèè ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ âíóòðè÷å-
ðåïíîãî êîìïàðòìåíòà) áåç ïåðâè÷íî-
ãî âîññòàíîâëåíèÿ äåôåêòà ïîêðîâíûõ
òêàíåé ÷åðåïà, ïîñëå ÷åãî ðàíåíûé ïå-
ðåâîäèëñÿ â ïàëàòó èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè äëÿ âûïîëíåíèÿ ìåðîïðèÿòèé âòî-
ðîé ñòàäèè [23].

Íåéðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
íà ïåðâîé ñòàäèè ïðîâîäèëèñü îäíîâðå-
ìåííî ñ ðåàíèìàöèîííûìè ìåðîïðèÿ-
òèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ñòàáèëèçà-
öèþ ãåìîäèíàìèêè, ïîääåðæàíèå àäåê-
âàòíîãî ãàçîîáìåíà, êîððåêöèþ àöèäî-
çà, êîàãóëîïàòèè è ãèïåð- èëè ãèïîòåð-

ìèè. Ïðè ñî÷åòàíèè òÿæåëîé ×ÌÒ ñ
ìàññèâíîé êðîâîïîòåðåé áîëüøîå çíà-
÷åíèå ïðèäàâàëîñü áûñòðîìó è ïîëíî-
öåííîìó âîçìåùåíèþ äåôèöèòà ïåðå-
íîñ÷èêîâ êèñëîðîäà è ïðîôèëàêòèêå
íàðóøåíèé ãåìîñòàçà. Áûëî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî íàëè÷èå êàê ñî÷åòàííîé, òàê è
èçîëèðîâàííîé òÿæåëîé ×ÌÒ ïîâûøà-
åò ðèñê ðàçâèòèÿ ãèïîêîàãóëÿöèè [6]. Â
ñâîþ î÷åðåäü, ðàçâèòèå òÿæåëîé àíåìèè,
øîêà è êîàãóëîïàòèè íà ôîíå òÿæåëîé
×ÌÒ çíà÷èòåëüíî óõóäøàëî èñõîäû
ëå÷åíèÿ [9]. Ýìïèðè÷åñêè è ïîçäíåå, â
õîäå ðÿäà êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
áûëî ïîêàçàíî ïðåèìóùåñòâî âîçìåùå-
íèÿ êðîâîïîòåðè ïðè ìàññèâíîì êðî-
âîòå÷åíèè ïðè ïîìîùè òðàíñôóçèè
ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû è ïëàçìû â
îáúåìíîì ñîîòíîøåíèè 1:1. Âíåäðåíèå
ýòîé êîíöåïöèè, ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå
«ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ðåàíèìàöèÿ», ïðèâå-
ëî ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ ãîñïè-
òàëüíîé ëåòàëüíîñòè â îñòðûé ïåðèîä
ñî÷åòàííîé òðàâìû [10]. Äîïîëíèòåëü-
íî ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ×ÌÒ è ïðèçíàêà-
ìè ãèïîêîàãóëÿöèè óñïåøíî ïðèìåíÿë-
ñÿ ïðåïàðàò àêòèâèðîâàííîãî ôàêòîðà
VII ñâåðòûâàíèÿ êðîâè [28].

Âòîðàÿ ñòàäèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ ìå-
ðîïðèÿòèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, îáùå-
ãî è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòî-
ðèíãà â ñîîòâåòñòâèè ñ àäàïòèðîâàííû-
ìè ê ïîëåâûì óñëîâèÿì ìåæäóíàðîä-
íûìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî ëå÷åíèþ òÿ-
æåëîé ×ÌÒ [15]. Îáùèå ìåðîïðèÿòèÿ
âêëþ÷àëè â ñåáÿ ïîääåðæàíèå ãåìîäè-
íàìèêè, îêñèãåíàöèè ãåìîãëîáèíà è
íîðìîêàïíèè, êîððåêöèþ ïîñòãåìîððà-
ãè÷åñêîé àíåìèè è êîàãóëîïàòèè, àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ ïðîôèëàêòèêó, ãëèêå-
ìè÷åñêèé è òåìïåðàòóðíûé êîíòðîëü.
Ñïåöèàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àëè
ïîñòîÿííûé êîíòðîëü âíóòðè÷åðåïíî-
ãî äàâëåíèÿ è êîððåêöèþ âíóòðè÷åðåï-
íîé ãèïåðòåíçèè, îïòèìèçàöèþ öåðåá-
ðàëüíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ, ïðî-
ôèëàêòèêó è ëå÷åíèå ñóäîðîæíûõ ïðè-
ñòóïîâ [23].

Ìåðîïðèÿòèÿ òðåòüåé ñòàäèè – ðå-
âèçèîííûå âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå îêîí-
÷àòåëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íà äàí-
íîì ýòàïå, êàê ïðàâèëî, íå âûïîëíÿëèñü,
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è ðàíåíûõ òðàíñïîðòèðîâàëè íà ñëåäó-
þùèé ýòàï (îáû÷íî â òå÷åíèå 12–24 ÷
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðâè÷íîé îïåðàöèè)
[25].

Â òðåòüåì ýøåëîíå øèðîêî ïðèìå-
íÿëàñü íîâàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà –
«ðàííÿÿ äåêîìïðåññèâíàÿ êðàíèýêòî-
ìèÿ» (ÄÊ), êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé
ñî÷åòàíèå îáøèðíîé ðåçåêöèè êîñòåé
÷åðåïà ñ ìèíèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêîé ìîçãîâîé ðàíû, ãåìîñòàçîì
è ïåðâè÷íûì çàêðûòèåì äåôåêòà òâåð-
äîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè êîëëàãåíîâû-
ìè èìïëàíòàòàìè «âíàõëåñò», áåç åå ïîä-
øèâàíèÿ. Âíåäðåíèå ÄÊ â ãðóïïå ñà-
ìûõ òÿæåëûõ ðàíåíûõ íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïîçâîëèëî ñíèçèòü
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü äî
23% è óâåëè÷èòü äîëþ áëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ (4 è 5 áàëëîâ ïî øêàëå GOS)
äî 60% [8]. Â ïîñëåäóþùåì ýôôåêòèâ-
íîñòü ÄÊ áûëà ïîêàçàíà â ðÿäå èññëå-
äîâàíèé, êîòîðûå óñòàíîâèëè äîñòîâåð-
íóþ ñâÿçü äàííîé îïåðàöèè ñ óâåëè÷å-
íèåì âûæèâàåìîñòè è óëó÷øåíèåì íå-
âðîëîãè÷åñêîãî èñõîäà ïðè ðàíåíèÿõ
ãîëîâíîãî ìîçãà [4]. Ïðåèìóùåñòâà íî-
âîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè áûëè íà-
ñòîëüêî î÷åâèäíû, ÷òî ïîçâîëèëè
F.L.Stephens et al. îõàðàêòåðèçîâàòü âî-
åííî-ïîëåâóþ íåéðîõèðóðãèþ ïîñëåä-
íåãî äåñÿòèëåòèÿ êàê «ýïîõó äåêîìïðåñ-
ñèâíîé êðàíèýêòîìèè» [30].

Ñðåäè ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
òÿæåëîé ïðîíèêàþùåé ×ÌÒ íàèáîëåå
÷àñòî îòìå÷àëèñü âàçîñïàçì è òðàâìà-
òè÷åñêèå àíåâðèçìû ìîçãîâûõ àðòåðèé.
Ïî äàííûì R.A.Armonda et al., âàçîñïàçì
âûÿâëÿëñÿ è áûë ïîäòâåðæäåí àíãèî-
ãðàôè÷åñêè ó 47% ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿ-
æåëîé ×ÌÒ, ïîëó÷åííîé â ðåçóëüòàòå
ìèííî-âçðûâíîé òðàâìû. Îïòèìàëüíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè âàçîñïàçìà â òðå-
òüåì ýøåëîíå áûëà òðàíñêðàíèàëüíàÿ
äîïïëåðîãðàôèÿ. Äëÿ ðàçðåøåíèÿ âàçî-
ñïàçìà ýôôåêòèâíî ïðèìåíÿëèñü ãèïåð-
òåíçèâíàÿ ãèïåðâîëåìè÷åñêàÿ ãåìî-
äèëþöèÿ (Ç-Í-òåðàïèÿ), à â ñëåäóþùåì
ýøåëîíå ïîìîùè – âíóòðèñîñóäèñòûå
âìåøàòåëüñòâà [1].

Â îòëè÷èå îò ïîâðåæäåíèé ÷åðåïà è
ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ðàíåíèÿõ ïîçâîíî÷-

íèêà â òðåòüåì ýøåëîíå â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïðèìåíÿëàñü ìåíåå «àãðåññèâ-
íàÿ» òàêòèêà ëå÷åíèÿ, êîòîðàÿ çàêëþ÷à-
ëàñü â ùàäÿùåé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîò-
êå ðàí ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïîñëåäóþùåé
àíòèáàêòåðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêîé íà
ïðîòÿæåíèè 7–14 äíåé. Ñòàáèëèçèðóþ-
ùèå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ëèøü ïðè
ïåðâè÷íîé íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íî-
ãî ñòîëáà, îáóñëîâëåííîé äâóñòîðîííèì
ðàçðóøåíèåì äóæåê è äóãîîòðîñò÷àòûõ
ñóñòàâîâ ïîçâîíêîâ ðàíÿùèìè ñíàðÿäà-
ìè [24].

×åòâåðòûé ýøåëîí ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äëÿ âîåííîñëóæàùèõ ñèë
ÍÀÒÎ ñîñòàâèë Ëàíäøòóëüñêèé ðåãè-
îíàëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð (Ëàíä-
øòóëü, Ãåðìàíèÿ), â êîòîðûé ðàíåíûå
äîñòàâëÿëèñü àâèàöèîííûì òðàíñïîð-
òîì â ñîïðîâîæäåíèè ðåàíèìàöèîííûõ
áðèãàä ìåäèöèíñêîé ïîääåðæêè ýâà-
êóàöèè (Critical Care Air Transport
Team – ÑÑÀÒÒ) [12]. Ïîñëå èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè, âûïîëíåíèÿ ðåâèçèîííûõ
îïåðàöèé è ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ
äîïîëíèòåëüíûõ ìàíèïóëÿöèé â òå÷å-
íèå 3–4 ñóò âîåííîñëóæàùèå àðìèè
ÑØÀ èç ýòîãî öåíòðà ìåæêîíòèíåí-
òàëüíûì àâèàöèîííûì òðàíñïîðòîì
ýâàêóèðîâàëèñü â ïÿòûé ýøåëîí ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè [2], êîòîðûé ñîñòà-
âèëè Àðìåéñêèé ìåäèöèíñêèé öåíòð
èì. Óîëòåðà Ðèäà (Âàøèíãòîí, ÑØÀ)
è Íàöèîíàëüíûé âîåííî-ìîðñêîé ìå-
äèöèíñêèé öåíòð (Áåòåçäà, ÑØÀ). Íà
ýòèõ ýòàïàõ ðàíåíûì è ïîñòðàäàâøèì
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ âûïîë-
íÿëèñü ðåêîíñòðóêòèâíûå, ïëàñòè÷å-
ñêèå, ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà,
à òàêæå ìåðîïðèÿòèÿ ìåäèöèíñêîé,
áûòîâîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè.

Íàèáîëåå ÷àñòî òðåáîâàëîñü âûïîë-
íåíèå êðàíèîïëàñòèêè, âêëþ÷àÿ ðåêîí-
ñòðóêöèþ îáøèðíûõ äåôåêòîâ ñâîäà
÷åðåïà ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåðíîãî
3D-ìîäåëèðîâàíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ âûïîëíÿëàñü îòñðî÷åííàÿ (â ñðåä-
íåì ÷åðåç 6 ìåñ ñ ìîìåíòà ðàíåíèÿ, íå
ðàíåå 3 ìåñ ñ ìîìåíòà êóïèðîâàíèÿ
ãíîéíîãî ïðîöåññà) êðàíèîïëàñòèêà ïðè
ïîìîùè ìàòåðèàëîâ íà îñíîâå ïîëè-
ìåòèëìåòàêðèëàòà [14].

2
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Áîëåå ñëîæíûå äåôåêòû òêàíåé ÷å-
ðåïà è ëèöåâîé îáëàñòè òðåáîâàëè ìóëü-
òèäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà ñ ïðèâëå-
÷åíèåì íåéðîõèðóðãîâ, ÷åëþñòíî-ëèöå-
âûõ è ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ, îôòàëü-
ìîëîãîâ. Ïðè ýòîì ÷àñòî ïðèìåíÿëèñü
ìíîãîýòàïíûå âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìå-
íåíèåì ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ: àóòî-
êîñòè, òèòàíîâûõ ñåòîê, ïîëèìåðíûõ
èìïëàíòàòîâ, èìïðåãíèðîâàííûõ àíòè-
áèîòèêîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè êîìïëåêñíûõ
äåôåêòîâ òêàíåé îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî îñëîæíåíèé: èíôåêöèÿ
(12%), ñóäîðîæíûé ñèíäðîì (7,4%),
ïîñëåîïåðàöèîííûå ãåìàòîìû (7,4%).
Óäàëåíèå èìïëàíòàòîâ ñ ïîñëåäóþùåé
ïîâòîðíîé ïëàñòèêîé ïîòðåáîâàëîñü
11% ïàöèåíòîâ [30].

Çíà÷èòåëüíóþ ãðóïïó (26,2%) ñîñòà-
âèëè ïàöèåíòû ñ òðàâìàòè÷åñêèìè àíåâ-
ðèçìàìè ìîçãîâûõ àðòåðèé. Íàèáîëåå
÷àñòî àíåâðèçìû âûÿâëÿëèñü ïîñëå ïðî-
íèêàþùèõ ðàíåíèé ïòåðèîíàëüíîé,
ôðîíòî-îðáèòàëüíîé îáëàñòåé è ìíîæå-
ñòâåííûõ ìèííî-âçðûâíûõ ðàíåíèé, â
ñâÿçè ñ ÷åì ðÿä èññëåäîâàòåëåé ñ÷èòàþò
íàëè÷èå òàêèõ ïîâðåæäåíèé àáñîëþòíûì
ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ öåðåáðàëüíîé
àíãèîãðàôèè [3]. Ïî äàííûì R.S.Bell et
al., òðàâìàòè÷åñêèå àíåâðèçìû ïîñëå áî-
åâûõ ðàíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà èìåëè
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ è ðàçðûâó è
òðåáîâàëè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýðà-
äèêàöèþ àíåâðèçì óäàâàëîñü âûïîëíèòü
ïðè ïîìîùè ýìáîëèçàöèè îòäåëÿåìûìè
ñïèðàëÿìè, íåðåäêî â óñëîâèÿõ ñòåíò-
àññèñòåíöèè, è ëèøü â 3 ñëó÷àÿõ ïîòðå-
áîâàëîñü ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå êëèïèðî-
âàíèå [5].

Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå îáúåêòèâíûõ
òðóäíîñòåé, îäíîâðåìåííî ñ îêàçàíèåì
ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè ðàíåíûì è ïî-
ñòðàäàâøèì íà âñåõ ýòàïàõ íåïðåðûâíî
ïðîâîäèëàñü ó÷åáíàÿ è íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêàÿ ðàáîòà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé ðóêî-
âîäñòâà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àðìèè
ÑØÀ â ïîëåâûõ ãîñïèòàëÿõ ïðîâîäèëèñü
åæåíåäåëüíûå êîíôåðåíöèè ïî àíàëèçó
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è îñëîæíåíèé, ëåê-

öèè è òðåíèíãè ïî íåîòëîæíîé ïîìîùè
ïîä ðóêîâîäñòâîì ýêñïåðòîâ, ïðèáûâàþ-
ùèõ èç ÑØÀ. Áîëåå òîãî, ñïåöèàëèñòàì,
ïðîñëóøàâøèì äàííûå êóðñû, íà÷èñëÿ-
ëèñü «îáðàçîâàòåëüíûå êðåäèòû», íå-
îáõîäèìûå äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ â ÑØÀ
âðà÷åáíîé ëèöåíçèè [2].

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà
îõâàòûâàëà âñå àñïåêòû îêàçàíèÿ íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â óñëîâèÿõ
ñîâðåìåííîé âîéíû, íà÷èíàÿ îò ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèõ è ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé äî óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ïà-
òîôèçèîëîãèè áîåâûõ ïîâðåæäåíèé íà
ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå. Òîëüêî â 2009 ã.
íà èçó÷åíèå áèîìàðê¸ðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà è èçó÷åíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè íåéðîïðîòåêòîðîâ ïðè ìèííî-
âçðûâíîé òðàâìå ïðàâèòåëüñòâî ÑØÀ
âûäåëèëî ñâûøå 1 ìëí äîëëàðîâ [17].

Âíåäðåíèå íîâûõ êîíöåïöèé òðàâìà-
òîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè ìèðíîãî âðå-
ìåíè, àäàïòèðîâàííûõ ê ïîëåâûì óñëî-
âèÿì, â õîäå âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé â
Èðàêå è Àôãàíèñòàíå ïîçâîëèëî ñíèçèòü
áîåâûå ïîòåðè ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà –
ñ 16,5% â ïåðèîä âîéíû âî Âüåòíàìå
äî 8,8% [11].

Àíàëèç îïûòà ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ âîéñê ÍÀÒÎ â õîäå âîîðóæåííûõ
êîíôëèêòîâ ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ
óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàåò, ÷òî óëó÷øåíèå
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ è ïîñòðà-
äàâøèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
âîçìîæíî òîëüêî ïðè ñîçäàíèè ñèñòåìû,
ó÷èòûâàþùåé îðãàíèçàöèîííûå, ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêèå, êàäðîâûå âîïðîñû,
âêëþ÷àÿ ïîäñèñòåìó ïîäãîòîâêè è ñåð-
òèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ, ïîäîáíóþ
ATLS. Öåëü åå ñîçäàíèÿ – îáåñïå÷èòü
äîñòóïíîñòü ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ íåéðî-
òðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ìàêñèìàëü-
íîìó ÷èñëó ðàíåíûõ â ìèíèìàëüíî âîç-
ìîæíûå ñðîêè. Ïðè ñîçäàíèè òàêîé ñèñ-
òåìû íåîáõîäèìî ïðèíÿòü âî âíèìàíèå
ìåíÿþùèéñÿ õàðàêòåð ñîâðåìåííûõ
áîåâûõ äåéñòâèé, ïðåæäå âñåãî èõ àñèì-
ìåòðè÷íîñòü, âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ
ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè, íîâåé-
øèå äîñòèæåíèÿ ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ
â îðãàíèçàöèè è òàêòèêå ëå÷åíèÿ òÿæå-
ëûõ ïîâðåæäåíèé.
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