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îñíîâíîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâà-
íèÿ. Ïðåäëîæåííàÿ ìîäåëü äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ìî-
æåò áûòü ðåàëèçîâàíà íå òîëüêî ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÑÑÇ, íî è ïðè îêàçàíèè ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì ñ
äðóãîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â ìíî-

ãîïðîôèëüíîì ñòàöèîíàðå. Âìåñòå ñ ýòèì
âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ
èñïîëüçîâàíèå â äèàãíîñòèêå ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ëàáîðàòîð-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è âûÿâëåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêèõ áèîìàðê¸ðîâ ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
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Ïðîâåäåí êëèíè÷åñêèé àíàëèç ïðèñòóïíûõ ñîáûòèé, ðåãèñòðèðóåìûõ ïî ðåçóëüòàòàì
ÝÝÃ-âèäåîìîíèòîðèíãà ó 72 áîëüíûõ ñ ïàðîêñèçìàëüíûìè íàðóøåíèÿìè ñîçíàíèÿ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.
Ïîêàçàíà âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü (ïîëîæèòåëüíàÿ â 91,3%) ïðîáû ñ ïëàöåáî ïðè ïñèõîãåííûõ
íåýïèëåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Îïèñàí àëãîðèòì îöåíêè ïðèñòóïîâ, êîòîðûé ñêëàäûâàåòñÿ èç
àíàëèçà ñåíñîðíûõ ïðîÿâëåíèé, âåãåòàòèâíûõ èçìåíåíèé, äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, íàðóøåíèé ðå÷è,
îöåíêè óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, íàëè÷èÿ àìíåçèè íà ïðåäúÿâëÿåìîå òåñòèðîâàíèå, à òàêæå ïîñòïðèñòóïíûõ
ôåíîìåíîâ (àôàçèÿ, ïàðåç, ïîòèðàíèå íîñà ðóêîé, àñèììåòðè÷íîå îêîí÷àíèå ïðèñòóïà). Ïîêàçàíà
ñâÿçü ìåæäó ïðèñòóïíûìè âåãåòàòèâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè (òàõèêàðäèÿ, áðàäèêàðäèÿ) è ñèíäðîìîì
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âíåçàïíîé ñìåðòè ïðè ýïèëåïñèè. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî íàëè÷èå ãèïåðìîòîðíûõ ïðèñòóïîâ, ñâÿçàííûõ
ñî ñíîì, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñïåöèôè÷åñêèì ïðèçíàêîì ëîáíîé ýïèëåïñèè ñ íî÷íûìè ïàðîêñèçìàìè.
Âûäâèíóòî ïîëîæåíèå, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ ñåìèîëîãèÿ ïðèñòóïîâ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ëîêàëèçàöèåé
ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà è ðàñïðîñòðàíåíèåì ÷ðåçìåðíîãî íåéðîííîãî ðàçðÿäà íà ñèìïòîìàòîãåííûå
çîíû, òàê è èíäèâèäóàëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé àðõèòåêòîíèêîé êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ýïèëåïñèÿ, ÝÝÃ-âèäåîìîíèòîðèíã, ïñåâäîýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû.

Litvinenko I.V., Odinak M.M., Prokudin M.Yu., Moiseeva A.M., Dyskin D.E., Bazilevich S.N., Berov V.I.,
Koshkarev M.A. – Clinical evaluation of seizure events based on EEG-video monitoring results. A
clinical analysis of the seizure events recorded by the results of EEG-video monitoring in 72 patients with
paroxysmal impairment of consciousness of different genesis was carried out. High informativeness (positive
in 91.3%) of the sample with placebo in psychogenic non-epileptic states is shown. An algorithm for
evaluating seizures is described, which consists of the analysis of sensory manifestations, vegetative changes,
motor activity, speech disorders, assessment of the level of consciousness, the presence of amnesia for testing,
and post-transient phenomena (aphasia, paresis, rubbing the nose, asymmetric end of the attack). The
relationship between seizure vegetative manifestations (tachycardia, bradycardia) and the syndrome of
sudden death in epilepsy is shown. It seems that the presence of hypermotor attacks associated with sleep
is a rather specific feature of frontal epilepsy with nocturnal paroxysms. It has been postulated that the
clinical semiology of seizures is defined as the localization of the epileptogenic focus and the spread of
excessive neuronal discharge to symptomatogenic zones, and the individual functional architecture of the
cerebral cortex.
K e y  w o r d s:  epilepsy, EEG-video monitoring, pseudoepileptic seizures.

Ýïèëåïñèÿ – ÿðêèé, íî íå åäèíñòâåí-
 íûé ïðèìåð ïàðîêñèçìàëüíîãî íå-

âðîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Áîëüøèí-
ñòâî ïðèñòóïîîáðàçíûõ ñîñòîÿíèé è çà-
áîëåâàíèé ïî ñâîèì âíåøíèì ïðîÿâ-
ëåíèÿì íàïîìèíàþò ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèñòóïû [2]. Ïðè ïîäîçðåíèè íà âïåð-
âûå âûÿâëåííóþ ýïèëåïñèþ ó 12% ïà-
öèåíòîâ äèàãíîñòèðóþòñÿ ïñåâäîýïè-
ëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû, 20–25% ñ äèàã-
íîçîì «ôàðìàêîðåçèñòåíòíàÿ ýïèëåï-
ñèÿ» âîâñå åþ íå ñòðàäàþò [7]. Çàòðóä-
íÿåò ïîñòàíîâêó äèàãíîçà íåäîñòàòîê
îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè ïðè ñáîðå
àíàìíåçà, îòñóòñòâèå ó ëå÷àùåãî âðà÷à
âèçóàëüíûõ äàííûõ ñàìîãî ïðèñòóïà,
íåïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ýëåêòðî-
ýíöåôàëîãðàììû (ÝÝÃ), íàëè÷èå ïîëî-
æèòåëüíîãî ýôôåêòà îò ëå÷åíèÿ ïðî-
òèâîýïèëåïòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè
ìíîãèõ íåýïèëåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé,
äàâëåíèå ðîäñòâåííèêîâ ïàöèåíòà íà
âðà÷à. Áîëåå òîãî, ñïåöèôè÷åñêèå ýïè-
ëåïòèôîðìíûå èçìåíåíèÿ íà ýëåêòðî-
ýíöåôàëîãðàììå â ìåæïðèñòóïíûé ïå-
ðèîä ó áîëüíûõ ñ ïñèõîãåííûìè ñîñòî-
ÿíèÿìè íàáëþäàþòñÿ â 8% ñëó÷àåâ, ïðè
ýòîì íåñïåöèôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ âû-
ÿâëÿþòñÿ â 50% [23]. Ïîñëåäíèå ìîãóò
èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ íåêîððåêòíî, â ÷à-
ñòíîñòè, çà ýïèëåïòèôîðìíóþ àêòèâ-
íîñòü ïðèíèìàþòñÿ èçìåíåíèÿ ïî àì-
ïëèòóäå îñíîâíîãî ðèòìà, ÿâëåíèÿ ãèï-
íàãîãè÷åñêîé ñèíõðîíèçàöèè, çàìåäëå-
íèå â îòâåò íà ãèïåðâåíòèëÿöèþ [9].

Íåêîððåêòíî âûíåñåííûé äèàãíîç
ýïèëåïñèè ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ êà÷å-
ñòâà æèçíè, ñîöèàëüíûì îãðàíè÷åíèÿì,
«ñòèãìàòèçàöèè» áîëüíûõ, ìíîãîëåòíåé
íåîáîñíîâàííîé òåðàïèè, ýêîíîìè÷åñêèì
çàòðàòàì. Â òî æå âðåìÿ àíàëèç ïðåäîñ-
òàâëåííûõ âèäåîìàòåðèàëîâ ïðèñòóïíî-
ãî ñîáûòèÿ îïûòíûì âðà÷îì ïîçâîëÿåò
ïðåäïîëîæèòü åãî ãåíåç â 60% ñëó÷àåâ,
êëàññèôèöèðîâàòü åãî, â ñëó÷àå ýïèëåï-
ñèè ïðåäïîëîæèòü ëîêàëèçàöèþ è ëà-
òåðàëèçàöèþ ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà [6].
Ðåãèñòðàöèÿ ïðèñòóïíîãî ñîáûòèÿ ïî ðå-
çóëüòàòàì ÝÝÃ-âèäåîìîíèòîðèíãà ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëèòüñÿ ìåæäó äèàãíîçàìè ýïè-
ëåïòè÷åñêèé ïðèñòóï è ïàðîêñèçìàëüíûå
íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ äðóãîé ýòèîëîãèè, â
ñëó÷àå ðåãèñòðàöèè ïðèñòóïà îïðåäåëèòü
åãî òèï, «çîíó íà÷àëà ïðèñòóïà» ïðè åãî
ïàðöèàëüíîì õàðàêòåðå, ïðîâåñòè äèôôå-
ðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó ýïèëåïòè-
÷åñêèì ñòàòóñîì è ñåðèéíûìè ïðèñòóïà-
ìè. Îäíàêî ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òùàòåëü-
íûé âèçóàëüíûé è êëèíè÷åñêèé àíàëèç â
ñîâîêóïíîñòè ñ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèìè
ïîêàçàòåëÿìè ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü äîïîë-
íèòåëüíóþ âàæíóþ èíôîðìàöèþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Íà îñíîâàíèè ðåãèñòðàöèè è àíàëè-

çà ïðèñòóïíûõ ñîáûòèé ïî ðåçóëüòàòàì
ÝÝÃ-âèäåîìîíèòîðèíãà è äàííûõ ëèòå-
ðàòóðû âûäåëèòü ïðèîðèòåòíûå êëèíè-
÷åñêèå ñèìïòîìû, ïîçâîëÿþùèå ïðîâåñ-
òè äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó
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ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèñòóïàìè è íåýïè-
ëåïòè÷åñêèìè ïàðîêñèçìàëüíûìè íàðó-
øåíèÿìè, à òàêæå ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì
àíàëèçà ïðèñòóïíûõ ñîáûòèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ñ öåëüþ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çà-
äà÷ â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû
72 ïàöèåíòà â âîçðàñòå 42,7±17,5 ãîäà
ñ ïàðîêñèçìàëüíûìè íàðóøåíèÿìè ñîçíà-
íèÿ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Áîëüíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà äâå ãðóïïû: â I ãðóïïó âîøëè
áîëüíûå ñ ðàíåå óñòàíîâëåííûì äèàãíî-
çîì ôàðìàêîðåçèñòåíòíàÿ ýïèëåïñèÿ
(n=43), âî II ãðóïïó – ïàöèåíòû ñ ïåð-
âè÷íûì îáðàùåíèåì ïî ïîâîäó ïàðîêñèç-
ìàëüíûõ íàðóøåíèé ñîçíàíèÿ (n=29).
Âñåì áîëüíûì âûïîëíåí ìíîãîñóòî÷íûé
ÝÝÃ-âèäåìîíèòîðèíã ñ ðåãèñòðàöèåé
ïðèñòóïíîãî ñîáûòèÿ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè
íåîáõîäèìîñòè îïðåäåëåíèÿ «çîíû íà÷à-
ëà ïðèñòóïà» ïðîâîäèëîñü ñíèæåíèå äîçû
àíòèýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Ó áîëü-
íûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà ïñèõîãåííûé õà-
ðàêòåð ïðèñòóïîâ ïðîâîäèëàñü ïðîâîöè-
ðóþùàÿ ïðîáà ñ ïëàöåáî. Â êà÷åñòâå ïëà-
öåáî èñïîëüçîâàëè ôèçèîëîãè÷åñêèé ðà-
ñòâîð, à òàêæå ðàñòâîð äëÿ èíúåêöèé êàëü-
öèÿ ãëþêîíàòà (10% – 10 ìë).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â I ãðóïïå áîëüíûõ ýïèëåïñèÿ áûëà
ïîäòâåðæäåíà â 27 (62,8%) ñëó÷àÿõ, ñî-
÷åòàíèå ïñèõîãåííûõ è ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèñòóïîâ íàáëþäàëîñü ó 5 (11,6%) ïà-
öèåíòîâ; â 11 (25,6%) ñëó÷àÿõ ïåðâè÷-
íûé äèàãíîç áûë èñêëþ÷åí, à ïðèñòóïû
íîñèëè èñêëþ÷èòåëüíî ïñåâäîýïèëåïòè-
÷åñêèé õàðàêòåð.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûì îáðà-
ùåíèåì ýïèëåïñèÿ áûëà óñòàíîâëåíà ó 15
(51,7%), ïñåâäîýïèëåïòè÷åcêèå ñîñòîÿíèÿ
ó 5 (17,2%), èõ ñî÷åòàíèÿ â 2 (6,9%) ñëó-
÷àÿõ, ïàðîêñèçìàëüíûå êèíåçèîãåííûå
äèñòîíèè ó 4 (13,8%), ñèíêîïàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ ó 3 (10,3%) ïàöèåíòîâ.

Ýïèëåïñèÿ. Ýïèëåïñèÿ â ïåðâîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ áûëà ïîäòâåðæäåíà â 32
(74,4%) ñëó÷àÿõ, âî âòîðîé ãðóïïå ïåð-
âè÷íî äèàãíîñòèðîâàíà ó 17 (58,6%) ïà-
öèåíòîâ. Ñèìïòîìàòè÷åñêèå ôîðìû áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû â 83,7% (n=41), êðèï-

òîãåííûå â 16,3% (n=8) ñëó÷àåâ. Âèñî÷-
íàÿ ýïèëåïñèÿ óñòàíîâëåíà â 55,1%
(n=27), ëîáíàÿ â 36,7% (n=18), òåìåííàÿ
â 4,1% (n=2), çàòûëî÷íàÿ â 4,1% (n=2)
ñëó÷àÿõ.

Îöåíêà ïðèñòóïîâ îñóùåñòâëÿëàñü ïî
ñëåäóþùåìó àëãîðèòìó:

1) îöåíêà ñåíñîðíûõ îùóùåíèé –
äàò÷èê îòìåò÷èêà ñîáûòèé, ìèêðîôîí,
îïèñàíèå ïàöèåíòà;

2) îöåíêà âåãåòàòèâíûõ èçìåíåíèé
(òàõèêàðäèÿ, áðàäèêàðäèÿ, èçìåíåíèå øè-
ðèíû çðà÷êà) – ÝÊÃ-îòâåäåíèå;

3) îöåíêà äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
(äèñòîíèÿ, òîíè÷åñêèå ñîêðàùåíèÿ, àâòî-
ìàòèçìû è äð.) – âèäåîàíàëèç ïðèñòóïà,
ïðåäúÿâëåíèå òåñòèðîâàíèÿ, ìèîãðàôè-
÷åñêèå îòâåäåíèÿ;

4) îöåíêà íàðóøåíèé ðå÷è –
ïðåäúÿâëåíèå òåñòèðîâàíèÿ;

5) îöåíêà óðîâíÿ ñîçíàíèÿ – äîñ-
òóïíîñòü êîíòàêòó, íàëè÷èå èëè îòñóò-
ñòâèå àìíåçèè íà ïðåäúÿâëÿåìîå òåñòè-
ðîâàíèå;

6) îöåíêà ïîñòïðèñòóïíûõ ôåíîìå-
íîâ (ïàðåç, àôàçèÿ, ïîòèðàíèå íîñà ðó-
êîé, àñèììåòðè÷íîå îêîí÷àíèå ãåíåðà-
ëèçîâàííîãî òîíèêî-êëîíè÷åñêîãî ïðè-
ñòóïà).

Êàê ïðàâèëî, ïðè àíàëèçå ïðèñòóïà
íàèáîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ìîòîð-
íûì ïðîÿâëåíèÿì è äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè. Ïðè âîâëå÷åíèè â ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ ïåðâè÷íîé ìîòîðíîé êîðû ñó-
ùåñòâóåò âîçìîæíîñòü äîñòàòî÷íî òî÷-
íî ïðåäïîëîæèòü ëîêàëèçàöèþ è ëàòå-
ðàëèçàöèþ ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà (ÝÎ).
Õàðàêòåðíûì ïðèìåðîì ÿâëÿþòñÿ êëî-
íè÷åñêèå ñóäîðîãè, êîòîðûå óêàçûâàþò
íà âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
ðîëàíäè÷åñêîé îáëàñòè ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ïîëóøàðèÿ – âûÿâëÿëèñü â 33,3%
(n=6) ñëó÷àÿõ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ëîá-
íîé ýïèëåïñèåé. Íàëè÷èå òåñíûõ ñâÿçåé
ìåæäó ïðîåêöèîííîé ìîòîðíîé è ïðî-
åêöèîííîé ñåíñîðíîé êîðîé ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ ñîìàòîìîòîðíûõ, ñîìàòîñåí-
ñîðíûõ è ñåíñîìîòîðíûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèñòóïîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì Â.À.Êàðëîâûì
ïðåäëîæåíî âûäåëåíèå ýïèëåïñèè ïðîåê-

öèîííîé ñåíñîìîòîðíîé êîðû (äæåêñîíîâ-

ñêîé ýïèëåïñèè) [3].
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Ê ïðîñòûì ìîòîðíûì ïðîÿâëåíèÿì
îòíîñÿòñÿ òàêæå àäâåðñèâíûå ïðèñòóïû,
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ òîíè÷åñêèì
(òîíèêî-êëîíè÷åñêèì) ïîâîðîòîì ãëàç-
íûõ ÿáëîê, ãîëîâû è (íå âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ) òóëîâèùà â ñòîðîíó [5]. Àäâåðñèâ-
íûå ïðèñòóïû íàáëþäàëèñü â 27,8%
(n=5) ñëó÷àåâ ïðè ëîáíîé ýïèëåïñèè,
ïðè ýòîì ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ îíè ïðåä-
øåñòâîâàëè ãåíåðàëèçîâàííîìó òîíèêî-
êëîíè÷åñêîìó ïðèñòóïó. Îíè èìåþò
îò÷åòëèâîå ëàòåðàëèçàöèîííîå çíà÷åíèå
ñ âûñîêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ
(òàáë. 1). Â òî æå âðåìÿ íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü, ÷òî ïîâîðîò ãîëîâû õàðàêòåðåí
äëÿ âèñî÷íîé ýïèëåïñèè, êàê ïðàâèëî, â
ñòîðîíó ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà, ñ ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ 67% [12].
Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ âèñî÷íîé ýïèëåï-
ñèåé ðåâåðñèâíûé ïîâîðîò ãîëîâû íà-
áëþäàëñÿ â 37% (n=10) ñëó÷àåâ. Ñðåäè
ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ïîâîðîòà ãîëîâû
ðàññìàòðèâàþò ëèáî èãíîðèðîâàíèå ïî-
ëåé çðåíèÿ âñëåäñòâèå âîâëå÷åíèÿ ïðî-
âîäÿùèõ ïóòåé, ëèáî ðàñïðîñòðàíåíèå
÷ðåçìåðíîãî íåéðîííîãî ðàçðÿäà íà àä-
âåðñèâíîå ïîëå.

Ñëîæíûå ìîòîðíûå ïðèñòóïû (àâòî-
ìàòèçìû) õàðàêòåðèçóþòñÿ äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòüþ, ñõîæåé ñ îáû÷íûìè äâè-
æåíèÿìè ñ âîâëå÷åíèåì ðàçëè÷íûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ îáëàñòåé òåëà. Íåñìîòðÿ íà
òî ÷òî äàííûå ïðèñòóïû íàèáîëåå õàðàê-

òåðíû äëÿ âèñî÷íîé ýïèëåïñèè, îíè âû-
ÿâëÿþòñÿ è ïðè ëîáíîé ëîêàëèçàöèè ýïè-
ëåïòîãåííîãî î÷àãà. Ïðè âèñî÷íîé ýïè-
ëåïñèè â íàøåì èññëåäîâàíèè ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü êèñòåâûå (55,5%), îðîàëèìåí-
òàðíûå (48,1%), àìáóëàòîðíûå (3,7%)
àâòîìàòèçìû.

Ðÿä êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîçâî-
ëÿþò ïðåäïîëîæèòü íå òîëüêî ëàòåðà-
ëèçàöèþ, íî è ëîêàëèçàöèþ ýïèëåïòî-
ãåííîãî î÷àãà. Â ÷àñòíîñòè, ñî÷åòàíèå êè-
ñòåâîãî àâòîìàòèçìà íà ñòîðîíå ýïèëåï-
òîãåííîãî î÷àãà ñ ðàçâèòèåì äèñòîíè-
÷åñêîé óñòàíîâêè íà ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíå ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêè âàæ-
íûì êðèòåðèåì, ïîçâîëÿþùèì ïðîâåñ-
òè äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó
ìåçèàëüíîé è íåîêîðòèêàëüíîé âèñî÷-
íîé ýïèëåïñèåé. Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîò
S. Dupont è ñîàâò., äàííîå ñî÷åòàíèå íà-
áëþäàëîñü â 14 ñëó÷àåâ èñêëþ÷èòåëüíî
ó áîëüíûõ ñ ìåçèàëüíîé âèñî÷íîé ýïè-
ëåïñèåé [13]. Â íàøåé ãðóïïå îíè áûëè
âûÿâëåíû ó 2 ïàöèåíòîâ (7,4%) è â îáî-
èõ ñëó÷àÿõ áûëè àññîöèèðîâàíû ñî ñêëå-
ðîçîì ãèïïîêàìïà.

Ãèïåðìîòîðíûå ïðèñòóïû âîçíèêàëè
èñêëþ÷èòåëüíî â ãðóïïå ñ ëîáíîé ýïè-
ëåïñèåé (16,7%, n=3), ïðîÿâëÿëèñü âûðà-
æåííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ â êî-
íå÷íîñòÿõ, òóëîâèùå, ïî òèïó «áîêñèðî-
âàíèÿ», «ïåäàëèðîâàíèÿ», ïîïûòêîé ñåñòü,
âñòàòü, ðàñêà÷èâàíèåì, ïàäåíèåì. Ïàöè-

Òàáëèöà 1

Ëàòåðàëèçàöèîííîå çíà÷åíèå ìîòîðíûõ ïðîÿâëåíèé
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åíòû ìîãëè ÷àñòè÷íî îïèñàòü ñîáûòèÿ â
ìîìåíò èëè â íà÷àëå ïðèñòóïà, â ðÿäå
ñëó÷àåâ îïèñûâàëè ñåíñîðíûå îùóùåíèÿ,
âñëåäñòâèå ÷åãî òàêèå ïðèñòóïû ÷àñòî
ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ çà ïñåâäîýïèëåïòè-
÷åñêèå. Îíè õàðàêòåðèçîâàëèñü âûñîêîé
÷àñòîòîé, ñêëîííîñòüþ ê ñåðèéíîñòè,
ïðè íåáîëüøîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïî
âðåìåíè, ñîñòàâëÿþùåé â ñðåäíåì 35
(6–91) ñ [8]. Äàííûå ñîñòîÿíèÿ íåîáõî-
äèìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ íàðóøåíèåì
ïîâåäåíèÿ â ôàçó áûñòðîãî ñíà, â ò. ÷.
ó áîëüíûõ ñ íåéðîäåãåíåðàòèâíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû [4].

Ñ êëèíè÷åñêîé ïîçèöèè èíòåðåñåí
òîò ôàêò, ÷òî íàëè÷èå èñêëþ÷èòåëüíî
íî÷íûõ èëè ñâÿçàííûõ ñî ñíîì ãèïåð-
ìîòîðíûõ ïðèñòóïîâ ÿâëÿåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî ñïåöèôè÷íûì ïðèçíàêîì àóòî-

ñîìíî-äîìèíàíòíîé ëîáíîé ýïèëåïñèè ñ

íî÷íûìè ïàðîêñèçìàìè. Îòíîñèòåëüíàÿ
ñïåöèôè÷íîñòü ãèïåðìîòîðíûõ ïðèñòó-
ïîâ äëÿ ëîáíîé ýïèëåïñèè ïîäòâåðæäà-
åòñÿ è ðåçóëüòàòàìè ðàáîòû F.I.Tezer [25].
Èì áûëî ïîêàçàíî ïî äàííûì ÝÝÃ ñ
èñïîëüçîâàíèåì èíòðàêðàíèàëüíûõ ýëåê-
òðîäíûõ ñèñòåì, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå
ðàçðÿäíîé àêòèâíîñòè ñ ëîáíîé íà âè-
ñî÷íóþ äîëþ ïðèâîäèò ê ïðåêðàùåíèþ
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñ ðàçâèòèåì íå-
çíà÷èòåëüíî âûðàæåííûõ îðîàëèìåíòàð-
íûõ è êèñòåâûõ àâòîìàòèçìîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñòèìóëÿöèÿ
îòäåëüíûõ îáëàñòåé êîðû ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ïðèâîäèò ê «íåãàòèâíûì» ìîòîðíûì
ïðîÿâëåíèÿì, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ
îñòàíîâêîé äåÿòåëüíîñòè èëè íåâîçìîæ-
íîñòüþ âûïîëíèòü êàêîå-ëèáî äâèæåíèå
[18]. Ê äàííûì îáëàñòÿì îòíîñÿòñÿ ïåð-
âè÷íàÿ (ëàòåðàëüíàÿ) íåãàòèâíàÿ ìîòîð-
íàÿ îáëàñòü (çàäíèå îòäåëû íèæíåé ëîá-
íîé èçâèëèíû, ïåðåêðûâàåò çîíó Áðîêà),
à òàêæå äîïîëíèòåëüíàÿ (ìåäèàëüíàÿ)
íåãàòèâíàÿ ìîòîðíàÿ îáëàñòü. Ñîîòâåò-
ñòâåííî âûÿâëåíèå íåãàòèâíûõ ìîòîðíûõ
ôåíîìåíîâ âîçìîæíî ïðè ïðåäúÿâëåíèè
ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá. Êëèíè÷åñêîå ïîä-
òâåðæäåíèå áûëî ïîêàçàíî â ðàáîòå
R.Toledano è ñîàâò., ïðè àêèíåòè÷åñêèõ
ïðèñòóïàõ ýïèëåïòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
áûëà ïðåäñòàâëåíà â ñðåäíèõ ëîáíûõ îò-
âåäåíèÿõ ó âñåõ äåñÿòè ïàöèåíòîâ [26].

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ìîòîðíûõ
ïðîÿâëåíèé ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïðåä-
ïîëîæèòü ëîêàëèçàöèþ è ëàòåðàëèçàöèþ
ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà, íî è ïðè ñîïîñ-
òàâëåíèè ñ äðóãèìè êëèíè÷åñêèìè äàí-
íûìè ïðåäïîëîæèòü ôîðìó çàáîëåâàíèÿ.

Ïðèñòóïíàÿ àôàçèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòî-
âåðíûì ïðèçíàêîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì
î âîâëå÷åíèè äîìèíàíòíîãî ïîëóøàðèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà [19], ÷òî ñâÿçàíî ñ âîâ-
ëå÷åíèåì ðå÷åâûõ çîí Âåðíèêå è Áðîêà.
Ïîìèìî ýòîãî, îöåíêà ðå÷åâûõ íàðóøå-
íèé âî âðåìÿ ïðèñòóïà è â ïîñòïðèñ-
òóïíûé ïåðèîä [22] ïîçâîëÿåò ëàòåðà-
ëèçîâàòü ñëîæíûé ïàðöèàëüíûé ïðèñòóï
ïðè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè, âûÿâèòü ïà-
öèåíòîâ ñ àòèïè÷íîé ëàòåðàëèçàöèåé
ðå÷åâîé îáëàñòè. Îäíàêî ðÿäîì èññëå-
äîâàòåëåé ïîêàçàíî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå
ïðèñòóïíîé àôàçèè âîçìîæíî ïðè íå-
õàðàêòåðíîé ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ, â
÷àñòíîñòè â îáëàñòè ïîëþñíûõ è áàçàëü-
íûõ îòäåëîâ âèñî÷íîé äîëè [27]. Ýòî
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá èíäèâèäó-
àëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé àðõèòåêòîíè-
êå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó ðÿäà ïàöè-
åíòîâ, çíàþùèõ äâà ÿçûêà, ïîñëå ïðè-
ñòóïà íàáëþäàëîñü âîññòàíîâëåíèå ðå÷è
âíà÷àëå «ðîäíîãî», à â ïîñëåäóþùåì è
«âòîðîãî» ÿçûêà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
áîëåå ñëîæíîé àðõèòåêòîíèêå ðå÷åâûõ
îáëàñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñåìèîëîãèÿ ïðèñòó-
ïîâ çàâèñèò êàê îò ëîêàëèçàöèè ýïèëåï-
òîãåííîãî î÷àãà, ïðåäñòàâëåííîñòè ýïè-
ëåïòè÷åñêîé ñåòè, òàê è îò èíäèâèäóàëü-
íîé ôóíêöèîíàëüíîé àðõèòåêòîíèêè
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ê âåãåòàòèâíûì ïðîÿâëåíèÿì ïðèñòóïà
îòíîñÿòñÿ èçìåíåíèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé, øèðèíû çðà÷êà, «àáäîìèíàëü-
íàÿ àóðà», îùóùåíèå õîëîäà, ñàëèâàöèÿ, ïî-
çûâû ê ìî÷åèñïóñêàíèþ è äð. Ïî ðåçóëüòà-
òàì íàøèõ èññëåäîâàíèé, âåãåòàòèâíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ íàáëþäàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî
ïðè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè (17,6%) [6]. Ïî-
êàçàíî, ÷òî òàõèêàðäèÿ íàèáîëåå òèïè÷íà
äëÿ ïðèñòóïîâ, èíèöèèðîâàííûõ èç ìå-
çèàëüíûõ îòäåëîâ âèñî÷íîé äîëè [11],
à òàêæå èõ ðàçâèòèå âîçìîæíî ïðè ëîêàëè-
çàöèè ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà â îðáèòî-
ôðîíòàëüíîé êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà [24].
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Ëàòåðàëèçàöèîííîãî çíà÷åíèÿ ïðè-
çíàê íå èìååò. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ê âå-
ãåòàòèâíûì ïðîÿâëåíèÿì îòíîøåíèå íå
ñòîëü âíèìàòåëüíîå, èõ ðàçâèòèå ìîæåò
áûòü áîëåå äðàìàòè÷íûì äëÿ áîëüíîãî.
C.R.Newey, A.Sarwal îïèñàíî äâà ñëó÷àÿ
áðàäèàðèòìèè ñ àñèñòîëèåé [21]. Àñèñ-
òîëèÿ ðàçâèâàëàñü ÷åðåç 14, 15 ñ ïîñëå
íà÷àëà ïðèñòóïà, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 22
è 29 ñ â ïåðâîì è âòîðîì ñëó÷àÿõ ñîîò-
âåòñòâåííî, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïîñòàíîâêè
âîäèòåëÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà è èçìåíåíèÿ
ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Ïî äàííûì
B.D.Moseley è ñîàâò., ïðè òàõèêàðäèè
íàáëþäàåòñÿ óêîðî÷åíèå èíòåðâàëà QT,
ñíèæåíèå óðîâíÿ êèñëîðîäà â êðîâè, ÷òî
ìîæåò îáúÿñíÿòü ðàçâèòèå ñèíäðîìà âíå-
çàïíîé íåïðåäâèäåííîé ñìåðòè ïðè ýïè-
ëåïñèè [20]. Èçìåíåíèÿ ÷àñòîòû ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ
êàê ìàðê¸ð ïîäà÷è ýëåêòðè÷åñêîãî èì-
ïóëüñà ïðè óñòàíîâëåííîì ýëåêòðîñòè-
ìóëÿòîðå âàãóñíîãî íåðâà [14].

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå ýëåêòðîêàð-
äèîãðàôè÷åñêîãî îòâåäåíèÿ ïðè ýëåêòðî-
ýíöåôàëîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íå-
îáõîäèìî êàê ñ ïîçèöèè ïîèñêà àðòåôàê-
òîâ, òàê è äëÿ îöåíêè âåãåòàòèâíûõ ïðî-
ÿâëåíèé è ðèñêîâ ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

Â îäíîì ñëó÷àå ó áîëüíîé íàáëþäà-
ëîñü «ýïèëåïòè÷åñêîå ñóìåðå÷íîå ñîñòî-
ÿíèå», ñîïðîâîæäàþùååñÿ êîãíèòèâíûìè,
ïîâåäåí÷åñêèìè è ïñèõîòè÷åñêèìè íàðó-
øåíèÿìè, áðåäîâûìè èäåÿìè. Ïî ðåçóëü-
òàòàì êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ áûë äèàãíîñòèðîâàí áåññóäîðîæ-
íûé ýïèëåïòè÷åñêèé ñòàòóñ [1].

Ê ïîñòïðèñòóïíûì ïðîÿâëåíèÿì îòíî-
ñÿò ïàðåç, àôàçèþ, ïîòèðàíèå íîñà ðóêîé.
Îíè íåñóò âàæíóþ èíôîðìàöèþ ñ ïîçè-

öèè ëàòåðàëèçàöèè ýïèëåïòîãåííîãî î÷à-
ãà (òàáë. 2), äîñòàòî÷íî áûñòðî ðåãðåññè-
ðóþò ïîñëå ïðèñòóïà. Äëÿ èõ âûÿâëåíèÿ
òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå òåñòèðîâàíèÿ. Ïî
äàííûì P.Gallmetzer è ñîàâò., ïîñòïðèñ-
òóïíûé ïàðåç ïðîõîäèò â ñðåäíåì ÷åðåç
173,5 ñ (îò 11 ñ äî 22 ìèí) [15]. Îäíàêî â
ðÿäå íàøèõ íàáëþäåíèé ó ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ è ïðè íàëè÷èè ãðóáîãî ñòðóê-
òóðíîãî ïîðàæåíèÿ âåùåñòâà ãîëîâíîãî
ìîçãà îíè áûëè áîëåå ïðîäîëæèòåëüíû-
ìè, ñîñòàâëÿÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ. Â îäíîì
ñëó÷àå, ïðè ñèíäðîìå Ôàðà, ïîñòïðèñòóï-
íàÿ ñïóòàííîñòü ñîõðàíÿëàñü â òå÷åíèå
ñóòîê ïðè îòñóòñòâèè îñòðûõ ìåòàáîëè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé è ïðèñòóïíîé àêòèâ-
íîñòè íà ÝÝÃ.

Òàêèì îáðàçîì, âíèìàòåëüíûé êëè-
íè÷åñêèé àíàëèç ïîñòïðèñòóïíûõ ïðî-
ÿâëåíèé ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü ëàòå-
ðàëèçàöèþ ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà.

Ïñèõîãåííûå ïñåâäîýïèëåïòè÷åñêèå

ïðèñòóïû. Ïñèõîãåííûå ïñåâäîýïèëåï-
òè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ áûëè äèàãíîñòèðî-
âàíû â 23 (31,9%) ñëó÷àÿõ, ïðè ýòîì ó
ñåìè áîëüíûõ îíè ñî÷åòàëèñü ñ ýïèëåï-
òè÷åñêèìè. Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî â ÷å-
òûðåõ ñëó÷àÿõ îíè ïîÿâèëèñü ó áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé ïîñëå äîñòèæåíèÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíîé ðåìèññèè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïñèõîãåí-

íûõ íåýïèëåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé (ÏÍÑ)
áûëè êðàéíå ðàçíîîáðàçíû, íî â öåëîì
èõ ìîæíî áûëî ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî
ãðóïï: èíòåíñèâíûå äâèæåíèÿ ãîëîâîé
(ñ îäíîé â äðóãóþ ñòîðîíó), ðóêàìè (n=9),
ñõîæèå ñ ãåíåðàëèçîâàííûì òîíèêî-êëî-
íè÷åñêèì ïðèñòóïîì; äðîæàíèå (n=7);
òîíè÷åñêîå íàïðÿæåíèå ìûøö, èíîãäà ïî
òèïó ãåìèñïàçìà (n=2); àòîíèÿ ñ äåìîí-

Òàáëèöà 2

Ëàòåðàëèçàöèîííîå çíà÷åíèå è ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ïîñòïðèñòóïíûõ ôåíîìåíîâ
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ñòðàöèåé ïàäåíèé, îñàæèâàíèåì (n=3);
èçîëèðîâàííûå ìîòîðíûå, ÷óâñòâèòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ, ñõîæèå ñ ïðîñòûìè ïàð-
öèàëüíûìè ïðèñòóïàìè (n=2).

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïñèõîãåííûå ñî-
ñòîÿíèÿ èçíà÷àëüíî áûëè ðàñöåíåíû êàê
ýïèëåïòè÷åñêèé ñòàòóñ. Äàííûå ñîñòîÿ-
íèÿ íå íîñèëè ñòðîãî ñòåðåîòèïíûé õà-
ðàêòåð, äåìîíñòðèðîâàëèñü â ïðèñóòñòâèè
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ïðè ñíÿòèè
ýëåêòðîäíûõ ñèñòåì, ÷àñòî íàáëþäàëîñü
ìíîãîêðàòíîå íàæàòèå íà êíîïêó äàò÷è-
êà îòìåò÷èêà ñîáûòèé âî âðåìÿ ÝÝÃ.

Ñðåäè îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ, çàòðóä-
íÿþùèõ ïîñòàíîâêó äèàãíîçà, âûñòóïà-
ëè îïèñàíèÿ ðîäñòâåííèêàìè äîñòàòî÷-
íî òèïè÷íîé äëÿ ýïèëåïñèè ñåìèîëîãèè,
ôàêò íàëè÷èÿ ýïèëåïòèôîðìíîé àêòèâ-
íîñòè â ìåæïðèñòóïíûé ïåðèîä â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñ ÏÍÑ, ñî÷åòàíèå ñ ýïèëåï-
ñèåé (n=7). Áîëåå òîãî, äàæå ïðè ðåãèñò-
ðàöèè ïðèñòóïíîãî ñîáûòèÿ èçìåíåíèÿ
íà ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììå ìîãóò áûòü
ëîæíî èíòåðïðåòèðîâàíû êàê ýïèëåïòè-
÷åñêèå. Èíôîðìàòèâíîñòü ïðîâîöèðóþ-
ùåé ïðîáû ñ ïëàöåáî, ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàñòâîðà ãëþêîíàòà êàëüöèÿ, ãèïåðâåí-
òèëÿöèè, ôîòîñòèìóëÿöèè áûëà âûñîêîé.
Ïðîáà áûëà ïîëîæèòåëüíà â 21 èç 23 ñëó-
÷àåâ (91,3%).

Òàêèì îáðàçîì, â ñëó÷àå íåýôôåêòèâ-
íîñòè òåðàïèè àíòèýïèëåïòè÷åñêèìè
ïðåïàðàòàìè âðà÷ äîëæåí ïðåäïîëîæèòü
ïñèõîãåííûé õàðàêòåð ïðèñòóïîâ. Ñ öå-
ëüþ îáúåêòèâèçàöèè ïàðîêñèçìàëüíûõ
ñîñòîÿíèé æåëàòåëüíî ïðîâåäåíèå ïðî-
âîêàöèîííîé ïðîáû ñ ïëàöåáî.

Ýêñòðàïèðàìèäíûå íàðóøåíèÿ (òèêîç-

íûå ãèïåðêèíåçû, ïàðîêñèçìàëüíûå êèíåçè-

îãåííûå äèñòîíèè) áûëè óñòàíîâëåíû âî
âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ â 4 (13,8%) ñëó-
÷àÿõ. Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûìè è îäíî-
âðåìåííî ñëîæíûìè â äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêå áûëè ïàöèåíòû ñ ïàðî-
êñèçìàëüíîé êèíåçèîãåííîé äèñòîíèåé
(èíòåíöèîííàÿ ñóäîðîãà Ðþëüôà).

Ñõîäñòâî ñ ýïèëåïñèåé ïðîÿâëÿëîñü
âíåçàïíûì íà÷àëîì ñóäîðîã â îïðåäå-
ëåííîé ÷àñòè òåëà (÷àùå â ðóêå) ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèåì íà ìûøöû òîé æå ñòî-
ðîíû èëè ñ ïåðåõîäîì íà äðóãóþ ñòîðî-
íó, îòñóòñòâèåì óòðàòû ñîçíàíèÿ. Äèô-

ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè ÿâëÿëèñü âîçíèêíîâåíèå ïàðîêñèç-
ìà ïðè ðåçêîì äâèæåíèè, ïðåèìóùåñòâåí-
íî òîíè÷åñêèé õàðàêòåð ñîêðàùåíèé, âîâ-
ëå÷åíèå â ïàðîêñèçì ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé
òåëà, âîçìîæíîñòü ïðåðûâàíèÿ ïðèñòóïà
â îòâåò íà áîëåâîå ðàçäðàæåíèå, íàëè÷èå
ëàòåíòíîãî ïåðèîäà, îòñóòñòâèå íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî äåôèöèòà è ñòðóêòóðíîãî ïî-
ðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïî ðåçóëüòàòàì
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
(â ñëó÷àå ïàðîêñèçìàëüíîé êèíåçèîãåí-
íîé äèñòîíèè). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè êèíåçèîãåí-
íûõ äèñòîíèÿõ íàáëþäàåòñÿ ïðè ëå÷åíèè
àíòèýïèëåïòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè (â ÷à-
ñòíîñòè, êàðáàìàçåïèíîì), à òàêæå òî, ÷òî
ýòà ïàòîëîãèÿ ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ ãåíåðà-
ëèçîâàííûì òîíèêî-êëîíè÷åñêèì ïðè-
ñòóïîì. Óñòàíîâëåíà ãåíåòè÷åñêàÿ îáù-
íîñòü ñ äîáðîêà÷åñòâåííîé ñåìåéíîé ýïè-
ëåïñèåé ìëàäåíöåâ, èíôàíòèëüíûìè
ñóäîðîãàìè è õîðåîàòåòîçîì, ãåìèïëåãè-
÷åñêîé ìèãðåíüþ.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà-
÷åíèå ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà, à âíè-
ìàòåëüíûé âèçóàëüíûé àíàëèç ÝÝÃ ïî-
çâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü ãåíåç ïàðîêñèç-
ìàëüíîãî íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, ëîêàëè-
çàöèþ è ëàòåðàëèçàöèþ ýïèëåïòîãåííî-
ãî î÷àãà. Êëèíè÷åñêàÿ ñåìèîëîãèÿ ïðè-
ñòóïîâ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ëîêàëèçàöèåé
ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà è ðàñïðîñòðàíå-
íèåì ÷ðåçìåðíîãî íåéðîííîãî ðàçðÿäà
íà ñèìïòîìàòîãåííûå çîíû êîðû ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, òàê è èíäèâèäóàëüíîé ôóí-
êöèîíàëüíîé àðõèòåêòîíèêîé êîðû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Îöåíêà ïðèñòóïíîãî ñî-
áûòèÿ ïî ðåçóëüòàòàì ÝÝÃ-âèäåìîíè-
òîðèíãà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ êîìïëåê-
ñíî, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîïîëíè-
òåëüíóþ âàæíóþ êëèíè÷åñêóþ èíôîð-
ìàöèþ. Îöåíêà âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé
âî âðåìÿ ïðèñòóïà ïîçâîëÿåò ïðîãíîçè-
ðîâàòü ðèñêè ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Èí-
ôîðìàòèâíîñòü ïðîáû ñ ïðèìåíåíèåì
ïëàöåáî ïðè ïñèõîãåííûõ íåýïèëåïòè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ñîñòàâëÿåò ïðèáëè-
çèòåëüíî 90%.
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