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Ìÿãêîâ Þ.À. (andro-myagkov@mail.ru)1, Ñàìîéëîâ À.À. (alalsam@rambler.ru)1,
Êàçàíöåâ Ñ.Í.2, Ìÿãêîâà À.Þ.3 – Î ïðåèìóùåñòâàõ ñïèíàëüíîé àíåñòåçèè
ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ïîëîâîì ÷ëåíå.
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Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ïèùåâûõ ïðîèçâîäñòâ

Ñïèíàëüíàÿ àíåñòåçèÿ ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ïðè îïåðàöèÿõ íà ïîëîâîì ÷ëåíå. Ýòà
ìåòîäèêà çàùèùàåò îò èíòðàîïåðàöèîííîãî ñòðåññà, ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé áîëè, ïðîñòà
â èñïîëíåíèè âíå çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòóöèîíàëüíûõ è àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ïàöèåíòà, ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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Myagkov Yu.A., Samoilov A.A., Kazantsev S.N., Myagkova A.Yu. – On advantages of spinal anesthesia
during penile surgery. Spinal anesthesia is the best method for penile surgery. This technique prevents an
intraoperative stress, early postoperative pain, easy to perform, regardless of the constitutional and anatomical
features of the patient and helps to prevent postoperative complications.
K e y  w o r d s:  spinal anesthesia, penile surgery, prevention of postoperative complications.

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì ñîâðåìåííîé óðî-
àíäðîëîãèè ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè, âðîæäåííûõ è
ïðèîáðåòåííûõ (áîëåçíü Ïåéðîíè, ïîñëåä-
ñòâèÿ ðàíåíèé) äåôîðìàöèé ïîëîâîãî ÷ëå-
íà. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ýòîì
îðãàíå ïðîâîäÿòñÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè êà-
âåðíîçíûõ òåë îò ãîëîâêè ïîëîâîãî ÷ëåíà äî
ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ ê ñåäàëèùíûì êîñòÿì,
÷òî äåëàåò íåöåëåñîîáðàçíûì ïðèìåíåíèå
ïðè äàííîì âìåøàòåëüñòâå ïðîâîäíèêîâîé
àíåñòåçèè, ïîñêîëüêó òðåáóåòñÿ áëîêàäà íå
òîëüêî äîðçàëüíûõ íåðâîâ, íî è ñðàìíûõ
íåðâîâ ïîëîâîãî ÷ëåíà. Òàêæå îòñóòñòâóåò
íåîáõîäèìîñòü â ïðîäëåííîé ïîñëåîïåðàöè-
îííîé àíàëãåçèè âñëåäñòâèå íåçíà÷èòåëüíî-
ãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Ìû óáåäèëèñü (â ñàìîì íà÷àëå ðàáîòû ñ
äàííîé ïàòîëîãèåé), ÷òî ïðèìåíåíèå îáùåé
àíåñòåçèè ñ íàðêîòè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè
÷àñòî ïðèâîäèëî ê ðàçâèòèþ äîñòàòî÷íî âû-
ðàæåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî
ñèíäðîìà. Â äàëüíåéøåì ñòàëî ÿñíî, ÷òî íàð-
êîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé
ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïåðàëãåçèè, ïîñò-
íàðêîçíîé äåïðåññèè ñîçíàíèÿ è äûõàíèÿ.

Âîçðàñòíîé êðèòåðèé (áîëüøèíñòâî ïà-
öèåíòîâ ñòàðøå 40 ëåò) íå ïîçâîëÿë ïðèìå-
íÿòü êàóäàëüíóþ àíåñòåçèþ, ïîñêîëüêó êðå-
ñòöîâî-êîï÷èêîâàÿ ñâÿçêà, ïðèêðûâàþùàÿ
ñàêðàëüíóþ ùåëü, â ýòîì âîçðàñòå ÷àñòî îñ-
ñèôèöèðîâàíà è ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé íå-
óäà÷íûõ ïîïûòîê áëîêàäû, à òàêæå è îñëîæ-
íåíèé (âíóòðèêîñòíîå ââåäåíèå àíåñòåòèêà
ñ áûñòðûì ïîïàäàíèåì åãî â êðîâü è ðàçâè-
òèåì ñèñòåìíîé òîêñè÷íîñòè). Äîïîëíèòåëü-
íûå òðóäíîñòè â èñïîëüçîâàíèè äàííîé ìå-
òîäèêè âûçûâàåò àíàòîìè÷åñêàÿ âàðèàáåëü-

íîñòü ñòðîåíèÿ êðåñòöîâîãî êàíàëà âïëîòü
äî åãî îòñóòñòâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èç âñåãî àðñåíàëà àíåñ-
òåçèîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ìû îòäàëè
ïðåäïî÷òåíèå òîëüêî öåíòðàëüíîé íåéðîàê-
ñèàëüíîé áëîêàäå – ñïèíàëüíîé è ýïèäó-
ðàëüíîé ìåòîäèêàì. Âïðî÷åì, ýïèäóðàëüíàÿ
áëîêàäà òàêæå íå âïîëíå óñòðàèâàëà ïî ñëîæ-
íîñòè èñïîëíåíèÿ, ïî èñïîëüçîâàíèþ ðåæó-
ùèõ òîëñòûõ èãë Òóîõè ñ äîñòàòî÷íî âûñîêèì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïîñòïóíêöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé.

Ñïèíàëüíàÿ ìåòîäèêà öåíòðàëüíîé íåéðî-
àêñèàëüíîé áëîêàäû èìååò ðÿä ñóùåñòâåííûõ
ïðåèìóùåñòâ ïåðåä äðóãèìè ñïîñîáàìè àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ: íàäåæíî çà-
ùèùàåò îò èíòðàîïåðàöèîííîãî ñòðåññà, èìååò
ñðåäíþþ äëèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ (4–8 ÷), îáåñ-
ïå÷èâàåò ïðîôèëàêòèêó ðàííåé ïîñëåîïåðà-
öèîííîé áîëè, ïðîñòà äëÿ èñïîëíåíèÿ âíå
çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòóöèîíàëüíûõ è àíà-
òîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïàöèåíòà ñ ó÷åòîì
èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ áåçîïàñíûõ
òîíêèõ èãë.

Ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò áåç ðèñêà ðàçâèòèÿ
ïîñòïóíêöèîííîé ãîëîâíîé áîëè ïðîâîäèòü
ðàííþþ àêòèâèçàöèþ ïàöèåíòîâ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîôèëàêòèêîé íå òîëüêî êàðäèàëüíûõ
îñëîæíåíèé, íî è ïîñëåîïåðàöèîííîé çàäåð-
æêè ìî÷è, íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ãèïåðàëãåçèåé, ñâîéñòâåííîé íàðêî-
òè÷åñêèì àíàëüãåòèêàì.

Çà 16 ëåò â óðîàíäðîëîãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè Ôèëèàëà ¹ 2 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâ-
ñêîãî (ðàíåå 6 ÖÂÊÃ ÌÎ ÐÔ) è Ôèëèàëå
¹ 3 ýòîãî ãîñïèòàëÿ âûïîëíåíî 306 îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïîëîâîì ÷ëåíå, êî-
òîðûå ïðîâîäèëèñü ïîä ñïèíàëüíîé àíåñòå-
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çèåé. Â èõ ÷èñëå: 195 ôàëëîýíäîïðîòåçèðî-
âàíèé ñîâðåìåííûìè ìîäåëÿìè ïëàñòè÷åñ-
êèõ è íàäóâíûõ (2- è 3-êîìïîíåíòíûõ) ïðî-
òåçîâ ïðè ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè (ÝÄ) îðãà-
íè÷åñêîãî ãåíåçà, 37 îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè âàñêóëîãåííîé ôîðìå ÝÄ ñ ïåðå-
âÿçêîé âåí ïîëîâîãî ÷ëåíà ïî ìåòîäó Ò.Ëó,
57 îïåðàöèé ïðè âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåí-
íûõ ýðåêòèëüíûõ äåôîðìàöèÿõ ïîëîâîãî
÷ëåíà, 15 âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó áîëåçíè
Ïåéðîíè, 2 îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïåðåëîìà
ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ
– 47,5 ãîäà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñïèíàëüíîé
àíåñòåçèè ñîñòàâèëà îò 60 äî 180 ìèí.

Òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ñïèíàëüíîé àíåñòå-
çèè îñóùåñòâëÿëàñü ïî ñòàíäàðòèçèðîâàííîé
ìåòîäèêå, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà ïðåäîïåðàöèîí-
íóþ ïîäãîòîâêó, ïðåìåäèêàöèþ, ïðåäèíôóçèþ,
ñîáñòâåííî ìàíèïóëÿöèþ ïóíêöèè ñóáàðàõ-
íîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è ââåäåíèå â íåãî
ìåñòíîãî àíåñòåòèêà áåç àäüþâàíòîâ, èíòðà-
îïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã, ñîïðîâîæäåíèå â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðåäîïåðàöèîí-
íàÿ ïîäãîòîâêà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé îãðàíè-
÷åíèå â ïèòàíèè (ãîëîä ñ 18 ÷ íàêàíóíå, çà-
ïðåò ïèòüÿ â äåíü îïåðàöèè) è íàçíà÷åíèå
àíêñèîëèòèêîâ (òðàíêâèëèçàòîðîâ) íà íî÷ü.

Ïðåìåäèêàöèÿ â äåíü îïåðàöèè ñîñòîÿëà
â íàçíà÷åíèè ïàðåíòåðàëüíî (âíóòðèìûøå÷-
íî) àíòèãèñòàìèííîãî ïðåïàðàòà (õëîðîïèð-
àìèí 20 ìã), õîëèíîëèòèêà (àòðîïèíà ñóëü-
ôàò 0,1 ìã/10 êã) è áåíçîäèàçåïèíà (äèàçå-
ïàì 10 ìã) çà 30 ìèí äî ïðèáûòèÿ â îïåðà-
öèîííóþ. Â îïåðàöèîííîé ïîñëå óñòàíîâêè
ïåðèôåðè÷åñêîãî âåíîçíîãî êàòåòåðà ââîäèë-
ñÿ àêòèâàòîð òêàíåâîãî òðîìáîïëàñòèíà (ýòàì-
çèëàò íàòðèÿ 500 ìã), íåñòåðîèäíûå ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà (ÍÏÂÑ) (êåòîïðî-
ôåí 100 ìã, ëèáî êåòîðîëàê 30 ìã) è àíòèáè-
îòèê øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, îáû÷íî öå-
ôàëîñïîðèíîãî ðÿäà (öåôòðèàêñîí 2 ã â/â).

Ïðåäèíôóçèÿ çàêëþ÷àëàñü â ñòðóéíîì
(90–200 ìë/ìèí) âíóòðèâåííîì ââåäåíèè
êðèñòàëëîèäîâ äëÿ âîñïîëíåíèÿ äåôèöèòà
æèäêîñòè â ñâÿçè ñ îãðàíè÷åíèåì ïèòüÿ â
ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ñóáàðàõíîèäàëüíàÿ ïóíêöèÿ âûïîëíÿ-
ëàñü ñîãëàñíî êàíîíàì ñåäåëüíîãî áëîêà èã-
ëàìè êàðàíäàøíîãî òèïà êàëèáðà 27 G. Ïðåä-
ïî÷òåíèå ïðè ïóíêöèè îòäàâàëîñü ïðîìåæóò-
êó ìåæäó îñòèñòûìè îòðîñòêàìè L4–L5 ïîÿñ-
íè÷íûõ ïîçâîíêîâ. Ïîñëå ïðîíèêíîâåíèÿ
â ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî îêíî èãëû
îðèåíòèðîâàëè â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè.
Äîçèðîâêà Áóïèâàêàèíà áûëà â ïðåäåëàõ îò
7,5 äî 15 ìã â çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòóöèè
è ìàññû òåëà.

Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã ñîîò-
âåòñòâîâàë ìèíèìàëüíîìó ñòàíäàðòó ìîíè-
òîðèíãà â àíåñòåçèîëîãèè (ýëåêòðîêàðäèî-
ãðàôèÿ â 3 îòâåäåíèÿõ ñ èçìåðåíèåì ÷àñòî-
òû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, àíàëèçîì ðèòìà
è ñåãìåíòà ST; ïóëüñîêñèìåòðèÿ ñ èçìåðå-
íèåì óðîâíÿ ñàòóðàöèè êðîâè è ÷àñòîòû
ïóëüñà; íåèíâàçèâíîå èçìåðåíèå àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ; îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû äûõà-
íèÿ ïðè ïîìîùè ðåîãðàôèè ëèáî êàïíîìåò-
ðèè). Ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èíöèäåíòîâ íà ôîíå
ïðîâåäåíèÿ àíåñòåçèè è îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà èíòðàîïåðàöèîííî íå îòìå÷åíî.

Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïîñëå ðåãðåññà ìîòîðíîãî áëîêà ïàöèåíòû
àêòèâèçèðîâàëèñü áåç íàáëþäåíèÿ êàêèõ-
ëèáî ïîñòïóíêöèîííûõ èëè ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåäóþùåì. Ïîñëå-
îïåðàöèîííîå êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà îñóùåñòâëÿëîñü ÍÏÂÑ è íå òðåáîâàëî
ïðèìåíåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ.

Íà îñíîâàíèè íàøåãî îïûòà ñ÷èòàåì ñïè-
íàëüíóþ àíåñòåçèþ îïòèìàëüíûì ìåòîäîì
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðè îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ïîëîâîì ÷ëåíå.

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2017
ÓÄÊ 616.361-006.6-037

Æàðèêîâ Þ.Î. (deadmaster_89@mail.ru), Êîâàëåíêî Þ.À. (kovalenkoya
@rambler.ru), ×æàî À.Â. (chzhao(@ixv.ru) – Êëèíèêî-ïàòîëîãè÷åñêèå
è ìîëåêóëÿðíûå ôàêòîðû ïðîãíîçà âîðîòíîé õîëàíãèîêàðöèíîìû.
Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â.Âèøíåâñêîãî, Ìîñêâà

Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíèêî-ïàòîëîãè÷åñêèõ è ìîëåêóëÿðíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ó 36 ïàöèåíòîâ
ñ âîðîòíîé õîëàíãèîêàðöèíîìîé (îïóõîëüþ Êëàòñêèíà). Ïîêàçàíî, ÷òî ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè
êëåòîê îïóõîëè (p=0,0137) è ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëåâîé òêàíè íà ïðîòîêè SI ïå÷åíè (ðåçåêöèÿ
SI ïå÷åíè) (p=0011) ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíî âëèÿþùèìè íà ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ. Ìåæäó ýêñïðåññèåé
ìîëåêóëÿðíîãî ìàðê¸ðà N-cadherin è îáùåé âûæèâàåìîñòüþ óñòàíîâëåíà óìåðåííàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü (p=0,032), ìåæäó îñòàëüíûìè ìàðê¸ðàìè – ñëàáàÿ (p>0,05), îäíàêî
ïîñðåäñòâîì ïîñëåäíèõ âîçìîæíà îêîí÷àòåëüíàÿ âåðèôèêàöèÿ òèïà êëåòîê îïóõîëè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîðîòíàÿ õîëàíãèîêàðöèíîìà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, îáùàÿ âûæèâà-
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