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Ôèëèàë ¹ 2 Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ã. Ïóøêèíî,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 349 áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, èç ÷èñëà êîòîðûõ ó 57
(16,3%) òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ îñëîæíèëñÿ ñïîíòàííûì ïèîïíåâìîòîðàêñîì. Âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë îò 18 äî 52 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 55, æåíùèí – 2. Ïðàâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ èìåëà
ìåñòî ó 26, ëåâîñòîðîííÿÿ – ó 31 áîëüíîãî. Îãðàíè÷åííûé ïèîïíåâìîòîðàêñ äèàãíîñòèðîâàëè ó
21,1% ïàöèåíòîâ, ðàñïðîñòðàíåííûé – ó 56,1% è òîòàëüíûé – ó 22,8%. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ïèîïíåâìîòîðàêñîì ñîñòîÿëî â ìåðîïðèÿòèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà ñàíàöèþ
ãíîéíîé ïîëîñòè, ïîëíîöåííîé ýòèîòðîïíîé è ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè, èíòåíñèâíîé êîððåêöèè
ñèíäðîìíûõ íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà. Îáùåå ëå÷åíèå áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ïèîïíåâìîòîðàêñîì
áûëî ñòðîãî ïàòîãåíåòè÷åñêèì. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, íåìåäëåííûé ïåðåâîä áîëüíûõ ïèîïíåâìîòîðàêñîì
â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ôòèçèîõèðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû è äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó
ëå÷åíèÿ îáóñëîâèëè õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  òóáåðêóëåç ëåãêèõ, ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü, ïèîïíåâìîòîðàêñ, âèäåîòîðàêî-
ñêîïèÿ, ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ.

Polyanskiy V.K., Savitskiy G.G. – About pyopneumothorax in patients with pulmonary tuberculosis.
Under our supervision, there were 349 patients with pulmonary tuberculosis, of whom 57 (16,3%) had
a tuberculous process complicated by spontaneous pyopneumothorax. The age of the patients was 18 to 52
years. There were 55 men, women – 2. Right-sided localization took place in 26, left-sided – in 31
patients. Limited pyopneumothorax was diagnosed in 21,1% of patients, prevalent in 56,1% and total – in
22,8%. Complex treatment of patients with tuberculosis pyopneumothorax consisted in measures aimed at
sanitation of the purulent cavity, full etiotropic and pathogenetic therapy, intensive correction of syndrome
disorders of homeostasis. The general treatment of patients with tuberculous pyopneumothorax was strictly
pathogenetic. Early diagnosis, immediate transfer of patients with pyopneumotorax to specialized
phthisiosurgical hospitals and a differentiated approach to treatment choice led to good treatment results.
K e y  w o r d s:  pulmonary tuberculosis, pleural cavity, pyopneumotorax, videotoracoscopy, pulmonary-
pleural pathology.

Âûñîêàÿ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
 çàáîëåâàåìîñòü â íàøåé ñòðàíå

òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ è çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå áîëüíûõ ñ åãî ðàñïðîñòðàíåí-
íûìè ôîðìàìè çàêîíîìåðíî ïðèâîäÿò
ê îñëîæíåííîìó òå÷åíèþ, â ÷àñòíîñòè,
ïèîïíåâìîòîðàêñó. Ïðè òóáåðêóëåçå
ëåãêèõ – ýòî îñëîæíåíèå, âîçíèêàþùåå
÷àùå âñåãî â ðåçóëüòàòå ïðîðûâà ñóáïëåâ-
ðàëüíî ðàñïîëîæåííîãî òóáåðêóëåçíîãî
ôîêóñà (êàâåðíû èëè êàçåîçíîãî î÷àãà)
â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Õàðàêòåðèçóåòñÿ
ðàçâèòèåì ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðî-
öåññà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, êîëëàáè-
ðîâàíèåì ëåãêîãî è ñïåöèôè÷åñêèì êëè-
íè÷åñêèì òå÷åíèåì.

Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ýìïèåìà
ïëåâðû, ðàçâèâàþùàÿñÿ ó áîëüíûõ òóáåð-
êóëåçîì âñëåäñòâèå ñïîíòàííîãî ïèî-

ïíåâìîòîðàêñà, ñîñòàâëÿåò îò 8,6 äî
39,2% [1, 4, 5, 9].

Êëàññè÷åñêîå îïèñàíèå ïèîïíåâìîòî-
ðàêñà ïðè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ è
ïëåâðû ïðèíàäëåæèò Ñ.È.Ñïàñîêóêîöêî-
ìó (1938). È â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëåí-
íûå èì òðè êëèíè÷åñêèå ôîðìû (îñòðàÿ
áóðíî ïðîòåêàþùàÿ, ìÿãêàÿ è ñòåðòàÿ) íå
ïîòåðÿëè ñâîåé àêòóàëüíîñòè [8].

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäè-
ëèñü 349 áîëüíûõ òóáåðêóëåçíîé ýìïèå-
ìîé ïëåâðû, èç êîòîðûõ ó 57 (16,3%)
ïðè÷èíîé ýìïèåìû áûë ñïîíòàííûé
ïèîïíåâìîòîðàêñ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèë îò 18 äî 52 ëåò (òàáë. 1).

Ìóæ÷èí áûëî 55, æåíùèí – 2. Ïðà-
âîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ ïèîïíåâìîòî-
ðàêñà óñòàíîâëåíà ó 26, ëåâîñòîðîííÿÿ –
ó 31 áîëüíîãî. Êëèíè÷åñêèå ôîðìû òóáåð-
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êóëåçà ëåãêèõ, îñëîæíèâøèåñÿ ïèî-
ïíåâìîòîðàêñîì ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ) â
ìîêðîòå îáíàðóæåíû ó 68,6%, â ïëåâðàëü-
íîì ñîäåðæèìîì – ó 46,8% áîëüíûõ.
Ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê õèìèî-
ïðåïàðàòàì âûÿâëåíà ó 20,2% ïàöèåíòîâ.
Êðîìå òîãî, èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
ó 38,5% áîëüíûõ âûñåÿíà ïîëèìîðôíàÿ
íåñïåöèôè÷åñêàÿ ìèêðîôëîðà êàê â
ìîíîêóëüòóðå, òàê è â àññîöèàöèÿõ.

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ïèîïíåâìî-
òîðàêñà îïðåäåëÿëèñü õàðàêòåðîì ñïåöè-
ôè÷åñêîãî ãíîéíîãî âîñïàëåíèÿ ïëåâ-
ðàëüíûõ ëèñòêîâ è çàâèñåëè îò ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ñïåöèôè÷åñêîãî ãíîéíîãî
ïðîöåññà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, íàëè÷èÿ
èëè îòñóòñòâèÿ ïðîäîëæàþùåãîñÿ äåñò-
ðóêòèâíîãî ïðîöåññà â êîëëàáèðîâàííîì
ëåãêîì, ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíîãî ñîîáùåíèÿ,
ñðîêà çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñòà áîëüíîãî, èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà.
Ñèìïòîìàòèêà âàðüèðîâàëà â øèðîêèõ
ïðåäåëàõ – îò ìàëîñèìïòîìíîé ïðè ñòåð-
òîé, ðåæå ìÿãêîé ôîðìå, äî âûðàæåííîé, ñ
ïðèçíàêàìè ãíîéíî-ðåçîðáòèâíîé ëèõî-
ðàäêè, ïðè îñòðîé ôîðìå (òàáë. 3). Âûðà-
æåííîñòü ñèìïòîìàòèêè íà÷àëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèé ïèîïíåâìîòîðàêñà çàâèñåëà îò
íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ñïàåê â ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè, ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè ãíîéíîãî ñïåöèôè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.
Ïðîðûâ òóáåðêóëåçíîãî ôîêóñà â ïëåâ-
ðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, îãðàíè÷åííîå ñïàé-
êàìè, ïðåïÿòñòâîâàë ðàñïðîñòðàíåíèþ
âîñïàëåíèÿ íà âñþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü,
ñîïðîâîæäàëñÿ ìåíåå âûðàæåííûìè, à
èíîãäà è âîâñå íåçàìåòíûìè ñèìïòîìà-

ìè. Ïðîòÿæåííîñòü ïèîïíåâìîòîðàêñà ó
îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà â
òàáë. 4.

Îñòðóþ ôîðìó òóáåðêóëåçíîãî ïèî-
ïíåâìîòîðàêñà äèàãíîñòèðîâàëè ó 21
(36,9%) áîëüíîãî. Îíà ðàçâèâàëàñü ïðè
ïðîðûâå ïîëîñòåé äåñòðóêöèè ëåãêîãî â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ïðè ïðîãðåññèðó-
þùèõ ôîðìàõ èíôèëüòðàòèâíîãî òóáåð-
êóëåçà ëåãêèõ, êàâåðíîçíîì, ôèáðîçíî-
êàâåðíîçíîì òóáåðêóëåçå, «ðàçðóøåííîì»
ëåãêîì. Ïåðôîðàöèÿ ïîëîñòè ðàñïàäà
ïðîèñõîäèëà íåðåäêî âî âðåìÿ êàøëÿ,
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê è ïðîÿâëÿëàñü ðåç-
êèì óõóäøåíèåì ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî,
îñòðûìè áîëÿìè â ãðóäíîé êëåòêå, íàðà-
ñòàíèåì äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
îäûøêîé, áëåäíîñòüþ è öèàíîçîì êîæè
è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, âûñîêîé òåìïå-

Òàáëèöà 2

Ïðè÷èíû òóáåðêóëåçíîãî
ïèîïíåâìîòîðàêñà

4

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó
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ðàòóðîé òåëà, ëèïêèì ïîòîì. Àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå ñíèæàëîñü, ïóëüñ ó÷àùàëñÿ.

Îñîáåííî òÿæåëî îñòðûé òóáåðêóëåç-
íûé ïèîïíåâìîòîðàêñ ïðîòåêàë ïðè ñî-
÷åòàíèè ñ íàïðÿæåííûì ïíåâìîòîðàêñîì
íà ôîíå ïîëèìîðôèçìà îáùåé è áðîíõî-
ëåãî÷íîé ñèìïòîìàòèêè. Ñðî÷íàÿ ïóíêöèÿ
è ïîñëåäóþùåå çàêðûòîå äðåíèðîâàíèå
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïîçâîëÿëè áûñòðî
ñòàáèëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà.

Ìÿãêóþ ôîðìó òóáåðêóëåçíîãî ïèî-
ïíåâìîòîðàêñà íàáëþäàëè ó 30 (52,6%)
áîëüíûõ. Ó íèõ òóáåðêóëóçíûé ïèîïíåâ-
ìîòîðàêñ ðàçâèâàëñÿ ïðè ïåðôîðàöèè
ïîëîñòåé ðàñïàäà (êàâåðí) â îñóìêîâàí-
íîå ïëåâðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Ïàöèåí-
òû îòìå÷àëè óìåðåííóþ áîëü â ãðóäè, íå-
áîëüøóþ îäûøêó è êàøåëü, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà. Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì
ñîîáùåíèÿ ñ êðóïíûì áðîíõîì è ïîýòî-
ìó ïîñòóïëåíèåì íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà
âîçäóõà ñ èíôèöèðîâàííûì ñîäåðæèìûì
êàâåðíû ïðîöåññ îáû÷íî ëîêàëèçîâàëñÿ
â çîíå ïðîðûâà ñ ôîðìèðîâàíèåì îãðà-
íè÷åííîãî ïèîïíåâìîòîðàêñà.

Ñòåðòàÿ ôîðìà èìåëà ìåñòî ó 6 (10,5%)
áîëüíûõ ïðè ïðîðûâå íåáîëüøîãî äå-
ñòðóêòèâíîãî î÷àãà â îãðàíè÷åííóþ
ñïàéêàìè ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Îáû÷íî
ïåðôîðàöèÿ ïðîèñõîäèëà íåçàìåòíî äëÿ
áîëüíîãî. È ëèøü âíèìàòåëüíûé ðàñ-
ñïðîñ ïîçâîëÿë óñòàíîâèòü îñîáåííîñòè
åãî ñîñòîÿíèÿ, à ðåíòãåíîâñêîå îáñëåäî-
âàíèå – äèàãíîñòèðîâàòü îãðàíè÷åííûé
òóáåðêóëåçíûé ïèîïíåâìîòîðàêñ.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè ñïàå÷íîì ïðî-
öåññå, ðàçãðàíè÷èâøåì ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü íà íåñêîëüêî ÷àñòè÷íî èçîëèðî-
âàííûõ êàìåð, íàáëþäàëè ìíîãîêàìåð-
íûé òóáåðêóëåçíûé ïèîïíåâìîòîðàêñ.

Äèàãíîñòèðîâàòü òóáåðêóëåçíûé ïèî-
ïíåâìîòîðàêñ, äàæå ïðè îãðàíè÷åííûõ
åãî ôîðìàõ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå-
òðóäíî. Ñëåäóåò ïîìíèòü î âîçìîæíîñòè
ðàçâèòèÿ ýòîé ïàòîëîãèè ïðè äåñòðóêòèâ-
íîì òóáåðêóëåçå ëåãêèõ, îñîáåííî ïðè
«ðàçðóøåííîì ëåãêîì», êàçåîçíîé ïíåâ-
ìîíèè, âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà èçìåíå-
íèÿìè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ôè-
çèêàëüíûõ äàííûõ, ñâîåâðåìåííî âûïîë-
íÿòü ëàáîðàòîðíûå è ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ.

Ðåíòãåíîâñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì â äèàãíîñòèêå ïèî-
ïíåâìîòîðàêñà, ò. ê. ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü
ðàçìåðû ãåìèòîðàêñà, ëåãêîãî, ñìåùåíèå
ñðåäîñòåíèÿ â áîëüíóþ ñòîðîíó è ãîðè-
çîíòàëüíûé óðîâåíü ýêññóäàòà â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, åãî ïåðåìåùåíèå ïðè
èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òåëà (ðèñ. 1, ñ. 4
âêëåéêè).

Îáû÷íî ôîðìà ïëåâðàëüíîé ïîëîñ-
òè ïðè ïèîïíåâìîòîðàêñå çàâèñåëà îò
êîëè÷åñòâà ïîñòóïèâøèõ â íåå êàçåîç-
íûõ ìàññ è âîçäóõà, ýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ
ëåãî÷íîé òêàíè, à òàêæå îò íàëè÷èÿ èëè
îòñóòñòâèÿ ñïàåê, óäåðæèâàþùèõ ëåãêîå
îò ïîëíîãî ñïàäàíèÿ. Íàëè÷èå ïåðå÷èñ-
ëåííûõ óñëîâèé íåðåäêî ìîæíî óñòàíî-
âèòü ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé äèàãíî-
ñòèêè (ðèñ. 2, ñ. 4 âêëåéêè).

Ïëåâðàëüíàÿ æèäêîñòü, ïîëó÷åííàÿ
ïðè ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè èëè
÷åðåç äðåíàæ, áûëà ìóòíîé è èìåëà ãíîé-
íûé õàðàêòåð. Ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâà-
íèå ïîäòâåðæäàëî, ÷òî ýòî ýêññóäàò ñ ðàç-
íîîáðàçíûì êëåòî÷íûì ñîñòàâîì, õîòÿ
÷àùå îáíàðóæèâàëè íåéòðîôèëû, ìîíî-
öèòû, ëèìôîöèòû. Íåéòðîôèëåç ïëåâ-
ðàëüíîãî ýêññóäàòà äîñòèãàë 80–90% è
âûøå. Â õîäå ñàíàöèè îñòàòî÷íîé ïëåâ-

Òàáëèöà 3

Êëèíè÷åñêèå ôîðìû
ïèîïíåâìîòîðàêñà

Òàáëèöà 4

Ïðîòÿæåííîñòü ïèîïíåâìîòîðàêñà
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ðàëüíîé ïîëîñòè èçìåíÿëñÿ öâåò ïëåâ-
ðàëüíîé æèäêîñòè â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ
ïðîçðà÷íîñòè, óìåíüøàëîñü êîëè÷åñòâî â
íåé íåéòðîôèëîâ.

Îïûò äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçíîãî
ïèîïíåâìîòîðàêñà è òóáåðêóëåçíîé ýì-
ïèåìû ïëåâðû, ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ
ïîçâîëèë ïðîâåñòè ñèñòåìàòèçàöèþ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è ïðåäñòà-
âèòü èõ â âèäå àëãîðèòìà îïðåäåëåíèÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé, èñïîëüçî-
âàíèÿ òåõíîëîãèé, îáëàäàþùèõ íàèáîëü-
øåé èíôîðìàòèâíîñòüþ (ðèñ. 3).

Àëãîðèòì äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà ïðåäóñìàòðèâàåò ñëåäóþùóþ ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü ìåðîïðèÿòèé: óòî÷íÿåòñÿ
èñòî÷íèê çàðàæåíèÿ òóáåðêóëåçîì; îá-
ðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà òàêèå îñîáåííîñ-
òè æàëîá, êàê áîëè è îùóùåíèÿ òÿæåñòè
â ãðóäè íà ñòîðîíå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà; êàøåëü ñ ìîêðîòîé; êðîâîõàðêà-
íüå; îäûøêó, â ò. ÷. â ïîêîå, ëèõîðàäêó.
Âûïîëíÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ: ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ, ïî ïîêàçàíèÿì òîìîãðàôèÿ îð-
ãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè, à ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ÊÒ îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè, ÓÇÈ
ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé; ìèêðîñêîïèÿ
ìîêðîòû (îêðàñêà ìàçêà ïî Öèëþ–Íèëü-
ñåíó); ïóíêöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè,
áèîïñèÿ ïëåâðû ñ ìîðôîëîãè÷åñêèì è
öèòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ïîëó÷åí-
íîãî áèîïòàòà; áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî è

ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè
(ÏÖÐ); òîðàêîñêîïèÿ (âèäåîòîðàêîñêî-
ïèÿ) ñ áèîïñèåé ïëåâðû è ìîðôîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå áèîïòàòà; áðîíõî-
ñêîïèÿ, öèòîëîãè÷åñêîå, áàêòåðèîëîãè-
÷åñêîå è ÏÖÐ-èññëåäîâàíèå áðîíõèàëü-
íîãî ñîäåðæèìîãî; ïðîáà Ìàíòó ñ 2 ÒÅ.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà òóáåðêóëåçíûé
õàðàêòåð ïèîïíåâìîòîðàêñà íà ïåðâûé
ïëàí äîëæíû âûõîäèòü èíâàçèâíûå ìå-
òîäû ïîëó÷åíèÿ ìàòåðèàëà äëÿ ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè, ñðåäè êîòîðûõ
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ
ïóíêöèîííàÿ, òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ (âèäåî-
òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ) è îòêðûòàÿ áèîïñèÿ
ïëåâðû.

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ òó-
áåðêóëåçíûì ïèîïíåâìîòîðàêñîì ñîñòî-
ÿëî â ìåðîïðèÿòèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà
ñàíàöèþ ãíîéíîé ïîëîñòè, ïîëíîöåííîé
ýòèîòðîïíîé è ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè,
èíòåíñèâíîé êîððåêöèè ñèíäðîìíûõ
íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà. Îáùåå ëå÷åíèå
áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ïèîïíåâìîòî-
ðàêñîì, îñîáåííî â îñòðîé ôîðìå, áûëî
ñòðîãî ïàòîãåíåòè÷åñêèì, âêëþ÷àþùèì
ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ: äåòîêñèêàöèîí-
íóþ òåðàïèþ; êîððåêöèþ áåëêîâûõ, âîëå-
ìè÷åñêèõ è ýëåêòðîëèòíûõ íàðóøåíèé;
àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå àíòèáèîòè-
êàìè ñïåöèôè÷åñêîãî è ïî ïîêàçàíèÿì
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ; êîððåêöèþ
èììóííûõ ðàññòðîéñòâ; óìåíüøåíèå

Ðèñ. 3. Àëãîðèòì äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ïèîïíåâìîòîðàêñîì
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äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè; îáùåóê-
ðåïëÿþùåå è ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå,
â ò. ÷. ÓÔÎ-îáëó÷åíèå êðîâè, ãèïåðáàðè-
÷åñêóþ îêñèãåíàöèþ, ôèòîòåðàïèþ.

Ïðè òóáåðêóëåçíîì ïèîïíåâìîòîðàê-
ñå, îñîáåííî ïðè ïðîãðåññèðóþùåì åãî
òå÷åíèè, ñðàçó æå ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé
ïóíêöèè äðåíèðîâàëè ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü. Îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì ñ÷èòàåì
ïðîâåäåíèå âèäåîòîðàêîñêîïèè, ïîçâîëÿ-
þùåé óòî÷íèòü õàðàêòåð è ñòàäèþ âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, óäàëèòü ïëåâðàëü-
íîå ñîäåðæèìîå, ïîëó÷èòü áèîïòàòû;
âûïîëíèòü çàêðûòîå äðåíèðîâàíèå ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè ñ ââåäåíèåì â íåå ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíî ñòèìóëèðîâàííûõ ôà-
ãîöèòîâ; ïðîâåñòè ëîêàëüíóþ ôèáðèíî-
ëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ.

Âûáîð ìåòîäà ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè çàâèñåë îò ñòåïåíè äåñòðóêöèè
ëåãêîãî, íàëè÷èÿ è õàðàêòåðà áðîíõîïëåâ-
ðàëüíîãî ñîîáùåíèÿ, ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè è ëîêàëèçàöèè ïèîïíåâìîòîðàêñà, ðå-
çèñòåíòíîñòè ÌÁÒ ê õèìèîïðåïàðàòàì,
ñðîêà çàáîëåâàíèÿ è îñîáåííîñòåé åãî
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
êîëëàïñà ïðè ïîïûòêå ðàñïðàâèòü ëåãêîå
ïðè áðîíõèàëüíûõ ñîîáùåíèÿõ ïðèìåíÿ-
ëè âðåìåííóþ îêêëþçèþ äðåíèðóþùåãî
áðîíõà. Â 57,9% ñëó÷àåâ îíà áûëà ýôôåê-
òèâíà, óäàëîñü ðàñïðàâèòü ëåãêîå è ëèê-
âèäèðîâàòü ïèîïíåâìîòîðàêñ (òàáë. 5).

Ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ òóáåðêóëåçíîãî ïèîïíåâìîòîðàêñà
ñëóæèëà áåçóñïåøíîñòü àêòèâíûõ êîí-
ñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ çàêðûòûì
äðåíèðîâàíèåì è àêòèâíîé àñïèðàöèåé

ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â êîìáèíà-
öèè ñ òóáåðêóëîñòàòè÷åñêîé òåðàïèåé.
Ïíåâìîíýêòîìèÿ âûïîëíåíà 9 (15,8%)
áîëüíûì ââèäó ðàçðóøåíèÿ âñåãî ëåãêî-
ãî. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðèìåíèëè ïðèíöèï ýòàï-
íîãî ëå÷åíèÿ â âèäå îòêðûòîãî äðåíè-
ðîâàíèÿ, ñàíàöèè ãíîéíîé ïîëîñòè è
òîëüêî ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà ðà-
äèêàëüíóþ îïåðàöèþ – ïíåâìîíýêòîìèþ.
Ïîêàçàíèÿìè ê îòêðûòîìó äðåíèðîâà-
íèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè òóáåðêó-
ëåçíîì ïèîïíåâìîòîðàêñå ÿâëÿþòñÿ:

– ïðîãðåññèðóþùèé, ñåïòè÷åñêèé
õàðàêòåð òå÷åíèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïèî-
ïíåâìîòîðàêñà ñ ôëåãìîíîé ãðóäíîé
ñòåíêè, ãíîéíûì õîíäðèòîì è îñòåîìèå-
ëèòîì ðåáåð ñ çàòÿæíûì åãî òå÷åíèåì;

– ïðîäîëæàþùèéñÿ ãíîéíûé ïðî-
öåññ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ áðîíõî-
ïëåâðàëüíûì ñâèùîì, íå ïîçâîëÿþùèì
î÷èñòèòü ïîëîñòü îò ãíîÿ è óìåíüøèòü
âëèÿíèå ãíîéíîé èíôåêöèè;

– òÿæåëîå ñîñòîÿíèå îñëàáëåííîãî,
êðàéíå èñòîùåííîãî áîëüíîãî ñ áðîí-
õîïëåâðàëüíûì ñâèùîì, êàê ïîäãîòîâè-
òåëüíûé ýòàï ê ðàäèêàëüíîìó îïåðàòèâ-
íîìó âìåøàòåëüñòâó.

Îïåðàöèÿ îòêðûòîãî äðåíèðîâàíèÿ
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè ïèîïíåâìîòî-
ðàêñå ïîçâîëèëà äîáèòüñÿ áûñòðîé äå-
òîêñèêàöèè îðãàíèçìà è ñàíàöèè ãíîé-
íîé ïîëîñòè. Ó òÿæåëîáîëüíûõ ñ ïðîãðåñ-
ñèðóþùèì òå÷åíèåì ðàñïðîñòðàíåííîãî
äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëåçà, îñëîæíåííî-
ãî ïèîïíåâìîòîðàêñîì ñ çàòÿæíûì åãî
òå÷åíèåì, ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîðàêî-
ñòîìèþ (ðèñ. 4–6, ñ. 4 âêëåéêè).

Òàáëèöà 5

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè òóáåðêóëåçíîì ïèîïíåâìîòîðàêñå

Ïðèìå÷àíèÿ: * – ó 2 áîëüíûõ ïíåâìîíýêòîìèÿ îñóùåñòâëåíà ïîñëåäîâàòåëüíî âòîðûì ýòàïîì
ïîñëå îòêðûòîãî äðåíèðîâàíèÿ; ** – ó 4 áîëüíûõ ïëåâðýêòîìèÿ, äåêîðòèêàöèÿ ëåãêîãî îñóùå-
ñòâëåíà ñ ðåçåêöèåé ëåãêîãî.
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Â îñíîâå ëå÷åáíîãî ýôôåêòà ïðè îò-
êðûòîì äðåíèðîâàíèè ãíîéíîé ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè íàõîäÿòñÿ íåñêîëüêî
ôàêòîðîâ:

1) èçìåíåíèå áèîëîãè÷åñêèõ óñëî-
âèé â î÷àãå âîñïàëåíèÿ;

2) óìåíüøåíèå ñïåöèôè÷åñêîé èí-
òîêñèêàöèè â ñâÿçè ñ îòòîêîì îòäåëÿå-
ìîãî â ïîâÿçêó;

3) ñïåöèôè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà
ôëîðó àíòèáèîòèêîâ è àíòèñåïòèêîâ;

4) ñèñòåìàòè÷åñêèé áàêòåðèî- è
öèòîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü îòäåëÿåìîãî
èç ãíîéíîé ïîëîñòè;

5) âèçóàëüíûé êîíòðîëü çà òå÷åíè-
åì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è âîçìîæ-
íîñòü âìåøàòåëüñòâà â íåãî ïðè ðàçëè÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Ó 15 (26,3%) áîëüíûõ ïèîïíåâìîòî-
ðàêñ òðàíñôîðìèðîâàëñÿ â õðîíè÷åñêóþ
òóáåðêóëåçíóþ ýìïèåìó ïëåâðû. Áîëüíûì
ïîñëå ñàíàöèè ïîëîñòè ýìïèåìû âûïîë-
íåíû îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè â
âèäå ïëåâðýêòîìèè, äåêîðòèêàöèè ëåãêî-
ãî. Èç íèõ â 4 (7%) ñëó÷àÿõ îðãàíîñîõðà-
íÿþùèå îïåðàöèè äîïîëíèëè îäíîìî-
ìåíòíîé ðåçåêöèåé ëåãêîãî. Âñå áîëüíûå
âûçäîðîâåëè.

Ñïåöèôè÷åñêóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ
òåðàïèþ íàçíà÷àëè â çàâèñèìîñòè îò ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ÌÁÒ ê õèìèîïðåïàðàòàì
è ïåðåíîñèìîñòè èõ áîëüíûìè. Â íåå
âõîäèëè 4–5 õèìèîïðåïàðàòîâ, êîòîðûå
ââîäèëè âíóòðèâåííî è ëèìôîòðîïíî
íà ôîíå äåçèíòîêñèêàöèîííîãî, îáùå-
óêðåïëÿþùåãî è ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ. Â äîïîëíåíèå ê ñïåöèôè÷åñêîé
õèìèîòåðàïèè íàçíà÷àëè íå ìåíåå äâóõ
àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåé-
ñòâèÿ è ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ.
Ê ñòàíäàðòíîé äåòîêñèêàöèîííîé òåðà-
ïèè äîáàâëÿëè âíóòðèâåííîå èëè âíóò-
ðèïëåâðàëüíîå ââåäåíèå ðàñòâîðà íàòðèÿ
ãèïîõëîðèòà. Ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿëè
îïåðàöèè ãåìîñîðáöèè è ïëàçìàôåðåçà.
Èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, ýôôåðåíòíûå ìå-
òîäû äåòîêñèêàöèè ïðîäîëæàëè äî íîð-
ìàëèçàöèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ìíîãîîáðàçèå ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíîé
ïàòîëîãèè, ó÷åò ôîðìû âîñïàëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè ïèîïíåâìî-
òîðàêñå, áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé òðåáîâà-
ëè ñòðîãîé èíäèâèäóàëèçàöèè â âûáîðå

ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, åãî õàðàê-
òåðà è îáúåìà.

Íàìè ðàçðàáîòàíà ñõåìà ðàöèîíàëü-
íîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïèîïíåâ-
ìîòîðàêñà, ñ îáåñïå÷åíèåì ïðååìñòâåí-
íîñòè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè åãî
ëèêâèäàöèè.

Ïðèíöèï òàêîé ïðååìñòâåííîñòè
ìîæíî ïðåäñòàâèòü â ñëåäóþùåé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

1. Êîíñåðâàòèâíàÿ ýòèîòðîïíàÿ êîì-
áèíèðîâàííàÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíàÿ òå-
ðàïèÿ (ïîëèõèìèîòåðàïèÿ) ñ íàçíà÷åíè-
åì íå ìåíåå äâóõ àíòèáèîòèêîâ øèðîêî-
ãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ è ïðîòèâîãðèáêîâûõ
ïðåïàðàòîâ.

2. Ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â ñî÷å-
òàíèè ñî ñðåäñòâàìè äåòîêñèêàöèè, äå-
ñåíñèáèëèçàöèè è îáùåóêðåïëÿþùåãî
ëå÷åíèÿ.

3. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå:
– ìåñòíîå âîçäåéñòâèå íà òóáåðêó-

ëåçíûé ïèîïíåâìîòîðàêñ ñ ïîìîùüþ
ïóíêöèé ñ ïðèìåíåíèåì ïðîòåàç, àíòè-
áèîòèêîâ è àíòèñåïòèêîâ;

– çàêðûòîå äðåíèðîâàíèå ñ àêòèâíîé
àñïèðàöèåé ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî
(ïðè îòñóòñòâèè áðîíõîïëåâðàëüíîãî
ñâèùà);

– çàêðûòîå äðåíèðîâàíèå ñ àêòèâíîé
àñïèðàöèåé ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî ñ
âðåìåííîé îêêëþçèåé äðåíèðóþùåãî áðîí-
õà (ïðè íàëè÷èè áðîíõèàëüíîãî ñâèùà);

– çàêðûòîå äðåíèðîâàíèå ñ ïàññèâíîé
àñïèðàöèåé ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî;

– îòêðûòîå äðåíèðîâàíèå ïèîïíåâìî-
òîðàêñà (ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïðîöåñ-
ñà), ïðîìûâàíèå ïîëîñòè àíòèñåïòèêàìè
ñ àíòèáèîòèêàìè; ïðèìåíåíèå ÓÔÎ, óëü-
òðàçâóêîâîãî è ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ, àí-
òèáèîòèêîâ, ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ; òàìïîíàäà ñàëôåòêàìè ñ ìàçÿìè íà
âîäîðàñòâîðèìîé îñíîâå;

– ðàäèêàëüíîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî (ïî ïîêàçàíèÿì): ïëåâðýêòîìèÿ,
äåêîðòèêàöèÿ ëåãêîãî, â ò. ÷. ñ åãî ðåçåê-
öèåé, ïíåâìîíýêòîìèÿ.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò,
÷òî ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, íåìåäëåííûé
ïåðåâîä áîëüíûõ ïèîïíåâìîòîðàêñîì â
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ôòèçèîõèðóðãè÷åñ-
êèå ñòàöèîíàðû è äèôôåðåíöèðîâàííûé
ïîäõîä ê âûáîðó ìåòîäà ëå÷åíèÿ îáóñ-
ëîâëèâàþò õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
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Ðîññèéñêàÿ äåëåãàöèÿ âîåííî-ìåäè-
öèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì
íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ Äìèòðèÿ Òðèøêèíà

ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíîé êîí-
ôåðåíöèè âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ñëóæá
âîîðóæåííûõ ñèë ãîñóäàðñòâ Àçèàòñêî-
Òèõîîêåàíñêîãî ðåãèîíà, êîòîðàÿ ïðîøëà
â Ñèíãàïóðå.

Áîëåå 500 âîåííûõ âðà÷åé èç 25 ñòðàí
ðåãèîíà ïîäåëèëèñü îïûòîì ðàáîòû â òà-
êèõ îáëàñòÿõ, êàê âîåííî-ïîëåâàÿ (âîåííî-
ìîðñêàÿ) õèðóðãèÿ è òåðàïèÿ, èíôåêöèîí-
íûå çàáîëåâàíèÿ, ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ìåäè-
öèíà, ïðèìåíåíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé â ìåäèöèíå.

Ðîññèéñêèå âîåííî-ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû âûñòóïèëè ñ äîêëàäàìè ïî àêòóàëüíûì
âîïðîñàì âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè, à òàêæå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â íàó÷íûõ ñåìèíàðàõ.

Íà ïîëÿõ êîíôåðåíöèè ñîñòîÿëñÿ ðÿä äâóñòîðîííèõ âñòðå÷ è ïåðåãîâîðîâ, â òîì ÷èñëå
ñ ìèíèñòðîì îáîðîíû Ñèíãàïóðà Í.Å.Õåíîì è íà÷àëüíèêîì âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
âîîðóæåííûõ ñèë Ñèíãàïóðà êîíòð-àäìèðàëîì Ò.Ê.×óíãîì, êîòîðûå âûðàçèëè áëàãîäàðíîñòü
ãëàâå ðîññèéñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãàöèè çà àêòèâíîå ó÷àñòèå â ìåäèöèíñêîì ôî-
ðóìå è âåñîìûé âêëàä â ðàçâèòèå âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå óêðåïëåíèå äðóæåñêèõ
ñâÿçåé â ñðåäå âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ñîîáùåñòâà.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
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