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Ðåíåññàíñ â èñïîëüçîâàíèè
àíòèìèêðîáíûõ ñâîéñòâ ìåäè

Â ìèíóâøåì 2016 ã. ñðàçó â äâóõ ìåæäóíàðîäíûõ æóðíàëàõ ïîÿâèëèñü îáçîðû
î ðîëè ìåäè â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé çàùèòå: â æóðíàëå Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè â ìèêðî-
áèîëîãèè1  âûøëà ñòàòüÿ àìåðèêàíñêèõ àâòîðîâ, ðàçâèâàþùèõ òåìó íà ìàòåðèàëå
ñïëàâîâ ìåäè [3], à â äåêàáðüñêîì íîìåðå æóðíàëà Íàó÷íîå è èíæåíåðíîå ìàòåðèàëî-
âåäåíèå2  – ðàáîòà ãðóïïû ÷èëèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé, êàñàþùèõñÿ äàííîãî âîïðîñà
â îáëàñòè ïîëèìåðíûõ íàíîêîìïîçèòíûõ ìàòåðèàëîâ [2].

Çëîáîäíåâíîñòü òåìû îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè òðåìÿ î÷åâèäíûìè îáñòîÿ-
òåëüñòâàìè: 1) áûñòðîðàñòóùåé ðåçèñòåíòíîñòüþ áîëüøèíñòâà âûñîêîïàòîãåííûõ
âîçáóäèòåëåé ê íàëè÷íûì àíòèáèîòèêàì; 2) ïîÿâëåíèåì íîâûõ îñîáî îïàñíûõ èí-
ôåêöèé, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïîêà íå ðàçðàáîòà-
íû; 3) óãðîæàþùèì ðîñòîì ÷èñëà èíôåêöèé, ñâÿçàííûõ ñ îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè3.

Íà ìåäüñîäåðæàùèõ ïîâåðõíîñòÿõ òàêèå îïàñíûå ìèêðîîðãàíèçìû, êàê ýíòåðî-
ãåìîððàãè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà Escherichia coli O157:H7, ìåòèöèëëèí-ðåçèñòåíò-
íûé çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê Staphylococcus aureus (MRSA), âàíêîìèöèí-ðåçèñòåíò-
íûé ýíòåðîêîêê Enterococc (VRE), ïîëíîñòüþ ïîãèáàþò â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ. Âàæíî, ÷òî
ìåäü îáëàäàåò íå òîëüêî áàêòåðèöèäíûì ýôôåêòîì, íî òàêæå ýôôåêòèâíî óíè÷òî-
æàåò ïàòîãåííûå âèðóñû, ãðèáû è ïðîñòåéøèõ. Òàáëèöà 2 [3, p. 33] îáîáùàåò ñâåäåíèÿ
â ýòîì ïëàíå äëÿ áîëåå ÷åì 30 ìèêðîîðãàíèçìîâ. Äåòàëüíûå êëèíèêî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â îòäåëåíèÿõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè òðåõ êðóï-
íûõ àìåðèêàíñêèõ áîëüíèö, ïîêàçàëè, ÷òî â ïàëàòàõ, îáîðóäîâàííûõ ìåäüñîäåðæà-
ùèìè êîìïîíåíòàìè, ìèêðîáíîå çàãðÿçíåíèå ñóùåñòâåííî, â ðàçû èëè äàæå íà ïî-
ðÿäîê íèæå, ÷åì â ïàëàòàõ, èìåþùèõ ñòàíäàðòíîå îñíàùåíèå (ñòàëü, ñòåêëî, ïëàñòèê
è ïð.) [3, Fig. 3, p. 39].

Îñíàùåíèå ïàëàò èíòåíñèâíîé òåðàïèè âñåãî øåñòüþ ìåäüñîäåðæàùèìè ïðåä-
ìåòàìè (ðó÷êè, ñòîéêè êàïåëüíèö è ïð.), ñîñòàâëÿþùèìè â ñîâîêóïíîñòè ìåíåå
10% ïëîùàäè ïàëàòû, ñíèæàåò ÷àñòîòó èíôåêöèé, ñâÿçàííûõ ñ îêàçàíèåì ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, íà 58% [3, p. 40]. Âàæíî, ÷òî àíòèìèêðîáíûå ñâîéñòâà ìåäè ñîõðàíÿ-
þòñÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò áåç êàêîãî-ëèáî îñîáîãî óõîäà çà îáúåêòàìè, åå ñîäåð-
æàùèìè. Îáñëåäîâàíèå ãëàâíîãî æåëåçíîäîðîæíîãî âîêçàëà4  Íüþ-Éîðêà ïîêàçà-
ëî, ÷òî ìèêðîáíàÿ íàãðóçêà ìåäüñîäåðæàùèõ îáúåêòîâ, åæåäíåâíî êàñàåìûõ ñîò-
íÿìè òûñÿ÷ ëþäåé â òå÷åíèå äåñÿòèëåòèé, ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì ó îáúåêòîâ èç
ñòàëè, ñòåêëà, ìðàìîðà, äåðåâà è äð. Íàïðèìåð, äëÿ ëàòóííûõ5  ïåðèë óìåíüøåíèå
ñîñòàâèëî 97% [3, p. 41].

Âûñîêàÿ àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü ïîëèìåðîâ íà îñíîâå öåëëþëîçû, õèòèíà,
õëîïêà, ñòåêëà, ïîëèýòèëåíà è äð. ñ íàíîêîìïîçèòàìè ìåäè â îòíîøåíèè äåñÿòêîâ
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ àãåíòîâ äåìîíñòðèðóåòñÿ â òàáëèöå 1 [2, p. 5–7]. Ýòî îáîñíîâû-
âàåò ïðîèçâîäñòâî ìåäèöèíñêèõ èçäåëèé, ïåðåâÿçî÷íîãî ìàòåðèàëà, ïîñòåëüíûõ ïðè-

1 Current Trends in Microbiology.
2 Materials Science and Engineering. Äàííàÿ ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â ðàçäåëå æóðíàëà «Ñ» (Öå),

îñâåùàþùåì ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ìàòåðèàëîâåäåíèÿ.
3 Ïî ýòîé òåìå ñì. ñòàòüþ: Âîåí-ìåä. æóðí. – 2014. – Ò. 335, ¹ 7. – Ñ. 48–54.
4 Grand Central Terminal, êðóïíåéøèé ïåðåñàäî÷íûé óçåë ãîðîäà ñ ìåòðîïîëèòåíà íà ïðèãî-

ðîäíûå ïîåçäà ñ åæåäíåâíûì ïàññàæèðîïîòîêîì â 750 òûñ. ÷åëîâåê, â 2013 ã. îòìåòèë ñâîå
ñòîëåòèå.

5 Ëàòóíü – ñïëàâ ìåäè è öèíêà.
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íàäëåæíîñòåé, îäåæäû è îáóâè èç ìåäüñîäåðæàùèõ ìàòåðèàëîâ. Âàæíî ïîä÷åðêíóòü,
÷òî äîáàâêà ìåäè íå íàðóøàåò ìåõàíè÷åñêèõ è äðóãèõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ ïîëè-
ìåðíûõ ìàòåðèàëîâ. Ïîêà íà ðûíêå â êà÷åñòâå àíòèìèêðîáíîé ïðèñàäêè ïðåîáëàäà-
åò ñåðåáðî, íî ìåäü íà 2 ïîðÿäêà äåøåâëå6  è ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíî ìåíåå òîêñè÷íà.
Íàïðèìåð, äëÿ áîëüøèíñòâà èçó÷åííûõ êëàññîâ æèâîòíûõ ËÄ50 äëÿ ñåðåáðà ìåíåå
10 ìã/ë, ÷òî íà ïîðÿäîê íèæå, ÷åì äëÿ ìåäè [2, p. 16].

Ïðè òåêóùåé ÷èñëåííîñòè àêòèâíîãî êîìïîíåíòà âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ ñíè-
æåíèå òðóäîïîòåðü â ðàñ÷åòå íà îäíîãî âîåííîñëóæàùåãî âñåãî íà îäèí äåíü äàåò
ýêîíîìèþ îêîëî 1 ìëðä äîëëàðîâ. Ïîýòîìó Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû ÑØÀ àêòèâíî
ïîääåðæèâàåò èññëåäîâàíèÿ è êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì
àíòèìèêðîáíûõ ñâîéñòâ ìåäè. Îñîáåííî àêòóàëüíûì ýòî íàïðàâëåíèå ñòàëî â ñâÿçè
ñ ýïèäåìèåé ýáîëû. Àìåðèêàíöû óæå èìåþò àâòîíîìíûé ìîáèëüíûé ìîäóëü áûñò-
ðîãî ðåàãèðîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåäüñîäåðæàùèõ êîìïîíåíòîâ äëÿ ðàáîòû â
î÷àãàõ ýòîé ñìåðòåëüíî îïàñíîé è òðóäíî êîíòðîëèðóåìîé èíôåêöèè [1].

6 Ïî ñîñòîÿíèþ íà 9 ÿíâàðÿ 2017 ã. (https://news.yandex.ru/quotes/index.html?from=quotes)
öåíà ìåäè íà Ëîíäîíñêîé áèðæå ìåòàëëîâ ñîñòàâëÿëà 5,6 äîëëàðà çà êã, à ñåðåáðà íà Íüþ-
Éîðêñêîé òîâàðíîé áèðæå â ïåðåñ÷åòå ñ òðîéñêîé óíöèè íà êã – 530 äîëëàðîâ.
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Âîåííûé ãîðîäîê äåñàíòíèêîâ â ã. Íîâîðîññèéñêå ïðîäîëæàåò îáíîâëÿòüñÿ è íàêàíóíå
ïîïîëíèëñÿ íîâûì ìåäèöèíñêèì ïóíêòîì, êîòîðûé óæå ãîòîâ ê ïðèåìó ïàöèåíòîâ.

Çäàíèå ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà ðàññ÷èòàíî íà 30 êîåê äëÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ è 60 àìáóëàòîðíûõ ïîñåùåíèé â ñóòêè. Çäåñü åñòü âñå íåîáõîäèìîå: ïðåêðàñíî îñíàùåí-
íûå êàáèíåòû âðà÷åé, îïåðàöèîííûå, êîìôîðòíûå ïàëàòû ñ êíîïêàìè âûçîâà äåæóðíîé
ìåäñåñòðû è äðóãîå íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå.

Íîâîðîññèéñêèé ãàðíèçîí ñòàë ïîëèãîíîì, ãäå ñòðîèòåëè äëÿ îáóñòðîéñòâà âîéñê óñ-
ïåøíî ïðèìåíÿþò íîâûå ìàòåðèàëû è ïîäõîäû. Â âîåííûõ ãîðîäêàõ áûëè ïðèìåíåíû òåõ-
íîëîãèè íà îñíîâå áûñòðîâîçâîäèìûõ ñòàëüíûõ êîíñòðóêöèé è ñýíäâè÷-ïàíåëåé. Ðÿäîì ñ
ìåäèöèíñêèì ïóíêòîì ïîñòðîåíî òðåõýòàæíîå çäàíèå ó÷åáíîãî êîðïóñà, ìóëüòèôóíêöèî-
íàëüíûé ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ è òðåíèðîâî÷íûé áàññåéí, êîòîðûå äåñàíòíèêè áîëüøå ãîäà
ýôôåêòèâíî èñïîëüçóþò.

Ïðåññ-ñëóæáà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, 5 ÿíâàðÿ 2017 ã.
http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12107796@egNews


