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íîñòè òðàíñàáäîìèíàëüíîãî ÓÇÈ. Íàñ áîëü-
øå èíòåðåñîâàë âîïðîñ î âëèÿíèè ñðîêîâ
ïðîâåäåíèÿ ÌÐÕÏÃ íà äëèòåëüíîñòü ãîñïè-
òàëèçàöèè ïàöèåíòîâ ñ ïîäîçðåíèåì íà õîëå-
äîõîëèòèàç. Àâòîðû íåäàâíåãî ðàíäîìèçèðî-
âàííîãî êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (Bhat M.
è ñîàâò., 2013) ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäíÿÿ äëèòåëü-
íîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ ñ ïîäîçðå-
íèåì íà îáñòðóêöèþ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé
â ãðóïïàõ ÌÐÕÏÃ è ÝÐÕÏÃ, ïðîâåäåííûõ â
êà÷åñòâå âòîðîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà, äðóã
îò äðóãà íå îòëè÷àëèñü è ñîñòàâèëè ñîîòâåò-
ñòâåííî 4,6±7,8 è 4,1±5,6 äíÿ. Â íàøåì æå
èññëåäîâàíèè, â óñëîâèÿõ ðàáîòû îòå÷åñòâåí-
íîé ãîðîäñêîé êëèíèêè, ýòèì ñðîêàì ñîîò-
âåòñòâîâàëî òîëüêî íà÷àëî äèàãíîñòè÷åñêîãî
ïîèñêà. Òàê, äî íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ ÌÐÕÏÃ
ïðîõîäèëî â ñðåäíåì 6,8±4 äíÿ.

Äàííûå çàðóáåæíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî ñðîêè ãîñïèòàëèçà-
öèè ïàöèåíòîâ ìèíèìóì â 2,5 ðàçà êîðî÷å,
÷åì ïðåäñòàâëåííûå íàìè. Ñõîäíûå êîðîòêèå
ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè áûëè îïóáëèêîâàíû è
â íåäàâíåì ðåòðîñïåêòèâíîì èññëåäîâàíèè
(Ward W.H. et al., 2015). Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî

ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïàöè-
åíòîâ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì ñîñòàâèëà 4,1±
6,8 äíÿ, åñëè ÌÐÕÏÃ âûïîëíÿëàñü â ïåðâûå
48 ÷ îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ðàííåå âûÿâëåíèå ïðè÷èí îáñòðóê-
öèè ïîçâîëÿåò ïàöèåíòàì èç ãðóïïû ÌÐÕÏÃ
â ñðåäíåì íà 1,5 äíÿ áûñòðåå âîññòàíàâëèâàòü
ñâîþ åæåäíåâíóþ àêòèâíîñòü ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïàöèåíòàìè èç ãðóïïû ÝÐÕÏÃ.

Ñ ïîìîùüþ êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà
ìû óñòàíîâèëè äîñòîâåðíóþ ñâÿçü äëèòåëü-
íîñòè ãîñïèòàëèçàöèè è ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ
ÌÐÕÏÃ. Äàëåå ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ïðîâåäå-
íèå ÌÐÕÏÃ â ïåðâûå 96 ÷ îò ìîìåíòà ïî-
ñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð â ñðåäíåì ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî ñîêðàùàåò äëèòåëüíîñòü ãîñ-
ïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ íà 3–7 äíåé, ÷òî áûëî
â ñâîþ î÷åðåäü ïîäòâåðæäåíî ñ ïîìîùüþ
Log-rank òåñòà. Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå
ÌÐÕÏÃ íà ðàííèõ ýòàïàõ äèàãíîñòèêè ó
ïàöèåíòîâ ñ îáñòðóêöèåé æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïîñòàâèòü òî÷-
íûé äèàãíîç è âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òàêòè-
êó ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì,
âåäåò ê ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè.
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Èíòåðåñ ê êàëüöèíèðóþùåìó ïîðàæå-
íèþ àîðòàëüíûõ ïîëóëóíèé ñâÿçàí, âî-ïåð-
âûõ, ñ ðîñòîì ïàòîëîãèè àîðòàëüíîãî êëàïà-
íà ñðåäè ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï; âî-âòîðûõ, ïðîöåññû ôîðìèðîâàíèÿ
äåïîçèòîâ ñîëåé êàëüöèÿ â ñòðóêòóðàõ àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà â ïîëíîé ìåðå äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè íå èçó÷åíû. Êàê ñëåäñòâèå, îò-
ñóòñòâóåò ïîíèìàíèå âîçìîæíîñòåé òåðàïåâ-

òè÷åñêîé êîððåêöèè ìîëåêóëÿðíî-êëåòî÷íûõ
íàðóøåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäâèãàþòñÿ
ìíîæåñòâî òåîðèé ðàçâèòèÿ îòëîæåíèÿ äå-
ïîçèòîâ ñîëåé êàëüöèÿ, ñðåäè êîòîðûõ íàè-
áîëüøåå ïðèçíàíèå ïîëó÷èëè àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêàÿ, àêòèâíîé êàëüöèôèêàöèè, ïîñòâîñ-
ïàëèòåëüíàÿ è ñêëåðîäåãåíåðàòèâíàÿ. Â èòî-
ãå, ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì,
â ðåãóëÿöèè îòëîæåíèÿ ôîñôàòîâ êàëüöèÿ
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â ìåæóòî÷íóþ òêàíü àîðòàëüíîãî ïîëóëóíèÿ
ó÷àñòâóþò îêîëî 30 ðàçëè÷íûõ ïðîìîòîðîâ
è èíãèáèòîðîâ áåëêîâîé èëè íåîðãàíè÷åñ-
êîé ïðèðîäû, ðÿä ôåíîòèïè÷åñêè èçìåíåí-
íûõ êëåòîê, à òàêæå ìåìáðàííî-âåçèêóëÿð-
íûå ñòðóêòóðû (Àãååâ Ô.Ò. è ñîàâò., 2012;
Efstratiadis G. et al., 2007, Prieto R.M., 2011).
Îäíàêî ïîïûòêè âîçäåéñòâèÿ íà ýòè ðåãó-
ëÿòîðíûå çâåíüÿ íå ïðèâåëè ê òîðìîæåíèþ
ïðîöåññîâ îòëîæåíèÿ äåïîçèòîâ êàëüöèÿ â
êëàïàíàõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâóþò äîïîë-
íèòåëüíûå ìåõàíèçìû îòëîæåíèÿ ñîëåé êàëü-
öèÿ â ìåæóòî÷íîé òêàíè àîðòàëüíûõ ïîëó-
ëóíèé.

Äîêàçàíî, ÷òî ïàòîãåíåç êàëüöèíèðîâàí-
íîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçà (ÊÀÑ) èìååò ðÿä
îáùèõ ñ àòåðîñêëåðîçîì ìåõàíèçìîâ ðàçâè-
òèÿ çàáîëåâàíèÿ. Òàê, àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ñïîñîáñòâóåò êàê ïðÿìî-
ìó ïîâðåæäåíèþ ýíäîòåëèÿ, òàê è îïîñðåäî-
âàííî ÷åðåç íàêîïëåíèå â ïëàçìå êðîâè ìî-
äèôèöèðîâàííûõ ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîò-
íîñòè (ìËÏÍÏ). Ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèÿ
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ â ýòîé îáëàñòè î÷à-
ãîâ ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè, êîòîðàÿ
ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ñíèæåíèå àêòèâíîñòè óíè-
âåðñàëüíîãî ôàêòîðà òðàíñêðèïöèè NF-kB è
óâåëè÷åíèå âûðàáîòêè ôàêòîðîâ àäãåçèè
VCAM-1, ICAM-1, MCP-1. Ýòî ïðèâîäèò ê
àäãåçèè íà ýíäîòåëèè è ìèãðàöèè â êëàïàí
àêòèâèðîâàííûõ ìîíîöèòîâ, êîòîðûå çàïóñ-
êàþò ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå â îêðóæàþùåé
èõ çîíå è ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèÿ, ôîðìè-
ðóÿ ïîðî÷íûé êðóã, à òàêæå íàêîïëåíèþ â
öèòîïëàçìå ìËÏÍÏ âñëåäñòâèå èõ àêòèâ-
íîãî ôàãîöèòîçà è ïðåâðàùåíèþ â ïåíèñòûå
êëåòêè.

Ïîìèìî ýòîãî, â ïàòîãåíåçå ÊÀÑ èìå-
þòñÿ è ðÿä èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî êàñàåòñÿ òîãî, ÷òî íà-
êîïëåíèå â ìàòðèêñå àîðòàëüíûõ ïîëóëóíèé
ìËÏÍÏ çàïóñêàåò àêòèâíûé ïðîöåññ îòëî-
æåíèÿ â ïîëóëóíèÿõ êàëüöèÿ ÷åðåç ìåõàíèç-
ìû Cbfa/Rux2 è Msx2/Wnt ïóòåé.

Êðîìå òîãî, íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó
áîëüíûõ ÊÀÑ äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ ñîäåð-
æàíèå â êðîâè òàêèõ áèîýëåìåíòîâ, êàê öèíê
è âàíàäèé (Ãóëÿåâ Í.È. è ñîàâò., 2016). Èçâå-
ñòíî, ÷òî âàíàäèé àêòèâèçèðóåò ýíäîòåëèàëü-
íóþ NO-ñèíòàçó (Heiss C. et al., 2014). Ñëåäî-
âàòåëüíî, ñíèæåíèå óðîâíÿ âàíàäèÿ áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ñíèæåíèþ âûðàáîòêè îêñèäà
àçîòà, ñíèæàÿ âàçîäèëàòàöèîííûé ïîòåíöè-
àë ýíäîòåëèÿ (ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÀÄ) è
ïðèâîäÿ ê äîïîëíèòåëüíîìó óìåíüøåíèþ
àêòèâíîñòè ôàêòîðà NF-kB è óñèëåíèþ âû-
ðàáîòêè ýíäîòåëèàëüíûõ ôàêòîðîâ àäãåçèè.

Â ñâîþ î÷åðåäü ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
öèíêà ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ àêòèâíîñ-

òè êàðáîàíãèäðàçû, ÷òî ïðèâîäèò ê íåêîòî-
ðîìó ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ðÍ àðòåðèàëüíîé
êðîâè è, êàê ñëåäñòâèå, óñèëåíèþ îáðàçîâà-
íèÿ èîííûõ àññîöèàòîâ è óñèëåíèþ êðèñ-
òàëëîîáðàçîâàíèÿ: îòðèöàòåëüíûé çàðÿä ïî-
âåðõíîñòè êðèñòàëëîâ ãèäðîêñèëàïàòèòà êàëü-
öèÿ â ùåëî÷íîé ñðåäå ñïîñîáñòâóåò «çàõâà-
òó» èîíîâ Ñà2+, ÑàÎÍ+, ÷òî è îáåñïå÷èâàåò
ðîñò êðèñòàëëîâ (Êàçàíîâà Ò., 1998). Êðîìå
òîãî, íèçêèé óðîâåíü öèíêà ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû,
óñèëèâàÿ âûðàæåííîñòü îêñèäàòèâíîãî ñòðåñ-
ñà, çàìûêàÿ î÷åðåäíîé ïîðî÷íûé êðóã.

Òàêèì îáðàçîì, íåäîñòàòîê âàíàäèÿ â ñîâî-
êóïíîñòè ñî ñíèæåíèåì óðîâíÿ öèíêà è íà-
êîïëåíèåì ìËÏÍÏ ñïîñîáñòâóåò ñóùåñòâåí-
íîìó îñëàáëåíèþ ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû è óñèëåíèþ ïðîÿâëåíèé äèñôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ, íàáëþäàåìûõ ó áîëüíûõ ÊÀÑ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñèëû àäãåçèè àîðòàëü-
íûõ ïîëóëóíèé â îòíîøåíèè ôîñôàòà êàëü-
öèÿ ìåòîäîì àòîìíî-ñèëîâîé ìèêðîñêîïèè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî åå çíà÷åíèå ìèíèìàëü-
íî ó íåèçìåíåííîãî ýíäîòåëèÿ – ìåäèàíà
ñèëû ñîñòàâèëà 57 íÍ. Ïðè ýòîì äàííûå ïî-
êàçàòåëè íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â îáëàñòè
ýíäîòåëèÿ ñòåíêè àîðòû ñèíóñîâ Âàëüñàëü-
âû. Ïðè ôîðìèðîâàíèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêè íà ñòàäèè àòåðîìàòîçà ðàçâèâàåòñÿ
äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ ïîêðûøêè, ÷òî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â âèäå óâåëè÷åíèÿ ñèëû àäãåçèè
ïî÷òè â 4 ðàçà, äîñòèãàÿ 191 íÍ. Ïðè ïîâðåæ-
äåíèè ïîêðûøêè ñòåïåíü àäãåçèè ñòðóêòóð
ÿäðà áëÿøêè â îòíîøåíèè ôîñôàòà êàëüöèÿ
âîçðàñòàåò áîëåå ÷åì â 23 ðàçà, äî 1322 íÍ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïîâðåæäåíèè íå-
èçìåíåííîãî ýíäîòåëèÿ àîðòàëüíûõ ïîëó-
ëóíèé ñèëà àäãåçèè óâåëè÷èâàåòñÿ â 14 ðàç
(850 íÍ). Ñëåäîâàòåëüíî, ñóáýíäîòåëèàëüíûå
ñòðóêòóðû îáëàäàþò êðàéíå âûñîêèì ñðîä-
ñòâîì ïî îòíîøåíèþ ê èîíàì êàëüöèÿ è îñ-
òàòêó ôîñôîðíîé êèñëîòû, ÷òî ïðåäîïðåäå-
ëÿåò âûñîêèé ïîòåíöèàë ðàçâèòèÿ êàëüöè-
íîçà ïðè ìèêðîïîâðåæäåíèè è äèñôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ.

Ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèÿ ñïîñîáñòâóåò
àêòèâèçàöèè äâóõ íåçàâèñèìûõ ìåõàíèçìîâ
ôîðìèðîâàíèÿ ïåðâè÷íûõ ÿäåð êðèñòàëëè-
çàöèè è ïîñëåäóþùåìó ðîñòó êðèñòàëëîâ â
ìàòðèêñå àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Åñëè â ïåð-
âîì ñëó÷àå â ó÷àñòêàõ äåíóäàöèè ñóáýíäîòå-
ëèàëüíîãî ñëîÿ ïðîèñõîäèò àäãåçèÿ èç ïëàç-
ìû èîííûõ àññîöèàòîâ Ca9(PO4)6 (Omuna K.,
Ito A., 1998), ôîðìèðóþùèõ ïåðâè÷íîå ÿäðî
êðèñòàëëèçàöèè, òî âî âòîðîì ïðîèñõîäèò
îñàæäåíèå èîíîâ êàëüöèÿ íà ãèäðîêñèëüíûõ
ãðóïïàõ ïîâðåæäåííûõ êîëëàãåíîâûõ âîëî-
êîí ñ èõ ïîñëåäóþùèì äèôôóçíûì «ïðîïè-
òûâàíèåì» äåïîçèòàìè ôîñôàòà êàëüöèÿ.
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Ýòè ìåõàíèçìû, íàðÿäó ñ àêòèâèçàöè-
åé îòëîæåíèÿ êàëüöèÿ â ñòðîìå êëàïàíà
÷åðåç Cbfa/Rux2 è Msx2/Wnt ïóòè, ïðèâî-
äÿò ê ôîðìèðîâàíèþ àîðòàëüíîãî ñòåíîçà,
íàðóøåíèþ ëàìèíàðíîñòè ïîòîêà êðîâè â
äàííîì ó÷àñòêå. Ôîðìèðóþùèéñÿ òóðáóëåí-
òíûé ïîòîê êðîâè óñêîðÿåò ïðîöåññ êàëü-
öèíîçà, çàìûêàÿ ñðàçó òðè ïîðî÷íûõ êðóãà:
óñèëèâàåòñÿ âûïàäåíèå [Ca(OH)] 3PO4

è [Ca(OH)]2CO3, ñíèæàåòñÿ àêòèâíîñòü
NO-ñèíòàçû è ñóïåðîêñèääèñìóòàçû.

Ñëåäîâàòåëüíî, äèñáàëàíñ è âçàèìîïî-
òåíöèðîâàíèå ýôôåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñî ñíè-
æåíèåì ýññåíöèàëüíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ
(öèíê, âàíàäèé) ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ íà-
ðóøåíèé àêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ôåðìåíò-
íûõ ñèñòåì. Äàííûå íàðóøåíèÿ, íàðÿäó ñ ðàç-
íîîáðàçèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðî-
òåêàþùèõ â ñóáýíäîòåëèàëüíîì ñëîå, ôîð-

ìèðóþò äèñôóíêöèþ ýíäîòåëèÿ, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì ðîñ-
òîì åãî àäãåçèâíûõ ñâîéñòâ. Ïîëó÷åííûå
ôàêòû â êîìïëåêñå ñ «êëàññè÷åñêèìè» ïàòî-
ãåíåòè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè, ïîäòâåðæäàþò
âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ïåðâè÷íîãî
ÿäðà íóêëåàöèè ôîñôàòà êàëüöèÿ â î÷àãàõ
ïîâðåæäåíèÿ ýíäîòåëèÿ è ìîãóò ÿâëÿòüñÿ
èíäóêòîðîì ðàçâèòèÿ êàëüöèôèêàöèè àîð-
òàëüíûõ ïîëóëóíèé. Êðîìå òîãî, ìîæíî ñ÷è-
òàòü, ÷òî â ìèíåðàëèçàöèè ó÷àñòêîâ, íåïîñ-
ðåäñòâåííî êîíòàêòèðóþùèõ ñ êðîâüþ, âàæ-
íóþ ðîëü èãðàþò ïàññèâíûå ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèå ïðîöåññû, à íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå è
ôóíêöèîíèðîâàíèå ýíäîòåëèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ôàêòîðîì â ïðåäîòâðàùåíèè èíèöèà-
öèè ïðîöåññà êðèñòàëëîîáðàçîâàíèÿ âî âíå-
êëåòî÷íîì ìàòðèêñå êàê àîðòàëüíîãî êëàïà-
íà, òàê è ñòåíêè àîðòû.
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Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ñïîñîáíà ïîâðåæäàòü ïåðèêàðä, ìèîêàðä è êîðîíàðíûå ñîñóäû. Â ñòàòüå
îïèñàí ñëó÷àé ðàçâèòèÿ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà ó 40-ëåòíåãî ìóæ÷èíû ñïóñòÿ 7 ëåò
ïîñëå óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ëèìôîãðàíóëåìàòîçà. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ðàäèàöèîííî-
èíäóöèðîâàííîé áîëåçíè ñåðäöà ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïðîâîäèòü ìåäèêàìåíòîçíîå èëè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Âðà÷è äîëæíû áûòü îñâåäîìëåíû î âñåõ ïðîÿâëåíèÿõ è ñïîñîáàõ
êîíòðîëÿ ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííîé áîëåçíè ñåðäöà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ëèìôîãðàíóëåìàòîç, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííàÿ
áîëåçíü ñåðäöà, êîðîíàðíûå àðòåðèè.

Bekmurzov S.M., Proklov Yu.V., Kolodin D.L., Vanyukov D.A. – Coronary arteries damage after
radiation treatment. Radiation treatment can damage pericardium, cardiac muscle, and coronary vessels.
The case of acute coronary events development in 40 years old man seven years after successful
Hodgkin’s lymphoma treatment is described in the article. It is showed that an early diagnostics of
radiation-induced cardiac disease allow performing pharmacotherapy and cardio surgical treatment
timely. Physicians should be aware of all appearances and ways of radiation-induced cardiac disease
control.
K e y  w o r d s:  Hodgkin’s lymphoma, radiation treatment, radiation-induced cardiac disease.

Ïðè ëó÷åâîé òåðàïèè (ËÒ) çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé ñðåäîñòåíèÿ, ëåâîãî ëåãêîãî è
ëåâîé ìîëî÷íîé æåëåçû ñåðäöå íåèçáåæíî
ïîïàäàåò â çîíó âîçäåéñòâèÿ ðàäèàöèè. Äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ êîìïëåêñà êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ
ïîðàæåíèé òêàíåé ñåðäöà, âîçíèêàþùèõ â ðå-
çóëüòàòå îáëó÷åíèÿ, èñïîëüçóåòñÿ òåðìèí «ðà-
äèàöèîííî-èíäóöèðîâàííàÿ áîëåçíü ñåðäöà».
Ïðåäñòàâëÿåì ñëó÷àé ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîé
ïàòîëîãèè ó 40-ëåòíåãî ïàöèåíòà ñïóñòÿ 7 ëåò
ïîñëå óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ëèìôîãðàíóëåìàòîçà.

Â äåêàáðå 2001 ã. ó ïàöèåíòà Ê. 1968 ã. ð.
áûë âûÿâëåí ëèìôîãðàíóëåìàòîç II À ñòà-

äèè ñ äâóñòîðîííèì ïîðàæåíèåì ëèìôî-
óçëîâ îáëàñòè øåè, íàäêëþ÷è÷íûõ îá-
ëàñòåé è ñðåäîñòåíèÿ. Ñ 21 äåêàáðÿ 2001
ïî 29 ìàðòà 2002 ã. áûëî ïðîâåäåíî 4 êóð-
ñà ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî ñõåìå ABVD,
à ñ 16 àïðåëÿ ïî 7 ìàÿ 2002 ã. – êóðñ äèñ-
òàíöèîííîé ãàììà-òåðàïèè íà ëèìôîóçëû
øåè (ðàçîâàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÐÎÄ) ñîñòà-
âèëà 2–3 Ãð, ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÑÎÄ)
– 34 Ãð) è ëèìôîóçëû ñðåäîñòåíèÿ (ÐÎÄ –
2–3 Ãð, ÑÎÄ – 30 Ãð). Ëå÷åíèå îêàçàëî
áëàãîïðèÿòíûé ýôôåêò, è ê èþíþ áûëà äî-
ñòèãíóòà ïîëíàÿ ðåìèññèÿ.


