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Ïðåäñòàâëåí îò÷åò î ïðîâåäåííîì Ãëàâíûì âîåííî-ìåäèöèíñêîì óïðàâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè êðóãëîì ñòîëå ïî òåìå «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåðîïðèÿòèé
äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». Îáñóæäàëñÿ
ïðîåêò íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè îá îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ (ïðîåêò ðóêîâîäñòâà). Áûëè âûñêàçàíû ðÿä êîíñòðóêòèâíûõ ïðåäëîæåíèé,
íàïðàâëåííûõ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðàçðàáàòûâàåìîãî äîêóìåíòà è îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè
âîåííîñëóæàùèõ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííîñëóæàùèå Âîîðóæåííûõ Ñèë, äèñïàíñåðèçàöèÿ, óãëóáëåííîå
ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå.

Popov A.P., Pastukhov A.G. – On improvement of standard medical examination of military personnel
of the Armed Forces. A report conducted on the Main Military Medical Department of the Ministry of
Defense of the Russian Federation round table on the theme: «Improvement of standard medical examination
activities of the Armed Forces personnel». Discussed a draft legal act on the organization of the Russian
Defense Ministry in the clinical examination of the Armed Forces (project management). A number of
constructive suggestions to improve the document developed by the organization and clinical examination
of the military were made.
K e y  w o r d s:  Armed Forces, medical examination, in-depth medical examination.

Ãëàâíûì âîåííî-ìåäèöèíñêîì óïðàâëåíè-
 åì ÌÎ ÐÔ 21 èþëÿ 2016 ã. íà áàçå Ôè-

ëèàëà ¹ 6 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëè-
íè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
ïðîâåäåí êðóãëûé ñòîë ïî òåìå «Ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåðîïðèÿòèé äèñïàíñåðèçàöèè âî-
åííîñëóæàùèõ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè». Â åãî ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ðóêîâîäÿùèé ñîñòàâ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, ãëàâíûå
ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû Ìèíîáîðîíû
Ðîññèè, ïðåäñòàâèòåëè Çàïàäíîãî âîåííîãî
îêðóãà, Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, äðóãèõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé.

Çàñåäàíèå îòêðûë íà÷àëüíèê 1-ãî óïðàâëå-
íèÿ – çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-
ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ê.Ý.Êóâøèíîâ.
Âî âñòóïèòåëüíîì ñëîâå îí îòìåòèë, ÷òî ïîë-
íîòà îõâàòà âîåííîñëóæàùèõ óãëóáëåííûì
ìåäèöèíñêèì îáñëåäîâàíèåì (ÓÌÎ) â öåëîì çà
Âîîðóæåííûå Ñèëû â 2015 ã. ñîñòàâèëà 97%,
÷òî íà 6% âûøå, ÷åì â 2014 ã.

Ëó÷øèå ïîêàçàòåëè îõâàòà âîåííîñëóæà-
ùèõ ÓÌÎ äîñòèãíóòû íà Ñåâåðíîì ôëîòå
(99,2%) è â Çàïàäíîì âîåííîì îêðóãå (98,1%),
íàèìåíüøèå – â Âîçäóøíî-êîñìè÷åñêèõ ñè-
ëàõ (94,6%) è â Âîñòî÷íîì âîåííîì îêðóãå
(94,7%).

Âñëåäñòâèå íåïîëíîãî îõâàòà ëè÷íîãî
ñîñòàâà ÓÌÎ íå îðãàíèçîâàíû è íå âûïîë-
íÿþòñÿ óñòàíîâëåííûå äëÿ âîåííîñëóæàùèõ
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïðè
ýòîì â 2015 ã. äåôåêòû äèñïàíñåðèçàöèè ñòà-
ëè ïðè÷èíàìè ñìåðòè 6 âîåííîñëóæàùèõ.

Êðîìå òîãî, íå óäàëîñü ìèíèìèçèðîâàòü
êîëè÷åñòâî óâîëüíÿåìûõ âîåííîñëóæàùèõ
âñëåäñòâèå çàáîëåâàíèé, ïîëó÷åííûõ â ïåðè-
îä âîåííîé ñëóæáû, è ïðåäîòâðàòèòü ñëó÷àè
âíåçàïíûõ ñìåðòåé.

Àíàëèç ôàêòîâ è îáñòîÿòåëüñòâ ãèáåëè
äàííûõ âîåííîñëóæàùèõ ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñëàáîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé ðàáîòû ïî
îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ (ÄÄÍ), ôîðìàëüíîì ïîäõîäå âîåííî-
ñëóæàùèõ ê ñîõðàíåíèþ ñâîåãî çäîðîâüÿ,
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à òàêæå î íåäîñòàòî÷íîì êîíòðîëå ñî ñòîðî-
íû äîëæíîñòíûõ ëèö çà âîåííîñëóæàùèìè
â õîäå âûïîëíåíèÿ ìåðîïðèÿòèé áîåâîé ïîä-
ãîòîâêè è ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè.

20 ìàÿ 2016 ã. Êîëëåãèÿ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ïîðó÷èëà ðàçðàáîòàòü ïðåäëîæåíèÿ
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äèñïàíñåðèçàöèè âî-
åííîñëóæàùèõ Âîîðóæåííûõ Ñèë.

Â ðàìêàõ èñïîëíåíèÿ äàííîãî ïîðó÷åíèÿ
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèåé èì. Ñ.Ì.Êèðî-
âà (ÂÌåäÀ) ðàçðàáîòàí ïðîåêò íîðìàòèâíî-
ïðàâîâîãî àêòà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè îá îðãà-
íèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ (äàëåå – ïðîåêò Ðóêîâîäñòâà).

Íà÷àëüíèêîì ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîðó÷åíî
â õîäå êðóãëîãî ñòîëà ñ ó÷åòîì ïðîäåëàííîé
ñïåöèàëèñòàìè ÂÌåäÀ ðàáîòû ïîäãîòîâèòü
ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äèñïàí-
ñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ ÂÑ.

Ïåðâûì ñ äîêëàäîì «Îðãàíèçàöèîííûå
àñïåêòû ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííî-
ñëóæàùèõ Âîîðóæåííûõ Ñèë» âûñòóïèë ãëàâ-
íûé ñïåöèàëèñò Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïî àì-
áóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè ïîëêîâ-
íèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà À.Ï.Ïîïîâ.
Îí îòìåòèë, ÷òî äèñïàíñåðèçàöèÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ ðåãëà-
ìåíòèðîâàíà ïðèêàçîì ìèíèñòðà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18.06.2011 ã. ¹ 800
«Îá óòâåðæäåíèè Ðóêîâîäñòâà ïî äèñïàíñå-
ðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè».

Ýòîò ïðèêàç ñûãðàë ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â ñîõðàíåíèè è óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ è îôèöåðîâ çàïàñà (â îòñòàâêå).
Îí îïðåäåëÿåò îðãàíèçàöèþ, îáúåì ÓÌÎ
è ÄÄÍ, ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé.

Îäíàêî â îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè
âîåííîñëóæàùèõ èìåþòñÿ íåðåøåííûå âî-
ïðîñû:

– íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåðîïðèÿòèé ïî
ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ (íåïîëíûé îõâàò ÓÌÎ, íåïîëíîå
âûïîëíåíèå íàçíà÷åííûõ ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íèçêèé îõâàò ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì è äð.);

– íåñâîåâðåìåííàÿ âûÿâëÿåìîñòü íåêî-
òîðûõ ïîãðàíè÷íûõ è äîíîçîëîãè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ïðèâîäÿò ê
áûñòðîìó ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé;

– óðîâåíü îñíàùåíèÿ âîåííî-ìåäèöèí-
ñêèõ ïîäðàçäåëåíèé âîéñêîâîãî çâåíà è íå-
êîòîðûõ ãîñïèòàëåé íåîáõîäèìûì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ÓÌÎ ìåäèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì
íå ïîçâîëÿåò â ïîëíîé ìåðå âûïîëíÿòü îáúåì
îáñëåäîâàíèé, óñòàíîâëåííûé Ðóêîâîäñòâîì;

– íåäîñòàòî÷íû ñïåöèàëüíàÿ è ìåòîäè-
÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ
ïî ïðîâåäåíèþ äèñïàíñåðíîé ðàáîòû, èõ îðãà-
íèçîâàííîñòü è îòâåòñòâåííîñòü;

– ñëàáàÿ ìîòèâàöèÿ âîåííîñëóæàùèõ íà
ïðîõîæäåíèå ÓÌÎ è âûïîëíåíèå íàçíà÷åí-
íûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé;

– íèçêàÿ òðåáîâàòåëüíîñòü è íåäîñòàòî÷-
íûé êîíòðîëü êîìàíäèðîâ è íà÷àëüíèêîâ
çà âûïîëíåíèåì ïîä÷èíåííûìè òðåáîâàíèé
ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ ïî ñîõðàíåíèþ
çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ.

Êðîìå òîãî, îñíàùåíèå àðìèè íîâåéøåé
áîåâîé òåõíèêîé, èçìåíåíèå õàðàêòåðà áîåâûõ
äåéñòâèé (âîçäóøíî-êîñìè÷åñêèå îïåðàöèè è
äð.), ïîâûøåíèå òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêå è ïåðåïîäãîòîâêå âîåííûõ
ñïåöèàëèñòîâ, ïåðåõîä íà ïðîôåññèîíàëüíóþ
àðìèþ – ñëóæáà ïî êîíòðàêòó, íàáîð íà âî-
åííóþ ñëóæáó æåíùèí, ñëóæáà â ðàçëè÷íûõ
êëèìàòè÷åñêèõ çîíàõ (Êðàéíèé Ñåâåð), ðîñò
ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ íà-
ãðóçîê, ñîêðàùåíèå ñîìàòè÷åñêè è ïñèõè÷åñ-
êè çäîðîâûõ ïðèçûâíûõ êîíòèíãåíòîâ â ñèëó
ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ïðè÷èí, â ò. ÷. ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ è ïñèõîòðîïíûõ
âåùåñòâ ñðåäè ìîëîäåæè, ïðîáëåìû ñîõðàíå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî äîëãîëåòèÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ (ëåò÷èêè, ìîðÿêè-ïîäâîäíèêè, ðà-
êåò÷èêè), çíà÷èòåëüíûå ôèíàíñîâûå è ìàòå-
ðèàëüíûå çàòðàòû íà ïîäãîòîâêó è ïåðå-
ïîäãîòîâêó âûñîêîêëàññíûõ âîåííûõ ñïåöè-
àëèñòîâ ïðèâåëè ê âîçðàñòàíèþ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ðîëè çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ êàê
îñíîâíîãî ôàêòîðà áîåãîòîâíîñòè âîéñê.

Äîêëàä÷èê îáðàòèë âíèìàíèå íà íåîáõî-
äèìîñòü ïðåäóñìîòðåòü â ðàçðàáàòûâàåìîì
ïðîåêòå Ðóêîâîäñòâà ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:

– îòâåòñòâåííîñòü êîìàíäèðîâ âîèíñêèõ
÷àñòåé è ïîäðàçäåëåíèé çà ïðåäñòàâëåíèå
ëè÷íîãî ñîñòàâà íà ÓÌÎ, à òàêæå çà âûïîëíå-
íèå íàçíà÷åííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïîä÷èíåííûìè;

– ëè÷íóþ îòâåòñòâåííîñòü âîåííîñëóæà-
ùèõ çà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ, ïðîõîæäåíèå
ÓÌÎ, âûïîëíåíèå íàçíà÷åííûõ ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è âêëþ÷åíèå
äàííîãî ïîëîæåíèÿ â êîíòðàêò ïðè ïîñòóï-
ëåíèè íà âîåííóþ ñëóæáó;

– â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì Âîîðóæåííûõ Ñèë
íà êîíòðàêòíûé ñïîñîá êîìïëåêòîâàíèÿ
óäåëèòü îñíîâíîå âíèìàíèå ïðîâåäåíèþ äèñ-
ïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ
âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó;

– ïðåäóñìîòðåòü äèôôåðåíöèðîâàííûé
ïîäõîä ê ïåðå÷íþ ìåðîïðèÿòèé äèñïàíñåðè-
çàöèè â çàâèñèìîñòè îò âîèíñêîé ñïåöèàëü-
íîñòè (ÂÌÔ, ÂÊÑ, ÐÂ è äð.);

– â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùåé íàðêîòèçàöèåé
íàñåëåíèÿ óâåëè÷èòü îáúåì è ïåðå÷åíü ìå-
ðîïðèÿòèé ïî ñâîåâðåìåííîìó âûÿâëåíèþ
íàðêîçàâèñèìûõ è ñêëîííûõ ê óïîòðåáëåíèþ
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ, îñîáåííî ñðåäè êóðñàíòîâ è âîåííî-
ñëóæàùèõ ïî êîíòðàêòó;
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– êîíêðåòèçèðîâàòü ïåðå÷åíü ëèö, íóæ-
äàþùèõñÿ â ïðîâåäåíèè ïñèõîïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, è ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà
èõ ïðîâåäåíèå, ïðåäóñìîòðåòü â Ðóêîâîäñòâå
ìåðîïðèÿòèÿ ïðèìåíèòåëüíî ê ïðèêàçó
ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 10.09.2012 ã. ¹ 2550
«Î ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
âîåííîñëóæàùèõ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè»;

– ïåðåñìîòðåòü ïåðå÷åíü, ôîðìû è ñî-
äåðæàíèå ó÷åòíî-îò÷åòíîé äîêóìåíòàöèè ïî
âîïðîñàì äèñïàíñåðèçàöèè, â ò. ÷. êàðòó ÄÄÍ,
ìàðøðóòíûå ëèñòû, ôîðìàëèçîâàííûé îò÷åò
î ðåçóëüòàòàõ äèñïàíñåðèçàöèè è äîêëàä î
åå èòîãàõ êîìàíäèðó;

– äèôôåðåíöèðîâàòü â Ðóêîâîäñòâå âîï-
ðîñû äèñïàíñåðèçàöèè â âîéñêîâîì è ãîñïè-
òàëüíîì çâåíüÿõ, îïðåäåëèòü ôóíêöèîíàëüíûå
îáÿçàííîñòè äîëæíîñòíûõ ëèö ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû âîèíñêèõ ÷àñòåé ïî ïðîâåäåíèþ
äèñïàíñåðèçàöèè è êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè
èõ ðàáîòû;

– óòî÷íèòü ñðîêè ÄÄÍ è îñíîâàíèÿ ñíÿ-
òèÿ âîåííîñëóæàùèõ ñ äèñïàíñåðíîãî ó÷åòà;

– ïðè ðàçðàáîòêå Ðóêîâîäñòâà èñïîëüçî-
âàòü òðåáîâàíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ
Ìèíçäðàâà ÐÔ ïî äèñïàíñåðèçàöèè ïðèìå-
íèòåëüíî ê îñîáåííîñòÿì âîåííîé ñëóæáû.

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 9-ãî Ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà Ìèíîáîðîíû Ðîñ-
ñèè ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâ-
êå Â.Ì.Êëèïàê âûñòóïèë ïî òåìå «Îðãàíèçà-
öèÿ ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëó-
æàùèõ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïðîáëåìû,
ïóòè ðåøåíèÿ». Ðàññìàòðèâàÿ íàïðàâëåíèÿ
ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèñïàíñåðè-
çàöèè, îí ïðåäëîæèë ñîçäàòü ìåõàíèçì (ýêîíî-
ìè÷åñêèå, ïðàâîâûå ðû÷àãè âîçäåéñòâèÿ)
ïîâûøåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè êîìàíäèðîâ
(íà÷àëüíèêîâ) çà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ïîä÷è-
íåííûõ; óñèëèòü ïðîïàãàíäó è ïðèâèòèå íà-
âûêîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïîâûñèòü ìî-
òèâàöèþ âîåííîñëóæàùèõ ê ñîõðàíåíèþ çäî-
ðîâüÿ, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿòü ëèöàì, èìåþ-
ùèì ôàêòîðû ðèñêà. Íåîáõîäèìà ðåàëèçàöèÿ
èçìåíåíèé ïðèêàçà ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò
18.06.2011 ã. ¹ 800 «Îá óòâåðæäåíèè Ðóêî-
âîäñòâà ïî äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè», êîððåêòèðîâêà ïðîõîæäåíèÿ ÓÌÎ îôè-
öåðàìè çàïàñà è â îòñòàâêå. Àâòîð îáðàòèë
âíèìàíèå íà âàæíîñòü âíåäðåíèÿ ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ ñêðèíèíãà, âûñîêîèíôîðìàòèâ-
íûõ ìåòîäèê; ñîçäàíèå öåëåâûõ ïðîãðàìì
îáó÷åíèÿ è ðàçðàáîòêè ìåòîäè÷åñêèõ äîêó-
ìåíòîâ, ïîñîáèé äëÿ âðà÷åé, øêîë äëÿ áîëü-
íûõ, ïðåäëîæèë ñîçäàòü öåíòðû (îòäåëåíèÿ)
çäîðîâüÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãà-
íèçàöèÿõ.

Ãëàâíûé õèðóðã Çàïàäíîãî âîåííîãî
îêðóãà ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

À.È.Ìàõíîâñêèé ïðåäñòàâèë äîêëàä «Îðãàíè-
çàöèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ
â âîéñêîâîì çâåíå. Ïðîáëåìû, ïóòè ðåøåíèÿ»,
â êîòîðîì ðàñêðûë àëãîðèòì ÓÌÎ âîåííî-
ñëóæàùèõ â âîéñêîâîì çâåíå, îñíîâíûå ïðè-
÷èíû óâîëüíÿåìîñòè âîåííîñëóæàùèõ. Áûëî
ïðåäëîæåíî ñòàíäàðòèçèðîâàòü îáúåì ÓÌÎ
âîåííîñëóæàùèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåí-
íîé Ìèíçäðàâîì ÐÔ íîìåíêëàòóðîé è òåõíî-
ëîãèåé âûïîëíåíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, îáå-
ñïå÷èòü ñîáëþäåíèå óòâåðæäåííîãî Ìèí-
çäðàâîì ïîðÿäêà ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà, à òàêæå ôîðì ìå-
äèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ.
Àâòîð ïðåäëîæèë ïîâûñèòü ðîëü ïåðâè÷íîé
äîâðà÷åáíîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè â
îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé äèñ-
ïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ (â ò. ÷. ÓÌÎ).

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà êàôåäðû âîåííî-
ïîëåâîé òåðàïèè ÂÌåäÀ ïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Ñ.Â.Ãàéäóê âûñòóïèë ñ äîêëà-
äîì «Ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è àëãîðèòì
ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëó-
æàùèõ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ (äîêëàä ïî
ïðîôèëþ)».

Îí, â ÷àñòíîñòè, ðàññìîòðåë îñíîâíûå
ïðîôåññèîíàëüíî âðåäíûå ôàêòîðû âîåííî-
ãî òðóäà. Ïðåäëîæåíî â ãîä äîñòèæåíèÿ 35 ëåò
âîåííîñëóæàùåìó äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèòü
ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ ñ îáÿçàòåëüíîé îöåí-
êîé èíòåðâàëà QT, äëèòåëüíîñòè QRS, îïðåäå-
ëåíèå ëèïèäîâ êðîâè ñ ðàñ÷åòîì êîýôôèöè-
åíòà àòåðîãåííîñòè. Ïî èòîãàì ÓÌÎ óêàçàí-
íûì âîåííîñëóæàùèì ïðîâîäèòü ñòðàòèôè-
êàöèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé ïî óòâåðæäåííûì øêàëàì ðèñêà.
Äîïîëíèòü ïåðå÷åíü êîíòèíãåíòà, ïîäëåæàùå-
ãî ÄÄÍ, ãðóïïîé âîåííîñëóæàùèõ «Èìåþùèå
ñðåäíèé è âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå íèçêèé è
óìåðåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûõ çàáîëåâàíèé â ñî÷åòàíèè ñ èçáûòî÷íîé
ìàññîé òåëà è îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñ-
òüþ, íàðóøåíèåì òîëåðàíòíîñòè ê óãëåâîäàì
è äðóãèìè ôàêòîðàìè». Îñíîâíûå ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ äîïîëíèòü â
îòíîøåíèè ëèö: «Èìåþùèå ñðåäíèé è âûñî-
êèé ðèñê ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çà-
áîëåâàíèé... » – ïðèâåñòè â ñîîòâåòñòâèå ñ ñî-
âðåìåííûìè Íàöèîíàëüíûìè ðåêîìåíäàöè-
ÿìè ïî êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïðîôèëàêòèêå,
âûäåëèòü â îòäåëüíóþ ó÷åòíóþ ïîäãðóïïó
è ò. ï.; ïîâòîðíûå ïíåâìîíèè – ïðåäóñìîò-
ðåòü ïðîâåäåíèå âàêöèíàöèè; ñàõàðíûé äèà-
áåò, íåäîñòàòî÷íîñòü ïèòàíèÿ, ïîâûøåííàÿ è
èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà, îñòðàÿ ðåâìàòè÷åñêàÿ
ëèõîðàäêà ñ êàðäèòîì, äèôôóçíûå çàáîëåâà-
íèÿõ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, àëëåðãè÷åñêèìè
ðåàêöèÿìè (ïî âñåì ôîðìàì äàíû êîíêðåò-
íûå ðåêîìåíäàöèè).
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ÕÐÎÍÈÊÀ

Ïî òåìå «Ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è àë-
ãîðèòì ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííî-
ñëóæàùèõ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ (äîêëàä
ïî ïðîôèëþ)» ñäåëàë ñîîáùåíèå çàìåñòèòåëü
ãëàâíîãî õèðóðãà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïîë-
êîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Ï.×óïðèíà.
Â äîêëàäå ðàññìîòðåíû ýôôåêòèâíîñòü ñèñ-
òåìû ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, óãëóáëåííîãî
è êîíòðîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ,
ñèñòåìíûå äåôåêòû äèñïàíñåðèçàöèè. Ïðåä-
ëîæåíî ïðèâåñòè òðåáîâàíèÿ ïî ÄÄÍ ê óðîâ-
íþ íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåí-
äàöèé, óâåëè÷èòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè âîéñêîâîãî âðà÷à, îáåñïå÷èòü
ïðîçðà÷íîñòü ñèñòåìû ñ ýëåêòðîííûì îáìå-
íîì äàííûìè, â Ðóêîâîäñòâå ñäåëàòü àêöåíò
íà ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ.

Ãëàâíûé êàðäèîëîã Ìèíîáîðîíû Ðîññèè
Â.Â.Òûðåíêî ïðåäñòàâèë ñîîáùåíèå «Ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè
â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñëó÷àåâ âíåçàïíîé
ñìåðòè âîåííîñëóæàùèõ». Â äîêëàäå äàíî îï-
ðåäåëåíèå âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè, ðàñ-
ñìîòðåíû Èòàëüÿíñêèé êàðäèîàðèòìîëîãè-
÷åñêèé ïðîòîêîë, àðèòìîãåííàÿ äèñïëàçèÿ
ïðàâîãî æåëóäî÷êà, îðãàíèçàöèÿ íåìåäëåííîé
ïîìîùè ïðè æèçíåóãðîæàþùèõ ñîñòîÿíèÿõ,
ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé äèàãíîñòè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè, âåðèôèöèðóþùåé âíåçàïíóþ
ñìåðòü.

Ãëàâíûé íåâðîëîã Ìèíîáîðîíû Ðîññèè
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.Â.Ëèòâè-
íåíêî âûñòóïèë ñ äîêëàäîì «Ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáñëåäîâàíèÿ âîåííîñëó-
æàùèõ ïðè ïðîâåäåíèè äèñïàíñåðèçàöèè âðà-
÷îì-íåâðîëîãîì». Èì ðàññìîòðåíû îñîáåííî-
ñòè ðàáîòû ñïåöèàëèñòà-íåâðîëîãà ïðè ìåäè-
öèíñêîì êîíòðîëå çà ñîñòîÿíèåì ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû âîåííîñëóæàùèõ,
àêòèâíîì ðàííåì âûÿâëåíèè íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé, èçó÷åíèè óñëîâèé âîåííîé
ñëóæáû è áûòà âîåííîñëóæàùèõ, âûÿâëåíèè
ôàêòîðîâ, îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèõ íà çäîðî-
âüå. Äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà íåäîïóùåíèå
ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó âî-
åííîñëóæàùèõ.

Ïðåäëîæåíî äîáàâèòü â íîâîå Ðóêîâîä-
ñòâî ðÿä íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì (÷åðåïíî-ìîç-
ãîâàÿ òðàâìà, èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû, ýïèëåïñèÿ, âåãåòàòèâíî-
ñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ è äð.).

Ãëàâíûé ñòîìàòîëîã Ìèíîáîðîíû Ðîñ-
ñèè ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.Íè-
êèòåíêî âûñòóïèë ñ äîêëàäîì «Ìåðîïðèÿòèÿ
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáñëåäîâàíèÿ âî-
åííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäåíèè äèñïàíñåðè-
çàöèè âðà÷îì-ñòîìàòîëîãîì», â êîòîðîì ðàñ-
ñìîòðåíû çàäà÷è è îñîáåííîñòè ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé äèñïàíñåðèçàöèè.

Â ñîîáùåíèè çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà êà-
ôåäðû îôòàëüìîëîãèè ÂÌåäÀ ïîëêîâíèêà ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Ñ.À.Êîñêèíà «Ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáñëåäîâàíèÿ âî-
åííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäåíèè äèñïàíñåðè-
çàöèè âðà÷îì-îôòàëüìîëîãîì», â ÷àñòíîñòè,
îáðàùåíî âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ íîðì ñíàáæåíèÿ, âûïîëíåíèÿ
òðåáîâàíèé ïðèêàçà Ìèíçäðàâà Ðîññèè îò
03.02.2015 ã. ¹ 36àí. Äîêëàä÷èê âûñêàçàë øè-
ðîêèé ñïåêòð ïðåäëîæåíèé ïî çàáîëåâàíèÿì
îðãàíà çðåíèÿ, ïîäëåæàùèì ÄÄÍ: õðîíè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ âåê, êîíúþíêòèâû è ñëåçíûõ
îðãàíîâ, ïðîãðåññèðóþùàÿ áëèçîðóêîñòü
(îò 5,0 Ä), ïàòîëîãè÷åñêàÿ (îñëîæíåííàÿ)
áëèçîðóêîñòü è äð.

Â ñîîáùåíèè çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà
êàôåäðû îòîëàðèíãîëîãèè ÂÌåäÀ ïîëêîâíè-
êà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Å.Ãîëîâàíîâà
«Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáñëå-
äîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäåíèè
äèñïàíñåðèçàöèè âðà÷îì-îòîðèíîëàðèíãîëî-
ãîì» ðàññìîòðåíû çàäà÷è è îñîáåííîñòè äèñ-
ïàíñåðèçàöèè ËÎÐ-âðà÷îì. Ïðåäëîæåíî çàìå-
íèòü óñòàðåâøåå îáîðóäîâàíèå ËÎÐ-êàáèíå-
òîâ íà ñîâðåìåííîå.

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà êàôåäðû óðîëî-
ãèè ÂÌåäÀ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â.Â.Ïðîòîùàê âûñòóïèë ñ äîêëàäîì
«Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáñëå-
äîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäåíèè
äèñïàíñåðèçàöèè âðà÷îì-óðîëîãîì». Ïðåä-
ñòàâëåíû îáúåì, ñîäåðæàíèå è ïåðèîäè÷íîñòü
óãëóáëåííûõ ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé âðà-
÷îì-óðîëîãîì, ïðåäëîæåíèÿ ïî ìåòîäèêå
ÄÄÍ ïðè îñíîâíûõ óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèÿõ.

Â ñîîáùåíèè ãëàâíîãî äåðìàòîâåíåðî-
ëîãà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïîëêîâíèêà ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå À.Â.Ñàìöîâà
«Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îá-
ñëåäîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäå-
íèè äèñïàíñåðèçàöèè âðà÷îì-äåðìàòîâåíå-
ðîëîãîì» ðàññìîòðåíû âîïðîñû è îñîáåí-
íîñòè ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè ýòèì
ñïåöèàëèñòîì.

Îñîáåííîñòè äèñïàíñåðèçàöèè âîåííî-
ñëóæàùèõ-æåíùèí ïðîàíàëèçèðîâàíû â
äîêëàäå ãëàâíîãî ãèíåêîëîãà Ìèíîáîðîíû
Ðîññèè ïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À.À.Øìèäòà «Ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèñ-
ïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ æåíñêîãî
ïîëà» (÷èñëåííîñòü âîåííîñëóæàùèõ æåíñêîãî
ïîëà â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ, îõâàò âîåííî-
ñëóæàùèõ ýòîé êàòåãîðèè ÓÌÎ, íàïðàâëåíèÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííî-
ñëóæàùèõ æåíñêîãî ïîëà).

Ïðîôåññîð êàôåäðû ïñèõèàòðèè ÂÌåäÀ
À.À.Ìàð÷åíêî âûñòóïèë ñ äîêëàäîì «Ïóòè
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäå-
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íèè äèñïàíñåðèçàöèè». Èì ðàññìîòðåíû
ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè âîåííîñëóæàùèõ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè; ìàðê¸ðû
äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ó âîåííîñëóæàùèõ,
âûÿâëÿâøèåñÿ ïðè îáñëåäîâàíèè â ïñèõè-
àòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå; ñîïîñòàâëåíèå äàí-
íûõ î ÷àñòîòå àääèêòèâíîé ïàòîëîãèè ïðè
ðàçëè÷íûõ ïîäõîäàõ ê îáñëåäîâàíèþ; ñðàâ-
íåíèå ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ
îáñëåäîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ íà ïðåäìåò
óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõî-
òðîïíûõ âåùåñòâ.

Ãëàâíûé ëàáîðàíò Ìèíîáîðîíû Ðîññèè
À.Ì.Èâàíîâ ïðåäñòàâèë äîêëàä íà òåìó «Ïóòè
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè è îáúåìà ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïðè ïðîâåäåíèè
äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ».

Ðàññìîòðåíû îáúåì ëàáîðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé ïðè äèñïàíñåðèçàöèè, óñòàíîâëåí-
íûé ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè 2015 ã.
¹ 36àí, íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëà-
áîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè (áèîìàðê¸ðû, ïðî-
òî÷íàÿ öèòîìåòðèÿ, äèàãíîñòèêà àóòîèììóí-
íûõ è àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, àëãîðèòì
îöåíêè ãåíåòè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà â ïðî-
ôèëàêòèêå è äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé); âîç-
ìîæíîñòè óñêîðåíèÿ ëàáîðàòîðíîãî öèêëà
îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ (ðàöèîíàëüíàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ëàáîðàòîðíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî
ïðîöåññà, èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ýêñïðåññ-
äèàãíîñòèêè, ìèíèàòþðèçàöèÿ ôîðìàòà èñ-
ñëåäîâàíèÿ çà ñ÷åò íîâûõ áèîìåäèöèíñêèõ
òåõíîëîãèé è âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ïëàò-
ôîðì ëàáîðàòîðíîãî àíàëèçà, êîìïüþòåðèçà-
öèÿ); ëîãèñòè÷åñêàÿ öåïî÷êà âçàèìîäåéñòâèÿ
âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ – Öåí-
òðàëèçîâàííàÿ ëàáîðàòîðèÿ.

Äîêëàä÷èê ïðåäëîæèë óòî÷íèòü ïåðå÷åíü
è ïåðèîäè÷íîñòü ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
ïðè äèñïàíñåðèçàöèè ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé
âîåííîñëóæàùèõ (ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé êëè-
íè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ); îñíàñòèòü ëàáîðà-
òîðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè; ðàñ-
ïðåäåëèòü ïîòîêè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ öåíòðàëèçàöèè; èíôîð-
ìàòèçèðîâàòü ëàáîðàòîðíóþ ñëóæáó Ìèíîáî-
ðîíû Ðîññèè.

Ïðîôåññîð 1-é êàôåäðû (òåðàïèè óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé) ÂÌåäÀ Â.Ï.Êèöûøèí
âûñòóïèë ñ äîêëàäîì «Ïóòè ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðè ïðî-
âåäåíèè äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ».
Îí ïðîàíàëèçèðîâàë íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðè
ïðîâåäåíèè äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæà-
ùèõ, òðåáîâàíèÿ ê èñïîëüçóåìûì ìåòîäàì
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè (ôèçè÷åñêàÿ
îñíîâà ìåòîäèêè äîëæíà äîñòàòî÷íî ïîëíî âå-
ðèôèöèðîâàòü èçó÷àåìóþ ôóíêöèþ; áûòü äî-
ñòàòî÷íî ïðîñòîé â ïðèìåíåíèè è íå èíâà-
çèâíîé; èìåòü âûñîêóþ ñòåïåíü ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè; îáùåïðèçíàííûå
íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ). Äîêëàä÷èê òàêæå îò-
ìåòèë ðÿä íåäîñòàòêîâ ñóùåñòâóþùåãî Ðóêî-
âîäñòâà â îáëàñòè ôóíêöèîíàëüíîé äèàã-
íîñòèêè.

Ñ çàêëþ÷èòåëüíûì ñëîâîì âûñòóïèë ãå-
íåðàë-ìàéîð ìåäñëóæáû Ê.Ý.Êóâøèíîâ.

Ñ ó÷åòîì ðàññìîòðåííûõ íà êðóãëîì ñòîëå
ïîëîæåíèé ïðèíÿòî ðåøåíèå ðàçðàáîòàòü
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé àêò Ìèíîáîðîíû Ðîñ-
ñèè, íàïðàâëåííûé íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå
äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ.


