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Âòîðîé âåê ÷åëîâå÷åñòâî èñïîëüçóåò òóáåðêóëèí äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîáû Ìàíòó,
êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà
ó äåòåé è âçðîñëûõ. Îäíàêî, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íàáëþäåíèé è èõ àíàëèçà, â ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå
âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïóáëèêàöèè î ñëîæíîñòè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ýòîé êëàññè÷åñêîé
ïðîáû. Îòå÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè áûë ñîçäàí àëëåðãåí òóáåðêóëåçíûé ðåêîìáèíàíòíûé, íàçâàííûé
àâòîðàìè äèàñêèíòåñòîì è ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçíîé
èíôåêöèè. Äåéñòâèå ïðåïàðàòà îñíîâàíî íà âûÿâëåíèè êëåòî÷íîãî èììóííîãî îòâåòà íà
ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà àíòèãåíû. Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè óñëîâèé ñëóæáû
è æèçíåäåÿòåëüíîñòè âîèíñêèõ êîëëåêòèâîâ, îãðîìíóþ îïàñíîñòü ïîÿâëåíèÿ â ýòîé ñðåäå áîëüíûõ
àêòèâíûì òóáåðêóëåçîì, â ôèëèàëå ïðîâîäèòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî îáîñíîâàíèþ
öåëåñîîáðàçíîñòè îäíîâðåìåííîé ïîñòàíîâêè íà ðàçíûõ ðóêàõ ïðîáû Ìàíòó è ñ àëëåðãåíîì
òóáåðêóëåçíûì ðåêîìáèíàíòíûì ó ïðèçâàííûõ è ïðèíÿòûõ ïî êîíòðàêòó âîåííîñëóæàùèõ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïðîáà Ìàíòó, àëëåðãåí òóáåðêóëåçíûé ðåêîìáèíàíòíûé, äèàñêèíòåñò,
ãðóïïû ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì.

Beznosik R.V., Savitskii G.G., Grishin V.K., Moskalenko V.A. – Modern problem of early diagnosis of
tuberculosis. The second century the humankind has been using tuberculin for the Mantoux diagnostic test,
which is still the international standard for early diagnosis of tuberculosis in children and adults. However,
with the accumulation of observations and their analysis, publications on the complexity of the interpretation
of the results of this classical test began to appear more and more often in the medical literature. Domestic
scientists created an allergen tuberculosis recombinant, called by authors «diaskintest» and intended to
improve the quality of diagnosis of tuberculosis infection. The effect of the drug is based on the detection
of a cellular immune response to antigens specific for mycobacterium tuberculosis. Taking into account the
peculiarities of the conditions of service and the life activity of military collectives, a huge danger of the
emergence of patients with active tuberculosis in this environment, the research work is carried out in the
branch to justify the expediency of simultaneous placement of Mantoux samples and allergen by tuberculosis
recombinant in conscripted and contracted servicemen on different hands.
K e y  w o r d s:  PPD test, recombinant tubercular allergen, DST, tuberculosis high-risk group.

Ðåçóëüòàòû ôóíäàìåíòàëüíîãî íàó÷-
íîãî èññëåäîâàíèÿ âîçáóäèòåëÿ òó-

áåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, îáíàðîäîâàí-
íûå íåìåöêèì ó÷åíûì Ð.Êîõîì 24 ìàð-
òà 1882 ã., ïîçâîëèëè ñîçäàòü ê íàñòîÿ-
ùåìó âðåìåíè äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíóþ
ñèñòåìó ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè çà-
áîëåâàíèÿ, ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Ïåðâûé øàã
â ðåøåíèè ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì òàêæå ïðèíàäëåæèò Ð.Êî-
õó. Â 1890 ã. îí ïîëó÷èë ïðåïàðàò â âèäå
ãëèöåðèíîâîãî ýêñòðàêòà ÷èñòîé êóëüòó-
ðû òóáåðêóëåçíûõ áàöèëë, íàçâàííûé èì

òóáåðêóëèíîì, êîòîðûé ó÷åíûé ïðåäëî-
æèë èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ëå÷åáíîãî
è ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Âòîðîé
âåê ÷åëîâå÷åñòâî èñïîëüçóåò òóáåðêóëèí
äëÿ ïîñòàíîâêè àëëåðãè÷åñêèõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïðîá Ïèðêå (Pirquet C., 1907)
è Ìàíòó (Mantoux Ch., 1909).

Áîëåå ýôôåêòèâíîé è óäîáíîé äëÿ
âûïîëíåíèÿ îêàçàëàñü ïðîáà Ìàíòó, êî-
òîðàÿ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ìåæäóíàðîä-
íûì ñòàíäàðòîì äëÿ ðàííåé äèàãíîñòè-
êè òóáåðêóëåçà ó äåòåé è âçðîñëûõ. Ïðå-
ïàðàò ñîäåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå ïðàêòè-
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÷åñêè âñå àíòèãåíû, îáóñëîâëèâàþùèå
âèðóëåíòíûå ñâîéñòâà ìèêîáàêòåðèé òó-
áåðêóëåçà (ÌÁÒ), ÷òî ïîçâîëÿåò íå ïðî-
ïóñêàòü ñëó÷àè èíôèöèðîâàíèÿ îðãàíèç-
ìà ÷åëîâåêà âîçáóäèòåëåì òóáåðêóëåçà.
Ýòî ñâîéñòâî òóáåðêóëèíà è ïîëîæåíî â
îñíîâó ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè òóáåðêó-
ëåçíîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó ïðîáó Ìàíòó
äî ñèõ ïîð ìíîãèå ôòèçèàòðû ñ÷èòàþò
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì âûÿâëåíèÿ òóáåð-
êóëåçà [1, 9].

Îäíàêî, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íàáëþ-
äåíèé è èõ àíàëèçà â ìåäèöèíñêîé ëè-
òåðàòóðå âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïóá-
ëèêàöèè î ñëîæíîñòè èíòåðïðåòàöèè
ðåçóëüòàòîâ ýòîé êëàññè÷åñêîé ïðîáû.
Íóæäàëèñü â îáúÿñíåíèè âëèÿíèÿ íà
ðåçóëüòàò ðåàêöèè îáùíîñòè àíòèãåíîâ
â âàêöèíå ÁÖÆ è òóáåðêóëèíå, èçìåíå-
íèÿ îòâåòíîé ðåàêöèè íà ïðîáó ïðè ñî-
ïóòñòâóþùèõ, ïðåæäå âñåãî àëëåðãè÷åñ-
êèõ, çàáîëåâàíèÿõ. Îñíîâíûì íåäîñòàò-
êîì òóáåðêóëèíîâîé ïðîáû ÿâëÿåòñÿ
áîëüøîå ÷èñëî ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ
ðåàêöèé â ñâÿçè ñ ïåðåêðåñòíûìè ðåàê-
öèÿìè àíòèãåíîâ, ñîäåðæàùèõñÿ âî ìíî-
ãèõ âèäàõ ìèêîáàêòåðèé è â øòàììàõ
áàöèëëû Êàëüìåòòà–Ãåðåíà (âàêöèíà
ÁÖÆ). Îãðàíè÷åííàÿ ñïåöèôè÷íîñòü òó-
áåðêóëèíîâîé ïðîáû îñîáåííî àêòóàëü-
íà ïðè øèðîêîì èñïîëüçîâàíèè âàêöè-
íàöèè è ïðè âûñîêîì ñîäåðæàíèè ìè-
êîáàêòåðèé â îêðóæàþùåé ñðåäå, ò. å. äëÿ
áîëüøèíñòâà ñòðàí ñ ïîâûøåííîé çà-
áîëåâàåìîñòüþ òóáåðêóëåçîì, â ò. ÷. Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè [14].

Ó äåòåé â âîçðàñòå 14 ëåò îòðèöàòåëü-
íóþ ïðîáó Ìàíòó âûÿâëÿëè ïðèìåðíî â
10%, ïîëîæèòåëüíóþ – â 30–40%, ñîìíè-
òåëüíóþ – â 50% ñëó÷àåâ. Îäíàêî ïðè÷è-
íîé ìíîãî÷èñëåííûõ ñîìíèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðîáû Ìàíòó íåðåäêî ñòàíî-
âÿòñÿ ñåðüåçíûå íåäîñòàòêè â îðãàíèçà-
öèè åå âûïîëíåíèÿ. Ïîãðåøíîñòè â ðå-
çóëüòàòàõ ïðîáû Ìàíòó ñâÿçûâàþò è ñ
«÷åëîâå÷åñêèì ôàêòîðîì», êîòîðûé çà-
êëþ÷àåòñÿ â íàðóøåíèè òåõíèêè ïðî-
âåäåíèÿ òåñòîâ, êîãäà óðîâåíü çíàíèé ïåð-
ñîíàëà è ïîäãîòîâêà åãî ÷àñòî ôîðìàëü-
íûå è ñî÷åòàþòñÿ ñ îòñóòñòâèåì îòâåò-
ñòâåííîñòè çà êîíå÷íûé ðåçóëüòàò ðàáî-
òû. Ïîñëåäíÿÿ ïðè÷èíà â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè îáóñëîâëåíà íåçíàíèåì èëè èã-
íîðèðîâàíèåì ðóêîâîäèòåëÿìè, ñîòðóä-

íèêè êîòîðûõ âûïîëíÿþò ýòó ïðîáó, äî-
êóìåíòîâ, ñîãëàñíî êîòîðûì îáó÷åíèå
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, âûïîëíÿþùèõ
ïðîáó Ìàíòó, äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ â ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíûõ äèñïàíñåðàõ íå ðåæå
1 ðàçà â 2 ãîäà ñ âûäà÷åé ñïðàâêè-äî-
ïóñêà [14, 20, 22].

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïðîáû Ìàíòó äëÿ
ñêðèíèíãà äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà
îáúÿñíÿåòñÿ è òåì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå
íàñåëåíèå Ðîññèè âàêöèíèðîâàíî âàêöè-
íîé ÁÖÆ, ñîçäàííîé íà îñíîâå øòàììà
Mycobacterium bovis, à òóáåðêóëèí äëÿ ïðî-
áû Ìàíòó ïîëó÷àþò èç Mycobacterium
tuberculosis. Ïîýòîìó îöåíèòü ñ ïîìîùüþ
ýòîé ïðîáû ìîæíî ëèøü óðîâåíü ñåíñè-
áèëèçàöèè, íî íå òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ.
Äëÿ åãî äèàãíîñòèêè íåîáõîäèìî áûëî
íàéòè àíòèãåíû, êîòîðûå â Mycobacterium
tuberculosis ïðèñóòñòâóþò, à â Mycobacte-
rium bovis – îòñóòñòâóþò. Òàêèìè àíòèãå-
íàìè ñòàëè ESAT-6, CFP-10, íà îñíîâå
êîòîðûõ è áûë ñîçäàí àëëåðãåí òóáåðêó-
ëåçíûé ðåêîìáèíàíòíûé (ÀÒÐ), íàçâàííûé
àâòîðàìè äèàñêèíòåñòîì (dia – ñîêðàùåí-
íî «äèàãíîñòèêà», skin – êîæà, ò. å. êîæ-
íûé äèàãíîñòè÷åñêèé òåñò) [7].

Ïîñëå äëèòåëüíûõ è ìíîãî÷èñëåííûõ
èñïûòàíèé, â ò. ÷. êëèíè÷åñêèõ, íîâîãî
äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ñîñòîÿëñÿ
ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ îò 29.10.2009 ã.
¹ 855 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèÿ â ïðèëî-
æåíèå ¹ 4 ê ïðèêàçó Ìèíçäðàâà Ðîññèè
îò 21 ìàðòà 2003 ã. ¹ 109», ñîãëàñíî êî-
òîðîìó ÀÒÐ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ïîâûøå-
íèÿ êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçíîé
èíôåêöèè [22].

Äåéñòâèå ïðåïàðàòà îñíîâàíî íà âû-
ÿâëåíèè êëåòî÷íîãî èììóííîãî îòâåòà íà
ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ÌÁÒ àíòèãåíû. Ïðå-
ïàðàò íå îáëàäàåò ñåíñèáèëèçèðóþùèì
äåéñòâèåì, íå òîêñè÷åí. Ïðè âíóòðèêîæ-
íîì ââåäåíèè âûçûâàåò ó ëèö ñ òóáåðêó-
ëåçíîé èíôåêöèåé ñïåöèôè÷åñêóþ êîæ-
íóþ ðåàêöèþ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè çà-
ìåäëåííîãî òèïà. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâå-
äåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî
÷óâñòâèòåëüíîñòü (÷àñòîòà ïîëîæèòåëü-
íûõ îòâåòíûõ ðåàêöèé ó ëèö ñ àêòèâíîé
òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèåé) âíóòðèêîæ-
íîé ïðîáû ñ ïðåïàðàòîì ñîïîñòàâèìà ñ
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ òóáåðêóëèíîâîé ïðî-
áû, à åãî ñïåöèôè÷íîñòü (÷àñòîòà îòñóò-



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’201736

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

ñòâèÿ ðåàêöèè íà ïðåïàðàò ó çäîðîâûõ
ëèö) âûøå, ÷åì ó òóáåðêóëèíà. Ïðîáà ñ
ïðåïàðàòîì íå ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà
äëÿ îòáîðà ëèö íà ïåðâè÷íóþ âàêöèíà-
öèþ è ðåâàêöèíàöèþ ÁÖÆ.

Ñîãëàñíî ïðèâåäåííîìó ïðèêàçó, ÀÒÐ
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ ñ öåëüþ: äèàãíîñòèêè òóáåðêóëå-
çà è îöåíêè àêòèâíîñòè ïðîöåññà; äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè òóáåðêóëå-
çà; ïîñòâàêöèíàëüíîé è èíôåêöèîííîé
àëëåðãèè; íàáëþäåíèÿ çà ýôôåêòèâíîñòüþ
ëå÷åíèÿ â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ìåòîäà-
ìè. Äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà
âíóòðèêîæíóþ ïðîáó ñ ÀÒÐ ïðîâîäÿò
ëèöàì, íàïðàâëåííûì â ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíîå ó÷ðåæäåíèå äëÿ äîîáñëåäîâàíèÿ íà
íàëè÷èå òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, îòíî-
ñÿùèìñÿ ê ãðóïïàì âûñîêîãî ðèñêà ïî
çàáîëåâàíèþ òóáåðêóëåçîì ñ ó÷åòîì ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêèõ, ìåäèöèíñêèõ è ñîöè-
àëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà, íàïðàâëåííûì ê
ôòèçèàòðó ïî ðåçóëüòàòàì ìàññîâîé òó-
áåðêóëèíîäèàãíîñòèêè. Êîæíàÿ ðåàêöèÿ
ê ïðåïàðàòó, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóåò:
ó ëèö, íå èíôèöèðîâàííûõ ÌÁÒ; ó ëèö,
ðàíåå èíôèöèðîâàííûõ ÌÁÒ ñ íåàêòèâ-
íîé òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèåé; ó áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì â ïåðèîä çàâåðøåíèÿ èíâî-
ëþöèè òóáåðêóëåçíûõ èçìåíåíèé, ò. å. ïðè
îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ, ðåíòãåíîòîìî-
ãðàôè÷åñêèõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáî-
ðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ àêòèâíîñòè ïðîöåñ-
ñà; ó ëèö, èçëå÷èâøèõñÿ îò òóáåðêóëåçà.

Â ïðèêàçå îáðàùåíî îñîáîå âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî ïðîáà ñ ÀÒÐ ìîæåò áûòü
îòðèöàòåëüíîé: ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì
ñ âûðàæåííûìè èììóíîïàòîëîãè÷åñêè-
ìè íàðóøåíèÿìè, îáóñëîâëåííûìè òÿæå-
ëûì òå÷åíèåì òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà;
ó ëèö íà ðàííèõ ñòàäèÿõ èíôèöèðîâà-
íèÿ ÌÁÒ è íà ðàííèõ ñòàäèÿõ òóáåðêó-
ëåçíîãî ïðîöåññà; ó ëèö, èìåþùèõ ñî-
ïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ èììóíîäåôèöèòíûì ñî-
ñòîÿíèåì. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè íàëè÷èè
õàðàêòåðíûõ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ òóáåðêóëåçà îòðèöàòåëü-
íàÿ ðåàêöèÿ íà ïðåïàðàò íå äîëæíà ïðå-
ïÿòñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ äàëüíåéøèõ
ìåðîïðèÿòèé ïî äèàãíîñòèêå òóáåðêóëåç-
íîé èíôåêöèè. Ëèöà ñ ñîìíèòåëüíîé è
ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèåé íà ïðåïàðàò
ïîäëåæàò îáñëåäîâàíèþ íà òóáåðêóëåç.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè äëÿ ïîñòàíîâ-
êè ïðîáû ñ ÀÒÐ ÿâëÿþòñÿ: îñòðûå è õðî-
íè÷åñêèå (â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ) èíôåê-
öèîííûå çàáîëåâàíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì
ñëó÷àåâ, ïîäîçðèòåëüíûõ íà òóáåðêóëåç;
ñîìàòè÷åñêèå è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ â
ïåðèîä îáîñòðåíèÿ; ðàñïðîñòðàíåííûå
êîæíûå çàáîëåâàíèÿ; àëëåðãè÷åñêèå
ñîñòîÿíèÿ; ýïèëåïñèÿ. Ó îòäåëüíûõ ëèö
ìîãóò íàáëþäàòüñÿ êðàòêîâðåìåííûå
ïðèçíàêè îáùåé íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàê-
öèè – íåäîìîãàíèå, ãîëîâíàÿ áîëü, ïî-
âûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà [10].

Îáÿçàòåëüíîñòü àêòèâíîãî âíåäðåíèÿ
òåñòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ÀÒÐ â ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ ñêðèíèí-
ãà òóáåðêóëåçà è îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé
ê ïðåâåíòèâíîé õèìèîòåðàïèè â ãðóïïàõ
ðèñêà, ñôîðìèðîâàííûõ ïî ðåçóëüòàòó
òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá, îïðåäåëåíèÿ àê-
òèâíîñòè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà è åãî
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè çà-
ôèêñèðîâàíà â ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòàõ
[3, 4, 23, 29].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ñîãëàñíî ïðèêà-
çó Ìèíçäðàâà ÐÔ îò 29.12.2014 ã. ¹ 951
«Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
òóáåðêóëåçà îðãàíîâ äûõàíèÿ», â öåëÿõ
èììóíîäèàãíîñòèêè ïðîáó Ìàíòó ñ 2 ÒÅ
ÏÏÄ-Ë ïðîâîäÿò îäèí ðàç â ãîä âñåì
äåòÿì ñ 12-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà äî 7 ëåò
âêëþ÷èòåëüíî. Äåòÿì ñ 8 äî 17 ëåò âêëþ-
÷èòåëüíî ïðîâîäÿò òàêæå îäèí ðàç â ãîä,
íî óæå ïðîáó ñ ÀÒÐ. Òåõíèêà ïðîáû
Ìàíòó ñ 2 ÒÅ ÏÏÄ-Ë è ïðîáû ñ ÀÒÐ
â ñòàíäàðòíîì ðàçâåäåíèè èäåíòè÷íà,
è îíè ïðîâîäÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñò-
ðóêöèåé ïî ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà [23].

À êàêîâà ðåàêöèÿ âåäóùèõ ôòèçè-
àòðîâ ñòðàíû íà ââåäåíèå ïðîáû ñ ÀÒÐ
âìåñòî òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêè? Äëÿ
âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû èìååò çíà-
÷åíèå ïðåæäå âñåãî ìíåíèå ôòèçèàòðîâ,
êóðèðóþùèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ò. ê. çäî-
ðîâüå ýòèõ êîíòèíãåíòîâ îïðåäåëÿåò íà-
ñòîÿùåå è áóäóùåå Âîîðóæåííûõ Ñèë
ñòðàíû.

Ë.Â.Ñëîãîöêàÿ (2011), êîòîðàÿ íåïîñ-
ðåäñòâåííî ó÷àñòâîâàëà â êëèíè÷åñêèõ
èñïûòàíèÿõ ÀÒÐ, óòâåðæäàåò, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå ïîëó÷èëî
ïðèíöèïèàëüíî íîâûé, ïî ñðàâíåíèþ
ñ òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêîé, èíñòðóìåíò
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âûÿâëåíèÿ àêòèâíîé òóáåðêóëåçíîé èí-
ôåêöèè, îáëàäàþùèé âûñîêîé ñïåöèôè÷-
íîñòüþ. Ïðîáà áåçîïàñíà, îíà ÿâëÿåòñÿ
ìàðê¸ðîì àêòèâíîñòè òóáåðêóëåçíîé èí-
ôåêöèè.

Ñòîðîííèêè ñîõðàíåíèÿ ïðîáû Ìàí-
òó äëÿ äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçíîãî ïðî-
öåññà òàêæå èñïîëüçóþò äîñòàòî÷íî ñå-
ðüåçíûå àðãóìåíòû.

Ïðåäñòàâëåíû ìíåíèÿ, ÷òî ñïåöèôè÷-
íîñòü ÀÒÐ íå ìîæåò áûòü 100% èç-çà
öèðêóëÿöèè â ïðèðîäå óñëîâíî-ïàòîãåí-
íûõ è íåïàòîãåííûõ ñàïðîôèòíûõ øòàì-
ìîâ ìèêîáàêòåðèé. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì
ïðèâåäåííûõ íàáëþäåíèé, â ãðóïïå äå-
òåé â âîçðàñòå îò 8 äî 14 ëåò ñî ñïîíòàí-
íî èçëå÷åííûì òóáåðêóëåçîì îðãàíîâ
äûõàíèÿ ïðîáà ñ ÀÒÐ áûëà îòðèöàòåëü-
íîé â 59,3% ñëó÷àåâ. Íà îñíîâàíèè ýòîãî
àâòîðû äåëàþò âûâîä, ÷òî åñëè áû ýòèì
äåòÿì íå ïðîâîäèëè ïðîáó Ìàíòó, òî ïî
ðåçóëüòàòàì ïðîáû ñ ÀÒÐ áîëåå ïîëîâè-
íû èç íèõ ñ îñòàòî÷íûìè èçìåíåíèÿìè
ïîñëå ñïîíòàííî èçëå÷åííîãî òóáåðêó-
ëåçà íå ïîïàëè áû íà êîíñóëüòàöèþ ê
ôòèçèàòðó, èì íå ïðîâîäèëè áû êîì-
ïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå äâà ðàçà â ãîä
è ïðîòèâîðåöèäèâíûå êóðñû õèìèî-
òåðàïèè, ÷òî ìîãëî áû ñïîñîáñòâîâàòü
ðåöèäèâó òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà. Íå-
äîñòàòêîì ïðîáû ñ ÀÒÐ ñ÷èòàþò è òî, ÷òî
ó äåòåé ñ åå ïîìîùüþ íåëüçÿ âûÿâèòü
ðàííèé ïåðèîä ïåðâè÷íîé òóáåðêóëåçíîé
èíôåêöèè, íà êîòîðûé ïîêàçûâàåò âèðàæ
ïðîáû Ìàíòó. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè
ê áîëåå ïîçäíåìó íàçíà÷åíèþ ëå÷åíèÿ
è ðàçâèòèþ çàáîëåâàíèÿ [6, 8, 12–14].

Â.Í.Êðèâîðèæ è À.Ì.Êîðîëþê
(2016) ïðèâåëè ïÿòü ñëó÷àåâ ðåàêöèé
ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè íåìåäëåííîãî
òèïà íà ïðîáó ñ ÀÒÐ, êîòîðûå çàêëþ÷à-
ëèñü â òîì, ÷òî ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîáû ó äåòåé â âîç-
ðàñòå îò 2 äî 5 ëåò òåìïåðàòóðà òåëà ïî-
âûøàëàñü è äåðæàëàñü â òå÷åíèå ñóòîê.
Ïîÿâëÿëñÿ îòåê êîæè íà ðóêå, â êîòîðóþ
ââîäèëè ÀÒÐ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå
ñ ãåðïåòèôîðìíûìè ïóçûðüêàìè, áåñïî-
êîèëà áîëü. Ðåàêöèÿ èñ÷åçàëà ïîñëå íà-
çíà÷åíèÿ ñóïðàñòèíà. Íà ýòè íàáëþäåíèÿ
èìåþòñÿ ïîÿñíåíèÿ, äîêàçûâàþùèå, ÷òî
ãèïåðåðãè÷åñêóþ ðåàêöèþ íà ÀÒÐ ñëå-
äóåò ñ÷èòàòü äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðè-
åì ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ò. ê. îíà ñ

âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ñâèäåòåëüñòâóåò
îá àêòèâíîì ñïåöèôè÷åñêîì ïðîöåññå è
îá ýêçîãåííîì èíôèöèðîâàíèè àêòèâíû-
ìè ÌÁÒ, äàæå ïðè íåóñòàíîâëåííîì êîí-
òàêòå [16, 18].

Â òî æå âðåìÿ ê íåñîìíåííûì äîñ-
òîèíñòâàì ïðîáû ñ ÀÒÐ ôòèçèàòðû îò-
íîñÿò åå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðè
ïðîâåäåíèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè ó ëèö, èíôèöèðîâàííûõ ÌÁÒ.
Â ýòîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèå ïðîáû
Ìàíòó è ÀÒÐ ïîêàçàëî, ÷òî ïðè íåñïå-
öèôè÷åñêîì õàðàêòåðå ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â 87,2–100% ñëó÷àåâ ðåàêöèÿ
íà ïðîáó Ìàíòó áûëà ïîëîæèòåëüíîé,
à íà ïðîáó ñ ÀÒÐ – îòðèöàòåëüíîé. Òåì
íå ìåíåå àâòîðû ðàòóþò çà ñîõðàíåíèå
ïðîáû Ìàíòó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèí-
ãîâîãî îáñëåäîâàíèÿ íà òóáåðêóëåçíóþ
èíôåêöèþ ó äåòåé ñòàðøå 8 ëåò è óêàçû-
âàþò íà áåçîïàñíîñòü îäíîâðåìåííîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ïðîáû Ìàíòó è ÀÒÐ
ó äåòåé, åñëè ïðîáû âûïîëíÿþò â îäèí
è òîò æå äåíü è íà ðàçíûõ ðóêàõ [9].

Ïðîòèâîâåñîì ê îòðèöàòåëüíûì èëè
ñîìíèòåëüíûì âûñêàçûâàíèÿì ïî ïîâî-
äó ïðîáû ñ ÀÒÐ ìîãóò ñëóæèòü ðåçóëüòà-
òû àíàëèçà ìàññîâîãî (áîëåå 400 òûñ.
÷åëîâåê) ñêðèíèíãà äåòåé è ïîäðîñòêîâ,
ïðîâåäåííîãî â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí
ñ ïðèìåíåíèåì òîëüêî ïðîáû ñ ÀÒÐ.
Çà 5 ëåò (2010–2015 ãã.) âíåäðåíèÿ ïðî-
áû ñ ÀÒÐ ÷èñëî äåòåé, áîëüíûõ òóáåð-
êóëåçîì, âûÿâëåííûì ïðè ìàññîâîé
è èíäèâèäóàëüíîé èììóíîäèàãíîñòèêå,
óâåëè÷èëîñü ñ 90,7 äî 100% [28].

Â êà÷åñòâå îáîáùåíèÿ ïðèâåäåííûõ
ìíåíèé ìîæåò ñëóæèòü ñëåäóþùèé
ðåçóëüòàò èçó÷åíèÿ Í.Í.Ìîèñååâîé
è Â.À.Àêñ¸íîâîé (2016) ýôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ïðîáû Ìàíòó è ïðîáû ñ ÀÒÐ
ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ: «Èñïîëüçîâàíèå
ïðåïàðàòà Äèàñêèíòåñò ïðè ìàññîâîì
ñêðèíèíãå äåòåé è ïîäðîñòêîâ íà òóáåð-
êóëåçíóþ èíôåêöèþ â óñëîâèÿõ îáùåé
ëå÷åáíîé ñåòè ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ àäåêâàòíûõ ãðóïï ðèñêà ïî ðàçâè-
òèþ òóáåðêóëåçà. Óëó÷øåíèå ðàííåé äè-
àãíîñòèêè òóáåðêóëåçà ñïîñîáñòâóåò áî-
ëåå ïîëíîìó èçëå÷åíèþ ðàçëè÷íûõ ïðî-
ÿâëåíèé òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè ó äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ è ïîâûøåíèþ ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè
äåòÿì è ïîäðîñòêàì â öåëîì» [14].
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Áîëåå òîãî, êàê óòâåðæäàþò Í.Í.Ìî-
èñååâà è Â.Ñ.Îäèíåö (2016), ïðè èñïîëü-
çîâàíèè äëÿ ìàññîâûõ îñìîòðîâ äåòåé
ñòàðøå 8 ëåò ïðåïàðàòà ÀÒÐ ñîêðàòè-
ëîñü îáùåå êîëè÷åñòâî äåòåé, êîòîðûõ
ñëåäîâàëî áû íàáëþäàòü â ãðóïïàõ ðèñ-
êà ïî çàáîëåâàíèþ òóáåðêóëåçîì. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ó ôòèçèàòðîâ ïîÿâèëàñü âîç-
ìîæíîñòü áîëüøå âíèìàíèå óäåëÿòü
ïîäðîñòêàì [15].

Îïóáëèêîâàííûå îòçûâû î ïðèìåíå-
íèè ïðîáû ñ ÀÒÐ äëÿ äèàãíîñòèêè òó-
áåðêóëåçà ó âçðîñëûõ â îñíîâíîì ïîëî-
æèòåëüíûå. Îòðèöàòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà
ÀÒÐ ó 95% âçðîñëûõ, ïîëîæèòåëüíî ðåà-
ãèðóþùèõ íà òóáåðêóëèí, ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñîñòîÿíèè èíôèöèðîâàííîñòè, îáóñëîâ-
ëåííîì íàëè÷èåì â îðãàíèçìå íåâèðó-
ëåíòíûõ ïåðñèñòèðóþùèõ ÌÁÒ. Íàè-
áîëüøàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü âûÿâëåíà ó
ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà. Èñïîëüçîâàíèå
ïðîáû ñ ÀÒÐ ó çäîðîâîãî âçðîñëîãî íà-
ñåëåíèÿ ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü íèç-
êèé ïðîöåíò (5,4%) ëèö ñ íàëè÷èåì â
îðãàíèçìå âèðóëåíòíûõ ÌÁÒ. Ïðîáà ñ
ÀÒÐ îáëàäàåò âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òüþ (73,1%), íî íå ïðåâûøàåò ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè òóáåðêóëèíîâîãî òåñòà. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ïðîáà âûñîêî ñïåöèôè÷íà
(89,9%), ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åå
ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå òó-
áåðêóëåçà ñ íåòóáåðêóëåçíûìè çàáîëåâà-
íèÿìè â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ìåòîäàìè
äèàãíîñòèêè [5, 6, 19, 27, 30].

Èíòåðåñíû ñâåäåíèÿ î ïðèìåíåíèè
ïðîáû ñ ÀÒÐ ïðè äëèòåëüíîì, ìíîãîëåò-
íåì êîíòàêòå ñ òóáåðêóëåçíîé èíôåêöè-
åé ó ñîòðóäíèêîâ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ
ó÷ðåæäåíèé. Ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ýòè ëèöà
ïðåäñòàâëÿþò ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà ïî
çàáîëåâàíèþ òóáåðêóëåçîì è íóæäàþòñÿ
â ïðîâåäåíèÿ ïðåâåíòèâíîé òåðàïèè.
Ñðåäè âðà÷åé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ñî ñòàæåì áîëåå 10 ëåò ïðîáà
ñ ÀÒÐ áûëà ïîëîæèòåëüíîé ó 72%, ìåíåå
5 ëåò – îòðèöàòåëüíîé. Ñðåäè ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñî ñòàæåì ðà-
áîòû 10 è áîëåå ëåò ïðîáà ñ ÀÒÐ áûëà
ïîëîæèòåëüíîé ó 52,8%, ñðåäè ìëàäøåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà – 70,8%. Â èòîãå
àâòîðû ðåêîìåíäóþò ïðè îáñëåäîâàíèè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðîòèâîòóáåð-
êóëåçíîé ñëóæáû íà òóáåðêóëåç ïðèìå-
íÿòü èìåííî ïðîáó ñ ÀÒÐ [2, 24].

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, îñ-
ëîæíåííîé òÿæåëûì òå÷åíèåì òóáåðêó-
ëåçà, ïðîÿâëÿåòñÿ àíåðãèÿ ïðè ïîñòàíîâ-
êå âñåõ èììóíîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ, â ò. ÷. ñ
ïðîáîé Ìàíòó è ÀÒÐ. Ïîýòîìó ôòèçèàò-
ðû ðåêîìåíäóþò áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé äàæå áåç óñòàíîâëåííîãî òóáåðêó-
ëåçà îòíîñèòü ê êàòåãîðèè âûñîêîãî ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ òóáåðêóëåçà ïðè ïîëîæèòåëü-
íîé è ñîìíèòåëüíîé ïðîáå ñ ÀÒÐ, à òàê-
æå ïðè îòðèöàòåëüíîé ïðîáå â ñëó÷àå
òÿæåëîãî è âûðàæåííîãî èììóíîäåôè-
öèòà [17, 26].

Èòàê, ãîäû ìàññîâîãî ïðèìåíåíèÿ
ÀÒÐ ïîçâîëèëè äàòü îáùóþ ïîëîæèòåëü-
íóþ îöåíêó ïðåïàðàòó äëÿ äèàãíîñòèêè
àêòèâíîãî òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà. Òàê
ñ÷èòàåò îäèí èç ñîçäàòåëåé ÀÒÐ àêàäå-
ìèê Â.È.Ëèòâèíîâ (2015): «Ïîñëåäíåå
ôóíäàìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå â îòå÷å-
ñòâåííîé ôòèçèàòðèè – ýòî ðàáîòà ñ
Äèàñêèíòåñòîì. Ïðåïàðàò ïîìîã êëèíè-
öèñòàì â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êå òóáåðêóëåçà. Îäíî èç ãëàâíûõ ïðåèìó-
ùåñòâ òåñòà – ìèíèìóì ïîáî÷íûõ ðåàê-
öèé. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, ïðè ïîñòà-
íîâêå ïðîáû ñ Äèàñêèíòåñòîì íåáîëü-
øàÿ ãèïåðäèàãíîñòèêà åñòü. Íî ýòî íå
ñòðàøíî. Ãëàâíîå, ÷òî îí ðåàëüíî ïîìî-
ãàåò äèàãíîñòèðîâàòü òóáåðêóëåç» [11].

Â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ âñåì ïðè-
çâàííûì è ïîñòóïèâøèì íà âîåííóþ
ñëóæáó ïî êîíòðàêòó äî 2012 ã. âêëþ÷è-
òåëüíî âûïîëíÿëè ïðîáó Ìàíòó. Â ñëó-
÷àÿõ îòðèöàòåëüíîé ðåàêöèè âîåííî-
ñëóæàùèì ïðèâèâàëè âàêöèíó ÁÖÆ, à
ïðè ãèïåððåàêöèè («âèðàæ» – ïàïóëà â
äèàìåòðå áîëåå 17 ìì) âñåõ ýòèõ ëèö
îáñëåäîâàëè ñ ó÷àñòèåì ôòèçèàòðà. Åñëè
òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ íå áûë âûÿâëåí,
âîåííîñëóæàùèõ âêëþ÷àëè â ãðóïïó
ðèñêà ïî çàáîëåâàíèþ òóáåðêóëåçîì äëÿ
äèñïàíñåðíîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäå-
íèÿ çà íèìè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì
ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 31.10. 2012 ã.
¹ 3426 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïðè-
êàç Ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îò 18 èþíÿ 2011 ã. ¹ 800
«Îá óòâåðæäåíèè Ðóêîâîäñòâà ïî äèñ-
ïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ â Âî-
îðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè», àáçàö 8 ï. 33, ïðåäóñìàòðèâàþùèé
ïîñòàíîâêó òóáåðêóëèíîâîé ïðîáû äëÿ
âûÿâëåíèÿ ëèö ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì
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çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì, ïðèçíàí óò-
ðàòèâøèì ñèëó.

C òåõ ïîð òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêà
ïðè ïðèçûâå è ïîñòóïëåíèè íà ñëóæáó
ïî êîíòðàêòó íå ïðîâîäèòñÿ. Ïðîáà ñ ÀÒÐ
òàêæå åùå íå ïðèíÿòà äëÿ ìàññîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà òóáåðêóëåç. Ïîýòîìó ïðî-
ôèëàêòèêà è ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà îñòà-
þòñÿ ãëàâíûìè çàäà÷àìè âîéñêîâîé ìå-
äèöèíû, âîåííûõ ôòèçèàòðîâ è ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ñàíèòàðíûõ âðà÷åé. Îñîáîãî
âíèìàíèÿ òðåáóåò ñâîåâðåìåííîå âûÿâ-
ëåíèå òàê íàçûâàåìîãî «ïðîíèêøåãî»
òóáåðêóëåçà ñ áîëüíûìè ïðèçûâíèêàìè
è ëèöàìè, ïðèíÿòûìè ïî êîíòðàêòó. Åñëè
ïðèìåíåíèå ýòèì êàòåãîðèÿì âîåííî-
ñëóæàùèõ ïðîáû ñ ÀÒÐ íå âûçûâàåò ñî-
ìíåíèé, òî íåîáõîäèìîñòü âîçîáíîâëå-
íèÿ ïðèìåíåíèÿ ïðîáû Ìàíòó äëÿ ñâîå-
âðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ
îðãàíèçìà ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ âîçáó-
äèòåëåì òóáåðêóëåçà òðåáóåò îáúåêòèâíî-
ãî è íàó÷íî îáîñíîâàííîãî äîêàçàòåëü-
ñòâà. Â ýòîì îòíîøåíèè âñåëÿþò óâåðåí-
íîñòü ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ê ïðè-
êàçó çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîñ-
ñèè îò 8.12.2016 ã. ¹ 1035, ñîãëàñíî êî-
òîðûì ïðè ãèïåðåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íà
ïðîáó Ìàíòó è ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè
íà ÀÒÐ âîåííîñëóæàùèé ïîäëåæèò îá-
ñëåäîâàíèþ ñ ó÷àñòèåì ôòèçèàòðà [21].

Â Ôèëèàëå ¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ èìåíè
Í.Í.Áóðäåíêî» Ìèíîáîðîíû Ðîññèè
ïðîâîäèòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ
ðàáîòà ïî îáîñíîâàíèþ öåëåñîîáðàçíî-
ñòè âîçîáíîâëåíèÿ òóáåðêóëèíîäèàãíî-
ñòèêè ó ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ è ïðèíÿ-
òûõ ïî êîíòðàêòó âîåííîñëóæàùèõ. Êðî-
ìå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåøåíèåì ðóêî-
âîäñòâà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ñîòðóäíèêàìè
ôèëèàëà ñîâìåñòíî ñ ÔÃÓÏ «Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
èíñòèòóò âàêöèí è ñûâîðîòîê è ïðåäïðè-
ÿòèå ïî ïðîèçâîäñòâó áàêòåðèéíûõ ïðå-
ïàðàòîâ» Ôåäåðàëüíîãî ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêîãî àãåíòñòâà Ðîññèè çàïëàíèðîâàíà
íà 2017 ã. íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî
îïðåäåëåíèþ èíôîðìàòèâíîñòè äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïðîá Ìàíòó è ñ ÀÒÐ äëÿ ðàí-
íåãî âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà ñðåäè ìîëî-
äîãî ïîïîëíåíèÿ. Íàäååìñÿ, ÷òî ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ ïîìîãóò ïðèíÿòü ðåøå-
íèå î öåëåñîîáðàçíîñòè âîçîáíîâëåíèÿ
ïðîáû Ìàíòó è èñïîëüçîâàíèÿ ïðîáû ñ
ÀÒÐ äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ìîëîäîãî ïîïîë-
íåíèÿ è ëèö, ïðèíèìàåìûõ íà âîåííóþ
ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, äëÿ ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè òóáåðêóëåçà, áîëåå îáúåêòèâíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïï ðèñêà ïî çàáîëåâà-
íèþ òóáåðêóëåçîì è òåì ñàìûì äîñòèæå-
íèÿ ãëàâíîé öåëè – íåäîïóùåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçà â âîéñêàõ.
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