
41«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2017

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß

È ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÁÎËÅÇÍÈ

ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2017
ÓÄÊ 616.927-085.371

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíàöèè ïðîòèâ
áðþøíîãî òèôà â ýíäåìè÷íîì ðåãèîíå

ÐÀÒÍÈÊÎÂ Í.Í., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÀÊÈÌÊÈÍ Â.Ã., àêàäåìèê ÐÀÍ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà2

ÀÇÀÐÎÂ È.È., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû3

ÊÎÂÀËÅÍÊÎ À.Í., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà4

1736-é Ãëàâíûé öåíòð ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ,
Ìîñêâà; 2ÍÈÈ äåçèíôåêòîëîãèè Ðîñïîòðåáíàäçîðà, Ìîñêâà; 3Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå
óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà; 4Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã

Ïðîâåäåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíàöèè ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà â âîèíñêîì êîëëåêòèâå íà
ýíäåìè÷íîé ïî áðþøíîìó òèôó òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ-
÷åíû 2 ãðóïïû ïðèâèòûõ âîåííîñëóæàùèõ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà èç íåïðèâèòûõ ëèö ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà. Èçó÷åíà ñêîðîñòü ôîðìèðîâàíèÿ è äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ èììóíèòåòà ïîñëå âàêöè-
íàöèè ïðåïàðàòîì «Âèàíâàê». Â ñûâîðîòêå êðîâè âîåííîñëóæàùèõ ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ê
S. Typhi (Vi-àíòèòåëà) îáíàðóæèâàëèñü ïîñëå âàêöèíàöèè: ÷åðåç 0,5–1 ìåñ ó 65,2±5,56, ÷åðåç
2–3 ìåñ – ó 74,3±3,09 , ÷åðåç 8–9 è 12–15 ìåñ ñîîòâåòñòâåííî ó 33,0±5,01 è 27,8±8,17% ïðèâè-
òûõ. Â ñûâîðîòêå êðîâè ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà, íå ïðèâèòîãî ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà, Vi-àíòè-
òåëà îáíàðóæåíû ó 57,8±7,36% îáñëåäîâàííûõ. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî íàïðÿæåííîñòü èììóíèòåòà
÷åðåç 3–8 ìåñ ïîñëå âàêöèíàöèè ïðåïàðàòîì «Âèàíâàê» íå îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîé çàùèùåí-
íîñòè âîåííîñëóæàùèõ ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà. Â îòíîøåíèè 57% íåïðèâèòîãî ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå íà áàêòåðèîíîñèòåëüñòâî S. Typhi.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  áðþøíîé òèô, âàêöèíà «Âèàíâàê», íàïðÿæåííîñòü èììóíèòåòà,
áàêòåðèîíîñèòåëüñòâî S. Typhi.

Ratnikov N.N., Akimkin V.G., Azarov I.I., Kovalenko A.N. – Evaluation of the effectiveness of vaccination
against typhoid fever in an endemic region. An evaluation of the effectiveness of vaccination against typhoid
fever in a military collective at the typhoid endemic territory of the Republic of Tajikistan was carried out. The
study included two groups of vaccinated military servicemen and one control group of unvaccinated civilian
personnel. The rate of formation and duration of preservation of immunity after vaccination with the drug
«Vianvak» was studied. In the blood serum of vaccinated military servicemen, specific antibodies to S.Typhi
(Vi-antibodies) were detected: in 0,5-1 month in 65,2±5,56%, in 2–3 months in 74,3±3,09% , in 8–9 and 12–
15 months, respectively, in 33,0±5,01% and 27,8±8,17% of the observed. In the serum of civilian personnel not
vaccinated against typhoid, Vi-antibodies were detected in 57,8±7,36% of the examined. It is concluded that
the intensity of immunity in 3-8 months after vaccination with the drug «Vianvak» does not provide sufficient
security for military servicemen against typhoid fever. In the case of 57% of unvaccinated civilian personnel,
additional research is required on the bacteriophage S. Typhi.

K e y  w o r d s:  typhoid fever, vaccine «Vianvak», immunity, bacteriocarrier S. Typhi.

Áðþøíîé òèô [ÁÒ] ÿâëÿåòñÿ àíòðîïî-
 íîçíîé êèøå÷íîé èíôåêöèåé, âûçû-

âàåìîé áàêòåðèåé Salmonella enterica subsp.
enterica ñåðîòèï Typhi (S.Typhi) [7]. Çàáî-
ëåâàíèå ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ñåðüåç-
íîé ïðîáëåìîé ìèðîâîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñòðàíàõ Àçèè è
Àôðèêè [10].

Â íà÷àëå XXI â. çàáîëåâàåìîñòü ÁÒ
â ìèðå îöåíèâàëàñü â 17–21 ìëí ñëó÷àåâ
åæåãîäíî, èç êîòîðûõ 200–600 òûñ. çà-

êàí÷èâàëèñü ëåòàëüíûì èñõîäîì [12]. Ïðè
ýòîì äàííûå, ñêîððåêòèðîâàííûå ñ ó÷åòîì
íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåòîäà èññëåäî-
âàíèÿ ãåìîêóëüòóðû äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
äèàãíîçà, ñâèäåòåëüñòâóþò î åùå áîëüøåì
÷èñëå çàáîëåâøèõ – 26,9 ìëí ñëó÷àåâ ÁÒ
â ìèðå (ñ êîëåáàíèÿìè îò 18,3 äî 35,7 ìëí
ñëó÷àåâ) [9].

Ïðîâåäåííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà îöåíêó
ðèñêîâ çàðàæåíèÿ ÁÒ ïðè ïîñåùåíèè
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ðåãèîíîâ ñ ðàçíûìè óðîâíÿìè çàáîëåâà-
åìîñòè, ïîçâîëèëè âûäåëèòü òðè êàòåãî-
ðèè ñòðàí: ñ âûñîêèì, ñðåäíèì è íèçêèì
óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, òàêèì æå ðèñêîì çàðàæåíèÿ. Òàê, ðÿä
ñòðàí Ñðåäíåé Àçèè – Àôãàíèñòàí, Òàä-
æèêèñòàí, Óçáåêèñòàí, Êèðãèçèÿ – âêëþ-
÷åíû â ò. í. «áðþøíîòèôîçíûé ïîÿñ» [11].

Â 2015 ã. â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
çàðåãèñòðèðîâàíî 29 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ
ÁÒ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðè-
îäîì 2014 ã. îòìå÷åí ðîñò çàáîëåâàåìîñ-
òè â 2,4 ðàçà, à ýêîíîìè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
òèôî-ïàðàòèôîçíûõ çàáîëåâàíèé â Ðîñ-
ñèè îöåíåíà â 8238,3 òûñ. ðóá. [6].

Ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè âîçìîæ-
íîñòü çàíîñà äàííîé èíôåêöèè íà òåð-
ðèòîðèþ Ðîññèè è çíà÷èìîñòü ÁÒ äëÿ åå
íàñåëåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ:

– çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ðîññèÿí,
âûåçæàþùèõ â ýíäåìè÷íûå ïî ÁÒ ðåãè-
îíû, à òàêæå ãðàæäàí äðóãèõ ãîñóäàðñòâ,
ïðèáûâàþùèõ â Ðîññèþ èç ïîäîáíûõ
ðåãèîíîâ (íàïðèìåð, òðóäîâûå ìèãðàíòû
èç Ñðåäíåé Àçèè, òóðèñòû èç Àôðèêè,
Èíäèè, Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè è äð.);

– îòñóòñòâèå îáÿçàòåëüíîé âàêöèíà-
öèè ïðîòèâ ÁÒ óêàçàííûõ âûøå ãðóïï
ãðàæäàí;

– îãðàíè÷åííîñòü ýôôåêòèâíîñòè
èìåþùèõñÿ áðþøíîòèôîçíûõ âàêöèí;

– ðîñò ðåçèñòåíòíîñòè âîçáóäèòåëÿ
ê ïðèìåíÿåìûì äëÿ ëå÷åíèÿ àíòèìèê-
ðîáíûì ïðåïàðàòàì;

– ñíèæåíèå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
íàñòîðîæåííîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ â îòíîøåíèè ÁÒ.

Ñîâîêóïíîñòü óêàçàííûõ ôàêòîðîâ
ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÷èñëî ñëó÷à-
åâ çàáîëåâàíèÿ ÁÒ ñðåäè ðîññèéñêèõ ãðàæ-
äàí áóäåò èìåòü òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ,
à èõ ëå÷åíèå ñòàíåò ñëîæíåå è äîðîæå [3].

Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëà-
ãîïîëó÷èå ïî ÁÒ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòè-
ëåòèé îáóñëîâèëî ñíèæåíèå íàñòîðîæåí-
íîñòè â îòíîøåíèè ýòîé èíôåêöèè [6, 8],
÷åì â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îáúÿñíÿþò-
ñÿ ïîäúåìû óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè åþ
â íà÷àëå XXI â. Ïðîÿâëåíèÿ ýïèäåìè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿëèñü óðîâíåì
ñàíèòàðíî-êîììóíàëüíîãî áëàãîóñòðîé-
ñòâà è ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêèì ñîñòîÿíè-
åì ýïèäåìè÷åñêè çíà÷èìûõ îáúåêòîâ,

à òàêæå îáðàçîì æèçíè îñîáûõ ñîöè-
àëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è ìèãðàöèîí-
íûìè ïðîöåññàìè [3].

Â äèàãíîñòèêå ÁÒ «êëàññè÷åñêèå»
(êóëüòóðàëüíûå) áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû, íàïðàâëåííûå íà âûäåëåíèå âîç-
áóäèòåëÿ â áèîëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå,
òðóäîåìêè, äîðîãîñòîÿùè, íå âñåãäà äî-
ñòóïíû è ýôôåêòèâíû. Ïðèìåíåíèå àíòè-
ìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ýòèîòðîïíîé
òåðàïèè ÁÒ â öåëîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî-
çâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü, ñ äðóãîé –
îñëîæíèëî ëàáîðàòîðíóþ äèàãíîñòèêó
çàáîëåâàíèÿ. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå
àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè áàêòåðèîëîãè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïðîâåäåííîãî â õîäå
ðàññëåäîâàíèÿ î÷àãîâ çàáîëåâàíèé ÁÒ,
íåðåäêî çàáîð ìàòåðèàëà äëÿ ëàáîðàòîð-
íîãî èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà
ôîíå óæå íàçíà÷åííîé àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèè. Ýòîò ôàêò îïðåäåëÿåò íåîáõîäè-
ìîñòü òùàòåëüíåå ïîäõîäèòü ê âûáîðó
ìåòîäà äèàãíîñòèêè, îòáîðà èññëåäóåìî-
ãî ìàòåðèàëà è òåõíèêè èññëåäîâàíèÿ [1].

Òðàäèöèîííî îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ
ñ ÁÒ âêëþ÷àåò òàêæå è ñåðîëîãè÷åñêèå
ìåòîäû, èç êîòîðûõ îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ
ðåàêöèÿ íåïðÿìîé ãåìàããëþòèíàöèè (ÐÍÃÀ).
Â îòëè÷èå îò îïðåäåëåíèÿ O- è H-àíòèòåë
ïðè âûïîëíåíèè ÐÍÃÀ, ïðèìåíÿåìîãî äëÿ
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ ÁÒ, â ò. ÷. è ðåòðî-
ñïåêòèâíîé (ó ðåêîíâàëåñöåíòîâ) [4],
âûÿâëåíèå Vi-àíòèòåë íå èìååò äîñòà-
òî÷íîé äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè [8].
Îáóñëîâëåíî ýòî áîëüøîé ÷àñòîòîé ïîëî-
æèòåëüíûõ ðåàêöèé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ äðóãèå ñàëüìîíåëëåçû, à òàêæå ëîæíî-
ïîëîæèòåëüíûìè ðåàêöèÿìè [10].

Îïðåäåëåíèå Vi-àíòèòåë ÿâëÿåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè è ýêîíîìè÷åñêè ýôôåêòèâ-
íûì ñïîñîáîì ñêðèíèíãà ò. í. «áàêòåðè-
îíîñèòåëåé» S. Typhi. Îäíàêî êîëè÷åñòâî
îïóáëèêîâàííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèé îãðàíè÷åíî [13] è íå íàõîäèò äîëæ-
íîãî îáñóæäåíèÿ â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå.
Îòñóòñòâóþò äàííûå èññëåäîâàíèé ïî
èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ Vi-àíòèòåë ó ëèö,
âàêöèíèðîâàííûõ ïðîòèâ ÁÒ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè âàêöè-

íàöèè ïðîòèâ ÁÒ íà ýíäåìè÷íîé òåððè-
òîðèè ðîññèéñêèõ âîåííîñëóæàùèõ è
ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà, â ò. ÷. îòíîñÿùèõ-
ñÿ ê äåêðåòèðîâàííîìó êîíòèíãåíòó.
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Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè:
– ïðîàíàëèçèðîâàíà çàáîëåâàåìî-

ñòü ÁÒ ðîññèéñêèõ âîåííîñëóæàùèõ
â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí çà ïåðèîä
1996–2011 ãã.;

– îïðåäåëåíû ñêîðîñòü ôîðìèðîâà-
íèÿ è äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ çàùèò-
íîãî òèòðà àíòèòåë ïðîòèâ ÁÒ ïîñëå âàê-
öèíàöèè ðîññèéñêèõ âîåííîñëóæàùèõ
ïðåïàðàòîì «Âèàíâàê»;

– èçó÷åíà èììóíîëîãè÷åñêàÿ çàùè-
ùåííîñòü ïåðñîíàëà, çàíÿòîãî ïðîäî-
âîëüñòâåííûì è õîçÿéñòâåííî-áûòîâûì
îáåñïå÷åíèåì ðîññèéñêèõ âîèíñêèõ
÷àñòåé â Òàäæèêèñòàíå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåíî îòêðûòîå êîíòðîëèðóåìîå

ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå ãðóïï
âîåííîñëóæàùèõ è ãðàæäàíñêîãî ïåðñî-
íàëà ÂÑ ÐÔ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâó-
þùèìè îòå÷åñòâåííûìè è ìåæäóíàðîä-
íûìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè àêòàìè.

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 376 ïðîõîäÿùèõ
ñëóæáó â Òàäæèêèñòàíå ðîññèéñêèõ âî-
åííîñëóæàùèõ, âàêöèíèðîâàííûõ ïðîòèâ
ÁÒ ïî ñõåìå â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóê-
öèåé ê ïðåïàðàòó «Âèàíâàê»; èç íèõ
302 – âîåííîñëóæàùèå ïî ïðèçûâó
â âîçðàñòå 18,4±0,6 ãîäà è 74 – âîåííî-
ñëóæàùèå ïî êîíòðàêòó â âîçðàñòå 20,4±
0,9 ãîäà.

Âî 2-þ ãðóïïó âêëþ÷èëè 83 âî-
åííîñëóæàùèõ, îòíîñÿùèõñÿ ê ò. í.
«äåêðåòèðîâàííîé» ãðóïïå (ðàáîòíèêè

ïèòàíèÿ è âîäîñíàáæåíèÿ), â âîçðàñòå
21,8±2,5 ãîäà, âàêöèíèðîâàííûõ ïðîòèâ
ÁÒ ïî ñõåìå â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóê-
öèåé ê ïðåïàðàòó.

Â 3-þ (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó âêëþ-
÷èëè 45 ëèö ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà ÂÑ
ÐÔ èç ÷èñëà ìåñòíûõ æèòåëåé, çàíÿòûõ
íà îáúåêòàõ ïèòàíèÿ è âîäîñíàáæåíèÿ,
êîòîðûì âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ ÁÒ íå ïðî-
âîäèëàñü. Ãðóïïó ñîñòàâèëè 19 ìóæ÷èí
â âîçðàñòå 26±2,9 ãîäà è 26 æåíùèí
â âîçðàñòå 29±4,7 ãîäà.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ
Vi-àíòèòåë ê S.Typhi ó âñåõ îáñëåäîâàí-
íûõ áûëà èññëåäîâàíà ñûâîðîòêà êðîâè
â ÐÍÃÀ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè
ïðàâèëàìè [7].

Ñ öåëüþ àíàëèçà óðîâíÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè è ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíàöèè
èçó÷åíû äîêóìåíòû ìåäèöèíñêîãî ó÷åòà
è îò÷åòíîñòè, ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå ðåçêîãî

ïîäúåìà çàáîëåâàåìîñòè â Òàäæèêèñòà-
íå â 1996–1998 ãã., âûçâàííîãî êðóïíåé-
øåé çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ýïèäåìè-
åé àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîãî ÁÒ, â ïî-
ñëåäóþùåì (ñ 1996 ïî 2011 ã.) óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè ýòîé èíôåêöèåé ñðåäè
ðîññèéñêèõ âîåííîñëóæàùèõ â ýòîì
ðåãèîíå ïîñòåïåííî ñíèæàëñÿ è ñòàáè-
ëèçèðîâàëñÿ íà íèçêèõ óðîâíÿõ – ñ 54,3
â 1997 ã. äî 0,4‰ â 2011 ã. (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ìíîãîëåòíÿÿ äèíàìèêà è òåíäåíöèÿ çàáîëåâàåìîñòè áðþøíûì òèôîì ðîññèéñêèõ
âîåííîñëóæàùèõ â Òàäæèêèñòàíå (1996–2011 ãã.)
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Äàííûå î ñíèæåíèè çàáîëåâàåìîñòè
â ìíîãîëåòíåé äèíàìèêå, ïîëîæèòåëüíûõ
èçìåíåíèÿõ âî âíóòðèãîäîâîé äèíàìèêå
çàáîëåâàåìîñòè (ðèñ. 2), à òàêæå ðåçóëüòà-
òû àíàëèçà èçó÷åííûõ äîêóìåíòîâ ìåäè-
öèíñêîãî ó÷åòà è îò÷åòíîñòè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò îá ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîé è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîé ðàáîòå ïî
ïðåäîòâðàùåíèþ çàáîëåâàíèé áðþøíûì
òèôîì â ðîññèéñêèõ âîèíñêèõ ÷àñòÿõ, äèñ-
ëîöèðîâàííûõ â Òàäæèêèñòàíå, è ïðåäóï-
ðåæäåíèþ çàíîñà ýòîé èíôåêöèè èõ âî-
åííîñëóæàùèìè íà òåððèòîðèþ Ðîññèè.

Ïðè îöåíêå èììóíîëîãè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Âèàíâàê» ñåðî-

ïîçèòèâíûìè ñðåäè âàêöèíèðîâàííûõ
ñ÷èòàëèñü ëèöà ñ óðîâíåì Vi-àíòèòåë
â òèòðå îò 1:10. Ïðèíÿòàÿ íîðìà íå ðåã-
ëàìåíòèðîâàíà òðåáîâàíèÿìè äîêóìåí-
òîâ è îïðåäåëåíà ìåòîäîì ýêñïåðòíûõ
îöåíîê, îñíîâàííûõ íà ëè÷íîì îïûòå
ñïåöèàëèñòîâ, äàííûõ îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, ðåçóëüòàòàõ
ïðåöåäåíòíîãî ïðèìåíåíèÿ ðóêîâîäÿùèõ
äîêóìåíòîâ ïî èññëåäîâàíèþ êîëëåêòèâ-
íîãî èììóíèòåòà.

Ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ê S. Typhi
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÐÍÃÀ îäíîêðàòíî.

Óñòàíîâëåíî (ñì. ðèñ. 3), ÷òî óæå
÷åðåç 0,5–1 ìåñ ïîñëå âàêöèíàöèè ó

Ðèñ. 2. Âíóòðèãîäîâàÿ äèíàìèêà (ñåçîííîñòü) çàáîëåâàåìîñòè áðþøíûì òèôîì ñðåäè ðîññèé-
ñêèõ âîåííîñëóæàùèõ â Òàäæèêèñòàíå (1996–2011 ãã.)

Ðèñ. 3. Õàðàêòåðèñòèêà ïîñòâàêöèíàëüíîãî êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà
(ïî òèòðó àíòèòåë) ó âîåííîñëóæàùèõ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ âàêöèíàöèè
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65,2±5,56% ïðèâèòûõ
(p<0,05) ðàçâèâàëñÿ
èììóííûé îòâåò, à ìàê-
ñèìàëüíîå ÷èñëî ëèö –
74,3±3,09% (ð<0,001) ñ
çàùèòíûì òèòðîì àíòè-
òåë ê ÁÒ áûëî äîñòèã-
íóòî ÷åðåç 3 ìåñ. Ñïóñòÿ
8–9 ìåñ àíòèòåëà ê ÁÒ
â çàùèòíîì òèòðå îá-
íàðóæèâàëèñü ëèøü ó
33,0±5,01% (ð<0,05) îò
÷èñëà ïðèâèòûõ âîåí-
íîñëóæàùèõ. Äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ñêîðîñòè
íàêîïëåíèÿ, äëèòåëü-
íîñòè ñîõðàíåíèÿ çà-
ùèòíîãî òèòðà àíòèòåë
ó âîåííîñëóæàùèõ â
çàâèñèìîñòè îò êàòåãî-
ðèè âîåííîcëóæàùèõ
(ïî ïðèçûâó/ïî êîíòðà-
êòó) èëè âîçðàñòà íå íà-
áëþäàëîñü.

Äëÿ îöåíêè èììó-
íîëîãè÷åñêîé çàùèùåí-
íîñòè äåêðåòèðîâàííî-
ãî êîíòèíãåíòà èññëåäî-
âàëè ïðîáû ñûâîðîòêè
êðîâè 128 âîåííîñëó-
æàùèõ è ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà ÂÑ ÐÔ. Èç
íèõ èììóíèçèðîâàíû
(áåç ó÷åòà ñðîêîâ âàê-
öèíàöèè) ïðåïàðàòîì
«Âèàíâàê» 83 ÷åëîâåêà
(ðîññèéñêèå âîåííîñëó-
æàùèå) (òàáë. 1), 45 – íå
âàêöèíèðîâàíû (ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë
ÂÑ ÐÔ èç ÷èñëà ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ)
(òàáë. 2).

Ñðåäè âàêöèíèðîâàííûõ âîåííîñëó-
æàùèõ äîëÿ ñåðîíåãàòèâíûõ ñîñòàâèëà
45,78±5,47% (ð>0,05), à ó ñåðîïîçèòèâ-
íûõ ïðåîáëàäàë óðîâåíü Vi-àíòèòåë â òèò-
ðàõ îò 1:10 äî 1:40 (84,44±5,4%, ð<0,001).
Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî 46%
âàêöèíèðîâàííîãî ïåðñîíàëà èç ÷èñëà
äåêðåòèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà íå èìå-
ëè «çàùèòíîãî» òèòðà àíòèòåë ïðîòèâ ÁÒ.

Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû
ïðè èññëåäîâàíèè íåâàêöèíèðîâàííîãî
ïåðñîíàëà (òàáë. 2). Vi-àíòèòåëà îáíàðó-
æåíû ó 57,8±7,36% (ð>0,05) îò ÷èñëà îá-

ñëåäîâàííûõ. Ïðåîáëàäàë óðîâåíü Vi-àíòè-
òåë â òèòðå 1:80 (53,85±9,78%, ð>0,05).

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî 42% íåïðèâèòîãî ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà íå çàùèùåíû ïðîòèâ ÁÒ. Ïðè-
íèìàÿ âî âíèìàíèå ìíåíèå ðÿäà àâòîðîâ,
÷òî Vi-àíòèòåëà ó íåïðèâèòûõ ëèö îáíà-
ðóæèâàþòñÿ ïðè ïåðñèñòåíöèè S. Typhi
â îðãàíèçìå [10], ñëåäóåò, ÷òî áîëåå ïî-
ëîâèíû (57,8%) ïåðñîíàëà äåêðåòèðî-
âàííîé êàòåãîðèè íóæäàëèñü â äîïîëíè-
òåëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ íà áàêòåðèîíî-
ñèòåëüñòâî S. Typhi.

Òàêèì îáðàçîì, ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå
áëàãîïîëó÷èå ïî ÁÒ îïðåäåëÿåòñÿ, íà-
ðÿäó ñ îáåñïå÷åíèåì äîáðîêà÷åñòâåííû-

Òàáëèöà 1

Õàðàêòåðèñòèêà ïîñòâàêöèíàëüíîãî êîëëåêòèâíîãî
èììóíèòåòà ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà

ó äåêðåòèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà âîåííîñëóæàùèõ

Òàáëèöà 2

Õàðàêòåðèñòèêà êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà ïðîòèâ
áðþøíîãî òèôà ó íåâàêöèíèðîâàííîãî

äåêðåòèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà ëèö ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà
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ìè, áåçîïàñíûìè â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì
îòíîøåíèè âîäîñíàáæåíèåì è ïèòàíèåì,
ñîñòîÿíèåì èììóíèòåòà ïðîòèâ ÁÒ ëèö,
îòíîñÿùèõñÿ ê îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì
ðàáîòíèêîâ. Èììóíîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè
îöåíêè ñòåïåíè çàùèùåííîñòè ëèö, âàê-
öèíèðîâàííûõ ïðîòèâ ÁÒ, òðåáóþò äàëü-
íåéøåãî èçó÷åíèÿ è íîðìèðîâàíèÿ.

Â Û Â Î Ä Û

1. Â ðåçóëüòàòå îñóùåñòâëåíèÿ êîì-
ïëåêñà ïðåâåíòèâíûõ ìåð, âêëþ÷àþùåãî
ïîëíûé îõâàò èììóíèçàöèåé ïðîòèâ ÁÒ,
äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â ñíè-
æåíèè óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè ðîññèé-
ñêèõ âîåííîñëóæàùèõ, íàõîäÿùèõñÿ â
Òàäæèêèñòàíå. Âìåñòå ñ òåì ðåãèñòðèðó-
þòñÿ åäèíè÷íûå ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ ÁÒ,
â ò. ÷. ñðåäè ïðèâèòûõ âîåííîñëóæàùèõ.

2. Ýôôåêòèâíîñòü âàêöèíàöèè èì-
ìóíîáèîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòîì «Âèàí-
âàê» íå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ äîñòàòî÷íîé

çàùèùåííîñòè êîíòèíãåíòà îò ÁÒ íà ïðî-
òÿæåíèè çàÿâëåííîãî ïðîèçâîäèòåëåì
ïåðèîäà (ðåâàêöèíàöèè ïðîâîäÿòñÿ ïî
ïîêàçàíèÿì ÷åðåç êàæäûå 3 ãîäà).

3. Èììóíîëîãè÷åñêàÿ çàùèùåííîñòü
ïåðñîíàëà èç ÷èñëà âîåííîñëóæàùèõ, çà-
íÿòûõ ïðîäîâîëüñòâåííûì è õîçÿéñòâåí-
íî-áûòîâûì îáåñïå÷åíèåì ðîññèéñêèõ
âîèíñêèõ ÷àñòåé â Òàäæèêèñòàíå, íå
îòëè÷àåòñÿ îò çàùèùåííîñòè âîåííî-
ñëóæàùèõ ëèíåéíûõ ïîäðàçäåëåíèé.

4. Èñïîëüçîâàíèå áðþøíîòèôîçíûõ
âàêöèí ïðåäñòàâëÿåò àêòóàëüíîñòü äëÿ ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêîé çàùèòû âîéñê è òðå-
áóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è îáñóæäåíèÿ.

5. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå äîïîë-
íèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé äëÿ íîðìèðî-
âàíèÿ äîïóñòèìûõ ïîêàçàòåëåé òèòðîâ
àíòèòåë, îáåñïå÷èâàþùèõ çàùèòó îò
áðþøíîãî òèôà, à òàêæå îïðåäåëåíèÿ
öåííîñòè ÐÍÃÀ êàê äèàãíîñòè÷åñêîãî
ìåòîäà â îòíîøåíèè êîíòèíãåíòà, âàê-
öèíèðîâàííîãî ïðîòèâ ÁÒ.
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