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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ó÷àñòèÿ âîåííûõ êîìèññàðèàòîâ â ðàáîòå
ïî îõðàíå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ïðîâåäåíî àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå 838 âðà÷åé-îðãàíèçàòîðîâ,
â ò. ÷. 34 ýêñïåðòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîåííûé êîìèññàðèàò – îäèí èç îñíîâíûõ 13 ñåêòîðîâ,
çàèíòåðåñîâàííûõ â îõðàíå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Îïðåäåëåíû øèðîêèé ñïåêòð èç 37 äåòåðìèíàíò
çäîðîâüÿ è çíà÷èìîñòü (ïî 10-áàëëüíîé øêàëå) âëèÿíèÿ âîåííîãî êîìèññàðèàòà íà êàæäóþ èç
íèõ. Îáîñíîâàíû 38 èíôîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé îöåíêè óñïåøíîñòè îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
è âîçìîæíîå âîçäåéñòâèå íà íèõ ñåêòîðà «Âîåííûé êîìèññàðèàò», ÷òî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü
öåëåíàïðàâëåííûå êîððèãèðóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ îïòèìèçàöèè, â ò. ÷. ôîðìèðîâàòü ñïåöèàëüíûå
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  äåòåðìèíàíòû çäîðîâüÿ, âîåííûé êîìèññàðèàò, ìåæñåêòîðàëüíîå
âçàèìîäåéñòâèå, èíôîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè.

Sidelnikov S.A., Korshever N.G., Mikhnevich A.V. – Activities of military commissariats and
protection of public health. The article presents the results of a study of the partici pation of
military commissariats in the work on protecting public health. Anonymous questioning of 838
medical organizers, including 34 experts, was conducted. It is established that the military commissariat
is one of the main 13 sectors interested in protecting public health. A wide range of 37 determinants
of health and the importance (on a 10-point scale) of the influence of the military commissariat on
each of them have been determined 38 informative indices of the evaluation of the success of public
health protection and the possible impact on them of the Military Commissariat are substantiated,
which allows implementing targeted corrective optimization activities, including the formation of
special preventive programs.

K e y  w o r d s:  determinants of health, military commissariat, intersectoral interaction, informative
indicators.

Èçâåñòíî, ÷òî âîåííûå êîìèññàðèàòû (ÂÊ)
âûïîëíÿþò øèðîêèé êðóã çàäà÷: ïîäãîòîâêà

è ïðîâåäåíèå ìîáèëèçàöèè; ïîäãîòîâêà
ãðàæäàí ê âîåííîé ñëóæáå; ïðîâåäåíèå ïðè-
çûâà íà âîåííóþ ñëóæáó è íà âîåííûå ñáî-

ðû; îòáîð êàíäèäàòîâ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ íà
âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó è äëÿ íàïðàâ-
ëåíèÿ íà ó÷åáó â âîåííûå îáðàçîâàòåëüíûå

îðãàíèçàöèè; îñâîáîæäåíèå îò âîåííûõ ñáî-
ðîâ; ïðåäîñòàâëåíèå îòñðî÷åê îò ïðèçûâà
íà âîåííóþ ñëóæáó; ïîäãîòîâêà äîêóìåíòîâ

íà ïîëó÷åíèå ïåíñèé óâîëåííûì ñ âîåííîé
ñëóæáû ëèöàì è ÷ëåíàì èõ ñåìåé; ñîäåé-
ñòâèå â òðóäîóñòðîéñòâå è îáåñïå÷åíèè æèëü-

åì ëèö, óâîëåííûõ ñ âîåííîé ñëóæáû; ðàñ-
ñìîòðåíèå è ðàçðåøåíèå æàëîá è çàÿâëåíèé
âîåííîñëóæàùèõ, âîåííîîáÿçàííûõ, ëèö,

óâîëåííûõ ñ âîåííîé ñëóæáû, è ÷ëåíîâ èõ
ñåìåé è äð.

Ðàçíîîáðàçíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíî-

ñòè ÂÊ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñâÿçàíû ñî

çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ýòîò âîï-
ðîñ öåëåíàïðàâëåííî èçó÷àëñÿ òîëüêî â êîí-

òåêñòå îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí, ïðèçûâàå-
ìûõ íà âîåííóþ ñëóæáó. Ó÷àñòèå æå ÂÊ â
ðåøåíèè ïðîáëåìû îõðàíû çäîðîâüÿ íàñå-

ëåíèÿ èññëåäîâàíî íåäîñòàòî÷íî è, ïî-âèäè-
ìîìó, äîëæíî ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ ïîçèöèé
ìåæñåêòîðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ – ñîãëà-

ñîâàííîé ïîëèòèêè äåÿòåëüíîñòè âñåõ ñåê-
òîðîâ îáùåñòâà, îñíîâàííîé íà äåòåðìèíàí-
òàõ çäîðîâüÿ – ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ íà íåãî.

Ïðè ýòîì ÂÊ, äåéñòâóþùèé íà îïðåäåëåííîé
òåððèòîðèè, âûñòóïàåò êàê îäèí èç çàèíòå-
ðåñîâàííûõ ñåêòîðîâ.

Öåëü ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â èññëåäîâà-
íèè ó÷àñòèÿ âîåííûõ êîìèññàðèàòîâ â ðà-
áîòå ïî îõðàíå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ïðî-

àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû àíîíèìíîãî îï-
ðîñà ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûì àíêåòàì
804 âðà÷åé, ïðîõîäèâøèõ óñîâåðøåíñòâîâà-

íèå ïî ñïåöèàëüíîñòè «Îðãàíèçàöèÿ çäðàâî-
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îõðàíåíèÿ è îáùåñòâåííîå çäîðîâüå». Âî-
ïðîñû àíêåò èìåëè îòíîøåíèå ê îáîñíîâà-

íèþ äåòåðìèíàíò çäîðîâüÿ, ñåêòîðîâ, çàèí-
òåðåñîâàííûõ â åãî îõðàíå, âëèÿþùèõ íà ýòè
äåòåðìèíàíòû è íà èíôîðìàòèâíûå ïîêàçà-

òåëè îöåíêè óñïåøíîñòè îõðàíû çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ

Îáîñíîâàíèå èíôîðìàòèâíûõ ïîêàçàòå-

ëåé îöåíêè óñïåøíîñòè îõðàíû çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ ïðîâåäåíî ýêñïåðòíûì ìåòîäîì
(àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå 34 ýêñïåðòîâ,

â ò. ÷. 14 – èç ÷èñëà ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêîãî ñîñòàâà îðãàíèçàöèîííûõ êàôåäð
(îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ;

ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì
è ôàðìàöèåé) Ñàðàòîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà è 20 – ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè

óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì (ðóêîâîäèòå-
ëè ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé ã. Ñàðàòîâà
è îáëàñòè). Èñïîëüçîâàëàñü 10-áàëëüíàÿ øêàëà

îöåíêè: 10–8 áàëëîâ – èìååò ñóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå; 7–5 – èìååò âàæíîå çíà÷åíèå;
4–2 – èìååò çíà÷åíèå; 1–0 áàëëîâ – íå èìå-

åò çíà÷åíèÿ.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÂÊ – îäèí èç 13 îñíîâ-

íûõ ñåêòîðîâ ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà (âñåãî

çàèíòåðåñîâàííûõ ñåêòîðîâ 23), ïðèíèìàþ-
ùèõ ó÷àñòèå â îõðàíå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.
Îáîñíîâàíû 37 äåòåðìèíàíò çäîðîâüÿ è
âîçäåéñòâèå íà íèõ êàæäîãî èç çàèíòåðåñî-

âàííûõ â åãî îõðàíå ñåêòîðîâ. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ñåêòîð «Âîåííûé êîìèññàðèàò» çíà÷èìî
âëèÿåò íà 18 äåòåðìèíàíò çäîðîâüÿ, â íàè-

áîëüøåé ñòåïåíè íà òàêèå, êàê «ôèçè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü» (6,07 áàëëà) è «óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ» (5,47 áàëëà).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ýê-
ñïåðòàì îáîñíîâàòü èíôîðìàòèâíûå ïîêà-
çàòåëè îöåíêè óñïåøíîñòè îõðàíû çäîðî-

âüÿ â òåððèòîðèàëüíîì îáðàçîâàíèè, à òàê-
æå îöåíèòü âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ êàæäîãî
çàèíòåðåñîâàííîãî ñåêòîðà íà êàæäûé òà-

êîé ïîêàçàòåëü (âñåãî 38 ïîêàçàòåëåé). Îêà-
çàëîñü, ÷òî ñåêòîð «Âîåííûé êîìèññàðèàò
ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà 26 ïîêàçàòåëåé, â

áîëüøåé ñòåïåíè – íà îðãàíèçàöèþ ðàáî-
òû ñ ïðèçûâíûì êîíòèíãåíòîì (ïðèîðè-
òåòíî, 9,286 áàëëà), ñïîñîáíîñòü ðóêîâîäè-

òåëåé çàèíòåðåñîâàííûõ ñòðóêòóð ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ íà îðãàíèçàöèþ ìåæñåêòî-
ðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïî âîïðîñàì îõ-

ðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ (5,69), îáåñïå÷å-
íèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè íàñåëåíèÿ
(5,595), ìîòèâàöèþ ðóêîâîäèòåëåé çàèíòå-

ðåñîâàííûõ ñòðóêòóð íà îðãàíèçàöèþ ìåæ-
ñåêòîðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïî âîïðî-
ñàì îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ (5,429),

îáåñïå÷åíèå ðàííåãî ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîä-

ðîñòêîâ (5,429), íàëè÷èå ôàêòè÷åñêèõ äàí-
íûõ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ñî-

öèàëüíûõ äåòåðìèíàíòàõ çäîðîâüÿ è ñïî-
ñîáàõ èõ êîððåêöèè (5,31 áàëëà).

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,

÷òî â îñíîâå ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îõðàíû çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ ëåæèò âûÿâëåíèå äåòåðìè-
íàíò çäîðîâüÿ. Çà÷àñòóþ àíàëèçèðóþòñÿ ãðóï-

ïû äåòåðìèíàíò (êàê ïðàâèëî, îòäåëüíûå),
õîòÿ êàæäàÿ âêëþ÷àåò äîñòàòî÷íî îáøèðíûé
ïåðå÷åíü ôàêòîðîâ. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëü-

òàòû ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü äîñòàòî÷íî îá-
øèðíûé ïåðå÷åíü èç 37 äåòåðìèíàíò çäîðî-
âüÿ. Îäíîâðåìåííî öåëåñîîáðàçíî íå òîëüêî

èññëåäîâàòü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñîñòîÿ-
íèå çäîðîâüÿ, íî è óñòàíîâèòü ðîëü ðàçëè÷-
íûõ ñåêòîðîâ ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà, êîòî-

ðûå äîëæíû îñóùåñòâëÿòü ðàáîòó ïî åãî îõ-
ðàíå, ò. å. âîçäåéñòâîâàòü íà ýòè äåòåðìèíàí-
òû. Â íàøåì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíû 23

ñåêòîðà, èç êîòîðûõ 13 – îñíîâíûå, â ò. ÷. ÂÊ.
Óñòàíîâëåíî âëèÿíèå ïîñëåäíåãî íà êàæäóþ
äåòåðìèíàíòó çäîðîâüÿ, çíà÷èìîå – íà 18

äåòåðìèíàíò.
Îïòèìèçàöèÿ ëþáîãî ïðîöåññà âîçìîæ-

íà íà áàçå åãî îöåíêè. Ðàíåå áûë ñêîíñòðó-

èðîâàí ñïîñîá îöåíêè óñïåøíîñòè äåÿòåëü-
íîñòè âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèññèè âîåííî-
ãî êîìèññàðèàòà ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, îïðåäåëåíû 33 èíôîðìàòèâíûõ

êðèòåðèÿ. Îäíàêî ïåðå÷åíü èíôîðìàòèâíûõ
ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå òðåáóþòñÿ äëÿ âñå-
ñòîðîííåé îöåíêè óñïåøíîñòè îõðàíû çäî-

ðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ðàíåå óñòàíîâëåí íå áûë.
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâà-
íèÿ ïîçâîëèëè, âî-ïåðâûõ, óñòðàíèòü ýòîò

íåäîñòàòîê (îáîñíîâàíû 38 èíôîðìàòèâíûõ
ïîêàçàòåëåé), âî-âòîðûõ, îïðåäåëèòü çíà÷è-
ìîñòü âîçìîæíîãî âîçäåéñòâèÿ çàèíòåðå-

ñîâàííûõ ñåêòîðîâ íà èõ óðîâåíü (ÂÊ ìî-
æåò çíà÷èìî âëèÿòü íà 26 òàêèõ ïîêàçàòå-
ëåé), ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ îñîáåííî ïðîäóê-

òèâíûì è ïåðñïåêòèâíûì ñ ïðàêòè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ.

Äåéñòâèòåëüíî, ïîëó÷åííûå äàííûå öå-

ëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïëàíèðîâà-
íèÿ è ïðîâåäåíèÿ êîððèãèðóþùèõ ìåðîï-
ðèÿòèé îïòèìèçàöèè ìåæñåêòîðàëüíîãî âçà-

èìîäåéñòâèÿ ïî âîïðîñàì îõðàíû çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ, â ò. ÷. äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè-
÷åñêèõ çàäà÷ ïî ôîðìèðîâàíèþ ñïåöèàëü-

íûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì. Â íèõ
ìîæåò áûòü ïðåäóñìîòðåíî öåëåíàïðàâëåí-
íîå âîçäåéñòâèå êîíêðåòíûõ çàèíòåðåñîâàí-

íûõ ñåêòîðîâ, â ò. ÷. ÂÊ, íà îïðåäåëåííûå
äåòåðìèíàíòû çäîðîâüÿ è èíôîðìàòèâíûå
ïîêàçàòåëè îöåíêè óñïåøíîñòè ðàáîòû ïî

åãî îõðàíå.




