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îñíîâíîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ ãèñòàìèíà óæå ê 4-ìó äíþ (6,7±
1,1 óñë. åä), à ê 7-ìó äíþ óðîâåíü ãèñòàìèíà
ñîñòàâëÿë 4,3±0,6 óñë. åä., ÷òî áëèçêî ê êîí-
òðîëüíûì ïîêàçàòåëÿì. Òàêèì îáðàçîì, ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçíûìè çàáîëåâàíèÿìè, ïîëó÷àâ-
øèõ è ëèìôîòðîïíóþ è ìîíîîêñèäîì àçîòà
òåðàïèþ, îòìå÷åíî áîëåå áûñòðîå ñíèæåíèå
óðîâíÿ ãèñòàìèíà.

Êîíöåíòðàöèÿ öåôòðèàêñîíà â ìî÷å
ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ

ïðåïàðàòà, ìêã/ìë

Ïîìèìî ðåçóëüòàòîâ ïî êîíöåíòðàöèè
àíòèáèîòèêà è óðîâíÿ ãèñòàìèíà, ìû ïîëó-
÷èëè äàííûå, ÷òî èçìåíåíèå óðîâíÿ ïðîäóê-
öèè îêñèäà àçîòà ôàãîöèòàìè ó ïàöèåíòîâ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ê 3-ì ñóòêàì èìåëî òåí-
äåíöèþ ê íåêîòîðîìó ñíèæåíèþ, à ê 5-ì ñóò-
êàì óâåëè÷èëîñü ïî÷òè â òðè ðàçà. Ó ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ êîìáè-
íèðîâàííóþ ëèìôîòðîïíóþ è ìîíîîêñèäîì
àçîòà òåðàïèþ, èçíà÷àëüíûé óðîâåíü ïðîäóê-
öèè îêñèäà àçîòà áûë âûøå, ÷åì â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå, â äâà ðàçà. Ê 3-ì ñóòêàì ïðî-
äóêöèÿ îêñèäà àçîòà óâåëè÷èëàñü áîëåå ÷åì
â äâà ðàçà è ïðåâûñèëà óðîâåíü ïðîäóêöèè
îêñèäà àçîòà, äîñòèãíóòûé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå òîëüêî ê 5-ì ñóòêàì. Íàìåòèâøàÿñÿ
òåíäåíöèÿ ñîõðàíèëàñü è â äàëüíåéøåì.

Èññëåäîâàíèå ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãà-
íàõ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû ïîêàçàëî, ÷òî ëèì-
ôîòðîïíîå ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðå-
ïàðàòà â êîìáèíàöèè ñ NO-òåðàïèåé áîëåå
ýôôåêòèâíî, ÷åì àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ îáùå-
ïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ââåäåíèÿ (âíóòðèâåí-
íûì è âíóòðèìûøå÷íûì); óðîâåíü ãèñòàìè-
íà â êðîâè ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â êëè-
íè÷åñêèõ óñëîâèÿõ êàê êðèòåðèé ýôôåêòèâ-
íîñòè âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ.
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Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ïî ïîâîäó ïåðåêðóòà ÿè÷êà íàõîäèëèñü 16 áîëüíûõ ïðèçûâíîãî âîçðàñòà
(îò 17 äî 22 ëåò). Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïåðåêðóò ïðàâîãî ÿè÷êà áûë óñòðàíåí êîíñåðâàòèâíî
ïðè ïîìîùè çàêðûòîé ìàíóàëüíîé äåòîðñèè ÿè÷êà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ÷åðåç 5 ÷ îò íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ. Ó 9 áîëüíûõ ïðè õèðóðãè÷åñêîé ðåâèçèè îðãàíîâ ìîøîíêè áûë âûÿâëåí ïåðåêðóò
íà 180°, ïåðåäíåå ðàñïîëîæåíèå ïðèäàòêà è ïðèçíàêè æèçíåñïîñîáíîñòè ÿè÷êà: ïîñëå óñòðàíåíèÿ
ïåðåêðóòà îïåðàöèÿ áûëà çàêîí÷åíà îðõîïåêñèåé. Ó 6 ïàöèåíòîâ ïðè ðåâèçèè áûë âûÿâëåí ïåðåêðóò
íà 180–360° è ïðèçíàêè íåæèçíåñïîñîáíîñòè ÿè÷êà, ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèå îðõýêòîìèè.
Ñäåëàí âûâîä, ÷òî äèàãíîñòèêà ïåðåêðóòà ÿè÷êà ÿâëÿåòñÿ çàòðóäíèòåëüíîé äëÿ âðà÷åé
îáùåé ïðàêòèêè, â ò. ÷. äëÿ âîéñêîâîãî âðà÷à è âðà÷à «Ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè».
Ñðî÷íàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ â óðîëîãè÷åñêîå (õèðóðãè÷åñêîå) îòäåëåíèå âîåííîãî ãîñïèòàëÿ
è ìàêñèìàëüíî ðàííÿÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè ïîçâîëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü
è óñòðàíèòü ïåðåêðóò, ñîõðàíèâ æèçíåñïîñîáíîñòü ïîðàæåííîãî ÿè÷êà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïåðåêðóò ÿè÷êà, äåòîðñèÿ ÿè÷êà, îðõîïåêñèÿ, îðõýêòîìèÿ.

Shestaev A.Yu., Babkin P.A.,  Kushnirenko N.P., Kharitonov N.N., Rassvetaev A.V., Iglovikov N.Yu.,
Samatygo A.B., Sivakov A.A., Sergienko A.Yu. – Testicular torsion in young men of draft age. Under our
supervision in occasion of a torsion of a testicle there were 16 patients of draft age (from 17 till
22 years). In one patient, the torsion of the right testicle was eliminated conservatively by closed chiropractic
defection counterclockwise 5 hours after the onset of the disease. In nine patients with a surgical examination
of the scrotum organs, 180° torsion, anterior appendage and signs of testicle viability were revealed: after
elimination of torsion, the operation was terminated with orchiopexy. Six patients under revision had a 180–
360° degree torsion and signs of testicular non-viability, which required orchiectomy. The conclusion is that
the diagnosis of torsion of the testicle is difficult for general practitioners, including for the army doctor and
the doctor of the «First Aid». Urgent hospitalization of patients in the urological (surgical) department of the
military hospital and the earliest possible surgical revision of the scrotum organs allow to diagnose and
eliminate the torsion, while preserving the vitality of the affected testicle.
K e y  w o r d s:  testicular torsion, testicular detorsion, orchiopexy, orchiectomy
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Ïåðåêðóò ÿè÷êà – ýòî îñòðîå ïàòîëîãè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå, âûçâàííîå âíåçàïíûì ïå-
ðåêðó÷èâàíèåì ñåìåííîãî êàíàòèêà âìåñòå ñ
ÿè÷êîì íà 180–360° âäîëü âåðòèêàëüíîé îñè.
Ýòî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ êðîâîîáðàùå-
íèÿ è íåêðîçó â òêàíÿõ ÿè÷êà. ×àñòîòà ïåðå-
êðóòà ÿè÷êà ñîñòàâëÿåò 1 íà 500 áîëüíûõ â
óðîëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ. Çàáîëåâàíèå ðàç-
âèâàåòñÿ â îñíîâíîì â ìîëîäîì âîçðàñòå íà
ôîíå ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê è òðàâì ìîøîí-
êè. Ïåðåêðóò ÿè÷êà íàáëþäàåòñÿ ÷àùå ñ îä-
íîé ñòîðîíû è âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ñïàñòè-
÷åñêèõ ñîêðàùåíèé ìûøöû, ïîäíèìàþùåé
ÿè÷êî. Àíàòîìè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé çàáîëå-
âàíèÿ ñëóæèò èçáûòî÷íàÿ ïîäâèæíîñòü ÿè÷êà
èç-çà äëèííîãî ôèáðîçíîãî òÿæà, ôèêñèðó-
þùåãî ÿè÷êî ê äíó ìîøîíêè. Íåêðîç òêàíè
ÿè÷êà íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ÷åðåç 5–6 ÷
îò íà÷àëà ïåðåêðóòà.

Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ïåðåêðóòà ÿè÷êà õàðàêòåðèçóþòñÿ îñ-
òðûì íà÷àëîì, ïîÿâëåíèåì ñèëüíûõ áîëåé
â ÿè÷êå, èõ èððàäèàöèåé â ïàõîâóþ îáëàñòü.
Áîëè âîçíèêàþò, êàê ïðàâèëî, ïîñëå ðåçêîãî
íàïðÿæåíèÿ áðþøíîãî ïðåññà èëè òðàâìû
ìîøîíêè. Ìîãóò íàáëþäàòüñÿ òîøíîòà, ðâî-
òà, çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ñòóëà.

Ïðè îñìîòðå îïðåäåëÿþòñÿ àñèììåòðèÿ
ìîøîíêè, âòÿæåíèå êîæè ìîøîíêè íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ, êðåìàñòåðíûé ðåôëåêñ ñëà-
áî âûðàæåí. ßè÷êî ïîäòÿíóòî ê êîðíþ ìî-
øîíêè, ðàñïîëîæåíî ãîðèçîíòàëüíî, óâåëè-
÷åíî, ðåçêî áîëåçíåííî, íàïðÿæåíî (÷àñòî
äåðåâÿíèñòîé ïëîòíîñòè). Ïîäíèìàíèå ÿè÷-
êà óñèëèâàåò áîëü (ñèìïòîì Ïðåíà).

Ñåìåííîé êàíàòèê óòîëùåí, ïàëüïàöèÿ
åãî áîëåçíåííà. Ïðè ïåðåêðóòå ÿè÷êà íà
180 èëè 360° ïðèäàòîê ÿè÷êà ðàñïîëàãàåòñÿ
ñïåðåäè îò íåãî. Èç-çà íàðóøåíèÿ îòòîêà
ëèìôû ìîæåò ðàçâèòüñÿ âòîðè÷íàÿ âîäÿíêà
îáîëî÷åê ÿè÷êà.

Îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì
ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ),
ïðè ïîìîùè êîòîðîãî îïðåäåëÿþò îòå÷-
íîñòü ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà, è äîïïëåðî-
ãðàôèÿ, âûÿâëÿþùàÿ íàðóøåíèå êðîâîòîêà
â ÿè÷êå è ñîñóäàõ ñåìåííîãî êàíàòèêà.
Ïåðåêðóò ÿè÷êà ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü
ñ îñòðûì îðõèòîì, ýïèäèäèìèòîì, òðàâìîé
ÿè÷êà, óùåìëåííîé ïàõîâîé ãðûæåé, îñò-
ðûì àïïåíäèöèòîì.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ïî ïîâîäó
ïåðåêðóòà ÿè÷êà íàõîäèëèñü 16 áîëüíûõ ïðè-
çûâíîãî âîçðàñòà (îò 17 äî 22 ëåò). Â 10 ñëó-
÷àÿõ èìåë ìåñòî ïåðåêðóò ëåâîãî ÿè÷êà,
â 6 – ïðàâîãî. Âîñåìü ïàöèåíòîâ ÿâëÿëèñü
âîåííîñëóæàùèìè (6 êóðñàíòîâ, 2 ðÿäîâûõ,
ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî ïðèçûâó),
äâà – ñóâîðîâöàìè, øåñòåðî áîëüíûõ áûëè
ãðàæäàíñêèìè ëèöàìè, ãîäíûìè ê âîåííîé
ñëóæáå (ñòóäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ â âûñøèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ).

Â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ îñíîâíûìè æà-
ëîáàìè ïàöèåíòîâ áûëè âíåçàïíûå ñèëü-
íûå áîëè â ÿè÷êå è ñîîòâåòñòâóþùåé ïî-
ëîâèíå ìîøîíêè (16), èõ èððàäèàöèÿ â
ïîäâçäîøíóþ îáëàñòü (14) è óñèëåíèå ïðè
ïàëüïàöèè ÿè÷êà (12). Â 14 ñëó÷àÿõ áîëè
áûëè ñâÿçàíû ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé
(ôèçêóëüòóðíûå èëè ñòðîåâûå çàíÿòèÿ).
Â 8 ñëó÷àÿõ èððàäèèðîâàëè â ëåâóþ ïîä-
âçäîøíóþ îáëàñòü, â 6 ñëó÷àÿõ – â ïðàâóþ.
Ó 4 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü òîøíîòà è îä-
íîêðàòíàÿ ðâîòà.

Äàííûé õàðàêòåð êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé çàáîëåâàíèÿ âûçâàë äèàãíîñòè÷åñêèå çà-
òðóäíåíèÿ ó âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè (âðà÷è
âîèíñêèõ ÷àñòåé, âðà÷è «Ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè»). Â ñâÿçè ñ ýòèì èìè â 12 ñëó-
÷àÿõ áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç «Îñòðûé îðõî-
ýïèäèäèìèò», à â 4 ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû ñ èð-
ðàäèàöèåé áîëåé â ïðàâóþ ïîäâçäîøíóþ îá-
ëàñòü áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â õèðóðãè-
÷åñêóþ êëèíèêó ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðûé
àïïåíäèöèò.

Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè â êëèíèêó óðîëî-
ãèè îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ âêëþ÷àëî óòî÷íå-
íèå æàëîá è àíàìíåçà, ôèçèêàëüíîå èññëåäî-
âàíèå, ëàáîðàòîðíûé àíàëèç êðîâè è ìî÷è,
ÓÇÈ ñ äîïïëåðîãðàôèåé îðãàíîâ ìîøîíêè.
Ïðè ôèçèêàëüíîì èññëåäîâàíèè äîïîëíèòåëü-
íî áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ñèìïòîìû
ïåðåêðóòà ÿè÷êà: îòå÷íîñòü è ãèïåðåìèÿ êîæè
ìîøîíêè (4), ðàñïîëîæåíèå ïîðàæåííîãî ÿè÷-
êà ó êîðíÿ ìîøîíêè (12), óâåëè÷åíèå è óï-
ëîòíåíèå ÿè÷êà (8), îò÷åòëèâîå ðàñïîëîæåíèå
ïðèäàòêà ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ÿè÷êà (10),
åãî óâåëè÷åíèå è óïëîòíåíèå (8). Ñèìïòîì
Ïðåíà îïðåäåëèëè â 4 íàáëþäåíèÿõ.

Îáùèé àíàëèç ìî÷è è áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè êðîâè áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû (16).
Ó ïàöèåíòîâ, â ïîñëåäóþùåì ïåðåíåñøèõ
îðõýêòîìèþ, áûë âûÿâëåí óìåðåííûé ëåé-
êîöèòîç (6) ñ óâåëè÷åíèåì ïàëî÷êîÿäåðíûõ
íåéòðîôèëîâ (4), ïîâûøåíèå ÑÎÝ (3). Ïðè
ÓÇÈ (10) îòå÷íîñòü ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà
âûÿâëåíû â 8 ñëó÷àÿõ. Â 5 íàáëþäåíèÿõ äè-
àãíîç óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè ïðåêðàùåíèÿ
èëè ðåçêîãî ñíèæåíèÿ êðîâîòîêà â ÿè÷êå è
ñîñóäàõ ñåìåííîãî êàíàòèêà. Â 3 ñëó÷àÿõ íà
îñíîâàíèè ÓÇÈ ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå â ïîëüçó
îðõîýïèäèäèìèòà.

Äëèòåëüíîñòü âðåìåííîãî ïðîìåæóòêà îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ñîñòàâèëà ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííûì ÿè÷-
êîì (9) 6–9 ÷, ó ïàöèåíòîâ ñ óäàëåííûì îð-
ãàíîì (6) 11–36 ÷. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïåðå-
êðóò ïðàâîãî ÿè÷êà áûë óñòðàíåí êîíñåðâà-
òèâíî ïðè ïîìîùè çàêðûòîé ìàíóàëüíîé
äåòîðñèè ÿè÷êà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ÷å-
ðåç 5 ÷ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ó 9 áîëüíûõ
ïðè õèðóðãè÷åñêîé ðåâèçèè îðãàíîâ ìîøîí-
êè áûë âûÿâëåí ïåðåêðóò íà 180°, ïåðåäíåå
ðàñïîëîæåíèå ïðèäàòêà è ïðèçíàêè æèçíå-
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×èñòîâ Ñ.Ä. (sd.chistov@gmail.com) – Âåñòèáóëÿðíûå ôàêòîðû ïîòåðè ïðî-

ñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêè â àâèàöèîííîì ïîëåòå è ìåòîäû ïîäãîòîâêè

ëåòíîãî ñîñòàâà.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èñïûòàòåëüíûé öåíòð (àâèàöèîííî-êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû
è âîåííîé ýðãîíîìèêè) Öåíòðàëüíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà Âîåííî-
âîçäóøíûõ ñèë, Ìîñêâà

Ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ î âåñòèáóëÿðíûõ ôàêòîðàõ âîçíèêíîâåíèÿ èëëþçèé ïðîñòðàíñòâåííîãî
ïîëîæåíèÿ â ïîëåòå ó ëåòíîãî ñîñòàâà. Ñôîðìóëèðîâàíû ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ëåòíîãî ñîñòàâà ïî ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêå.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  óñêîðåíèå, èëëþçèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, ïðîñòðàíñòâåííàÿ
äåçîðèåíòàöèÿ, âåñòèáóëÿðíûé àíàëèçàòîð, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà.

Chistov S.D. – Vestibular factors of spatial disorientation during aviation flight and methods of flying
personnel training. The article presents information on the factors of illusion of attitude during the flight
in flying personnel. Formulated methodical approaches to psycho-physiological training of flight crews
for spatial orientation.
K e y  w o r d s:  acceleration, illusion of attitude, spatial disorientation, vestibular sensory system,
psychophysiological training.

Ê îñîáåííîñòÿì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âå-
ñòèáóëÿðíîãî àíàëèçàòîðà, ÿâëÿþùèìñÿ
ïðåäïîñûëêàìè ê âîçíèêíîâåíèþ èëëþçèé
ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ (ÈÏÏ), îòíî-
ñÿòñÿ ñëåäóþùèå.

Âåñòèáóëÿðíûå ðåöåïòîðû èìåþò ïîðîã
âîñïðèÿòèÿ óñêîðåíèé. Ïîäïîðîãîâûå óñêî-
ðåíèÿ íå âîñïðèíèìàþòñÿ. Ïîýòîìó, åñëè
íåêîòîðîå âðåìÿ ñàìîëåò ëåòèò ñ î÷åíü ìåä-
ëåííûì íåêîíòðîëèðóåìûì íàðàñòàíèåì êðå-
íà, ïðè ïîñëåäóþùåì áîëåå áûñòðîì âûðàâ-
íèâàíèè ó ëåò÷èêà ìîæåò âîçíèêíóòü èëëþ-
çèÿ êðåíà â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó íà
âåëè÷èíó âûïîëíåííîãî âûðàâíèâàíèÿ.

Ïîëóêðóæíûå êàíàëû ïðèñïîñîáëåíû äëÿ
âîñïðèÿòèÿ óãëîâîãî óñêîðåíèÿ, à íå óãëîâîé
ñêîðîñòè. Ýòî îáåñïå÷èâàåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
òî÷íîå ïîçèöèîíèðîâàíèå ãëàç ïðè äâèæåíè-
ÿõ ãîëîâû, êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé òóëîâèùà
è êîíå÷íîñòåé, à òàêæå âîñïðèÿòèå ïðîñòðàí-
ñòâà. Âðàùåíèå ñ ïîñòîÿííîé óãëîâîé ñêîðîñ-
òüþ íå ÿâëÿåòñÿ ðàçäðàæèòåëåì âåñòèáóëÿðíûõ
ðåöåïòîðîâ è íå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê äâèæåíèå.
Ýòî ìîæåò áûòü ïðîäåìîíñòðèðîâàíî ëåòíîìó
ñîñòàâó â îïûòå ñ âðàùàþùèìñÿ êðåñëîì.

Îòîëèòîâûå ðåöåïòîðû íå ñïîñîáíû âîñ-
ïðèíèìàòü ðàçäåëüíî ñèëû èíåðöèè è ãðàâè-
òàöèþ, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ âîñïðèÿòèå
ðåçóëüòèðóþùåé ãðàâèòîèíåðöèîííîé ñèëû.
Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ èëëþ-
çèè êðåíà ïðè ñêîëüæåíèè, èëëþçèè êàáðèðî-
âàíèÿ (ïèêèðîâàíèÿ) ïðè óâåëè÷åíèè (óìåíü-
øåíèè) ñêîðîñòè ãîðèçîíòàëüíîãî ïîëåòà, ââî-
äå â ðàçâîðîò (âûâîäå èç ðàçâîðîòà).

Íàêëîíàì ãîëîâû â çåìíûõ óñëîâèÿõ
ñîîòâåòñòâóåò ñòðîãî îïðåäåëåííîå ñìåùåíèå
îòîëèòîâ âäîëü ìàêóë, îáóñëîâëåííîå âåñîì
îòîëèòîâ. Ïðè äåéñòâèè ïðîäîëüíîé ïåðåãðóç-
êè, êîãäà âåñ îòîëèòîâ âîçðàñòàåò, âîñïðèÿ-
òèå ýâîëþöèé ñàìîëåòà ïî òàíãàæó è êðåíó
ìîæåò áûòü îøèáî÷íûì èç-çà áîëüøåãî ñìå-
ùåíèÿ îòîëèòîâ (Tribukait A. et al., 2007).

Âåñòèáóëÿðíûé àíàëèçàòîð íå ñïîñîáåí
ðàçëè÷àòü èñòèííûå óñêîðåíèÿ è ìíèìûå
(Êîðèîëèñà, ïðåöåññèîííîå), âîçíèêàþùèå
ïðè äâèæåíèÿõ ãîëîâîé âî âðåìÿ âûïîëíå-
íèÿ ïèëîòàæíûõ ôèãóð íà ñàìîëåòå èëè âðà-
ùåíèÿ íà êðåñëå Áàðàíè. Ïðèìåðîì òàêîé
ñèòóàöèè â ïîëåòå ÿâëÿåòñÿ âçãëÿä íà êðûëî
ïðè âûïîëíåíèè «áî÷êè», êîãäà ïîâîðîò ãî-

ñïîñîáíîñòè ÿè÷êà: ïîñëå óñòðàíåíèÿ ïåðå-
êðóòà ÿè÷êî ïîðîçîâåëî, óñèëèëàñü ïóëüñà-
öèÿ ñîñóäîâ ñåìåííîãî êàíàòèêà, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ñîõðàíèòü îðãàí è çàêîí÷èòü îïåðàöèþ
îðõîïåêñèåé.

Ó 6 ïàöèåíòîâ ïðè ðåâèçèè áûë âûÿâ-
ëåí ïåðåêðóò íà 180–360° è ïðèçíàêè íå-
æèçíåñïîñîáíîñòè ÿè÷êà: òåìíî-áóðàÿ âîäÿ-
íî÷íàÿ æèäêîñòü, ïëîòíûå è îòå÷íûå ÿè÷êî
è åãî ïðèäàòîê, èõ ñèíå-ôèîëåòîâûé öâåò,
ó÷àñòêè êðîâîèçëèÿíèé. Óñòðàíåíèå ïåðåêðó-
òà íå ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ âíåøíåãî âèäà
ÿè÷êà è ïîÿâëåíèþ ïóëüñàöèè â ñîñóäàõ ñå-
ìåííîãî êàíàòèêà íèæå ìåñòà ïåðåêðóòà. Ïðè

ðàññå÷åíèè áåëî÷íîé îáîëî÷êè ÿè÷êà åãî
ïàðåíõèìà íå êðîâîòî÷èëà è èìåëà òåìíî-
ôèîëåòîâûé öâåò. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ áûëà âû-
ïîëíåíà îðõýêòîìèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà ïåðåêðóòà
ÿè÷êà ÿâëÿåòñÿ çàòðóäíèòåëüíîé äëÿ âðà÷åé
îáùåé ïðàêòèêè, â ò. ÷. äëÿ âîéñêîâîãî âðà÷à è
âðà÷à «Ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè». Ñðî÷-
íàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ â óðîëîãè÷åñ-
êîå (õèðóðãè÷åñêîå) îòäåëåíèå âîåííîãî ãîñ-
ïèòàëÿ è ìàêñèìàëüíî ðàííÿÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
ðåâèçèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè ïîçâîëÿþò äèàã-
íîñòèðîâàòü è óñòðàíèòü ïåðåêðóò, ñîõðàíèâ
æèçíåñïîñîáíîñòü ïîðàæåííîãî ÿè÷êà.


