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Beznosik R.V., Savitskii G.G., Grishin V.K. – Meeting of the chief phthisiatricians, chief state sanitary
doctors, chief radiologists and chief therapists of military districts (fleets) of the Armed Forces. The report
on the meeting of the chief phthisiatricians, chief state sanitary doctors, chief radiologists and chief therapists of
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì îñíîâíûõ
 ìåðîïðèÿòèé Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäè-

öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ íà áàçå ôè-
ëèàëà ¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî» Ìèíîáîðîíû Ðîññèè 10–12 àï-
ðåëÿ 2017 ã. ïðîøåë ñáîð ãëàâíûõ ôòèçè-
àòðîâ, ãëàâíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ñàíèòàð-
íûõ âðà÷åé, ãëàâíûõ ðåíòãåíîëîãîâ è
ãëàâíûõ òåðàïåâòîâ âîåííûõ îêðóãîâ
(ôëîòîâ) ÂÑ ÐÔ. Öåëüþ ñáîðà áûëî:

– ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîé ðàáîòû â ÂÑ ÐÔ è
ìåòîäû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ åå ïðîôèëàê-
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«×åëîâåê è ëåêàðñòâî». Âî âòîðîé äåíü ñî-
ñòîÿëàñü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ «Ñîñòîÿíèå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé
ðàáîòû â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè è ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
åå ïðîôèëàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè
â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ».

Îòêðûë êîíôåðåíöèþ äîêëàäîì «Çà-
áîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì â Âîîðóæåí-
íûõ Ñèëàõ ÐÔ â 2016 ã. Îñíîâíûå òåíäåí-
öèè, íåðåøåííûå ïðîáëåìû è ïóòè ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíûõ ìåðîïðèÿòèé» ãëàâíûé
ôòèçèàòð ÌÎ ÐÔ – íà÷àëüíèê ôèëèàëà
¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî» ïîä-
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ð.Â.Áåç-
íîñèê. Îí îáðàòèë âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ,
÷òî áëàãîäàðÿ óñèëèÿì ðóêîâîäñòâà ñòðà-
íû, îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñ-
êîé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ è âñåãî îáùåñòâà çà-
áîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì â ñòðàíå ïî-
ñòåïåííî ñíèæàåòñÿ. Îäíàêî ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî òóáåðêóëåçó â Ðîñ-
ñèè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ íàïðÿæåííîé.
Îôèöèàëüíî (ñîãëàñíî îò÷åòíîé ôîðìû
3/Ìåä) çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì ñðå-
äè âîåííîñëóæàùèõ òàêæå ãîä îò ãîäà ñòà-
íîâèòñÿ ìåíüøå. Òàê, åñëè â 2015 ã. çàáîëå-
âàåìîñòü âîåííîñëóæàùèõ ïî ïðèçûâó ñî-
ñòàâëÿëà 0,28‰, à ïî êîíòðàêòó – 0,3‰, òî
â 2016 ã. – 0,103 è 0,164‰ ñîîòâåòñòâåííî.
Â òî æå âðåìÿ, ïî äàííûì âñåàðìåéñêîãî
ðåãèñòðà è îáúÿñíèòåëüíûõ çàïèñîê
ïî ôîðìå 4/Ìåä, â 2015 ã. âûÿâëåíî
232 âîåííîñëóæàùèõ, áîëüíûõ òóáåðêóëå-
çîì, à â 2016 ã. – 309, ò. å. ïî÷òè â 1,5 ðàçà
áîëüøå. Îäíà èç ïðè÷èí ýòîãî çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ãðóáûõ íàðóøåíèÿõ â ñèñòåìå ó÷åòà è
îò÷åòíîñòè âîéñêîâîé ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû. Óäåëüíûé âåñ íåó÷òåííûõ ëèö, çàáî-
ëåâøèõ òóáåðêóëåçîì, ïî ôîðìå 3/Ìåä
ñîñòàâèë 53,7%. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæ-
íî îáúÿñíèòü îòñóòñòâèåì äîëæíîãî êîí-
òðîëÿ çà ó÷åòíîé è îò÷åòíîé äîêóìåíòà-
öèåé ñî ñòîðîíû ãëàâíûõ ôòèçèàòðîâ è îò-
ñóòñòâèåì âçàèìîäåéñòâèÿ èõ ñ ãëàâíûìè
ãîñóäàðñòâåííûìè ñàíèòàðíûìè âðà÷àìè
â âîåííûõ îêðóãàõ è ôëîòàõ.

Ïðîäîëæàþò èìåòü ìåñòî ñëó÷àè
ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó áîëüíûõ òó-
áåðêóëåçîì èç-çà íåïîëíîöåííîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ ìåäèöèíñêèìè êîìèññèÿìè
âîåíêîìàòîâ. Äåôåêòû îðãàíèçàöèè
ôëþîðîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ìî-
ëîäîãî ïîïîëíåíèÿ, ïðèáûâàþùåãî â
âîèíñêèå ÷àñòè, íàðóøåíèÿ ïåðèîäè÷-

íîñòè îáñëåäîâàíèÿ âåäóò ê çàäåðæêå â
âîèíñêèõ êîëëåêòèâàõ ýïèäåìè÷åñêè
îïàñíûõ áîëüíûõ è ñîçäàþò ïðåäïîñûë-
êè äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçà
ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ.

Èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå íåäîñòàòêè
â îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî ôîðìèðîâà-
íèþ «ãðóïï ðèñêà» è ðåãóëÿðíîìó îá-
ñëåäîâàíèþ çà÷èñëåííûõ òóäà âîåííî-
ñëóæàùèõ, íåäîñòàòî÷åí îáúåì è êà÷å-
ñòâî îáñëåäîâàíèÿ â î÷àãàõ òóáåðêóëåç-
íîé èíôåêöèè. Ïî-ïðåæíåìó áîëåå
ïîëîâèíû áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì âîåííî-
ñëóæàùèõ (56,4%) âûÿâëÿþò ïðè îá-
ðàùåíèè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ
èëè ïðè ëå÷åíèè â âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèÿõ ïî ïîâîäó íåòóáåðêóëåç-
íûõ çàáîëåâàíèé.

Â çàêëþ÷åíèå ãëàâíûé ôòèçèàòð
ÌÎ ÐÔ ñôîðìóëèðîâàë îñíîâíûå çàäà-
÷è íà 2017–2018 ãã. è ïóòè èõ ðåøåíèÿ:

– ñ÷èòàòü ãëàâíîé çàäà÷åé ôòèçè-
àòðè÷åñêîé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ íà 2017–
2018 ãã. îáåñïå÷åíèå óñòîé÷èâîé ñòàáè-
ëèçàöèè ýïèäåìè÷åñêîé îáñòàíîâêè ïî
òóáåðêóëåçó â âîéñêàõ;

– ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî
îðãàíèçàöèè ðàáîòû òóáåðêóëåçíûõ êà-
áèíåòîâ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíè-
çàöèé, ñîñòàâëåíèþ îáúÿñíèòåëüíûõ
çàïèñîê ê ãîäîâûì îò÷åòàì;

– îáîñíîâàòü è ïîäãîòîâèòü ïðåäëî-
æåíèÿ ïî ââåäåíèþ â øòàòû îêðóæíûõ
ãîñïèòàëåé äîëæíîñòåé íà÷àëüíèêîâ
òóáåðêóëåçíûõ îòäåëåíèé – ãëàâíûõ
ôòèçèàòðîâ (âîåííîñëóæàùèõ);

– óòâåðäèòü ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåí-
äàöèè ïî âåäåíèþ èñòîðèè áîëåçíè áîëü-
íîãî òóáåðêóëåçîì;

– ïîäãîòîâèòü ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ òó-
áåðêóëåçîì â ÂÑ ÐÔ;

– ãëàâíûì ôòèçèàòðàì îêðóãîâ èçó-
÷èòü ñëîæèâøóþñÿ ñèñòåìó ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ôëþîðîãðàôèè â îêðóãå (ôëîòå),
ñîâìåñòíî ñ ðåíòãåíîëîãàìè îáîñíîâàòü
è ïðåäëîæèòü êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî
îáåñïå÷åíèþ ñâîåâðåìåííîãî àêòèâíîãî
âûÿâëåíèÿ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì â âîé-
ñêàõ, äèñëîöèðîâàííûõ íà òåððèòîðèè
îêðóãà (ôëîòà), â ò. ÷. ñ ìàêñèìàëüíûì
èñïîëüçîâàíèåì ñòàöèîíàðíûõ ôëþîðî-
ãðàôîâ â çîíàõ îòâåòñòâåííîñòè;

– íàëàäèòü è ïîñòîÿííî ïîääåðæè-
âàòü âçàèìîäåéñòâèå ñî ñïåöèàëèñòàìè
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ÖÃÑÝÍ ïî êîíòðîëþ çà ýïèäåìè÷åñêîé
ñèòóàöèåé ïî òóáåðêóëåçó â âîéñêàõ çîíû
îòâåòñòâåííîñòè, îðãàíèçàöèåé ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé;

– ïðîàíàëèçèðîâàòü ñèñòåìó äèñïàí-
ñåðíîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ â òó-
áåðêóëåçíûõ êàáèíåòàõ âîåííûõ ãîñïè-
òàëåé (ïîëèêëèíèê);

– îðãàíèçîâàòü è ðåãóëÿðíî ïðîâî-
äèòü çàíÿòèÿ ñ âðà÷àìè ãîñïèòàëüíîãî,
ïîëèêëèíè÷åñêîãî è âîéñêîâîãî çâåíü-
åâ ïî âîïðîñàì ðàííåãî àêòèâíîãî âû-
ÿâëåíèÿ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì;

– îñîáîå âíèìàíèå è íàñòîé÷èâîñòü
ïðîÿâèòü â ñîçäàíèè äåéñòâåííîé è ýô-
ôåêòèâíîé ñåòè íåøòàòíûõ ãàðíèçîííûõ
ôòèçèàòðîâ, îðãàíèçîâàòü ïîäãîòîâêó è
êîíòðîëü çà èõ ðàáîòîé;

– äîáèòüñÿ áåçóñëîâíîãî è ïîëíîãî
ó÷àñòèÿ ôòèçèàòðîâ ãîñïèòàëüíîãî è ïî-
ëèêëèíè÷åñêîãî çâåíüåâ â ñèñòåìå öåíò-
ðàëèçîâàííîãî ìîíèòîðèíãà òóáåðêóëåçà.

Â äîêëàäå «Î ñîñòîÿíèè çàáîëåâàåìî-
ñòè òóáåðêóëåçîì è ìåðàõ ïî äàëüíåéøå-
ìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ åãî ïðîôèëàêòè-
êè â ÂÑ ÐÔ» íà÷àëüíèê ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
îòäåëà 736 ÃÖ ÃÑÝÍ ÌÎ ÐÔ ìàéîð ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Ã.Ì.Ãóäêî ïîäðîáíî
îõàðàêòåðèçîâàë ñîñòîÿíèå çàáîëåâàå-
ìîñòè âîåííîñëóæàùèõ òóáåðêóëåçîì, åå
ïðè÷èíû. Ïðåäñòàâëåííûå ïîêàçàòåëè ñî-
âïàëè ñ ïðèâåäåííûìè â äîêëàäå ãëàâíî-
ãî ôòèçèàòðà ÌÎ ÐÔ. Ïîýòîìó îñíîâíîé
âûâîä î òîì, ÷òî óñïåõ ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íûõ ìåðîïðèÿòèé â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ
ìîæåò áûòü îáåñïå÷åí òîëüêî êîìïëåêñ-
íîé ñîâìåñòíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáî-
òîé âîéñêîâûõ âðà÷åé, ðåíòãåíîëîãîâ, ôòè-
çèàòðîâ è ñïåöèàëèñòîâ ñàíèòàðíî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé íå òîëüêî
îáúåêòèâíî îòðàæàåò ñèòóàöèþ, íî è òðå-
áóåò ñåðüåçíîé îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòû.

Ñ äîêëàäîì «Ñàðêîèäîç – àêòóàëü-
íàÿ ïðîáëåìà ðàçëè÷íûõ ñèëîâûõ âå-
äîìñòâ» âûñòóïèëà ñòàðøèé îðäèíàòîð
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ
íàóê ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ä.Í.Àíòèïóøèíà. Îòñóòñòâèå ÷åòêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ïðè÷èíå ðàçâèòèÿ ñàðêîè-
äîçíîãî ïðîöåññà è áëèçîñòü åãî êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñ òóáåðêóëåçîì îðãà-
íîâ äûõàíèÿ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ëå÷å-
íèåì òàêèõ áîëüíûõ çàíèìàþòñÿ êàê

ôòèçèàòðû, òàê è ïóëüìîíîëîãè. Àâòîðû
äîêëàäà ñîîáùèëè î ñîâðåìåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ îá ýòèîïàòîãåíåçå ñàðêîèäî-
çà îðãàíîâ äûõàíèÿ, åãî ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè è ïðè÷èíàõ ðàçâèòèÿ â ðàçëè÷íûõ
ñèëîâûõ âåäîìñòâàõ.

Ñ äîêëàäîì «Àíàëèç àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ òóáåðêóëåçîì âîåííîñëóæàùèõ»
âûñòóïèë çàâåäóþùèé äèñïàíñåðíûì
îòäåëåíèåì ôèëèàëà ¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî» êàíäèäàò ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê Â.Ê.Ãðèøèí. Àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèì ýòàïîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì â ÂÑ ÐÔ çàíèìàþòñÿ òó-
áåðêóëåçíûå êàáèíåòû, îñíîâíûìè çàäà-
÷àìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ó÷åò è äèñïàí-
ñåðíîå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà âî-
åííîñëóæàùèìè, ïðîõîäÿùèìè ñëóæáó ïî
êîíòðàêòó, áîëüíûìè òóáåðêóëåçîì, ïîñ-
ëå èõ ñòàöèîíàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå-
÷åíèÿ, çàâåðøåíèå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé
òåðàïèè è ïðîâåäåíèå èì êóðñîâ ïðîòè-
âîðåöèäèâíîãî ëå÷åíèÿ, îðãàíèçàöèÿ àê-
òèâíîãî ðàííåãî âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà
ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, èçîëÿöèÿ è
ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ àêòèâíûì òó-
áåðêóëåçîì, îáåñïå÷åíèå êîíñóëüòàòèâ-
íîé ïîìîùè è ò. ä. Ê ñîæàëåíèþ, îòìåòèë
äîêëàä÷èê, êîëè÷åñòâî òóáåðêóëåçíûõ êà-
áèíåòîâ è êâàëèôèöèðîâàííûõ ôòèçè-
àòðîâ ñ êàæäûì ãîäîì ñîêðàùàåòñÿ, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî îñíîâíûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå è ðåàáèëèòàöèîííûå ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíûå ïîäðàçäåëåíèÿ.

Èñòîðèþ ñîçäàíèÿ êàôåäðû ôòèçè-
àòðèè ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïðåäñòà-
âèë çàâåäóþùèé ýòîé êàôåäðîé äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çàïàñà Â.Â.Äàíöåâ. Ïðîôåñ-
ñîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ êàôåä-
ðû ôòèçèàòðèè çà 65 ëåò åå ñóùåñòâî-
âàíèÿ âíåñ âåñîìûé âêëàä â ðàçâèòèå
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ðàáîòû â Âîîðó-
æåííûõ Ñèëàõ íàøåé ñòðàíû, ïîäãîòî-
âèë ïëåÿäó âîåííûõ ôòèçèàòðîâ. Ê ñîæà-
ëåíèþ, â êîíöå ïåðâîãî äåñÿòèëåòèÿ
21 âåêà êàôåäðà ïåðåæèëà òÿæåëûå âðå-
ìåíà: áûëà ñîêðàùåíà êëèíèêà, âìåñòî
ñàìîñòîÿòåëüíîé êàôåäðû ïëàíèðîâàëîñü
ïðåïîäàâàíèå ôòèçèàòðèè â ôîðìå öèê-
ëà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà êàôåäðå âîñ-
ñòàíîâëåí ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëü-
ñêèé ñîñòàâ, íà÷àëèñü çàíÿòèÿ ñ ãðóïïà-
ìè êóðñàíòîâ è ñòóäåíòîâ, óñïåøíî âû-
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ïîëíÿþòñÿ çàäàíèÿ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïî
ðàçðàáîòêå ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ,
ðåàëèçóþòñÿ ïëàíû ÍÈÐ. Â òåñíîì
êîíòàêòå ñ ôèëèàëîì ¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî» êàôåäðà îêàçûâàåò
ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî â îðãàíèçàöèè
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ìåðîïðèÿòèé ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáå âîèíñêèõ ÷àñòåé
è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Êîëëåêòèâíîå ñîîáùåíèå îò êàôåä-
ðû ôòèçèàòðèè ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà,
ôèëèàëà ¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî», ìåäèöèíñêîé ñëóæáû îêðóãîâ è
ôëîòîâ (ÇÂÎ, ÖÂÎ, ÂÂÎ, ÁÔ, ÑÔ, ÒÎÔ)
îá èòîãàõ âûïîëíåíèÿ íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîé ðàáîòû «Âûÿâëåíèå íàèáîëåå
çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ ðèñêà çàáîëåâàíèÿ
òóáåðêóëåçîì ó âîåííîñëóæàùèõ â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ» ñäåëàë àññèñòåíò êà-
ôåäðû ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå Ð.Ä.Ìó÷àèäçå. Â ðåçóëüòàòå
èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå
çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè ðèñêà ó âîåííî-
ñëóæàùèõ ïî ïðèçûâó è ïî êîíòðàêòó ÿâ-
ëÿþòñÿ êîíòàêò ñ áîëüíûì òóáåðêóëåçîì
äî íà÷àëà è â ïåðèîä âîåííîé ñëóæáû,
îñòàòî÷íûå ïîñòòóáåðêóëåçíûå èçìåíå-
íèÿ â îðãàíàõ äûõàíèÿ, ãèïåðåðãè÷åñêàÿ
ðåàêöèÿ íà ïðîáó Ìàíòó, ïåðåíåñåííûé
äî íà÷àëà âîåííîé ñëóæáû òóáåðêóëåç.
Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì äåéñòâèé âðà÷à
âîèíñêîé ÷àñòè â îòíîøåíèè ëèö èç
ãðóïïû ðèñêà.

Ïðîôåññîð Ë.Í.Ëåï¸õà (ÔÃÁÍÓ
ÖÍÈÈÒ) íàïîìíèëà ôòèçèàòðàì î òîì,
÷òî â ïðîöåññå äèôôåðåíöèàëüíîé äè-
àãíîñòèêè ïðè ïîäîçðåíèè íà òóáåðêó-
ëåç ñëåäóåò èñêëþ÷àòü ýêçîãåííûå àëü-
âåîëèòû, êîòîðûå ìîãóò áûòü àëëåðãè-
÷åñêèìè (ðàçâèëèñü ïðè êîíòàêòå ñ äî-
ìàøíèìè æèâîòíûìè è ïòèöåé, áèáëèî-
òå÷íîé, áóìàæíîé, òêàíåâîé, äðåâåñíîé
ïûëüþ è äð.), ëåêàðñòâåííûìè (ñâÿçàíû
ñ ïðèåìîì àíòèáèîòèêîâ, àíòèàðèòìè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è äð.), òîêñè÷åñêè-
ìè (ïðè êîíòàêòå ñ ëåòó÷èìè âåùåñòâà-
ìè, ïàðàìè ìåòàëëîâ, ïîðîõîì è äð.).

Äèàãíîñòèêà ðàçíûõ òèïîâ ýêçîãåí-
íîãî àëüâåîëèòà îïèðàåòñÿ íà ïîíèìà-
íèå ïàòîãåíåçà êàæäîãî èç íèõ è âîçìîæ-
íà òîëüêî ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè. Îíî ÿâëÿåòñÿ áîëåå àäåêâàòíûì
ìåòîäîì âåðèôèêàöèè çàáîëåâàíèÿ, ÷åì
áðîíõîàëüâåîëÿðíûé ëàâàæ, ò. ê. ïîçâîëÿ-
åò âûÿâèòü îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ âîñïà-

ëèòåëüíîé ðåàêöèè, óñòàíîâèòü âîçìîæ-
íóþ ïðèðîäó ýêçîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ,
îïðåäåëèòü õàðàêòåð òå÷åíèÿ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà, îöåíèòü ñòåïåíü ðàç-
âèòèÿ äåñòðóêòèâíûõ è ôèáðîçíûõ èç-
ìåíåíèé ðåñïèðàòîðíîãî îòäåëà ëåãêèõ.

Çíà÷åíèþ òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêè
è ïðèìåíåíèÿ ïðîáû ñ àëëåðãåíîì
ðåêîìáèíàíòíûì òóáåðêóëåçíûì (äèà-
ñêèíòåñòîì) ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïî-
ñâÿòèë ñâîé äîêëàä âèöå-ïðåçèäåíò
àññîöèàöèè ôòèçèàòðîâ Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãà ïðîôåññîð Ê.Ã.Ïó÷êîâ.

Ïîäðîáíî è îáîñíîâàííî äîëîæèë
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÑÏáÍÈÈÂÑ
ïðîôåññîð È.Â.Êðàñèëüíèêîâà îá îñî-
áåííîñòÿõ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà
â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. Àâòîð îáðàòèë
âíèìàíèå íà òî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà íåñîì-
íåííûå óñïåõè â äåëå áîðüáû ñ òóáåðêó-
ëåçîì, â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî äàííîé èíôåê-
öèè îñòàåòñÿ íàïðÿæåííîé. Ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì íàõîäÿòñÿ
íà óðîâíå êîíöà 1970-õ ãã. â ÑÑÑÐ è â
1,5 ðàçà ïðåâûøàþò çàáîëåâàåìîñòü â ÐÔ
â 1991 ã. Êðîìå òîãî, òóáåðêóëåç çàíèìàåò
1-å ìåñòî â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è 6-å – â ñòðóê-
òóðå îáùåé ñìåðòíîñòè. Ëåòàëüíîñòü
9–10% (ñàìàÿ âûñîêàÿ ñðåäè èíôåêöè-
îííûõ çàáîëåâàíèé). Ïîýòîìó îñîáîå çíà-
÷åíèå èìååò âûÿâëåíèå ðàííèõ ôîðì
òóáåðêóëåçà, ò. ê. óñïåõ ëå÷åíèÿ â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ñðîêîâ åãî íà-
÷àëà. Äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò ìàññîâûé ñêðè-
íèíã (ïðîáà Ìàíòó) è ïîäòâåðæäàþùèå
ìåòîäû (äèàñêèíòåñò, IGRA, ìåòîä ïðÿìîé
áàêòåðèîñêîïèè è äð.). Â ýòîé ñâÿçè îñî-
áåííî àêòóàëüíà èììóíîäèàãíîñòèêà è
ïðàâèëüíûé âûáîð ìåòîäîâ äëÿ åå îñó-
ùåñòâëåíèÿ. Â ñîñòàâå òóáåðêóëèíà íàè-
áîëåå ïîëíî ïðåäñòàâëåíû àíòèãåíû è
àíòèãåííûå äåòåðìèíàíòû ìèêîáàêòåðèé,
îáåñïå÷èâàþùèå ïðîÿâëåíèå âèðóëåíòíî-
ñòè âîçáóäèòåëÿ. Ïðîáà Ìàíòó â îòëè÷èå
îò äèàñêèíòåñòà (ÄÑÒ) áîëåå ýôôåêòèâ-
íî âûÿâëÿåò ðàííèé ïåðèîä ïåðâè÷íîé
òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè è ëàòåíòíûå
ôîðìû òóáåðêóëåçà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
äèàãíîç «òóáåðêóëåç» íå ìîæåò áûòü óñòà-
íîâëåí òîëüêî íà îñíîâàíèè ïðîáû Ìàíòó
èëè ÄÑÒ, íåîáõîäèìî ïîäòâåðæäåíèå äðó-
ãèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè
ìåòîäàìè.
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Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà
Ïåðåâîä Â.Â.Ôåäîòîâîé

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
Óñë. êð.-îòò. 9,8.
Òèðàæ 3490 ýêç.

Äàëåå î ðàçðàáîòêå íîâîãî èíãàëÿ-
öèîííîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ñ áàê-
òåðèîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â îòíî-
øåíèè âîçáóäèòåëÿ òóáåðêóëåçà äîëîæèë
àäúþíêò Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, íà÷àëüíèê îòäåëà Öåíò-
ðà ôàðìàöèè è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè
Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïîäïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû À.Ñ.Çâåðÿ÷åíêî.

Îáñòîÿòåëüíûé äîêëàä î òóáåðêóëå-
çå ìîëî÷íîé æåëåçû (ðåäêîé ëîêàëèçà-
öèè âíåëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà) ñäåëàë
çàâåäóþùèé êàôåäðîé ôòèçèàòðèè Òâåð-
ñêîãî ÃÌÓ ïðîôåññîð À.Â.Àñååâ. Íàëè-
÷èå çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà æåíùèí ðåï-
ðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ñîñòîÿùèõ íà âî-
åííîé ñëóæáå, ïîçâîëÿåò ñîãëàñèòüñÿ ñ
íåîáõîäèìîñòüþ çíàíèé âîåííûìè ôòè-
çèàòðàìè äàííîé ïàòîëîãèè.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿë ó÷àñ-
òèå íà÷àëüíèê 736-ãî Ãëàâíîãî öåíòðà ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñ.Ñ.Áóòàêîâ.

Òðåòèé äåíü ñáîðà áûë ïîñâÿùåí îá-
ñóæäåíèþ ñ åãî ó÷àñòíèêàìè êîìïëåê-
ñà ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå è ñâîåâðåìåí-
íîìó âûÿâëåíèþ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ
ëèö ñ ñî÷åòàííîé òóáåðêóëåçíîé è ÂÈ×-
èíôåêöèåé, ó÷åòó çàáîëåâàåìîñòè òóáåð-
êóëåçîì è ñîñòîÿíèþ îò÷åòíîé äîêóìåí-
òàöèè.

Ó÷àñòíèêè ñáîðà òàêæå ïðîñëóøàëè
ëåêöèþ çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ôòèçèàò-
ðèè è ïóëüìîíîëîãèè ÌÃÌÑÓ èì.

À.È.Åâäîêèìîâà ïðîôåññîðà Â.Ì.Ìèøèíà
«Òóáåðêóëåç, ñî÷åòàííûé ñ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé: ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè, êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ è äèñïàíñåðíîãî íàáëþäå-
íèÿ».

Ïðè ó÷àñòèè è. î. íà÷àëüíèêà îòäå-
ëåíèÿ óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè â ôèëèàëå À.Ì.Íåäáàé-
ëîâà îáñóäèëè è îäîáðèëè ïðîåêò ìåòî-
äè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé «Ïîëîæåíèå ïî
âåäåíèþ èñòîðèè áîëåçíè íà áîëüíîãî
òóáåðêóëåçîì», îòðàæàþùèé îñîáåííî-
ñòè, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íå
òîëüêî â ïðîöåññå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêîé ðàáîòû, íî è ïðè ïðèåìå áîëü-
íîãî òóáåðêóëåçîì íà ñòàöèîíàðíîå ëå-
÷åíèå, à òàêæå âûïèñêå.

Çàâåäóþùèé äèñïàíñåðíûì êàáèíå-
òîì ôèëèàëà Â.Ê.Ãðèøèí îáñóäèë ñ ãëàâ-
íûìè ôòèçèàòðàìè âîåííûõ îêðóãîâ
(ôëîòîâ) îðãàíèçàöèþ àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì âîåíîñëóæàùèõ íà ìåñòàõ.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü îáúåêòèâè-
çàöèè ó÷åòà è îò÷åòíîñòè, ïîìîùè íå-
øòàòíûì ãàðíèçîííûì ôòèçèàòðàì, ðà-
áîòå â î÷àãàõ.

Ïîñëå êðàòêèõ îò÷åòîâ ãëàâíûõ ôòè-
çèàòðîâ è îòâåòîâ íà èõ âîïðîñû ãëàâ-
íûé ôòèçèàòð ÌÎ ÐÔ ïîäïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Ð.Â.Áåçíîñèê ïîäâåë
èòîãè ñáîðà, ïîñòàâèë êîíêðåòíûå çàäà÷è
ïî ïðîôèëàêòèêå òóáåðêóëåçà â âîéñêàõ
è ðàííåé äèàãíîñòèêå âîçìîæíûõ çàáî-
ëåâàíèé ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ.


