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Ïðèìåíåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ êîì-
ïëåêñîâ è ñèñòåì â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå
âîéñê òðåáóåò íå ìåíåå òåõíîëîãè÷íîãî ïðî-
öåññà èõ ýêñïëóàòàöèè. Ýòî â ïîëíîé ìåðå
îòíîñèòñÿ è ê àâèàöèîííûì êîìïëåêñàì ãî-
ñóäàðñòâåííîé àâèàöèè. Äàííîå óòâåðæäåíèå
ïîäòâåðæäàåòñÿ âñå âîçðàñòàþùåé ðîëüþ
«÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà» â îáåñïå÷åíèè áå-
çîïàñíîñòè ïîëåòîâ. Óñòîÿâøèåñÿ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü òðàäèöèîííûå ïðèíöèïû ìå-
äèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîëåòîâ òðåáóþò
óòî÷íåíèé è äîïîëíåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ
íîâûìè óñëîâèÿìè äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû.

Îñóùåñòâëÿÿ äîïóñê àâèàöèîííûõ ñïå-
öèàëèñòîâ ê ïîëåòàì, íà íàñòîÿùåì ýòàïå óæå
íåäîñòàòî÷íî êîíñòàòèðîâàòü ñîñòîÿíèå èõ
ñîìàòè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Íà
ïåðâûé ïëàí ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïî-
ëåòîâ âûõîäÿò âîïðîñû ó÷àñòèÿ ìåäèöèíñ-
êîé ñëóæáû â îáåñïå÷åíèè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè è áåçîïàñíîñòè ýêèïàæåé àâèàöèîííûõ
êîìïëåêñîâ â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ïîëåò-
íûõ çàäàíèé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì àâèàöèîííîìó âðà÷ó
äëÿ êà÷åñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîëåòîâ
íåäîñòàòî÷íî âëàäåòü êîìïåòåíöèÿìè ñïå-
öèàëèñòà â îáëàñòè ôèçèîëîãèè ëåòíîãî
òðóäà è îáùåñïåöèàëüíîé âðà÷åáíîé ïîä-
ãîòîâêè. Ôåäåðàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé
ñòàíäàðò ïî ñïåöèàëüíîñòè «Àâèàöèîííàÿ
è êîñìè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» â ñâîèõ ïîëî-
æåíèÿõ îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåò ïðàê-
òè÷åñêîé ïîäãîòîâêå àâèàöèîííûõ âðà÷åé
è â êà÷åñòâå îñíîâîïîëàãàþùåãî òðåáî-
âàíèÿ ê ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ âûäâè-
ãàåò óñëîâèå ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè îáó÷åíèÿ.

Ðóêîâîäñòâóÿñü ñîâðåìåííûìè ïîäõî-
äàìè ê òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ â âóçå è ïðàê-
òè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ ïðîôåññèîíàëü-
íî îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ, â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (ÂÌåäÀ) îñóùåñòâëÿåòñÿ
ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ íà êàôåäðå àâèàöèîí-
íîé è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû öåëîãî êîì-
ïëåêñà íîâûõ ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèõ êëàñ-
ñîâ, ñãðóïïèðîâàííûõ ïî ñìåæíûì è âçà-
èìîäîïîëíÿþùèì òåìàì ó÷åáíûõ ïðî-
ãðàìì. Òàêîé ïîäõîä, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîçâîëèò îáó÷àåìûì ñî-
ñðåäîòî÷èòüñÿ íà óãëóáëåííîì èçó÷åíèè
êàæäîãî ðàçäåëà äèñöèïëèíû ñ äåòàëüíûì
îñâîåíèåì ôóíäàìåíòàëüíûõ ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ âîïðîñîâ àâèàöèîííîé ìåäèöèíû
â íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ñ ïðàêòè÷åñêè-
ìè àñïåêòàìè ðàáîòû àâèàöèîííîãî âðà÷à,
òàêèì îáðàçîì ôîðìèðóÿ ó íèõ íåîáõî-
äèìûå ïðîôåññèîíàëüíûå êîìïåòåíöèè.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, óíèâåðñàëüíîñòü ôîðìè-
ðóåìûõ êëàññîâ äàåò âîçìîæíîñòü îñóùåñò-
âëÿòü ïîäãîòîâêó âñåõ êàòåãîðèé îáó÷àå-
ìûõ àêàäåìèè, ñîõðàíÿÿ â êà÷åñòâå îðèåí-
òèðà âûðàáîòêó ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ è
óìåíèé. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ ó÷åáíî-
ìàòåðèàëüíàÿ áàçà êàôåäðû îñíàùàåòñÿ êàê
øòàòíûì îáîðóäîâàíèåì àâèàöèîííîãî
âðà÷à, òàê è íîâåéøèìè ðîññèéñêèìè
òåõíè÷åñêèìè ðåøåíèÿìè àâèàöèîííîé
ïðîìûøëåííîñòè.

Ïðàêòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïðåäïðèíè-
ìàåìûõ ìåð ïî ìîäåðíèçàöèè ó÷åáíîé áàçû
êàôåäðû ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñëåäóþùèõ
ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèõ áëîêîâ:

1. Êëàññ èçó÷åíèÿ äåéñòâèÿ ãèïîêñèè,
êëàññ êèñëîðîäíîãî îáîðóäîâàíèÿ, áàðîçàë
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ñ áàðîêàìåðîé ïîíèæåííîãî äàâëåíèÿ è
áàðîêàìåðàìè äëÿ æèâîòíûõ. Äàííàÿ ãðóï-
ïà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ êëàññîâ ïðåäíàç-
íà÷åíà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó îáó÷àåìûõ çíà-
íèé â îáëàñòè ôèçèîëîãèè ãèïîêñè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, íàâûêîâ îöåíêè ïåðåíîñèìîñ-
òè ëåòíûì ñîñòàâîì ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé
ãèïîêñè÷åñêîé ãèïîêñèè, âûáîðà è ïîðÿäêà
èñïîëüçîâàíèÿ âûñîòíîãî îáìóíäèðîâàíèÿ,
ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ ïëàíîâûõ áàðîêà-
ìåðíûõ èñïûòàíèé, à òàêæå èñïûòàíèé â
öåëÿõ âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû ëåòíîãî ñî-
ñòàâà.

2. Àâèàöèîííûé òðåíàæåð ÏÒÝ-34.
Ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó îáó÷à-
åìûõ çíàíèé îá ýðãîíîìè÷åñêîé õàðàêòå-
ðèñòèêå ðàáî÷åãî ìåñòà ëåò÷èêà, íàâûêîâ
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ òðåíàæåðíîé
ïîäãîòîâêè ëåòíîãî ñîñòàâà â íàçåìíûõ óñ-
ëîâèÿõ, à òàêæå îöåíêè èçìåíåíèÿ ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíê-
öèé ëåò÷èêà â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ïîëå-
òà íà ñîâðåìåííûõ àâèàöèîííûõ êîìïëåê-
ñàõ.

3. Êëàññ ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâ-
êè ëåòíîãî ñîñòàâà. Âêëþ÷àåò òðåíàæåð ïðî-
ñòðàíñòâåííîé äåçîðèåíòàöèè è êëàññ ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ê íî÷íûì
ïîëåòàì è ñëîæíûì ìåòåîðîëîãè÷åñêèì óñ-
ëîâèÿì (ÑÌÓ). Èñïîëüçîâàíèå òðåíàæåðà ïî-
çâîëÿåò ôîðìèðîâàòü íàâûêè ïðîâåäåíèÿ
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé îöåíêè ïðîôåññèî-
íàëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè ëåò÷èêà â ÑÌÓ
íà ýòàïàõ íàçåìíîé òðåíèðîâêè, à òàêæå â
ïåðèîä ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîëåòîâ
àâèàöèîííîé ÷àñòè.

4. Êëàññû ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ è ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè.
Ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â îáëàñòè ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêîé è ôóíêöèîíàëüíîé äèàã-
íîñòèêè ëåòíîãî ñîñòàâà Âîçäóøíî-êîñìè÷åñ-
êèõ ñèë (ÂÊÑ) íà ýòàïå ïðîôåññèîíàëüíîãî
îòáîðà, ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîëåòîâ,
à òàêæå â öåëÿõ âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû ëåò-
íîãî ñîñòàâà.

5. Êëàññû èññëåäîâàíèÿ øóìîâîãî âîç-
äåéñòâèÿ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäãî-
òîâêè ê äåéñòâèþ ïåðåãðóçîê. Ïðåäíàçíà÷å-
íû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ îöåíêè äåé-
ñòâèÿ ôàêòîðîâ ïîëåòà íà îðãàíèçì ëåò÷èêà,
ïîðÿäêà èñïîëüçîâàíèÿ çàùèòíîãî îáìóí-

äèðîâàíèÿ, ìåòîäèê ðåàáèëèòàöèè è âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè ëåòíîãî ñîñòàâà ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ôàêòîðîâ ïîëåòà.

6. Êëàññ «Òåðìîêàìåðà». Åå èñïîëüçîâà-
íèå ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü íàâûêè îöåíêè
ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé îðãàíèçìà ëåòíîãî ñîñòàâà â ïðî-
öåññå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ðàç-
ëè÷íûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, íàâûêè
ìåäèöèíñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ àäàïòàöèè ëåò-
íîãî ñîñòàâà ê ýòèì óñëîâèÿì, ðåàáèëèòàöèè
è âîññòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè.

7 .  Êëàññ àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ
ñðåäñòâ è ëåòíîãî îáìóíäèðîâàíèÿ. Ïðåä-
íàçíà÷åí äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèé î âè-
äàõ ëåòíîãî ñíàðÿæåíèÿ, ïîðÿäêå åãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ øòàòíûõ è ýê-
ñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, óñâîåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ àñ-
ïåêòîâ ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâ ñïàñåíèÿ ëåò-
íîãî ñîñòàâà.

Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî
ïðåäñòàâëåííàÿ ìàòåðèàëüíàÿ áàçà îáó÷å-
íèÿ â ÂÌåäÀ ñëóøàòåëåé àâèàöèîííîãî
ïðîôèëÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì ñîîòâåòñòâó-
åò êàê ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì ê òåõíî-
ëîãèè îáó÷åíèÿ â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäå-
íèè, òàê è çàäà÷àì ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ äëÿ ÂÊÑ Ðîññèè. Áåçóñëîâíî, âûá-
ðàííûé íàìè ïóòü òðåáóåò çíà÷èòåëüíîé
ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè. Îäíàêî âîçìîæ-
íîñòü âûïîëíåíèÿ âñåõ íåîáõîäèìûõ òåõ-
íè÷åñêèõ ðåøåíèé èñêëþ÷èòåëüíî ðîññèé-
ñêèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ïîçâîëÿåò ìàêñè-
ìàëüíî ñíèçèòü ìàòåðèàëüíóþ ñîñòàâëÿþ-
ùóþ, à îðèåíòèðîâàííîñòü ó÷åáíîãî êîìï-
ëåêñà íà ïîäãîòîâêó íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé
êóðñàíòîâ è ñëóøàòåëåé àêàäåìèè ïîëíîñ-
òüþ îïðàâäàåò ïðåäïîëàãàåìûå ôèíàíñîâûå
çàòðàòû.

Ïîëàãàåì, ÷òî ïðèíèìàåìûå ñåãîäíÿ â
ÂÌåäÀ ìåðû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ó÷åá-
íîé áàçû äëÿ ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ñïå-
öèàëèñòîâ àâèàöèîííîãî ïðîôèëÿ, à òàêæå
áîãàòûé íàó÷íûé è ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò
ñîòðóäíèêîâ àêàäåìèè ïîçâîëÿò ñäåëàòü çà-
ìåòíûé âêëàä â ðåøåíèå âîïðîñà ïîâûøå-
íèÿ áåçîïàñíîñòè ïîëåòîâ ãîñóäàðñòâåííîé
àâèàöèè.


