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Ïðîòîòèïîì ïðîòèâî÷óìíîãî êîñòþìà ìîæíî ñ÷èòàòü ñïåöèàëüíóþ îäåæäó, êîòîðóþ
â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå âðà÷è íîñèëè â î÷àãàõ ÷óìû äëÿ çàùèòû îò çàðàæåíèÿ. Ñîçäàòåëåì
ïåðâîãî ïðîòèâî÷óìíîãî êîñòþìà ñ÷èòàåòñÿ ôðàíöóçñêèé âðà÷ Øàðëü äå Ëîðì (1619).
Çíà÷èòåëüíî ïîçæå, â 1878 ã., ðóññêèé ïðîôåññîð Â.Â.Ïàøóòèí ïðåäëîæèë â ÷èñëå ìåð
ïðîôèëàêòèêè çàðàæåíèÿ ÷óìîé ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà èñïîëüçîâàíèå êîñòþìà èç ãåðìåòè÷åñêè
ïîêðûâàþùåãî òåëî «ìåøêà» è îñîáîãî äûõàòåëüíîãî óñòðîéñòâà. Ïîçæå èçâåñòíîñòü ïîëó÷èë
ðåñïèðàòîð ïðîôåññîðà Î.È.Äîãåëÿ (1889). Â íà÷àëå ÕÕ â. êàê ÷àñòü ïðîòèâî÷óìíîãî êîñòþìà
èñïîëüçîâàëñÿ ôèëüòðóþùèé óãîëüíûé ïðîòèâîãàç, èçîáðåòåííûé Í.Ä.Çåëèíñêèì. Òðåáîâàíèÿ
ê ïîðÿäêó èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû ïðè ðàáîòå â î÷àãå
îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé îïðåäåëåíû ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè ïðàâèëàìè, â êîòîðûõ
îòðàæåíû âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèé ðàáî÷åé è çàùèòíîé îäåæäîé,
ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ è çðåíèÿ, îñîáåííîñòè ýêñïëóàòàöèè,
ïîðÿäîê íàäåâàíèÿ, ñíÿòèÿ è îáåççàðàæèâàíèÿ ïðîòèâî÷óìíûõ êîñòþìîâ, ïíåâìîêîñòþìîâ,
ïíåâìîøëåìîâ, èçîëèðóþùèõ êîñòþìîâ, ïðîòèâîãàçîâûõ êîðîáîê è ò. ä.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îñîáî îïàñíûå èíôåêöèè, ÷óìà, ïðîôèëàêòèêà çàðàæåíèÿ ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà, ïðîòèâî÷óìíûé êîñòþì.

Kalmykov A.A., Aminev R.M., Korneev A.G., Polyakov V.S., Artebyakin S.V. – From Leonardo
Da Vinci to present days; from the history of antiplague costume. As a prototype of the antiplague
costume can be considered a special clothing, which physicians in medieval Europe wear for protection
in plague nidus. Inventor of the first antiplague costume is considered to be a French doctor Charles de
Lorme (1619). Much later, in 1878, a Russian professor Pashutin V.V. offered to use a costume, which
looked like a hermetically sealed «bag» with a special breathing device aimed at protection of medical
staff. Later, professor O.I.Dogel’s respirator became well-known (1889). At the beginning of 20th
century as part of the anti plague costume was used a charcoal filter mask, invented by Zelinsky N.D.
Requirements to order the use of modern means of individual protection when working in nidus of
especially dangerous infections identified sanitary-epidemiological rules, which reflect issues of laboratory
workers working and protective clothing, respiratory protection, and view, especially operation, the procedure
of putting on, removing and disinfecting antiplague costumes, pneumocostumes, pneumohelmets, isolation
suits, gas-protection boxes, etc.
K e y  w o r d s:  particularly dangerous infections, plague, infection prevention medical personnel Anti suit.

Àíòèñàíèòàðèÿ ïåðåíàñåëåííûõ
 ñðåäíåâåêîâûõ ãîðîäîâ Åâðîïû

ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, ÷òî ðàñïðîñòðàíå-
íèå çàíåñåííîé èç Àçèè áóáîííîé ÷óìû,
ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå «÷åðíàÿ ñìåðòü»
(÷åðíûé ìîð, ëàò. atra mors), ïðèíÿëî õà-
ðàêòåð ïàíäåìèè (1346–1353 ãã.). Â îáùåé
ñëîæíîñòè îò íåå ïîãèáëè áîëåå 60 ìëí
÷åëîâåê (âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ îò òðåòè äî
ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ).

Ïàíäåìèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ïîë-
íóþ áåñïîìîùíîñòü ñðåäíåâåêîâîé ìå-
äèöèíû è ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ â áîðü-
áå ñ ÷óìîé. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñåíüîðû èëè
íàñåëåíèå ãîðîäîâ îïëà÷èâàëè óñëóãè
ñïåöèàëüíûõ «÷óìíûõ äîêòîðîâ» (ðèñ. 1),
â îáÿçàííîñòè êîòîðûõ âõîäèëî îñòàâàòü-
ñÿ â ãîðîäå äî êîíöà ýïèäåìèè è ëå÷èòü
òåõ, êòî ñòàë åå æåðòâîé. Êàê ïðàâèëî, íà
ýòó íåáëàãîäàðíóþ è êðàéíå îïàñíóþ
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ðàáîòó ñîãëàøàëèñü ïîñðåäñòâåííûå ìå-
äèêè èëè ìîëîäûå âûïóñêíèêè ìåäèöèí-
ñêèõ ôàêóëüòåòîâ, ïûòàâøèåñÿ ñîñòàâèòü
ñåáå èìÿ è ñîñòîÿíèå áûñòðûì, íî êðàé-
íå ðèñêîâàííûì ïóòåì [4].

«×óìíûå äîêòîðà» äëÿ çàùèòû îò
«ìèàçìîâ» íîñèëè ñïåöèàëüíóþ îäåæäó
(ïðîòîòèï ïðîòèâî÷óìíîãî êîñòþìà) è
ñòàâøóþ ïîçäíåå çíàìåíèòîé «êëþâàñ-
òóþ ìàñêó» (ðèñ. 2). Îòñþäà ïîÿâèëîñü è
èõ ïðîçâèùå – «êëþâàñòûå âðà÷è».

Ñîçäàòåëåì ïåðâîãî ïðîòèâî÷óìíî-
ãî êîñòþìà ñ÷èòàåòñÿ ôðàíöóçñêèé âðà÷
Øàðëü äå Ëîðì (1619). Ýòî áûë äëèííûé
(«â ïîë») ïëàù, ñïåöèôè÷åñêàÿ øèðîêî-
ïîëàÿ øëÿïà, ïî êîòîðîé åå õîçÿèíà èäåí-
òèôèöèðîâàëè êàê äîêòîðà, è óïîìÿíó-
òàÿ «êëþâàñòàÿ ìàñêà». «Êëþâ», íàáèòûé
öåëåáíûìè òðàâàìè, èãðàë ðîëü ðåñïèðà-
òîðà. Òàêàÿ ìàñêà ïðèäàâàëà äîêòîðó
ñõîäñòâî ñ äðåâíååãèïåòñêèì áîãîì Òî-
òîì, êîòîðûé òîëüêî îäíèì ñâîèì âèäîì
äîëæåí áûë îòïóãèâàòü áîëåçíü. Òîò
îáû÷íî èçîáðàæàëñÿ ñ ãîëîâîé ïòèöû
èáèñ, è åìó ïðèïèñûâàëè ñîçäàíèå ñàìûõ
äðåâíèõ ìåäèöèíñêèõ òðàêòàòîâ. Êðîìå
çàùèòû, ñâåæèå è ñóøåíûå ïàõó÷èå òðà-
âû âûïîëíÿëè è äðóãóþ ðîëü – îíè îã-
ðàæäàëè îêðóæàþùèõ îò çàïàõà ÷åñíîêà,
êîòîðûé âðà÷ ïîñòîÿííî æåâàë è ñâÿçêè
êîòîðîãî íîñèë íà ïîÿñå. Ìàñêà èìåëà
ñïåöèàëüíûå îòâåðñòèÿ äëÿ äûõàíèÿ è äâà
êðàñíûõ ñòåêëÿííûõ îêóëÿðà. Ñ÷èòàëîñü,
÷òî êðàñíûé öâåò äåëàåò âðà÷à íåóÿçâè-
ìûì äëÿ áîëåçíè.

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïëàùà èñïîëüçî-
âàëè êîæó, êîòîðàÿ ïîêðûâàëàñü çàùèò-
íûì ñëîåì âîñêà èëè æèðà. Ïîä ïëàù
íàäåâàëèñü ïëîòíûå îáëåãàþùèå áðþêè
(âåðîÿòíî, òîæå êîæàíûå), êîñòþì äîïîë-
íÿëè êîæàíûå ïåð÷àòêè, áîòèíêè èëè
ðûáàöêèå çàáðîäíèêè. Â ðóêàõ «÷óìíîé
äîêòîð» îáû÷íî äåðæàë òðîñòü ñ ðóêî-
ÿòêîé â âèäå ïòè÷üåé ãîëîâû. Òðîñòü èñ-
ïîëüçîâàëàñü ïðè îñìîòðå áîëüíûõ è
òðóïîâ, à òàêæå äëÿ îòïóãèâàíèÿ êðûñ è
çàùèòû îò àãðåññèâíûõ áîëüíûõ, áûëà
óäîáíà äëÿ õîäüáû [4].

Èíòåðåñíà è èñòîðèÿ ðåñïèðàòîðà.
Èçâåñòíî, ÷òî äî «ïòè÷üåãî êëþâà Òîòà»,
åùå â XVI â., Ëåîíàðäî äà Âèí÷è ïðåäëî-
æèë ñëîæåííóþ â íåñêîëüêî ñëîåâ ìîê-
ðóþ òîíêóþ òêàíü äëÿ çàùèòû ìîðÿêîâ
îò ïîðîõîâîãî äûìà. Â 1792 ã. áóäóùèé
çíàìåíèòûé íåìåöêèé ó÷åíûé Àëåê-
ñàíäð ôîí Ãóìáîëüäò, ðàáîòàÿ îäíî âðå-
ìÿ ãîðíûì èíæåíåðîì, èçîáðåë äûõà-
òåëüíîå óñòðîéñòâî òèïà ðåñïèðàòîðà.

Çíà÷èòåëüíî ïîçæå, â 1878 ã., êîãäà
êîíöåïöèÿ êîíòàãèîçíîé ïðèðîäû ÷óìû
áûëà óæå ïðèçíàíà äîñòàòî÷íî øèðîêî,
èçâåñòíûé ïàòîëîã ïðîôåññîð Êàçàíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà Âèêòîð Âàñèëüåâè÷ Ïà-
øóòèí ïðåäëîæèë ðÿä ìåð äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè çàðàæåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-

Ðèñ. 1. Ñðåäíåâåêîâûé «÷óìíîé äîêòîð»

Ðèñ. 2. «Êëþâàñòàÿ ìàñêà» ñðåäíåâåêîâîãî
«÷óìíîãî äîêòîðà»
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íàëà. Îí ñ÷èòàë, ÷òî íåîáõîäèìî äåçèí-
ôèöèðîâàòü êîæó âìåñòå ñ ïëàòüåì
(îäåæäîé) ïîñëå êàæäîãî ïîñåùåíèÿ «çà-
ðàæåííûõ ôîêóñîâ» (ýïèäåìè÷åñêèõ î÷à-
ãîâ), ïîñêîëüêó «êîíòàãèîçíûå íà÷àëà»
ìîãóò ïðîíèêíóòü â êîæó è îäåæäó, à ñ
íèõ è â ëåãêèå. Îäíàêî ÷àñòî èñïîëüçóå-
ìûå äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà õëîð è
êàðáîëîâàÿ êèñëîòà áûëè ñïîñîáíû «ðàç-
ðóøàòü òåëî è îäåæäó». Ïîýòîìó Ïàøó-
òèí ïðåäëîæèë «çàêðûâàòü ãåðìåòè÷åñ-
êè âñþ ïîâåðõíîñòü òåëà îñîáåííîþ íå-
ïðîíèöàåìîþ è ðåçèñòåíòíîþ òêàíüþ».
Ýòî ïîçâîëèëî áû äåçèíôèöèðîâàòü òîëü-
êî «òî, ê ÷åìó ìîãëè ïðèñòàòü âðåäíûå
âåùåñòâà». Òàêàÿ òêàíü (ãóòòàïåð÷à) â òå
ãîäû ñóùåñòâîâàëà, îíà íå ïðîïóñêàëà
ïàðû àììèàêà è áûëà î÷åíü ëåãêîé
(êâàäðàòíûé àðøèí âåñèë 200–300 ã).

Ïðåäëîæåííûé Ïàøóòèíûì êîñòþì
ñîñòîÿë èç äâóõ ÷àñòåé: ãåðìåòè÷åñêè
ïîêðûâàþùåãî òåëî «ìåøêà» áåëîãî öâå-
òà è îñîáîãî «ñíàðÿäà äëÿ äîñòàâëåíèÿ
ëåãêèì ÷èñòîãî âîçäóõà». Âîçäóõ, ïðîïó-
ùåííûé ÷åðåç ñìî÷åííóþ ðàñòâîðîì
ñåðíîé êèñëîòû âàòó, íåéòðàëèçîâàííûé
åäêèì êàëèåì è óâëàæíåííûé, ïîñòóïàë
÷åðåç ñïåöèàëüíûå çàãóáíèêè â äûõàòåëü-
íûå ïóòè [3]. Óñòðîéñòâî ïîçâîëÿëî òàê-
æå íàãíåòàòü î÷èùåííûé âîçäóõ â ïðî-
ñòðàíñòâî ìåæäó ãóòòàïåð÷åé è êîæåé,
÷òî îáåñïå÷èâàëî âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü
â êîñòþìå äîñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëüíî
(ïî ìíåíèþ ñàìîãî èçîáðåòàòåëÿ, äî 5–
10 ÷ äàæå ëåòîì).

Äëÿ ïîäà÷è âîçäóõà â ñïåöèàëüíûé
ðåçåðâóàð, âèñÿùèé çà ñïèíîé, íåîáõîäè-
ìî áûëî ïîñòîÿííî ñæèìàòü ðóêîé (èëè
íîãîé) ðåçèíîâóþ ïîìïó. Äåëàòü ýòî äîë-
æåí áûë ñàì ðàáîòàþùèé â êîñòþìå
âðà÷. Íàïðàâëåíèå ïîòîêîâ âîçäóõà ðåãó-
ëèðîâàëîñü ðÿäîì ðåçèíîâûõ êëàïàíîâ.
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé Â.Â.Ïà-
øóòèíûì êîñòþì èñêëþ÷àë «ñîïðèêîñ-
íîâåíèå âðåäíûõ íà÷àë ñ ïîâåðõíîñòüþ
êîæè ÷åëîâåêà», à ñëåäîâàòåëüíî, è «âñà-
ñûâàíèå êîíòàãèÿ ýòèì ïóòåì» [2].

Íåñêîëüêî áîëüøóþ èçâåñòíîñòü
ïîëó÷èë ðåñïèðàòîð ïðîôåññîðà Î.È.Äî-
ãåëÿ (ðèñ. 3), èçîáðåòåííûé èì â 1889 ã.

Åãî óñòðîéñòâî îñíîâûâàëîñü íà ãè-
ïîòåçå îá îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäå ÷óìíîé
«êîíòàãèè» (âîçáóäèòåëü ÷óìû áûë îò-
êðûò ñïóñòÿ 5 ëåò, â 1894 ã.). Âîçäóõ äëÿ

äûõàíèÿ ïðîõîäèë ÷åðåç ÷åðåäó ñîñóäîâ,
íàïîëíåííûõ «äåñòðóêòèðóþùèìè áå-
ëîê» æèäêîñòÿìè – ñåðíàÿ êèñëîòà, õðî-
ìîâûé àíãèäðèä, åäêèé êàëèé), ëèáî ÷å-
ðåç ñïåöèàëüíûé ÿùèê, íàïîëíåííûé íå-
ñêîëüêèìè ñëîÿìè âàòû, ñìî÷åííûìè
ýòèìè æå âåùåñòâàìè, ñïîñîáíûìè «âçà-
èìíî íåéòðàëèçîâàòü ñîáñòâåííûå êà-
ïåëüêè». Î÷èùåííûé âîçäóõ íàêàïëèâàëñÿ
è îõëàæäàëñÿ â ñïåöèàëüíîì ðåçåðâóàðå,
êîòîðûé âðà÷ äîëæåí áûë íîñèòü ó ñåáÿ
çà ñïèíîé. Èíûìè ñëîâàìè, â ðàáîòå àï-
ïàðàòà Äîãåëÿ èñïîëüçîâàëèñü òåðìè÷åñ-
êèé è õèìè÷åñêèé ïðèíöèïû îáåçâðåæè-
âàíèÿ âîçäóõà, íåîáõîäèìîãî äëÿ äûõàíèÿ
âðà÷à, âñòóïàþùåãî «â ñîïðèêîñíîâåíèå
ñ áîëüíûì èëè óìåðøèì îò ÷óìû». Èñ-
òîðèÿ íå îñòàâèëà íàì ôàêòîâ ñêîëüêî-
íèáóäü øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ èçîáðåòå-
íèé Â.Â.Ïàøóòèíà è Î.È.Äîãåëÿ, îäíà-
êî ñàìà èäåÿ òàêèõ àïïàðàòîâ â òî âðåìÿ
áûëà ðåâîëþöèîííîé [4].

Ñëåäóþùèé ýòàï èñòîðèè ñîçäàíèÿ
ïðîòèâî÷óìíîãî êîñòþìà ñâÿçàí ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ôèëüòðóþùåãî óãîëüíîãî
ïðîòèâîãàçà, çàñëóãà èçîáðåòåíèÿ êîòîðî-
ãî (1915) ïðèíàäëåæèò ïðîôåññîðó Ìîñ-
êîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Íèêîëàþ Äìèò-
ðèåâè÷ó Çåëèíñêîìó (ðèñ. 4). Êàê èçâåñò-
íî, íåîáõîäèìîñòü èìåòü óñòðîéñòâî äëÿ
çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ îò îòðàâëÿþ-
ùèõ ãàçîâ áûëà îáóñëîâëåíà ïðèìåíå-

Ðèñ. 3. Ïðèáîð (ðåñïèðàòîð) ïðîôåññîðà
Î.È.Äîãåëÿ
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íèåì â 1-é Ìèðîâîé âîéíå ãåðìàíñêîé
àðìèåé õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ [1].

Èäåÿ ñîçäàíèÿ óíèâåðñàëüíîãî ïðî-
òèâîãàçà çàêëþ÷àëàñü â èñïîëüçîâàíèè
ñïîñîáíîñòè àêòèâèðîâàííîãî äðåâåñíî-
ãî óãëÿ ñîðáèðîâàòü ïî÷òè âñå îòðàâëÿ-
þùèå âåùåñòâà íåçàâèñèìî îò èõ õèìè-
÷åñêîé ïðèðîäû. Ñîâìåñòíî ñ Â.Ñ.Ñàäè-
êîâûì Í.Ä.Çåëèíñêèé ðàçðàáîòàë ñïîñîá
àêòèâèðîâàíèÿ óãëÿ, çíà÷èòåëüíî óâåëè-
÷èâàþùèé åãî ïîãëîòèòåëüíóþ ñïîñîá-
íîñòü.

Äëÿ àïðîáàöèè ñâîåãî èçîáðåòåíèÿ
ó÷åíûé ñàì ïðîñèäåë áîëåå 10 ìèí â ãåð-
ìåòè÷íîé êîìíàòå, äûøà ðàñïûëåííûì
â âîçäóõå îòðàâëÿþùèì âåùåñòâîì ÷å-
ðåç çàâÿçàííûé â «óçåëîê» â íîñîâîì
ïëàòêå àêòèâèðîâàííûé óãîëü. Â èþíå
1915 ã. íà çàñåäàíèè ïðîòèâîãàçîâîé êî-
ìèññèè ïðè Ðóññêîì òåõíè÷åñêîì îáùå-
ñòâå Í.Ä.Çåëèíñêèé âïåðâûå äîëîæèë î
íîâîì ñðåäñòâå çàùèòû, à â êîíöå ýòîãî
ãîäà èíæåíåð-òåõíîëîã ïåòðîãðàäñêîãî
çàâîäà «Òðåóãîëüíèê» Ý.Ë.Êóììàíò ïðåä-
ëîæèë èñïîëüçîâàòü â êîíñòðóêöèè ïðî-
òèâîãàçà ðåçèíîâûé øëåì [1].

Â òî âðåìÿ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî
ìàòåðèàëà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðîòèâî÷óì-
íîé îäåæäû èñïîëüçîâàëèñü îáû÷íûå
õëîïêîâûå òêàíè. Òàê, ïðè ýïèäåìèè
Ìàíü÷æóðñêîé ÷óìû çèìîé 1910–1911 ãã.
ó÷àñòíèêè êèòàéñêèõ è ðîññèéñêèõ ïðî-
òèâî÷óìíûõ îòðÿäîâ íîñèëè ëèáî äëèí-
íûå äî çåìëè õàëàòû, ëèáî êîìáèíåçîíû
(ðèñ. 5).

Òå è äðóãèå èìåëè êàïþøîíû èëè
ñïåöèàëüíûé ÷åï÷èê, êîòîðûå, ñóäÿ ïî
ôîòîãðàôèÿì, ÷àñòî èãíîðèðîâàëèñü.
Îðãàíû äûõàíèÿ çàùèùàëà âàòíî-ìàð-
ëåâàÿ ïîâÿçêà èëè ñëîæåííàÿ â íåñêîëü-

êî ñëîåâ òêàíü. Èñïîëüçîâàëèñü è ïåð÷àò-
êè. Îäíàêî òàêîé ïðîòèâî÷óìíûé êîñòþì,
çàñòåãíóòûé ñïåðåäè ñ áîëüøèìè «ïðî-
ðåõàìè» íà äåðåâÿííûå ïóãîâèöû, íå
îáåñïå÷èâàë ãåðìåòè÷íîñòè. Êðîìå òîãî,
îí íàäåâàëñÿ íåïîñðåäñòâåííî íà ëè÷-
íóþ îäåæäó, ïðè ýòîì ïåðñîíàë, êàê
ïðàâèëî, îñòàâëÿë íà ñåáå ñâîþ îáóâü
è ãîëîâíûå óáîðû. Â ðåçóëüòàòå ïîãèáëî
942 ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêà, èç íèõ
924 – ñàíèòàðû [4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáîâàíèÿ ê
ñðåäñòâàì èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû îò
îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé îïðåäåëåíû
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè ïðàâè-
ëàìè ÑÏ 1.3.3118-13 «Áåçîïàñíîñòü ðàáî-

Ðèñ. 4. Ïðîòèâîãàç Çåëèíñêîãî–Êóììàíòà

Ðèñ. 5. Êàðàíòèííûé îòðÿä ïî áîðüáå ñ ÷ó-
ìîé â Ìàíü÷æóðèè

Ðèñ. 6. Êîìïëåêò ïðîòèâî÷óìíîé îäåæäû
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òû ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè I–II ãðóïï ïà-
òîãåííîñòè (îïàñíîñòè)» [3]. Â íèõ îòðà-
æåíû âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ
ëàáîðàòîðèé ðàáî÷åé è çàùèòíîé îäåæ-
äîé, ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû
îðãàíîâ äûõàíèÿ è çðåíèÿ, îñîáåííîñòè
ýêñïëóàòàöèè, ïîðÿäîê íàäåâàíèÿ, ñíÿòèÿ
è îáåççàðàæèâàíèÿ ïðîòèâî÷óìíûõ êîñ-
òþìîâ (I–IV òèïîâ), ïíåâìîêîñòþìîâ,
ïíåâìîøëåìîâ, èçîëèðóþùèõ êîñòþìîâ,
ïðîòèâîãàçîâûõ êîðîáîê è ò. ä. (ðèñ. 6).

Ñîâðåìåííàÿ çàùèòíàÿ ìåäèöèíñêàÿ
îäåæäà ïðîèçâîäèòñÿ â ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòàõ: ôèëüòðóþùàÿ («Êâàðö 1Ì»,
«Àëìàç», «Çàùèòà»), èçîëèðóþùàÿ è îäíî-
ðàçîâàÿ («Ñàäîëèò-1», êîìïëåêòû çà-
ùèòíîé îäåæäû âðà÷à-èíôåêöèîíèñòà
¹ 1 – ¹ 8). Íàïðèìåð, ñîâðåìåííûé
ïðîòèâî÷óìíûé êîñòþì «Êâàðö 1Ì» îò-
íîñèòñÿ ê ãðóïïå ôèëüòðóþùåé îäåæäû
è ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ñðåäñòâîì
çàùèòû îò âèðóñîâ è ìèêðîáîâ, â ò. ÷. ïðè
ðàáîòå ñ âîçáóäèòåëÿìè îñîáî îïàñíûõ
èíôåêöèé (ðèñ. 7).

Ðèñ. 7. Êîñòþì ïðîòèâî÷óìíûé «Êâàðö 1Ì»

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé
íàóêè è òåõíîëîãèé ïðèâåëî ê ýâîëþöèè
çàùèòíîé (ïðîòèâî÷óìíîé) îäåæäû îò
«êëþâàñòîé ìàñêè» äî ñîâðåìåííûõ êîì-
ïëåêñîâ èçîëèðóþùåãî òèïà ñ ýëåêòðîí-
íûì óïðàâëåíèåì ìèêðîêëèìàòîì.
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