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Îäíèì èç îñíîâíûõ óñëîâèé óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ çàäà÷ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé ýëåêòðîñòàíöèè ÿâëÿëîñü ïðîâåäåíèå äåéñòâåííûõ ñàíèòàðíî-
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ (ïðîôèëàêòè÷åñêèõ) ìåðîïðèÿòèé. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â ýòîé îáëàñòè âêëþ÷àëè ïðîôèëàêòèêó îñòðûõ ðàäèàöèîííûõ ïîðàæåíèé
ëè÷íîãî ñîñòàâà è îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèå
ýïèäåìèé îñòðûõ êèøå÷íûõ, ðåñïèðàòîðíûõ è äðóãèõ èíôåêöèé â âîéñêàõ, ïðîôèëàêòèêó
òðàâìàòèçìà, îòðàâëåíèé, íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ. Ìåäèöèíñêèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ
âûïîëíÿëèñü ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé ó÷àñòâîâàâøèõ â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè âîèíñêèõ
÷àñòåé, ñïåöèàëèñòàìè Îïåðàòèâíîé ãðóïïû Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ è Îïåðàòèâíîé ãðóïïû
Ãðàæäàíñêîé îáîðîíû ÑÑÑÐ, ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé è ó÷ðåæäåíèé,
ñôîðìèðîâàííûõ Áåëîðóññêèì, Êèåâñêèì è Îäåññêèì âîåííûìè îêðóãàìè. Ïðîâîäèâøèåñÿ
ïðè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé ýëåêòðîñòàíöèè ñàíèòàðíî-
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå (ïðîôèëàêòè÷åñêèå) ìåðîïðèÿòèÿ îáåñïå÷èëè ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå
áëàãîïîëó÷èå âîéñê, ÷òî ïîçâîëèëî âûïîëíèòü âîçëîæåííûå íà íèõ çàäà÷è.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  àâàðèÿ íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé ýëåêòðîñòàíöèè, ðàäèîàêòèâíîå
çàãðÿçíåíèå ìåñòíîñòè, ëèêâèäàöèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè, ðàäèàöèîííàÿ çàùèòà ëè÷íîãî ñîñòàâà
âîéñê, ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Zholus B.I. – Experience in health prevention work at the accident at the Chernobyl nuclear power
plant. One of the main conditions for successful completion of liquidation tasks in the consequences of the
accident at the Chernobyl nuclear power plant is of the swipe-effective sanitary and anti-epidemic (preventive)
measures. The main directions of medical services in this area include the prevention of acute radiation
injuries of personnel and distant effects of ionizing radiation, prevention of epidemics of acute intestinal,
respiratory and other infections in the armed forces, pro-prevention of injuries, poisonings, accidents. Medical
preventive measures were performed by the Medical Service, which took part in liquidation of consequences
of military units, the specialists of the Operational Group of Civil Defense, the sanitary-epidemiological
units and institutions formed the Belarusian, Kiev and Odessa Military District. Sanitary-epidemiological
(preventive) activities carried out during the accident at the Chernobyl nuclear power plant, provided the
sanitary-epidemiological well-being of the troops, which allowed to perform their tasks.

K e y  w o r d s:  accident at the Chernobyl nuclear power plant, radioactive contamination of the terrain,
the elimination of consequences of the accident, radiation protection of military personnel, medical and
preventive measures.

Àâàðèÿ íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé
 ýëåêòðîñòàíöèè (×ÀÝÑ) 26 àïðåëÿ

1986 ã. ïî ìàñøòàáàì íå èìååò ðàâíûõ â
èñòîðèè àòîìíîé ýíåðãåòèêè. Îíà ïîñòà-
âèëà ïåðåä ìèðîâûì ñîîáùåñòâîì ðÿä
ãðàíäèîçíûõ ïðîáëåì, â ò. ÷. â ìåäèöèí-
ñêîé ñôåðå, íàíåñëà óäàð ïî ïñèõè÷å-
ñêîìó ñîñòîÿíèþ ìèëëèîíîâ ëþäåé.

Â ÷èñëå íåîòëîæíûõ ìåäèöèíñêèõ
ìåð áûëî ïðåæäå âñåãî îêàçàíèå ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì â ìîìåíò àâàðèè. Ïî ìíå-
íèþ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷å-
íûõ, ñ ïîçèöèè ñóùåñòâîâàâøèõ òðåáî-
âàíèé ýòà ðàáîòà ñîâåòñêèõ ìåäèêîâ áûëà
âûïîëíåíà íà âûñîêîì óðîâíå. Â äàëü-
íåéøåì âàæíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿëîñü
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ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå ñíèæåíèå ðàäè-
àöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ó÷àñòíèêîâ ðà-
áîò â ðàéîíå ×ÀÝÑ è íàñåëåíèå ñ öåëüþ
ïðåäóïðåæäåíèÿ áëèæàéøèõ è îòäàëåí-
íûõ åãî ýôôåêòîâ.

Îñóùåñòâëåíèå ìåð ïî ëèêâèäàöèè
ïîñëåäñòâèé àâàðèè (ËÏÀ) ïðîâîäèëîñü
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïðàâèòåëüñòâåííîé
êîìèññèè ÑÑÑÐ. Ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíóþ
ðîëü ñûãðàëè ðàíåå ðàçðàáîòàííûå ñïî-
ñîáû çàùèòû íàñåëåíèÿ, ðàäèàöèîííî-ãè-
ãèåíè÷åñêèå ïðàâèëà è íîðìàòèâû.

Îãðîìíîå çíà÷åíèå â ïðîôèëàêòèêå
îáëó÷åíèÿ èìåëî óñòàíîâëåíèå äîçîâîãî
ïðåäåëà îáëó÷åíèÿ äëÿ íàñåëåíèÿ è ëèö,
ó÷àñòâóþùèõ â ËÏÀ («ëèêâèäàòîðîâ»).
Íà ïåðâûé ãîä ïðîâåäåíèÿ ðàáîò áûëè
óñòàíîâëåíû âðåìåííûå äîïóñòèìûå óðîâ-
íè äëÿ íàñåëåíèÿ 10 áýð (5 – äëÿ âíåø-
íåãî îáëó÷åíèÿ è 5 – äëÿ âíóòðåííåãî),
â 1987 ã. îíè áûëè ñíèæåíû äî 3 áýð.

Áîëüøóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿë âîï-
ðîñ óñòàíîâëåíèÿ äîçîâîãî ïðåäåëà îáëó-
÷åíèÿ äëÿ ëèêâèäàòîðîâ. Òîëüêî áëàãîäà-
ðÿ ïîçèöèè ñïåöèàëèñòîâ ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû, íàñòîé÷èâîñòè ãëàâíîãî ãèãèåíè-
ñòà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ ïðî-
ôåññîðà ãåíåðàë-ìàéîðà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â.Ã.×âûðåâà, óäàëîñü äîêàçàòü íå-
ïðèåìëåìîñòü íîðìàòèâîâ âîåííîãî âðå-
ìåíè. Â ñîîòâåòñòâèè c äåéñòâîâàâøèìè
â òî âðåìÿ Íîðìàìè ðàäèàöèîííîé áåçî-
ïàñíîñòè ÍÐÁ-76 íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîò
äëÿ ëèêâèäàòîðîâ áûë óñòàíîâëåí äîçî-
âûé ïðåäåë îáëó÷åíèÿ 25 áýð, â ïîñëåäó-
þùåì îí ñíèæàëñÿ è äîñòèã 5 áýð.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ íàêîïëåíèÿ
ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â îðãàíèçìå óæå
3 ìàÿ 1986 ã. áûëî óòâåðæäåíî Ìèíèñòåð-
ñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ «Âðåìåí-
íîå äîïóñòèìîå ñîäåðæàíèå ðàäèîàêòèâ-
íîãî éîäà äëÿ ïèòüåâîé âîäû è ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ», à 30 ìàÿ òîãî æå ãîäà – âðå-
ìåííûå äîïóñòèìûå óðîâíè íà íîìåíê-
ëàòóðó ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, ïëîäîîâîù-
íóþ ïðîäóêöèþ, ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû
è ëåêàðñòâåííîå ñûðüå. Ýòè íîðìàòèâû
áûëè îáúÿâëåíû ïðèêàçàìè ìèíèñòðà
îáîðîíû ÑÑÑÐ, îäíîâðåìåííî óñòàíàâëè-
âàëèñü íîðìàòèâû ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿç-
íåíèÿ òðàíñïîðòà, îáóâè, îäåæäû, áåëüÿ.

Äëÿ îðãàíèçàöèè âûïîëíåíèÿ âîèí-
ñêèìè êîíòèíãåíòàìè çàäà÷ ëèêâèäàöèè
ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ áûëà ñî-
çäàíà Îïåðàòèâíàÿ ãðóïïà Ìèíèñòåðñòâà

îáîðîíû ÑÑÑÐ, êîòîðàÿ â ÿíâàðå 1987 ã.
áûëà ïðåîáðàçîâàíà â 912-þ Îïåðàòèâ-
íóþ ãðóïïó Ãðàæäàíñêîé îáîðîíû ÑÑÑÐ
(912 ÎÃÃÎ). Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì îñóùå-
ñòâëÿëèñü âñå âèäû äåÿòåëüíîñòè 40-òû-
ñÿ÷íîé ãðóïïèðîâêè âîéñê â ðàéîíå
×ÀÝÑ, âêëþ÷àÿ èõ ìåäèöèíñêîå îáåñïå-
÷åíèå. Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÎÃÃÎ ñîñòî-
ÿëà èç íà÷àëüíèêà, çàìåñòèòåëÿ è òðåõ
ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ – ýïèäåìèîëîãà,
ãèãèåíèñòà è ðàäèîëîãà.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî êîìàíäîâàíèå
ãðóïïèðîâêè âîéñê îñîçíàâàëî çíà÷èìîñòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, â ò. ÷. ìåäèöèíñêèõ,
ìåðîïðèÿòèé äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà÷ ËÏÀ:
14 ìàÿ 1986 ã. áûë èçäàí ïðèêàç ãëàâíîêî-
ìàíäóþùåãî âîéñêàìè Þãî-Çàïàäíîãî
íàïðàâëåíèÿ ãåíåðàëà àðìèè È.À.Ãåðàñè-
ìîâà «Î ìåðàõ íåäîïóùåíèÿ â âîéñêàõ èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è ïîääåðæàíèÿ
ýïèäåìè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ»..

Äëÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÑ ÑÑÑÐ
ðàáîòà ïðè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâà-
ðèè íà ×ÀÝÑ ñòàëà ìîäåëüþ ìåäèöèíñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê ïðè äåéñòâèÿõ
íà ðàäèîàêòèâíî çàðàæåííîé ìåñòíîñòè
â óñëîâèÿõ âîéíû ñ ïðèìåíåíèåì ÿäåð-
íîãî îðóæèÿ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ óñëîâèé óñïåø-
íîãî âûïîëíåíèÿ çàäà÷ ËÏÀ ÿâëÿëîñü
ïðîâåäåíèå äåéñòâåííûõ ñàíèòàðíî-ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêèõ (ïðîôèëàêòè÷åñêèõ)
ìåðîïðèÿòèé. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â ýòîé îá-
ëàñòè âêëþ÷àëè ïðîôèëàêòèêó:

– îñòðûõ ïîðàæåíèé ëè÷íîãî ñîñòà-
âà èîíèçèðóþùèì èçëó÷åíèåì è îòäà-
ëåííûõ ïîñëåäñòâèé åãî âîçäåéñòâèÿ;

– ýïèäåìèé ÎÊÈ, ÎÐÈ è äðóãèõ èí-
ôåêöèé ñðåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà âîéñê è
íàñåëåíèÿ;

– òðàâìàòèçìà, îòðàâëåíèé, íåñ÷àñò-
íûõ ñëó÷àåâ.

Âîéñêà âûïîëíÿëè çàäà÷è â îñîáîé
çîíå (ïëîùàäêà ×ÀÝÑ), çîíå îò÷óæäå-
íèÿ (òåððèòîðèÿ âîêðóã ×ÀÝÑ ðàäèóñîì
30 êì ñ ïëîòíîñòüþ çàãðÿçíåíèÿ ïî÷â
öåçèåì-137 îò 100 è áîëåå Êè/êì2), ïðî-
âîäèëè äåçàêòèâàöèþ íàñåëåííûõ ïóíê-
òîâ çà åå ïðåäåëàìè. Òåððèòîðèÿ âîêðóã
çîíû îò÷óæäåíèÿ áûëà ðàçäåëåíà íà ñåê-
òîðà. Âîéñêà äëÿ ðàáîòû â ðàéîíå ×ÀÝÑ
ôîðìèðîâàëèñü âîåííûìè îêðóãàìè,
è ñåêòîðà ïîëó÷èëè ñîîòâåòñòâóþùèå
íàèìåíîâàíèÿ: Áåëîðóññêèé, Êèåâñêèé,
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Îäåññêèé (íà íà÷àëüíîì ýòàïå ËÏÀ áûë
åùå è Ïðèêàðïàòñêèé ñåêòîð, óïðàçäíåí-
íûé âïîñëåäñòâèè).

Ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
îñóùåñòâëÿëàñü ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé
âîèíñêèõ ÷àñòåé, òðåìÿ ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêèìè âçâîäàìè îìåäá, ñå-
ìüþ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè
âçâîäàìè ìåõàíèçèðîâàííûõ ïîëêîâ
Ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, òðåìÿ ÑÝÎ ñåê-
òîðîâ, âðà÷àìè-ãèãèåíèñòàìè 912 ÎÃÃÎ
è îïåðàòèâíîé ãðóïïû îñîáîé çîíû.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ñàíèòàð-
íîãî íàäçîðà ÿâëÿëèñü:

– ó÷åò è ïàñïîðòèçàöèÿ îáúåêòîâ;
– ðàäèàöèîííûé êîíòðîëü â ìåñòàõ

äèñëîêàöèè âîéñê è ïðîâåäåíèÿ äåçàê-
òèâàöèîííûõ ðàáîò;

– êîíòðîëü çà ðàçìåùåíèåì ëè÷íî-
ãî ñîñòàâà, îðãàíèçàöèåé ïèòàíèÿ, âîäî-
ñíàáæåíèÿ, áàííî-ïðà÷å÷íûì îáñëóæèâà-
íèåì, óäàëåíèåì òâåðäûõ è æèäêèõ îòõî-
äîâ – êàê îáû÷íûõ, òàê è ðàäèîàêòèâíûõ.

Ïðîâåäåíèå êîìàíäîâàíèåì, ñëóæáà-
ìè òûëà è ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé âîèíñ-
êèõ ÷àñòåé ëþáûõ ìåðîïðèÿòèé â çîíå
ËÏÀ íà ×ÀÝÑ áûëî ñâÿçàíî ñî ñëåäóþ-
ùèìè îáùèìè îñîáåííîñòÿìè.

Âïåðâûå êðóïíàÿ ãðóïïèðîâêà âîéñê
ïðèâëåêàëàñü äëÿ ëèêâèäàöèè ïîñëåä-
ñòâèé êðóïíîìàñøòàáíîé ðàäèàöèîííîé
àâàðèè. Ðàçìåùåíèå è ðàáîòà ëè÷íîãî
ñîñòàâà ïðîâîäèëèñü ïðè ïîñòîÿííîì
âîçäåéñòâèè èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.
Âîèíñêèå ÷àñòè áûëè ðàçìåùåíû â îò-
íîñèòåëüíî êîðîòêèé ñðîê íà íåîáóñò-
ðîåííîé òåððèòîðèè.

Ðóêîâîäÿùèé ñîñòàâ îïåðàòèâíûõ
ãðóïï, êîìàíäîâàíèå è ëè÷íûé ñîñòàâ
âîèíñêèõ ÷àñòåé íå èìåëè îïûòà ñëóæ-
áû è äåÿòåëüíîñòè â äàííûõ óñëîâèÿõ.
Ñðîê ðàáîòû â çîíå ËÏÀ áûë îãðàíè÷åí
â ñâÿçè ñ óñòàíîâëåííûì äîçîâûì ïðå-
äåëîì, ÷òî âûçâàëî íåîáõîäèìîñòü ÷àñ-
òîé ñìåíû âîèíñêîãî êîíòèíãåíòà.

Ðÿäîâîé, ñåðæàíòñêèé, ÷àñòè÷íî è
îôèöåðñêèé ñîñòàâ âîèíñêèõ ÷àñòåé êîì-
ïëåêòîâàëèñü ïðèïèñíûì êîíòèíãåíòîì, òî
åñòü ëèöàìè, ïðîøåäøèìè âîèíñêóþ ñëóæ-
áó, èìåþùèìè òðóäîâîé è æèçíåííûé îïûò.
Òåì íå ìåíåå îòðûâ îò äîìà â ìîáèëèçà-
öèîííîì ïîðÿäêå ñêàçûâàëñÿ íà èõ íà-
ñòðîåíèè.

Èñòèííóþ äîçó îáëó÷åíèÿ ëè÷íîãî
ñîñòàâà, ðàáîòàâøåãî â ðàéîíå ×ÀÝÑ,

íå ìîã çíàòü íèêòî. Íåñêîëüêî òèïîâ
ïðèìåíÿâøèõñÿ èíäèâèäóàëüíûõ äîçè-
ìåòðîâ áûëè íåñîâåðøåííûìè, è îïðå-
äåëåíèå äîç îáëó÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü ðàñ-
÷åòíûì ìåòîäîì. Òàê, íà ÿíâàðü–ìàðò
1987 ã. ñóòî÷íàÿ äîçà ñîñòàâëÿëà 0,3 Ð
íåçàâèñèìî îò òîãî, ãäå íàõîäèëñÿ ëèê-
âèäàòîð ñî ñâîèìè äîçèìåòðàìè, – íå-
ïîñðåäñòâåííî íà ñòàíöèè èëè â Êèåâå.
Äîëæíîãî ó÷åòà äîç îáëó÷åíèÿ ëè÷íîãî
ñîñòàâà íå áûëî. Ê ïðàâèëüíîé îðãàíè-
çàöèè ýòîé ðàáîòû õèìè÷åñêèå âîéñêà
íå áûëè ãîòîâû. Íåðàçáåðèõà áûëà è ñ
îáîáùåíèåì ðåçóëüòàòîâ äîçèìåòðè÷å-
ñêîãî êîíòðîëÿ: êàðòû íà ëèêâèäàòîðîâ
õðàíèëèñü â ìåäèöèíñêèõ ïóíêòàõ ìíî-
ãèõ âîèíñêèõ ÷àñòåé, è íèêòî íå çíàë,
÷òî ñ íèìè äåëàòü, êóäà èõ îòïðàâëÿòü.
Ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî áàçîâûå äàí-
íûå î äîçàõ «÷åðíîáûëüöåâ» áûëè íå-
îáúåêòèâíûìè è â ñîçäàííîì ïîçäíåå â
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà Âñåàðìåéñêîì
ìåäèêî-äîçèìåòðè÷åñêîì ðåãèñòðå âî-
åííîñëóæàùèõ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå
â ëèêâèäàöèè àâàðèè íà ×ÀÝÑ.

Â ÷èñëå ìåðîïðèÿòèé ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ïî êîíòðîëþ çà ðàäèàöèîííûì
âîçäåéñòâèåì íà ëè÷íûé ñîñòàâ áûëî
äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ïîêàçà-
òåëÿìè êðîâè. Â ã. ×åðíîáûëå ðàáîòàëà
ãðóïïà âðà÷åé, êîòîðàÿ âûïîëíÿëà êëè-
íè÷åñêèé àíàëèç êðîâè ó÷àñòíèêîâ ËÏÀ.
Êàêîé-ëèáî ñòðîãîé ðåãëàìåíòàöèè ýòîãî
ïðîöåññà íå áûëî, ñàìûìè ïîñòîÿííûìè
ïîñåòèòåëÿìè äàííîé ëàáîðàòîðèè áûëè
ëèöà ñ ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòüþ çà
ñâîå çäîðîâüå.

Íèæåñëåäóþùåå îïèñàíèå ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â çîíå
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ
äàåòñÿ êàê ïî ðåçóëüòàòàì ñîáñòâåííîé
ðàáîòû àâòîðà, òàê è íà îñíîâå àíàëèçà
äàííûõ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çà ïåðèîä
âñåé êàìïàíèè ñ 1986 ïî 1989 ã. Ïðåä-
ñòàâëÿåìûå äàííûå íå ìîãóò ïðåòåíäî-
âàòü íà àáñîëþòíóþ ïîëíîòó, ò. ê. ìíîãèå
äåéñòâèÿ è ôàêòû íå ðåãèñòðèðîâàëèñü è
íå ìîãëè ïîïàñòü â îò÷åòû. Îïèñûâàÿ ïðî-
èñõîäèâøåå, èñïûòûâàþ óâàæåíèå ê ó÷à-
ñòíèêàì ñîáûòèé, ñâèäåòåëüñòâóþ ìóæå-
ñòâî è ñàìîîòâåðæåííîñòü ëèêâèäàòîðîâ
ïîñëåäñòâèé àâàðèè.

Îðãàíèçàöèÿ ðàçìåùåíèÿ ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà. Âîèíñêèå ÷àñòè äëÿ ïîñòîÿííîé
äèñëîêàöèè çàíèìàëè ó÷àñòêè îòêðûòîé
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òåððèòîðèè çà ïðåäåëàìè 30-êèëîìåòðî-
âîé çîíû, íà êîòîðûõ ðàçáèâàëè ïîëå-
âûå ëàãåðÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿ-
ìè ÓÂÑ ÂÑ ÑÑÑÐ.

Ðÿäîâîé ñîñòàâ ðàçìåùàëñÿ â ïàëàò-
êàõ ÓÑÁ-56 (îêîëî 700), îôèöåðñêèé ñî-
ñòàâ – â 130 âàãîí-äîìàõ è 60 ñáîðíî-
ùèòîâûõ äîìàõ.

Ïëîùàäü æèëûõ ïîìåùåíèé ñîñòàâ-
ëÿëà 1,8–2,0 ì2 íà îäíîãî ðÿäîâîãî âî-
åííîñëóæàùåãî. Êðîâàòè â ïàëàòêàõ óñ-
òàíàâëèâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî äâóõú-
ÿðóñíûå. Îòîïëåíèå ïàëàòîê è äîìîâ –
ïå÷íîå (îáëîæåííàÿ êèðïè÷îì «áóðæóé-
êà»), âåíòèëÿöèÿ – åñòåñòâåííàÿ, îñâåùå-
íèå – ñìåøàííîå.

Ïðè êîíòðîëå óñëîâèé ðàçìåùåíèÿ
â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ îáðàùàëîñü âíè-
ìàíèå íà ïîêðûòèå ïîëîâ è âîçìîæíîñòü
èõ äåçàêòèâàöèè. Â áîëüøèíñòâå ïàëàòîê
è äîìèêîâ íàñòèëàëèñü äåðåâÿííûå ïîëû,
ïîêðûâàëèñü ëèíîëåóìîì èëè ïîëèýòè-
ëåíîâîé ïëåíêîé. Åæåäíåâíî ïðîâîäè-
ëàñü äâóõ-òðåõêðàòíàÿ âëàæíàÿ óáîðêà,
êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàëà äåçàêòèâàöèþ ïî-
êðûòèÿ ïîëà.

Âåøàëêè äëÿ âåðõíåé îäåæäû â æè-
ëûõ ïîìåùåíèÿõ îáîðóäîâàëèñü ïðè âõî-
äå è çàøòîðèâàëèñü. Â ïàëàòêàõ óñòàíàâ-
ëèâàëèñü ïîëêè äëÿ õðàíåíèÿ êîòåëêîâ,
êðóæåê è ëîæåê â öåëëîôàíîâûõ ïàêåòàõ.

Â ÷àñòÿõ è ïîäðàçäåëåíèÿõ ïðîâîäè-
ëîñü ïîñòîÿííîå âûòðÿõèâàíèå îäåÿë (2–
3 ðàçà â íåäåëþ) â ñïåöèàëüíî îòâåäåí-
íûõ ìåñòàõ.

Â ïîäðàçäåëåíèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ â
ïðåäåëàõ çîíû îò÷óæäåíèÿ, êðîâàòè ñ
ïîñòåëüíûì áåëüåì çàêðûâàëèñü ïîëè-
ýòèëåíîâîé ïëåíêîé, ÷òî ñíèæàëî óðî-
âåíü èõ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ.

Ëè÷íûé ñîñòàâ ÷àñòåé áûë îáåñïå-
÷åí âñåì íåîáõîäèìûì äëÿ âûïîëíåíèÿ
ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû. Ïðîñóøêà îáó-
âè è îáìóíäèðîâàíèÿ áûëà îðãàíèçîâà-
íà óäîâëåòâîðèòåëüíî â ñïåöèàëüíî îáî-
ðóäîâàííûõ ïàëàòêàõ.

Â ðàéîíàõ ðàçìåùåíèÿ âîéñê òåððè-
òîðèÿ âîèíñêèõ ÷àñòåé ê íà÷àëó 1987 ã.
áûëà äîñòàòî÷íî áëàãîóñòðîåíà. Ïàëàòêè
è äîìà ðàçìåùåíû íà äåçàêòèâèðîâàí-
íûõ ó÷àñòêàõ, äîðîæêè ìåæäó ïàëàòêàìè
èìåëè òâåðäîå ïîêðûòèå (ãðàâèé, àñôàëüò,
áåòîí). Ê âîèíñêèì ÷àñòÿì è îáúåêòàì
íà èõ òåððèòîðèè áûëè îáîðóäîâàíû
ïîäúåçäíûå ïóòè.

Â ëàãåðÿõ áûëî óñòðîåíî îêîëî 150 óìû-
âàëüíèêîâ ñ ïå÷íûì îòîïëåíèåì èç ðàñ-
÷åòà 1 êðàí íà 7–8 ÷åëîâåê ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà. Áûëî ïîñòðîåíî îêîëî 100 ñòàöè-
îíàðíûõ óëè÷íûõ òóàëåòîâ ñ íåïðîíè-
öàåìûìè âûãðåáàìè (ñ áåòîííîé, ìåòàë-
ëè÷åñêîé, ïëåíî÷íîé ãèäðîèçîëÿöèåé),
ê òóàëåòàì ïîäâåäåíî ýëåêòðè÷åñêîå îñ-
âåùåíèå.

Ñáîð ìóñîðà ïðîèçâîäèëñÿ â ìåòàë-
ëè÷åñêèå êîíòåéíåðû, ðàçìåùåííûå íà
ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ïëîùàäêàõ,
åãî âûâîç íà ñâàëêè è ïóíêòû çàõîðîíå-
íèÿ ðàäèîàêòèâíûõ îòõîäîâ áûë îðãàíè-
çîâàí óäîâëåòâîðèòåëüíî.

Êîíòðîëü çà ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâ-
êîé íà òåððèòîðèè è â æèëûõ ïîìåùå-
íèÿõ âîèíñêèõ ÷àñòåé îñóùåñòâëÿëñÿ
ñïåöèàëèñòàìè èõ õèìè÷åñêîé ñëóæáû è
âðà÷àìè-ðàäèîëîãàìè ïðè ïîìîùè ðà-
äèîìåòðîâ ÄÏ-5Â ïî óðîâíÿì ãàììà-èç-
ëó÷åíèÿ. Ïðåâûøåíèå óðîâíåé ÷àùå âñåãî
áûëî ñâÿçàíî ñ çàíîñîì ðàäèîàêòèâíîé
ïî÷âû òðàíñïîðòîì, íå ïðîøåäøèì äå-
çàêòèâàöèþ íà ïóíêòå ñàíèòàðíîé îáðà-
áîòêè (ÏÓÑÎ), è çà ñ÷åò çàãðÿçíåííîé
âåðõíåé îäåæäû.

Ïèòàíèå ëè÷íîãî ñîñòàâà â ïåðâûå
ìåñÿöû ËÏÀ îñóùåñòâëÿëîñü íà ïîëåâûõ
ïóíêòàõ ïèòàíèÿ (ÏÏÏ) (äî 80 åä.),
â 4 ñòîëîâûõ âîåíòîðãà, íà 3 àâòîìîáèëü-
íûõ êóõíÿõ ÏÀÊ-200. Ñ îñåíè 1986 ã. ÏÏÏ
è ÏÀÊ-200 áûëè çàìåíåíû 48 âîéñêîâû-
ìè ñòîëîâûìè, âîçâåäåííûìè ñ ïðèìåíå-
íèåì ñáîðíî-ìåòàëëè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé.
Âîåííîñëóæàùèå, ðàáîòàâøèå íåïîñðåä-
ñòâåííî íà ×ÀÝÑ, ïðèíèìàëè ïèùó, äî-
ñòàâëÿåìóþ èç âîèíñêèõ ÷àñòåé â òåðìî-
ñàõ, â ñòîëîâîé àäìèíèñòðàòèâíî-áûòîâîãî
êîðïóñà (ÀÁÊ) íà òåððèòîðèè ñòàíöèè.

Ñàíèòàðíûé íàäçîð çà îðãàíèçàöèåé
ïèòàíèÿ áûë íàïðàâëåí íà ïðåäóïðåæäå-
íèå ïîïàäàíèÿ âíóòðü îðãàíèçìà ðàäèî-
àêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðåäóïðåæäåíèå âîç-
íèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöè-
îííûõ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàåìûõ ÷åðåç
ïèùó, è íà äîâåäåíèå äî ëè÷íîãî ñîñòàâà
ôèçèîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííîãî ðàöèîíà.

Ñîòðóäíèêàìè ñîçäàííîãî â ã. Èðïåíü
Íàó÷íîãî öåíòðà ÌÎ ÑÑÑÐ, êóäà áûëè
êîìàíäèðîâàíû ñïåöèàëèñòû ÖÂÌÓ
ÌÎ ÑÑÑÐ è ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà,
áûëà ïîäãîòîâëåíà è 15 àâãóñòà 1986 ã.
óòâåðæäåíà êîìàíäîâàíèåì Îïåðàòèâíîé
ãðóïïû ÌÎ ÑÑÑÐ «Èíñòðóêöèÿ ïî ïðî-
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âåäåíèþ ðàäèîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ïðîäîâîëüñòâèÿ, âîäû è áèîëîãè÷åñ-
êèõ ìàòåðèàëîâ (äëÿ ðàäèîìåòðè÷åñêèõ
ëàáîðàòîðèé è ãðóïï ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé)».

Ïîäâîç ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â âîèíñ-
êèå ÷àñòè îñóùåñòâëÿëñÿ íà 130 ñïåöè-
àëüíî îáîðóäîâàííûõ ìàøèíàõ ðàçíîãî
òèïà, èìåþùèõ ñàíèòàðíûå ïàñïîðòà óñ-
òàíîâëåííîãî îáðàçöà.

Ïèòàíèå ëè÷íîãî ñîñòàâà, ó÷àñòâîâàâ-
øåãî â ËÏÀ íà ×ÀÝÑ, îñóùåñòâëÿëîñü
ïî íîðìàì ¹ 1 è ¹ 9ä ïðèêàçà ìèíè-
ñòðà îáîðîíû ÑÑÑÐ 1982 ã. ¹ 245, à îôè-
öåðñêîãî ñîñòàâà äîïîëíèòåëüíî ê ýòî-
ìó – ïî íîðìå ¹ 1ä. Ñòîèìîñòü ñóòî÷-
íîãî ðàöèîíà ïðè îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ
îòäåëåíèåì âîåííîé òîðãîâëè ñîñòàâëÿ-
ëà 2 ðóá. 50 êîï.

Ïî ïðåäñòàâëåíèþ ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû 912 ÎÃÃÎ ÑÑÑÐ ê ôåâðàëþ-ìàð-
òó 1987 ã. â áîëüøèíñòâå âîèíñêèõ ÷àñ-
òåé áûëî îáåñïå÷åíî äèåòè÷åñêîå ïèòà-
íèå ñ ÷èñëåííîñòüþ äîâîëüñòâóþùèõñÿ
îò 10 äî 20 ÷åëîâåê â îäíîé ÷àñòè.

Êàê è â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ,
â çîíå ËÏÀ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñàíè-
òàðíîå ñîñòîÿíèå ïðîäîâîëüñòâåííûõ
îáúåêòîâ ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ðàññìàò-
ðèâàëà â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ôàêòîðà
ýïèäåìè÷åñêîãî ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ
îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé.

Òèïè÷íûìè íåäîñòàòêàìè â îðãàíè-
çàöèè ïèòàíèÿ è ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ
ñòîëîâûõ ÿâëÿëèñü:

– íàðóøåíèå òåõíîëîãèè ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ ïèùè, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ
íîðì è ïðàâèë ñîäåðæàíèÿ ñòîëîâûõ â
ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷íîé êâàëèôèêàöèåé
äîëæíîñòíûõ ëèö ïðîäîâîëüñòâåííîé
ñëóæáû, ïîâàðñêîãî ñîñòàâà;

– îòñóòñòâèå ïîëíîãî íàáîðà ïîìå-
ùåíèé êóõíè, êîìïëåêòîâ ñïåöòàðû äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ïðîäóêòîâ ñî ñêëàäà;

– íåäîñòàòî÷íàÿ îáåñïå÷åííîñòü ñòî-
ëîâûõ óáîðî÷íûì èíâåíòàðåì, à ïîâàð-
ñêîãî ñîñòàâà è íàðÿäà – ñïåöîäåæäîé.

– íåñâîåâðåìåííîå è íåðåãóëÿðíîå
ïðîâåäåíèå òåêóùåé äåçèíôåêöèè íà
îáúåêòàõ ïðîäîâîëüñòâåííîé ñëóæáû (äîëÿ
ïîëîæèòåëüíûõ ñìûâîâ ñ îáúåêòîâ ñòîëî-
âûõ ñîñòàâëÿëà îò 5 äî 15% è áîëåå);

– íàçíà÷åíèå íà ðàáîòó â ñòîëîâûå ëèö,
íå ïðîøåäøèõ ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïåðåâîçîê

ïðîäóêòîâ ñëó÷àéíîãî òðàíñïîðòà.
Íà ó÷åòå â ìåäèöèíñêîé ñëóæáå ñî-

ñòîÿëî îò 600 äî 900 ðàáîòíèêîâ ïèòàíèÿ,
êîòîðûå ðåãóëÿðíî îáñëåäîâàëèñü ïî óñ-
òàíîâëåííîé ñõåìå íà êèøå÷íóþ ãðóïïó.

Çà ãðóáûå íàðóøåíèÿ â îðãàíèçàöèè
ïèòàíèÿ è ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ îáúåê-
òîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé ïðèìåíÿëèñü
ðàçëè÷íûå ñàíêöèè, â ò. ÷. ïåðåäà÷à â îðãà-
íû âîåííîé ïðîêóðàòóðû ìàòåðèàëîâ íà
ðóêîâîäñòâî îðãàíèçàöèé Âîåíòîðãà.
Ïðîêóðîðàìè âûíîñèëèñü ïðåäñòàâëåíèÿ,
âèíîâíûå â íàðóøåíèÿõ íàêàçûâàëèñü â
äèñöèïëèíàðíîì ïîðÿäêå, ÷àñòü èç íèõ
áûëà ñíÿòà ñ çàíèìàåìûõ äîëæíîñòåé.

Ðÿäîâîé ñîñòàâ áîëüøèíñòâà ÷àñòåé
ïðèíèìàë ïèùó èç êîòåëêîâ. Ýòî ðåøå-
íèå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ïîäõîäèëî
äëÿ ñëîæíûõ ñàíèòàðíûõ óñëîâèé âîéñê.
Ïóíêòû äëÿ ìûòüÿ êîòåëêîâ (42) îáîðó-
äîâàëèñü ðÿäîì ñî ñòîëîâûìè, ãäå áûë
îðãàíèçîâàí ïîäîãðåâ âîäû, èñïîëüçîâà-
ëèñü ìîþùèå ñðåäñòâà.

Îñîáîå âíèìàíèå ìåäèöèíñêàÿ ñëóæ-
áà óäåëÿëà êîíòðîëþ çà îðãàíèçàöèåé ïè-
òàíèÿ íà ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííîé ìå-
ñòíîñòè. Ïèùà ê ìåñòàì ðàáîò, â ò. ÷.
è íà ïëîùàäêó ×ÀÝÑ, äîñòàâëÿëàñü â òåð-
ìîñàõ, à õëåá – â öåëëîôàíîâûõ ïàêåòàõ,
ïîìåùåííûõ â ãåðìåòè÷íûå ÿùèêè.

Ôàêòîðîì ýïèäåìè÷åñêîãî ðèñêà
áûëà íåãåðìåòè÷íîñòü è ãðûçóíîïðîíè-
öàåìîñòü ïðîäîâîëüñòâåííûõ ñêëàäîâ
õðàíèëèù (80), ò. ê. çîíà ×åðíîáûëÿ ýí-
äåìè÷íà ïî òóëÿðåìèè. Â ðÿäå ÷àñòåé ñáîð
è âûâîç ïèùåâûõ îòõîäîâ áûëè îðãàíè-
çîâàíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíî, ÷òî â òåï-
ëîå âðåìÿ ãîäà âåëî ê ïîâûøåííîìó ðàç-
ìíîæåíèþ ìóõ.

Ñàíèòàðíàÿ ýêñïåðòèçà ïðîäîâîëü-
ñòâèÿ ïðîèçâîäèëàñü â ÑÝÎ ñåêòîðîâ.
Ðàäèîìåòðè÷åñêèé êîíòðîëü ïðîäóêòîâ
íà òûëîâûõ áàçàõ è êðóïíûõ ñêëàäàõ îñó-
ùåñòâëÿëñÿ âåòåðèíàðíîé ñëóæáîé, à çà-
ïàñû ïðîäîâîëüñòâèÿ âîèíñêèõ ÷àñòåé è
ãîòîâàÿ ïèùà êîíòðîëèðîâàëèñü ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáîé ëàáîðàòîðíî íå ðåæå
äâóõ ðàç â ìåñÿö.

Ïðåâûøåíèå ÏÄÓ ñîäåðæàíèÿ ðà-
äèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â ïðîäóêòàõ ïèòà-
íèÿ â 1986 ã. áûëî îáíàðóæåíî â 1,7%
ïðîá, â äàëüíåéøåì îòìå÷àëèñü åäèíè÷-
íûå ñëó÷àè çàãðÿçíåíèÿ ïðîäîâîëüñòâèÿ
ïðè òðàíñïîðòèðîâêå. Ñëó÷àåâ çàãðÿçíå-
íèÿ ãîòîâîé ïèùè íå çàðåãèñòðèðîâàíî.
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Êîëè÷åñòâî èññëåäîâàííûõ ïðîá ïðîäî-
âîëüñòâèÿ, íå ñîîòâåòñòâîâàâøèõ òðåáî-
âàíèÿì ÃÎÑÒîâ, äîñòèãàëî 0,5%. Îñíîâ-
íûìè ïðè÷èíàìè ïîð÷è ïðîäîâîëüñòâèÿ
ÿâëÿëèñü ïðåâûøåíèå äîïóñòèìûõ ñðî-
êîâ è íåñîîòâåòñòâèå óñëîâèé õðàíåíèÿ
òðåáóåìûì, ÷òî ïðèâîäèëî ê èçìåíåíèþ
îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ.

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì ñàíèòàðíîãî
íàäçîðà â çîíå ËÏÀ áûë êîíòðîëü çà âî-
äîñíàáæåíèåì ëè÷íîãî ñîñòàâà, îáåñïå÷å-
íèåì äîáðîêà÷åñòâåííîé ïèòüåâîé âîäîé
â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå. Îáùàÿ ïîòðåá-
íîñòü âîéñê, äèñëîöèðîâàííûõ â ðàéîíå
àâàðèè, â âîäå ïèòüåâîãî è õîçÿéñòâåí-
íîãî íàçíà÷åíèÿ, ñîñòàâëÿëà äî 2000 ì3

â ñóòêè.
Âîäîñíàáæåíèå îñóùåñòâëÿëîñü èñ-

êëþ÷èòåëüíî èç ïîäçåìíûõ (àðòåçèàíñ-
êèõ) èñòî÷íèêîâ. Ïîâåðõíîñòíûå âîäî-
èñòî÷íèêè ïîäâåðãëèñü ðàäèîàêòèâíîìó
çàãðÿçíåíèþ, ÷òî íå ïîçâîëèëî èõ èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ ïèòüåâûõ íóæä. Ãðóíòî-
âûå âîäû íåãëóáîêèõ êîëîäöåâ èñïîëü-
çîâàëèñü êðàéíå ðåäêî, òîëüêî ïîñëå ðà-
äèîìåòðè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, ïîäòâåðæäà-
þùåãî îòñóòñòâèå çàãðÿçíåíèÿ âîäû
âûøå ÏÄÓ.

Ïîä êîíòðîëåì ñïåöèàëèñòîâ ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû è ÑÝÎ íàõîäèëîñü
äî 50 àðòåçèàíñêèõ ñêâàæèí ãëóáèíîé
60–95 ì. Ãðóíò íàä âîäîíîñíûì ãîðèçîí-
òîì ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ÷åðåäóþùèåñÿ
ñëîè ïåñêà ðàçëè÷íîé çåðíèñòîñòè, ãëè-
íû (÷åðíîé ïëîòíîé, ïåñòðîöâåòíîé, ñå-
ðîé è äðóãèõ), ñóãëèíêà, ìåðãåëÿ, àëåâðî-
ëèòà. Òàêàÿ êðîâëÿ âîäîíîñíûõ ãîðèçîí-
òîâ íàäåæíî çàùèùàåò èõ îò çàãðÿçíå-
íèé. Äåáèò ñêâàæèí ñîñòàâëÿë 5–15 ì3/÷.
Ñêâàæèíû áûëè îáîðóäîâàíû âîäî-
íàïîðíûìè ðåçåðâóàðàìè åìêîñòüþ äî
25 ì3. Íà ñòàäèè ïðåäóïðåäèòåëüíîãî ñà-
íèòàðíîãî íàäçîðà ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà
äîáèëàñü âûïîëíåíèÿ îñíîâíûõ ïðàâèë
çàùèòû îãîëîâêîâ ñêâàæèí (áåòîíèðî-
âàíèå óñòüÿ, ïîãðóæåíèå â øàõòû, ñòðîè-
òåëüñòâî ïàâèëüîíîâ è ò. ä.), îðãàíèçàöèè
çîíû ñàíèòàðíîé îõðàíû âîäîèñòî÷-
íèêîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
ÑÍèÏ 2.04.02-84 «Âîäîñíàáæåíèå.
Íàðóæíûå ñåòè è ñîîðóæåíèÿ».

Ïðèêàçàìè ïî ñåêòîðàì âîäîèñòî÷-
íèêè çàêðåïëÿëèñü çà âîèíñêèìè ÷àñòÿ-
ìè, íà êîòîðûå âîçëàãàëèñü îáÿçàííîñòè

ïî îáîðóäîâàíèþ ïîäúåçäíûõ ïóòåé, îáî-
çíà÷åíèå çîíû ñàíèòàðíîé îõðàíû è îõ-
ðàíà èñòî÷íèêà.

Íà ïåðâîì ýòàïå ËÏÀ õðàíåíèå âîäû
îñóùåñòâëÿëîñü â öèñòåðíàõ (äî 200)
òèïà ÖÂ. Â ìåñòà ðàáîò âîäà äîñòàâëÿ-
ëàñü àâòîöèñòåðíàìè (áîëåå 100).

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ðàáîò áûëî îðãàíè-
çîâàíî ñíàáæåíèå ëè÷íîãî ñîñòàâà, ðà-
áîòàþùåãî íåïîñðåäñòâåííî íà ×ÀÝÑ è
äèñëîöèðîâàííîãî â ×åðíîáûëå, ïðèâîç-
íîé ìèíåðàëüíîé âîäîé è ïðîõëàäèòåëü-
íûìè íàïèòêàìè («Ñèòðî», «Òàðõóí»,
«Ïåïñè-êîëà», «Îáîëîíñêàÿ» è äð.) èç
ðàñ÷åòà 1–1,5 ë â ñóòêè íà ÷åëîâåêà.

Ãðóáåéøèì íàðóøåíèåì ñàíèòàðíûõ
òðåáîâàíèé áûëî îòñóòñòâèå ëàáîðàòîð-
íî-ïðîèçâîäñòâåííîãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà
âîäû èç ñêâàæèí ñî ñòîðîíû îðãàíîâ
êîììóíàëüíî-ýêñïëóàòàöèîííîé ñëóæáû.

Âñå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü â ÑÝÎ ñåêòîðîâ. ×àñòè÷íî ðà-
äèîìåòðè÷åñêèå àíàëèçû âûïîëíÿëà âå-
òåðèíàðíàÿ ñëóæáà. Äëÿ ðàäèîìåòðè÷åñ-
êèõ èçìåðåíèé èñïîëüçîâàëèñü óñòàíîâ-
êè òèïà ÄÏ-100 è ÐÀÌ-2.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé áûëè ïîä-
òâåðæäåíû äàííûìè àíàëèçîâ, ïðîâå-
äåííûìè îòäåëîì âíåøíåé äîçèìåòðèè
×ÀÝÑ, ÑÝÑ ÌÇ ÑÑÑÐ â ã. ×åðíîáûëå.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
êà÷åñòâà âîäû èç âñåõ ñêâàæèí ñîîòâåò-
ñòâîâàëè òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ 2874-82
«Âîäà ïèòüåâàÿ. Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâà-
íèÿ è êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì» (êîëè-
èíäåêñ – ìåíåå 3, êîëè÷åñòâî áàêòåðèé
íå ïðåâûøàëî 16), è ïîýòîìó âîäà â âî-
èíñêèõ ÷àñòÿõ èñïîëüçîâàëàñü áåç îáåç-
çàðàæèâàíèÿ.

Â îòäåëüíûõ ñêâàæèíàõ âîäà íå ñîîò-
âåòñòâîâàëà òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ èç-çà ïî-
âûøåííîé ìóòíîñòè, ïðåâûøåíèÿ äîïóñ-
òèìîãî ñîäåðæàíèÿ æåëåçà – äî 2,8 ìã/ë.

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ
ïåðèîäè÷íîñòüþ íå ìåíåå 2 ðàç â ìåñÿö.

Ìåäèöèíñêîé ñëóæáå óäàëîñü äî-
áèòüñÿ òîãî, ÷òî â öåëîì ñîñòîÿíèå ñèñ-
òåì âîäîñíàáæåíèÿ áûëî óäîâëåòâîðè-
òåëüíûì. Ëèøü îòäåëüíûå àíàëèçû âîäû
èç êîíòðîëüíûõ òî÷åê íå ñîîòâåòñòâîâà-
ëè ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì
òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ âñëåäñòâèå íàðóøå-
íèÿ òåõíèêè îòáîðà, õðàíåíèÿ è òðàíñ-
ïîðòèðîâêè ïðîá.
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Óäàëîñü äîñòèãíóòü ðåãëàìåíòèðîâàí-
íîãî óðîâíÿ âîäîïîòðåáëåíèÿ íå ìåíåå
50 ë íà 1 ÷åëîâåêà â ñóòêè, è âîèíñêèå
÷àñòè íå èñïûòûâàëè íåäîñòàòêà â âîäå
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî íàçíà÷åíèÿ.

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè íåäîñòàò-
êàìè, âûÿâëåííûìè è óñòðàíåííûìè
ïî ïðåäëîæåíèÿì ñïåöèàëèñòîâ ÑÝÓ,
ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå ïëàíèðîâêè ïîÿñîâ
â çîíå ñàíèòàðíîé îõðàíû (ÇÑÎ) âíîâü
îáîðóäóåìûõ âîäîèñòî÷íèêîâ, îòñóòñòâèå
îãðàæäåíèÿ ïåðâîãî ïîÿñà ÇÑÎ è åãî çà-
ãðÿçíåíèå, ðàçìåùåíèå âî âòîðîì ïîÿñå
ÇÑÎ òóàëåòîâ, ÷àéíûõ, áàíü.

Ñîâìåñòíî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåäè-
öèíñêîãî îòäåëà Íàó÷íîãî öåíòðà ÌÎ
ÑÑÑÐ áûëè ðàçðàáîòàíû è óòâåðæäåíû
â ìàðòå 1987 ã. íà÷àëüíèêîì 912 ÎÃÃÎ
«Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñà-
íèòàðíîìó íàäçîðó çà âîäîñíàáæåíèåì
âîéñêîâûõ ÷àñòåé».

Ïî íàøåé èíèöèàòèâå áûëè âûïîë-
íåíû ñïåêòðîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
âîä âñåõ èñòî÷íèêîâ õîçÿéñòâåííî-ïè-
òüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ âîèíñêèõ ÷àñòåé
íà ãàììà-ñïåêòðîìåòðå «Nokia» (Ôèí-
ëÿíäèÿ). Ýòà óñòàíîâêà, íà êîòîðîé ðàáî-
òàëè ó÷åíûå ÍÈÈ ðàäèàöèîííîé ãèãèå-
íû (Ëåíèíãðàä), áûëà ðàçìåùåíà ãëóáî-
êî ïîä çåìëåé â îäíîì èç çäàíèé ×åðíî-
áûëÿ. Îáúåìíàÿ îñêîëî÷íàÿ àêòèâíîñòü
ïèòüåâîé âîäû ñîñòàâèëà 10-9–10-11 Êè/ë.
Ñëó÷àåâ ïðåâûøåíèÿ ÏÄÓ (1·10-8Êè/ë),
ðåãëàìåíòèðîâàííîãî ïðèêàçîì ÌÎ
ÑÑÑÐ, çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî. Ýòè
äàííûå áûëè ïåðåäàíû â Ìîñêâó ãëàâ-
íîìó ãèãèåíèñòó Ìèíèñòåðñòâà îáîðî-
íû ÑÑÑÐ ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â.Ã.×âûðåâó è ïîëó÷èëè ïîëî-
æèòåëüíóþ îöåíêó. Îí îáúÿñíèë íàëè-
÷èå â âîäå öåçèÿ-137 åãî ïðîèñõîæäå-
íèåì îò ÿäåðíûõ âçðûâîâ, ïðîâåäåííûõ
äî 1962 ã. â îòêðûòîé ñðåäå.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé
äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â
çîíå ËÏÀ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïåðå-
îáëó÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà è âîçíèêíî-
âåíèÿ èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ çà-
áîëåâàíèé ÿâèëñÿ ñàíèòàðíûé íàäçîð çà
îáìóíäèðîâàíèåì è áàííî-ïðà÷å÷íûì îá-
ñëóæèâàíèåì.

Âîéñêîâàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà êîí-
òðîëèðîâàëà êà÷åñòâî ñàíèòàðíîé îáðà-
áîòêè ëè÷íîãî ñîñòàâà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
äåçàêòèâàöèîííûõ ðàáîò íà ìåñòíîñòè,

çàãðÿçíåííîé ðàäèîàêòèâíûìè âåùåñò-
âàìè. Ýôôåêòèâíàÿ ñàíèòàðíàÿ îáðàáîò-
êà ïîçâîëÿëà ðåøàòü è äðóãóþ çàäà÷ó –
ïðåäóïðåæäåíèå ïåäèêóëåçà.

Ñàíèòàðíàÿ îáðàáîòêà ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà, âûïîëíÿâøåãî ðàáîòû íà ïëîùàä-
êå ×ÀÝÑ, ïðîâîäèëàñü â ñàíïðîïóñêíè-
êàõ àòîìíîé ñòàíöèè è ÏÓÑÎ ïîñåëêîâ
Ëåë¸â, Ðóäíÿ-Âåðåñíÿ, Äèáðîâà.

Êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì ñàíîáðàáîòêè
îñóùåñòâëÿëñÿ äåæóðíûìè äîçèìåòðèñòà-
ìè, âðà÷àìè-ðàäèîëîãàìè ÷àñòåé, ðàäèî-
ëîãàìè îñîáîé çîíû è ñïåöèàëèñòàìè
ÑÝÎ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàäèîìåòðîâ òèïà
ÄÏ-5Â.

Â ðàéîíàõ äèñëîêàöèè âîéñê ñàíè-
òàðíàÿ îáðàáîòêà ïðîèçâîäèëàñü â ïîëå-
âûõ áàíÿõ (äî 50), îáîðóäîâàííûõ è óòåï-
ëåííûõ ïàëàòêàõ ÓÑÁ-56. Èõ ðàáîòó îáåñ-
ïå÷èâàëè 124 åäèíèöû äåçèíôåêöèîííî-
äóøåâîé òåõíèêè – ÄÄÀ è ÄÄÏ.

Èñïîëüçîâàëèñü òàêæå áàíè-âàãîíû
(ï. Êîðîãîä) è êîììóíàëüíûå áàíè
(ã. ×åðíîáûëü, ï. Ðóäêîâ). Ñóùåñòâåííûé
íåäîñòàòîê ýòèõ áàíü çàêëþ÷àëñÿ â îò-
ñóòñòâèè óñëîâèé äëÿ ñàíèòàðíî-ïðî-
ïóñêíîãî ðåæèìà, ÷òî ïðèâîäèëî ê ñìå-
øèâàíèþ «÷èñòûõ» è «ãðÿçíûõ» ïîòîêîâ
ëè÷íîãî ñîñòàâà. Â êîììóíàëüíûõ áàíÿõ
ðàäèîìåòðè÷åñêèé êîíòðîëü çà ñàíîáðà-
áîòêîé íå ïðîâîäèëñÿ. Êðàòíîñòü ïðî-
âåäåíèÿ ñàíîáðàáîòêè ëè÷íîãî ñîñòàâà
ñîñòàâëÿëà äî 7 ðàç â íåäåëþ. Îáåñïå÷åí-
íîñòü áàííûìè ïîëîòåíöàìè, ìî÷àëêàìè,
ìûëîì áûëà äîñòàòî÷íîé.

Ñëó÷àåâ ïåäèêóëåçà ñðåäè âîåííî-
ñëóæàùèõ çà 3 ãîäà íàáëþäåíèé íå çà-
ðåãèñòðèðîâàíî.

Ñòèðêà áåëüÿ îñóùåñòâëÿëàñü â ÷å-
òûðåõ ïîëåâûõ ïðà÷å÷íûõ îòðÿäàõ (ÏÏÎ)
è â êîììóíàëüíûõ áàííî-ïðà÷å÷íûõ
êîìáèíàòàõ (ã. ×åðíîáûëü è Îâðó÷,
ï. Èâàíêîâ, Îðàííîå), à òàêæå â ÀÁÊ
×ÀÝÑ.

Çàãðóçêà ïðà÷å÷íûõ áåëüåì ïðåâû-
øàëà ïëàíîâóþ ìîùíîñòü íà 10–40%.
Êà÷åñòâî ñòèðêè è ãëàæåíèÿ áåëüÿ íà
âñåõ ÏÏÎ áûëî íèçêèì, ÷òî îáúÿñíÿåò-
ñÿ íàðóøåíèÿìè èõ òåõíîëîãèè è íåóäî-
âëåòâîðèòåëüíîé ðàáîòîé óñòàðåâøåãî
òåõíîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Â ïåðâûå ìåñÿöû ËÏÀ îòñóòñòâîâàëè
ïðèáîðû äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíåé çà-
ãðÿçíåíèÿ áåëüÿ â ÏÏÎ. Â àâãóñòå 1986 ã.
ïðàâèòåëüñòâåííîé êîìèññèåé áûëà óò-
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âåðæäåíà èíñòðóêöèÿ, îïðåäåëÿâøàÿ ïî-
ðÿäîê ñîðòèðîâêè çàãðÿçíåííîãî áåëüÿ ïî
óðîâíþ åãî çàãðÿçíåíèÿ. Òàê, èìóùåñòâî,
ïîñòóïàâøåå â ïðà÷å÷íûå îòðÿäû, ðàñïðå-
äåëÿëîñü íà 3 ãðóïïû:

– ïîäëåæàùåå äåçàêòèâàöèè – äî
10 ìÐ/÷;

– ïîäëåæàùåå äåçàêòèâàöèè íà ñïå-
öèàëüíûõ ïëîùàäêàõ â ïðà÷å÷íûõ îòðÿ-
äàõ – îò 10 äî 30 ìÐ/÷ (ïî èñòå÷åíèè
äâóõìåñÿ÷íîãî ñðîêà ïðîâîäèòñÿ ïîâòîð-
íàÿ ñîðòèðîâêà);

– ïîäëåæàùåå çàõîðîíåíèþ – ïðè
çàãðÿçíåíèè äî óðîâíÿ áîëåå 30 ìÐ/÷ îò
îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ. Ýòî èìóùåñòâî
ïåðåâîçèëè ïî ìåðå åãî íàêîïëåíèÿ.

Îáåñïå÷èòü ñìåíó íàòåëüíîãî è ïî-
ñòåëüíîãî áåëüÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷àñòî-
òîé ïîìûâîê îò 2 äî 7 ðàç â íåäåëþ íå
ïîçâîëÿëà ìîùíîñòü ÏÏÎ è äðóãèõ ïðà-
÷å÷íûõ. Ñìåíà îáû÷íî îñóùåñòâëÿëàñü â
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÓÂÑ ÂÑ
ÑÑÑÐ – 1 ðàç â íåäåëþ.

Ìåäèöèíñêèå îñìîòðû ðàáîòíèêîâ
âîéñêîâûõ áàíü è ïðà÷å÷íûõ ïðîâîäè-
ëèñü íåäîñòàòî÷íî ðåãóëÿðíî è íå â ïîë-
íîì îáúåìå. Òåëåñíûå îñìîòðû íà âûÿâ-
ëåíèå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé áûëè ðåãóëÿð-
íûìè íå âî âñåõ ÷àñòÿõ.

Ñëîæíîé ïðîáëåìîé ïðè ýêñïëóàòà-
öèè ÏÏÎ ÿâëÿëîñü îáåçâðåæèâàíèå ñòî-
êîâ îò òåõíîëîãè÷åñêèõ ëèíèé ñòèðêè
çàãðÿçíåííîãî áåëüÿ. Ïðèìèòèâíûå îò-
ñòîéíèêè (ÿìû) íå ïîçâîëÿëè ëîêàëè-
çîâàòü ðàäèîàêòèâíûå ñòîêè, ÷òî ïðèâî-
äèëî ê çàãðÿçíåíèþ îêðóæàþùåé ÏÏÎ
òåððèòîðèè.

Çàãðÿçíåííîå çèìíåå âåðõíåå îáìóí-
äèðîâàíèå è îáóâü çàìåíÿëèñü â çîíå
ËÏÀ ïðè óñëîâèè, ÷òî ïîñëå èõ âûòðÿ-
õèâàíèÿ è âûáèâàíèÿ ìîùíîñòü ýêñïî-
çèöèîííîé äîçû îò íèõ íå ñíèæàëàñü
ìåíåå 50 ìÐ/÷. Ýòîò íîðìàòèâ, ââåäåí-
íûé ïðèêàçîì ìèíèñòðà îáîðîíû ÑÑÑÐ
1983 ã. ¹ 310, ïðèíèìàëñÿ êàê êîíò-
ðîëüíûé, îäíàêî âîïðîñ çàìåíû çàãðÿç-
íåííîãî îáìóíäèðîâàíèÿ è îáóâè íåðåä-
êî ðåøàëñÿ èíäèâèäóàëüíî.

Îôèöåðû îïåðãðóïïû ðàáîòàëè áåç
âûõîäíûõ. Åäèíñòâåííûì ïðèÿòíûì è
ïîëåçíûì âèäîì îòäûõà ÿâëÿëàñü áàíÿ.
Ïðè âûåçäàõ â ÷àñòè ýòèì îòäûõîì ðå-
ãóëÿðíî ïîëüçîâàëèñü, â áîëüøèíñòâå ÷à-
ñòåé ôóíêöèîíèðîâàëè áàíè ñ ïàðèë-
êàìè.

Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè âîåííîñëóæà-
ùèõ, ó÷àñòâîâàâøèõ â ËÏÀ íà ×ÀÝÑ, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î áëàãîïîëó÷íîì ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìè÷åñêîì ñîñòîÿíèè âîéñê â
1986–1989 ãã. Â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííîé çà-
ìåíîé ëè÷íîãî ñîñòàâà âûðàçèòü ïîêà-
çàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ê îáùåïðèíÿòûõ
îòíîñèòåëüíûõ ÷èñëàõ âåñüìà çàòðóäíè-
òåëüíî. Ñâåäåíèÿ î çàáîëåâàåìîñòè â
1986 ã. ðàçðîçíåíû. Íàìè ïðîâåäåí àíà-
ëèç íåêîòîðûõ ìîðáèäíûõ ïîêàçàòåëåé
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ â âîéñêàõ çà 1987–
1988 ãã. Ïîëó÷åííûå äàííûå, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, íåëüçÿ îòíîñèòü êî âñåìó
40-òûñÿ÷íîìó âîèíñêîìó êîíòèíãåíòó,
ðàáîòàâøåìó â ðàéîíå ×ÀÝÑ, ïîñêîëü-
êó ðÿäîâîé ñîñòàâ çàìåíÿëñÿ êàê ìèíè-
ìóì 2 ðàçà â ãîä. Ê íîÿáðþ 1988 ã. â ñâÿ-
çè ñ ñîêðàùåíèåì îáúåìà äåçàêòèâàöè-
îííûõ ðàáîò â ãðóïïèðîâêå îñòàëîñü
îêîëî 5,5 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ.

Â 1987 ã. â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè
ïðåîáëàäàëè çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà îáðà-
ùàåìîñòè (88,5% ó ñîëäàò è 92,4% ó îôè-
öåðîâ) – îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëå-
âàíèÿ. Çàáîëåâàåìîñòü àíãèíàìè ñîñòàâ-
ëÿëà ñîîòâåòñòâåííî 8,9 è 7,6%, îñòðûå
êèøå÷íûå èíôåêöèè (â àáñîëþòíûõ ÷èñ-
ëàõ) áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ó 14, à âè-
ðóñíûé ãåïàòèò ó 10 âîåííîñëóæàùèõ
ðÿäîâîãî ñîñòàâà. Âñåãî çà 1987 ã. îòìå÷å-
íî 87 ñëó÷àåâ îñòðûõ ïíåâìîíèé, ïðè-
÷åì 55 èç íèõ – â ïåðâîì êâàðòàëå ãîäà.

Â 1988 ã. â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè
èçìåíåíèé íå ïðîèçîøëî. Êàê è ðàíåå,
ïðåîáëàäàëè ÎÐÂÈ, èíôåêöèîííûå áî-
ëåçíè, çàáîëåâàíèÿ êîæè è ïîäêîæíîé
êëåò÷àòêè, òðàâìû è îòðàâëåíèÿ. Ïî äàí-
íûì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû 912 ÎÃÃÎ,
â 1988 ã. çàáîëåâàåìîñòü â öåëîì ïî
I–XV êëàññàì íå ïðåâûøàëà îáùåàðìåé-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé.

Àíàëèç ïðè÷èí ñìåðòè âîåííîñëóæà-
ùèõ çà 1987 ã. ïîêàçàë, ÷òî èç 28 óìåðøèõ
10 ñêîí÷àëèñü îò èíôàðêòà ìèîêàðäà è
îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè. Â ýòîé ãðóïïå òîëüêî îäèí âîåí-
íîñëóæàùèé – îôèöåð êàäðîâîãî ñîñòà-
âà â âîçðàñòå 46 ëåò, âñå îñòàëüíûå – âî-
åííîñëóæàùèå çàïàñà â âîçðàñòå äî
40 ëåò. Íà âòîðîì ìåñòå ñðåäè ïðè÷èí ñìåð-
òè ñòîÿëè íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè è òðàâìû –
8 (2 – ýëåêòðîòðàâìû, 3 – óòîïëåíèÿ,
3 – àâòîêàòàñòðîôû). Îòäåëüíî ñëåäóåò
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óêàçàòü íà 7 ñìåðòåëüíûõ ñëó÷àåâ ïî ïðè-
÷èíå ïåðîðàëüíûõ îòðàâëåíèé, èç íèõ 6
– ýòèëåíãëèêîëåì è 1 – äèõëîðýòàíîì.
Òåõíè÷åñêèå æèäêîñòè óïîòðåáëÿëèñü ñ
öåëüþ îïüÿíåíèÿ. Îäèí âîåííîñëóæàùèé
óìåð îò äèññåìèíèðîâàííîãî òóáåðêóëå-
çà âíóòðåííèõ îðãàíîâ, îäèí – îò îïóõî-
ëè ãîëîâíîãî ìîçãà, îäèí âîåííîñëóæà-
ùèé ïîêîí÷èë æèçíü ñàìîóáèéñòâîì.

Â îò÷åòå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çà
1988 ã. îòìå÷àëîñü, ÷òî âñåãî çà ãîä óìåð-
ëî 10 ðÿäîâûõ è 4 îôèöåðà, â ò. ÷. âñåãî
3 ÷åëîâåêà îò çàáîëåâàíèé, îñòàëüíûå –
ïî ïðè÷èíå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñàíèòàðíî-ïðîòèâî-
ýïèäåìè÷åñêèå (ïðîôèëàêòè÷åñêèå) ìå-
ðîïðèÿòèÿ, ïðîâîäèâøèåñÿ â ïåðèîä ËÏÀ
íà ×ÀÝÑ, â öåëîì îáåñïå÷èëè ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå
âîéñê, ÷òî ïîçâîëèëî âûïîëíèòü âîçëî-
æåííûå íà íèõ çàäà÷è. Çà ïåðèîä ñ ìàÿ
1986 ïî èþíü 1989 ã. ñðåäè ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà ãðóïïèðîâêè íå áûëî âñïûøåê
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíî, ïîëíî è áûñòðî
ðåøàëèñü âîïðîñû ðàçìåùåíèÿ è âîäîñíàá-
æåíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà. Îðãàíèçàöèÿ æå
ïèòàíèÿ, î÷èñòêè òåððèòîðèè, ñàíèòàðíàÿ
îáðàáîòêà ëè÷íîãî ñîñòàâà, áàííî-ïðà÷å÷-
íîå îáñëóæèâàíèå â óñëîâèÿõ ðàçìåùåíèÿ
áîëüøèõ êîíòèíãåíòîâ âîéñê â ïîëåâûõ
óñëîâèÿõ íà çàãðÿçíåííîé ðàäèîíóêëèäà-
ìè òåððèòîðèè èìåëè íåäîñòàòêè.

Ïðè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè
íà ×ÀÝÑ ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ïîëó÷èëà
áîëüøîé îïûò ó÷àñòèÿ â îáåñïå÷åíèè
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ êðóïíîé ãðóïïèðîâêè âîéñê,
âûïîëíÿþùåé çàäà÷è íà ðàäèîàêòèâíî
çàãðÿçíåííîé  òåððèòîðèè. Ïðè ýòîì ãëàâ-
íûìè íàïðàâëåíèÿìè ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû áûëè ñà-
íèòàðíûé íàäçîð è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñ-
êèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì åäèíîãî äëÿ âñåé
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ðóêîâîäñòâà ïî ñà-
íèòàðíîìó íàäçîðó (îíî èìåëîñü â ÂÌÔ
ñ 1984 ã.), ïîäõîäû ê ðåøåíèþ âîïðîñîâ
êîíòðîëÿ, ôîðìû è ìåòîäû ðàáîòû ñïåöè-
àëèñòîâ-ïðîôèëàêòèêîâ èç îêðóãîâ è ôëî-
òîâ ðàçëè÷àëèñü. Îñîáåííî ýòî ñêàçàëîñü
ïðè îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ðàäèàöè-
îííîãî êîíòðîëÿ: â ëó÷øóþ ñòîðîíó îò-
ëè÷àëàñü ðàáîòà ñïåöèàëèñòîâ ÂÌÔ, èìåâ-
øèõ ïîëó÷åííûé ðàíåå ïîäîáíûé îïûò.

Èìåëè ìåñòî íåäîñòàòêè â ñôåðå èí-
ôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïðå-
åìñòâåííîñòè â ðàáîòå ñïåöèàëèñòîâ
912 ÎÃÃÎ. Ðàçðàáîòàííûå åå ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáîé è Íàó÷íûì öåíòðîì ðå-
êîìåíäàöèè, óêàçàíèÿ, äðóãèå ìàòåðèàëû
íå ñîõðàíÿëèñü â ïîëíîì êîìïëåêòå äàæå
â ìåäèöèíñêîì îòäåëå Îïåðàòèâíîé
ãðóïïû. Äåëîïðîèçâîäñòâî è ó÷åò âûïîë-
íåííîé ìåäèöèíñêèì îòäåëîì ðàáîòû
áûëè íà÷àòû òîëüêî â äåêàáðå 1986 ã. Ïðè
ýòîì ïðîèçîøëà ÷àñòè÷íàÿ óòðàòà ìàòå-
ðèàëîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ äåÿòåëüíîñòü
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ÷òî çàòðóäíÿëî
ïðîâåäåíèå åå àíàëèçà.

Óðîâåíü òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ-ïðîôèëàê-
òèêîâ ê ðàáîòå â óñëîâèÿõ äåéñòâèé âîéñê
íà ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííîé ìåñòíîñ-
òè, â ò. ÷. è ãèãèåíèñòîâ, áûë íåâûñîêèì.
Ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà èõ ïåðåä íà-
ïðàâëåíèåì â çîíó ËÏÀ â îêðóãàõ è íà
ôëîòàõ íå ïðîâîäèëàñü. Èìåëè ìåñòî ñëó-
÷àè íàçíà÷åíèÿ íà äîëæíîñòè âðà÷åé-
ñïåöèàëèñòîâ ÑÝÓ è âðà÷åé-ðàäèîëîãîâ
îôèöåðîâ áåç ñïåöèàëèçàöèè è ìèíè-
ìàëüíîãî îïûòà ðàáîòû.

Óðîâåíü ïîäãîòîâêè âðà÷åé âîéñêî-
âîãî çâåíà (ïðåèìóùåñòâåííî îôèöåðîâ
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà) ïî âîïðî-
ñàì ìåäèöèíñêîãî êîíòðîëÿ áûë íèçêèì.
Íà ôîíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ðóêîâîäÿùèìè äîêóìåíòàìè âîé-
ñêîâîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåäèöèíñêîãî êîíòðîëÿ â ÷àñòÿõ
íàõîäèëàñü íà íåâûñîêîì óðîâíå.

Ìàòåðèàëüíîå îñíàùåíèå ÑÝÓ îñó-
ùåñòâëÿëîñü èç îêðóãîâ è õàðàêòåðèçî-
âàëîñü êðóïíûìè íåäîñòàòêàìè. Íà ðå-
çóëüòàòàõ ðàáîòû ñêàçàëîñü îòñóòñòâèå
ñîâðåìåííîé àïïàðàòóðû ðàäèàöèîííî-
ãî êîíòðîëÿ (ÊÐÁ-1, ÊÄÃ-1, ÊÐÀÁ-3,
ÈÌÄ-11, Ä-2, Ä-500, ÑÈ×, ãàììà-ñïåêò-
ðîìåòðû è äð.). Ïî ðÿäó ïðè÷èí íå áûëî
äîñòèãíóòî äîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ è ïîñòî-
ÿííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè îðãà-
íèçàöèÿìè, ÷òî íå ïîçâîëèëî ìàêñèìàëü-
íî îáúåäèíÿòü óñèëèÿ, ñêîîðäèíèðîâàòü
äåéñòâèÿ ñ Ìèíçäðàâîì ÑÑÑÐ, Öåíòðàëü-
íîé ðàéîííîé áîëüíèöåé ×ÀÝÑ, Íàó÷-
íûì öåíòðîì ÌÎ ÑÑÑÐ è äð.

Â öåëîì çàäà÷è, âîçëàãàâøèåñÿ íà
ñïåöèàëèñòîâ-ïðîôèëàêòèêîâ â çîíå
ËÏÀ íà ×ÀÝÑ, ìîæíî ñ÷èòàòü âûïîëíåí-
íûìè.


