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Â ñòàòüå èçëîæåíû ïðèíöèïû ðàáîòû è çàäà÷è äíåâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà. Ïîêàçàíû
îñîáåííîñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðèâåäåíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ðàáîòû
äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ êëèíèêè àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè çà 5 ëåò,
ïîäòâåðæäàþùèå èõ êëèíè÷åñêóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  äíåâíîé õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð, ñòàöèîíàðîçàìåùàþùèå òåõíîëîãèè,
ýôôåêòèâíîñòü.

Vorobev V.V., Davydov D.V. – Organisation of surgical aid delivery under condition of the day surgery.
The article describes the princi ples and objectives of a day surgery hospital. The peculiarities of surgical
intervention are presented. The basic work indexes of the day-care hospital outpatient surgery of the
S.M.Kirov Military Medical Academy for 5 years, confirming their clinical and cost-effectiveness are given.
K e y  w o r d s:  surgical hospital day, inpatient technology, and efficiency.

Îäíîé èç îñíîâíûõ òåíäåíöèé ðàç-
 âèòèÿ õèðóðãèè â ñîâðåìåííûõ óñ-

ëîâèÿõ ÿâëÿåòñÿ ñìåùåíèå àêöåíòîâ
â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñî ñòà-
öèîíàðíîãî çâåíà íà àìáóëàòîðíîå [1, 3,
6, 10]. Ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå îáúåìà
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíÿåìûõ
â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, ðàñøèðåíèå ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé,
àäåêâàòíàÿ ïîìîùü ïðè êîòîðûõ îêà-
çûâàåòñÿ âíå ãîñïèòàëüíûõ ñòàöèîíàðîâ,
ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î ðàçâèòèè îòäåëü-
íîãî íàïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
– ñòàöèîíàðîçàìåùàþùèõ òåõíîëîãèé
 [2, 4, 5]. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ îáóñëîâëåíà
íåîáõîäèìîñòüþ ïîëó÷åíèÿ ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîãî ýôôåêòà ïðè îãðàíè÷åí-
íîñòè ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ, âûäåëÿå-
ìûõ íà çäðàâîîõðàíåíèå, ïðè ñîõðàíåíèè
êà÷åñòâà îêàçûâàåìîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è õàðàêòåðíà äëÿ ëþáîé ñòðàíû
[2, 8, 9].

Â «Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè äî 2020 ãîäà» îñîáàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ
ðàçâåðòûâàíèþ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ, è ýòà çàäà÷à ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ïðèîðèòåòíîå íàïðàâ-
ëåíèå äåÿòåëüíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èäåÿ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû äíåâíûõ ñòà-
öèîíàðîâ áàçèðóåòñÿ íà îïûòå îòå÷å-
ñòâåííîãî è ìèðîâîãî ïðàêòè÷åñêîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðàâîâîé ïîääåðæêîé
ýòîé èäåè ÿâèëñÿ ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ îò 16.12.1987 ã.
¹ 1278 «Îá îðãàíèçàöèè ñòàöèîíàðà
(îòäåëåíèÿ, ïàëàò) äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ
â ïîëèêëèíèêàõ è ñòàöèîíàðà íà äîìó».
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòà äíåâíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà (ÄÕÑ) ðåãëà-
ìåíòèðóåòñÿ ïðèêàçàìè ÌÇ ÐÔ îò
9.12.1999 ã. ¹ 438 «Îá îðãàíèçàöèè
äåÿòåëüíîñòè äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ» è îò 15.11.2012 ã.
¹ 922í «Ïîðÿäîê îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè âçðîñëîìó íàñåëåíèþ ïî
ïðîôèëþ “õèðóðãèÿ”». Íåîáõîäèìîñòü
îêàçàíèÿ ïîìîùè â äíåâíûõ ñòàöèîíà-
ðàõ çàêðåïëåíà è â ôåäåðàëüíîì çàêîíî-
äàòåëüñòâå [7].

20-ëåòíèé îïûò ðàáîòû êëèíèêè àì-
áóëàòîðíîé õèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè (ÂÌåäÀ) èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, öåí-
òðîâ àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè Ìîñêâû,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Ñòàâðîïîëÿ è äðóãèõ
ãîðîäîâ óáåäèòåëüíî ïîêàçàë, ÷òî çíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî õèðóðãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ ìîæåò áûòü óñïåøíî ñàíèðîâàíî
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â ÄÕÑ, â ñâÿçè ñ ÷åì ðàñøèðÿþòñÿ îáúå-
ìû õèðóðãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â àìáó-
ëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïðåæäå âñåãî ýòî îò-
íîñèòñÿ ê òàêèì øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí-
íûì çàáîëåâàíèÿì, êàê íàðóæíûå ãðûæè
æèâîòà, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, ïàòîëîãèÿ íàðóæíûõ
ïîëîâûõ îðãàíîâ è äð. Ýòè êàòåãîðèè
áîëüíûõ îïåðèðóþòñÿ, êàê ïðàâèëî, â
áîëüíè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ, ÷òî âûçûâàåò
íåîáîñíîâàííóþ ïåðåãðóçêó ïîñëåäíèõ,
óâåëè÷åíèå ïåðèîäà íåòðóäîñïîñîáíîñ-
òè áîëüíûõ è, ñëåäîâàòåëüíî, çíà÷èòåëü-
íûå ýêîíîìè÷åñêèå çàòðàòû.

Êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, ôîðìû îðãà-
íèçàöèè ÄÕÑ ìîãóò áûòü ðàçíûìè. Îíè
ñîçäàþòñÿ â êà÷åñòâå ôóíêöèîíàëüíûõ
ïîäðàçäåëåíèé ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé êàê
ãîñïèòàëüíîãî, òàê è ïîëèêëèíè÷åñêîãî
òèïîâ. Êðîìå òîãî, ÄÕÑ (åùå èõ îáîçíà-
÷àþò êàê öåíòðû àìáóëàòîðíîé õèðóð-
ãèè – ÖÀÕ) ôîðìèðóþòñÿ â êà÷åñòâå
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, èìåþùèõ
ñîîòâåòñòâóþùèå ñëóæáû îáåñïå÷åíèÿ
âñåõ ðàçäåëîâ èõ äåÿòåëüíîñòè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàïðîñàìè ïðàêòè-
÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
ïðîôèëü ÄÕÑ. Íàïðèìåð, íàðÿäó ñ îáùå-
õèðóðãè÷åñêèìè ìîãóò áûòü ñôîðìèðî-
âàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå ÄÕÑ (ãíîé-
íîé õèðóðãèè, óðîëîãèè, ãèíåêîëîãèè
è äð.), ìíîãîïðîôèëüíûå ñî ñïåöèàëè-
ñòàìè íåñêîëüêèõ êàòåãîðèé õèðóðãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ (óðîëîã, ïðîêòîëîã,
àíãèîëîã è äð.).

Îñíîâíûì ïðåäíàçíà÷åíèåì ÄÕÑ
ÿâëÿþòñÿ äèàãíîñòèêà, îïåðàòèâíîå è
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ïîñëåîïåðàöè-
îííîå âåäåíèå õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ
â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, îáåñïå÷åíèå
ñâîåâðåìåííîé ðåàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ
äèñïàíñåðèçàöèè è ñîêðàùåíèå ñðîêîâ
íåòðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ ñ õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Ïðè ýòîì ãëàâíûå
çàäà÷è ÄÕÑ ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

– îòáîð áîëüíûõ è îïðåäåëåíèå ïî-
êàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, ïðî-
âåäåíèå àìáóëàòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé
ïîâûøåííîé ñëîæíîñòè (èíâàçèâíûõ è
íåèíâàçèâíûõ) è ïîñëåîïåðàöèîííîå
âåäåíèå áîëüíûõ, ïðèìåíåíèå êîìïëåê-
ñà ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ñðîêîâ

íåòðóäîñïîñîáíîñòè îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ;

– ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â ïîâñå-
äíåâíóþ ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü õè-
ðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ïîëèêëèíèê ïðî-
ãðåññèâíûõ, ýêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàííûõ
è ïàòîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàííûõ ñòàöè-
îíàðîçàìåùàþùèõ òåõíîëîãèé, ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè è ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè;

– èçó÷åíèå áëèæàéøèõ è îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ è êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè, à òàêæå îöåíêà ýêîíîìè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ÄÕÑ.

Âîçãëàâëÿåò ÄÕÑ âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûé õèðóðã îáùåãî ïðîôèëÿ ñ äî-
ñòàòî÷íûì îïûòîì ðàáîòû â ñòàöèîíàðå.
Êàæäûé ñîòðóäíèê ÄÕÑ äîëæåí îñîçíà-
âàòü, ÷òî ýòî îñîáîå ó÷ðåæäåíèå è çäåñü
òðåáóåòñÿ òàêîå âûñîêîå êà÷åñòâî èñïîë-
íåíèÿ, êîòîðîå, âîçìîæíî, íå äîñòèãàëîñü
íà åãî ïðåäûäóùåé ðàáîòå. Ñðåäíèé ìå-
äèöèíñêèé ïåðñîíàë ÄÕÑ ïðåäâàðèòåëü-
íî ïîëó÷àåò îáó÷åíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå
â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå â òå÷åíèå
2–3 ìåñ.

ÄÕÑ ðàçìåùàåòñÿ â èçîëèðîâàííîì
áëîêå è âêëþ÷àåò íåîáõîäèìûå ôóíêöèî-
íàëüíûå ïîäðàçäåëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå
âñå ðàçäåëû åãî ðàáîòû (îïåðàöèîííàÿ,
ïåðåâÿçî÷íàÿ, ïàëàòû äëÿ áîëüíûõ, ìà-
òåðèàëüíàÿ, îðäèíàòîðñêàÿ, ïîäñîáíûå
ïîìåùåíèÿ è äð.).

Êîíñóëüòàöèè áîëüíûõ è èõ îòáîð íà
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäÿòñÿ ñïåöè-
àëèñòàìè ÄÕÑ (õèðóðãîì, àíåñòåçèîëî-
ãîì è äð.) â ÷àñû, îïðåäåëåííûå ðàñïî-
ðÿäêîì åãî ðàáîòû, ïî íàïðàâëåíèþ èç
ïîëèêëèíèê ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåãèîíà.
Äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îòáèðàþòñÿ
ëèöà, ïðåèìóùåñòâåííî íå ñòàðøå 60 ëåò
(â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà çàáîëåâàíèÿ,
îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé âîç-
ðàñòíîé ïðåäåë ìîæåò ïîâûøàòüñÿ), íå
îòÿãîùåííûå òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèåé (I, II ñòåïåíè îïåðàöèîííîãî
ðèñêà). Ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ
áîëüíîìó áîëåå ñëîæíîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà (ôëåáýêòîìèÿ, ãðûæåñå÷å-
íèå è äð.) óñëîâèÿìè îòáîðà ÿâëÿþòñÿ
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åãî ïðîæèâàíèå â îòäåëüíîé êâàðòèðå, íà-
ëè÷èå äîìàøíåãî òåëåôîíà è ðîäñòâåí-
íèêîâ, èìåþùèõ âîçìîæíîñòü ïîìîãàòü
áîëüíîìó è íàáëþäàòü çà íèì.

Â ïðîöåññå êîíñóëüòàòèâíîãî îòáî-
ðà îïðåäåëÿþòñÿ äèàãíîç çàáîëåâàíèÿ,
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê îïåðà-
öèè, îöåíèâàåòñÿ ñîñòîÿíèå áîëüíîãî,
âûÿñíÿþòñÿ ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ
è àëëåðãîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, îñîáåííî-
ñòè äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðè-
ìåíèòåëüíî ê ñïîñîáó îáåçáîëèâàíèÿ,
ñîñòîÿíèþ áîëüíîãî è îáúåìó îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïðîãðàììà äîîïåðàöèîííîãî îáñëå-
äîâàíèÿ áîëüíûõ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü
ñòàíäàðòàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ êîíêðåò-
íûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì. Ïðè íàëè÷èè
ïîêàçàíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ îñìîòð áîëü-
íîãî ñïåöèàëèñòîì ñîîòâåòñòâóþùåãî
ïðîôèëÿ (òåðàïåâò, êàðäèîëîã, ýíäîêðè-
íîëîã è äð.). Ðÿä ñïåöèàëüíûõ ìåòîäèê
èññëåäîâàíèÿ (îöåíêà ïåðèôåðè÷åñêîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è äð.) ïðîâîäèòñÿ
â ÄÕÑ (ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé
àïïàðàòóðû) èëè â êîíñóëüòàòèâíî-äè-
àãíîñòè÷åñêèõ öåíòðàõ.

Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìûõ äàí-
íûõ áîëüíîé îñìàòðèâàåòñÿ ïîâòîðíî.
Ïðè ýòîì ïðîâîäèòñÿ îöåíêà ðåçóëüòà-
òîâ îáñëåäîâàíèÿ, ñîãëàñîâûâàþòñÿ ñðî-
êè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, äàþòñÿ
ðåêîìåíäàöèè ïî ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêå, íàçíà÷àåòñÿ íåîáõîäèìàÿ
ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ. Ïëàíèðîâàíèå
îïåðàöèîííûõ äíåé îñóùåñòâëÿåòñÿ çà-
âåäóþùèì ÄÕÑ â çàâèñèìîñòè îò îáúå-
ìà ðàáîòû è òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé.

Â äåíü îïåðàöèè áîëüíîé ïðèáûâà-
åò â ÄÕÑ ñàìîñòîÿòåëüíî èëè â ñîïðî-
âîæäåíèè ðîäñòâåííèêîâ, îñìàòðèâàåòñÿ
îïåðèðóþùèì õèðóðãîì è àíåñòåçèîëî-
ãîì. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èçìåðÿþòñÿ
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ïóëüñ, òåìïåðàòó-
ðà òåëà. Ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîãî îñìîò-
ðà áîëüíîé íàïðàâëÿåòñÿ â ïàëàòó. Ïî
çàâåðøåíèè îïåðàöèè îí ïåðåâîäèòñÿ
äëÿ íàáëþäåíèÿ â ïàëàòó ÄÕÑ, ãäå íàõî-
äèòñÿ (â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà ïåðåíå-
ñåííîãî âìåøàòåëüñòâà è ñîñòîÿíèÿ) 3–
5 ÷. Îáùåå êîëè÷åñòâî âðåìåíè ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíîãî â ÄÕÑ – îò 3 äî 8 ÷.

Ïðè ðàçâèòèè â ïðîöåññå îáåçáîëè-
âàíèÿ, â õîäå îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðà-

öèîííûé ïåðèîä îñëîæíåíèé, íåóñòðà-
íèìûõ â óñëîâèÿõ ÄÕÑ è òðåáóþùèõ
îêàçàíèÿ ïîìîùè â óñëîâèÿõ õèðóðãè-
÷åñêîãî ñòàöèîíàðà (êðîâîòå÷åíèå, ïíåâ-
ìîíèÿ è äð.), áîëüíîé â ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå ïåðåâîäèòñÿ â ïðîôèëüíîå îòäå-
ëåíèå ÂÌåäÀ ïî çàðàíåå îòðàáîòàííîìó
ïëàíó.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïî
îêîí÷àíèè àêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ çà
áîëüíûì è êîíñòàòàöèè âðà÷àìè ÄÕÑ
ôàêòà àäåêâàòíîñòè âèòàëüíûõ ôóíêöèé
ïàöèåíòà îñóùåñòâëÿåòñÿ åãî ýâàêóàöèÿ
äîìîé ïðèäàííûì ÄÕÑ ñàíèòàðíûì
òðàíñïîðòîì â ñîïðîâîæäåíèè âðà÷à èëè
ìåäñåñòðû. Âå÷åðîì â òîò æå äåíü ëå÷à-
ùèé âðà÷ ÄÕÑ (îïåðèðîâàâøèé õèðóðã)
êîíòðîëèðóåò ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïî òå-
ëåôîíó. Íà ñëåäóþùèå ñóòêè âðà÷ (ìåä-
ñåñòðà), èñïîëüçóÿ ñàíèòàðíûé òðàíñïîðò
ÄÕÑ, ïîñåùàåò áîëüíîãî íà äîìó ñ öå-
ëüþ êîíòðîëÿ åãî ñîñòîÿíèÿ, ñìåíû ïî-
âÿçêè è âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìûõ ìà-
íèïóëÿöèé. Ïðè íàëè÷èè ëè÷íîãî àâòî-
òðàíñïîðòà è ïðè åãî æåëàíèè áîëüíîé
ìîæåò â ñîïðîâîæäåíèè ðîäñòâåííèêîâ
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèáûòü â ÄÕÑ äëÿ îñ-
ìîòðà, ñìåíû ïîâÿçêè è êîíòðîëÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû. Ïîðÿäîê è ÷àñòîòó
ïîñëåäóþùèõ îñìîòðîâ áîëüíîãî îïðå-
äåëÿåò ëå÷àùèé âðà÷ â çàâèñèìîñòè îò
òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è
åãî ñîñòîÿíèÿ.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ÄÕÑ èìååò
ñâîè îñîáåííîñòè, ò. ê. â áëèæàéøèå ÷àñû
ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîé âûõîäèò èç-ïîä
ïîñòîÿííîãî íàáëþäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà. È õîòÿ ñòåïåíü ðèñêà ïðè îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ îäèíàêîâîé
ñëîæíîñòè êàê â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèî-
íàðå, òàê è â ÄÕÑ ïðàêòè÷åñêè ðàâíî-
çíà÷íà, òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó è íàäåæ-
íîñòè àìáóëàòîðíûõ îïåðàöèé ñóùå-
ñòâåííî âûøå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîä-
÷åðêèâàåò îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè õèðóð-
ãà ÄÕÑ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íå ðàç-
ðàáîòàíû êðèòåðèè îöåíêè ýôôåêòèâíî-
ñòè ðàáîòû ÄÕÑ è íîðìàòèâíûå ïîêàçà-
òåëè åãî äåÿòåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî,
îáúåêòèâíî îöåíèòü ðàáîòó ÄÕÑ âåñüìà
ïðîáëåìàòè÷íî. Ïîýòîìó àâòîðû îáðàòè-
ëèñü ê ñîáñòâåííîìó îïûòó. Êëèíèêà
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àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè ñîñòîèò èç ïÿòè
ëå÷åáíûõ îòäåëåíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ,
ïî ñóòè, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ÄÕÑ: ïëà-
íîâîé, ãíîéíîé õèðóðãèè, õèðóðãèè ëåã-
êèõ ïîâðåæäåíèé, òåðìè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé è ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè.
Èñïîëüçóÿ îïûò õèðóðãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè êëèíèêè àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè
ÂÌåäÀ, ìû èçó÷èëè îñíîâíûå ïîêàçà-
òåëè åå ðàáîòû â 2008–2012 ãã. (ñì. òàá-
ëèöó). Â 2013–2014 ãã. êëèíèêà íàõîäè-
ëàñü íà ðåìîíòå.

Çà 5 ëåò ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 13 888
áîëüíûõ, ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ
êîòîðûõ ñîñòàâèëà 10,2 äíÿ, îáîðîò
êîéêè – 131,7, ôàêòè÷åñêàÿ êîå÷íàÿ
åìêîñòü – 370,8%, øòàòíàÿ – 410,1%.
Ñðåäíåå ÷èñëî äíåé çàíÿòîñòè êîéêè
ñîñòàâèëî 1353,3, à ñðåäíåå ÷èñëî çà-
íÿòûõ êîåê – 78,2. Ýòè ïîêàçàòåëè, êàê
ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ñðàâíèòåëüíî-
ãî àíàëèçà, ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå âûñî-
êèìè ñðåäè àíàëîãè÷íûõ â Ðîññèè, â

ñâÿçè ñ ÷åì îíè ìîãëè áû áûòü ïðè-
íÿòû çà îñíîâó ïðè îöåíêå ýôôåêòèâ-
íîñòè ðàáîòû ÄÕÑ. Êðîìå òîãî, ýòè
ïîêàçàòåëè ïî ýôôåêòèâíîñòè çíà÷è-
òåëüíî ïðåâîñõîäÿò òàêîâûå ïî êðóãëî-
ñóòî÷íîìó ñòàöèîíàðó. Ïðè îêàçàíèè
ñòàöèîíàðîçàìåùàþùåé õèðóðãè÷å-
ñêîé ïîìîùè äîñòèãàåòñÿ òàêæå âûñî-
êàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü äå-
ÿòåëüíîñòè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, îêà-
çûâàþùèõ ýòó ïîìîùü.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü äåÿ-
òåëüíîñòè ÄÕÑ ìîæåò áûòü êàê ïðÿìîé,
òàê è êîñâåííîé. Ïðÿìàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ïðåäîòâðà-
ùåííûì ýêîíîìè÷åñêèì óùåðáîì, ò. å. ðàç-
íîñòüþ â ðàñõîäàõ ãîñóäàðñòâà íà ëå÷å-
íèå â ñòàöèîíàðå ãîñïèòàëüíîãî òèïà è
äíåâíîì ñòàöèîíàðå, è äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò:

– ïîâûøåíèÿ îáîðîòà êîéêè (â ñðåä-
íåì íà êîéêå ÄÕÑ â äåíü ïîëó÷àþò ëå-
÷åíèå 3 ïàöèåíòà, à íå 1, êàê â êðóãëî-
ñóòî÷íîì ñòàöèîíàðå);

Ïîêàçàòåëè ðàáîòû êîéêè äíåâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà êëèíèêè
àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè ÂÌåäÀ è êðóãëîñóòî÷íîãî ñòàöèîíàðà
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– çíà÷èòåëüíîãî ñîêðàùåíèÿ ðàñõî-
äîâ íà êîììóíàëüíûå óñëóãè è ýêñïëóà-
òàöèþ èíôðàñòðóêòóðû êëèíè÷åñêèõ
ïîäðàçäåëåíèé (ðàáîòà â ÄÕÑ äëèòñÿ 8–
10 ÷ â ñóò âìåñòî 24 â ñòàöèîíàðå);

– îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìîñòè ïîâû-
øåíèÿ îïëàòû òðóäà ïåðñîíàëà, ðàáîòà-
þùåãî â íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê.

Êîñâåííàÿ (íåïðÿìàÿ) ýêîíîìèÿ
ñðåäñòâ äîñòèãàåòñÿ ïóòåì:

– âûñâîáîæäåíèÿ äîðîãîñòîÿùèõ
êîåê ãîñïèòàëüíûõ ñòàöèîíàðîâ äëÿ ëå-
÷åíèÿ áîëåå òÿæåëûõ áîëüíûõ;

– ñîêðàùåíèÿ î÷åðåäè íà âûïîëíå-
íèå ïëàíîâûõ îïåðàöèé;

– îñóùåñòâëåíèÿ ïðèíöèïà ïðåâåí-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ â ÄÕÑ, ñïîñîáñòâóþ-
ùåãî îêàçàíèþ ïîìîùè íà áîëåå ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèé, ÷òî ïðåäîòâðà-
ùàåò ðàçâèòèå òÿæåëûõ ôîðì çàáîëåâà-
íèé è èõ îñëîæíåíèé;

– ñîõðàíåíèÿ ïðèâû÷íîãî îáðàçà
æèçíè ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä (ïðåáûâàíèå â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ, îáùåíèå ñ ðîäñòâåííèêàìè è äð.),
÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ
ðåàáèëèòàöèè è âîçâðàùåíèÿ ê èñïîë-
íåíèþ ñâîèõ îáÿçàííîñòåé;

– ñíèæåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êðóãëî-
ñóòî÷íûì ñòàöèîíàðîì ÷èñëà îñëîæ-
íåíèé ïîñëå îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ â
ÄÕÑ è íå ïðåâûøàþùèõ 1% (âñëåä-
ñòâèå àêòèâíîãî äâèãàòåëüíîãî ðåæèìà
áîëüíûõ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä, ïðàêòè÷åñêè ïîëíîãî îòñóò-
ñòâèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè è äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ).

Çàòðàòû íà ëå÷åíèå â ÄÕÑ, ê ïðèìå-
ðó âàðèêîçíîé áîëåçíè âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, ñîñòàâëÿþò 16 770 ðóá., à â
êðóãëîñóòî÷íîì ñòàöèîíàðå – 28 761, ÷òî
ìåíüøå íà 41,7%. Òîëüêî â 2012 ã. ýêîíî-
ìèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ ïðè ýòîé ïàòî-
ëîãèè ñîñòàâèëà 1 223 082 ðóá.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ÄÕÑ
äëÿ ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ
ïîäòâåðæäàåò ñâîþ ýêîíîìè÷åñêóþ è
êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü çà ñ÷åò àê-
òèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ êîéêè äíåâíî-
ãî ñòàöèîíàðà, óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ öåëîãî ðÿäà
çàáîëåâàíèé, óìåíüøåíèÿ ïåðèîäà
íåòðóäîñïîñîáíîñòè. Âñå ýòî âûçûâàåò
çàñëóæåííîå ïðèçíàíèå ñòàöèîíàðîçà-
ìåùàþùèõ òåõíîëîãèé êàê ó ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ, òàê è ó ïàöèåíòîâ.
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