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Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðàòêèé îáçîð çàðóáåæíûõ íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé 2015 ã.,
ïîñâÿùåííûõ ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ â Àðêòè÷åñêîé çîíå. Îáçîð íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîáëåìû
âîäîñíàáæåíèÿ, äàëåå áîëåå ñæàòî ðàññìàòðèâàþòñÿ ïóáëèêàöèè, êàñàþùèåñÿ ïðîáëåì
ïèòàíèÿ, ýïèäåìèîëîãèè è èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, ñóèöèäà è òåëåìåäèöèíû. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ,
÷òî ìíîãîîáðàçèå è óíèêàëüíîñòü ïðîáëåì àðêòè÷åñêîé ìåäèöèíû òðåáóþò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà
ê èõ ðåøåíèþ, îòñþäà äåëàåòñÿ âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Àðêòèêà, àðêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, áàêòåðèàëüíûé ìåíèíãèò, áîððåëèîç,
âîäîñíàáæåíèå, âîåííàÿ ìåäèöèíà, ãåïàòèò, èíôåêöèÿ, âûçâàííàÿ èíâàçèâíûì ñòðåïòîêîêêîì
ãðóïïû À, èíôåêöèîííûå áîëåçíè, ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå, ïèòàíèå, ïîëÿðíàÿ ìåäèöèíà, ñóèöèä,
òåëåìåäèöèíà, òóáåðêóëåç, õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ, ýïèäåìèîëîãèÿ.

Soldatov E.A., Golota A.S., Kornilova A.A., Krassii A.B., Levando K.K., Chuvashov M.L., Shalakhin R.A.
– Medical provision in the Arctic: 2015. – The current article is a brief review of the 2015 foreign
scientific publications dedicated to medical provision in the Arctic. The review begins from the problem
of water supply. Then the publications from the field of food supply, epidemiology and infectious diseases,
suicide, and telemedicine are reviewed in a shorter manner. In conclusion it is pointed out that diversity
and uniqueness of the Arctic medicine problems require complex approach for the problems solution
which can be accomplished by establishing a specialized scientific practical center.
K e y  w o r d s:  Arctic, Arctic medicine, bacterial meningitis, borreliosis, water supply, military medicine,
hepatitis, invasive group A streptococcal infection, infectious diseases, medical provision, food supply,
Polar medicine, suicide, telemedicine, tuberculosis, Helicobacter pylori infection, epidemiology.

Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êðàòêèé îáçîð çàðóáåæíûõ ïóáëèêà-

öèé 2015 ã., ïîñâÿùåííûõ ìåäèöèíñêîìó
îáåñïå÷åíèþ â Àðêòè÷åñêîé çîíå. Ïî çà-
ïðîñó 16 ôåâðàëÿ 2016 ã. â áàçå äàííûõ
Íàöèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé áèáëèîòåêè
ÑØÀ1 Medline ïîèñêîâàÿ ñèñòåìà PubMed 2

èäåíòèôèöèðóåò 700 ïóáëèêàöèé çà 2015 ã.,
ñîäåðæàùèõ êëþ÷åâîå ñëîâî Arctic â çà-

ãëàâèè èëè àáñòðàêòå, â ò. ÷. 244 ñâîáîäíî
äîñòóïíûõ ïîëíîòåêñòîâûõ. Åñòåñòâåííî,
÷òî ñêîëüêî-íèáóäü ñèñòåìàòè÷åñêîå ðàñ-
ñìîòðåíèå äàæå òåìàòè÷åñêè ñãðóïïèðî-
âàííûõ ñòàòåé â ðàìêàõ îäíîãî îáçîðà
íåðåàëüíî. Ïîýòîìó öåëü äàííîé ðàáîòû
– íà ïðèìåðàõ îòäåëüíûõ ïóáëèêàöèé
ïðîèëëþñòðèðîâàòü, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ðàçíîîáðàçèå, ñ äðóãîé, óíèêàëüíîñòü ïðî-
áëåì àðêòè÷åñêîé ìåäèöèíû è ïîäâåñòè
ê ìûñëè î áåçàëüòåðíàòèâíîñòè êîìïëåêñ-
íîãî ïîäõîäà ê èõ ðåøåíèþ, à îòñþäà –
ê íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ äëÿ ýòîãî åäè-

1 U.S. National Library of Medicine.
2 Ñâîáîäíî äîñòóïåí ïî àäðåñó URL: http://

www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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íîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîãî öåíòðà.

Îáçîð íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîáëåìû âîäî-
ñíàáæåíèÿ. Âîäà – òàêîé ïðîäóêò, êîòî-
ðûé íóæíî äîáûâàòü íà ìåñòå, ïîýòîìó
äàííîìó âîïðîñó óäåëÿåòñÿ áîëüøå âíè-
ìàíèÿ. Äàëåå áîëåå ñæàòî ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ïóáëèêàöèè, êàñàþùèåñÿ ïðîáëåì
ïèòàíèÿ, ýïèäåìèîëîãèè è èíôåêöèîííûõ
áîëåçíåé, ñóèöèäà è òåëåìåäèöèíû.

Âîäîñíàáæåíèå
Íåñìîòðÿ íà êàæóùååñÿ îáèëèå

è äîñòóïíîñòü âîäû â Àðêòèêå, ÷èñòîé
ïèòüåâîé âîäû òàì ïî÷òè íåò. Ñåâåðíûé
Ëåäîâèòûé îêåàí â èçâåñòíîé ìåðå ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê «ñòî÷íàÿ êà-
íàâà» Åâðàçèè è Ñåâåðíîé Àìåðèêè.
Â íåãî âïàäàþò âñå êðóïíûå ðåêè ñåâåð-
íîé ïîëîâèíû Åâðàçèè è ð. Ìàêêåíçè íà
Àëÿñêå. Íèçêàÿ òåìïåðàòóðà è ñâÿçàííàÿ
ñ íåé âÿëàÿ àêòèâíîñòü ïðèðîäíûõ áèî-
õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îïðåäåëÿþò çà-
ìåäëåííûé òåìï åñòåñòâåííîé î÷èñòêè
îêðóæàþùåé ñðåäû. Íàèáîëåå îïàñíû-
ìè òîêñèêàíòàìè â Àðêòè÷åñêîé çîíå
ñ÷èòàþòñÿ ñòîéêèå îðãàíè÷åñêèå çàãðÿç-
íèòåëè3 è òÿæåëûå ìåòàëëû, â ÷àñòíîñòè
ðòóòü è åå ñîåäèíåíèÿ, íàïðèìåð ìåòè-
ëèðîâàííàÿ ðòóòü [11, 20, 29, 32], ìèêðî-
ïëàñòèê4, à òàêæå ðàäèîàêòèâíûå âåùå-
ñòâà, ïðîèçâîäíûå ñåðû, àçîòà è ðÿä äð.
Èç-çà âå÷íîé ìåðçëîòû åñòåñòâåííûå
èñòî÷íèêè âîäû ïîâåðõíîñòíû, ïîýòîìó
ñèëüíî çàãðÿçíåíû ïðîäóêòàìè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, ãî-
ðþ÷å-ñìàçî÷íûìè ìàòåðèàëàìè è ïðî-
÷èìè îòõîäàìè [31]. Êàçàëîñü áû, ïëàâ-
ëåíèå ëüäà è ñíåãà – óäà÷íûé ìåòîä
ïîëó÷åíèÿ ïèòüåâîé âîäû â Àðêòèêå.
Îäíàêî îí ðàáîòàåò õîðîøî ëèøü íà
«ñïðèíòåðñêîé» äèñòàíöèè. Äîâîëüíî
áûñòðî ñíåã è ëåä âáëèçè ìåñòà áàçèðî-
âàíèÿ çàãðÿçíÿþòñÿ è òàëàÿ âîäà íà÷è-
íàåò òðåáîâàòü òàêîé æå î÷èñòêè, êàê
âîäà èç îáû÷íûõ èñòî÷íèêîâ.

Ìàñøòàáû àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíå-
íèÿ åñòåñòâåííûõ ëåäíèêîâûõ è ñíåæ-
íûõ êîëëåêòîðîâ îòðàæåíû â çíà÷èòåëü-
íîì ÷èñëå ïóáëèêàöèé 2015 ã. Ïîèñêîâàÿ
ñèñòåìà Google Scholar5  òîëüêî ïî êîì-
áèíàöèè êëþ÷åâûõ ñëîâ drinking water
melted snow Arctic â òåêñòå è ëèøü çà îäèí
2015 ã.6  ïðèíîñèò 934 (!) áèáëèîãðàôè-
÷åñêèõ çàïèñè. Çíà÷èìûå êîëè÷åñòâà àí-
òðîïîãåííûõ êîíòàìèíàíòîâ ñèñòåìàòè-
÷åñêè îáíàðóæèâàþòñÿ äàæå â ñàìûõ îò-
äàëåííûõ è íåäîñòóïíûõ äëÿ ÷åëîâåêà
óãîëêàõ Çåìëè, íàïðèìåð, â ëåäíèêàõ
Ãðåíëàíäèè [28], Àëüï [7], ïåðóàíñêèõ
Êîðäèëüåð (4800–6800 ì íàä óðîâíåì
ìîðÿ) [21] è Ãèìàëàåâ [22].

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî, ïîìèìî õè-
ìè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ êîíòàìèíàíòîâ,
òàëûå âîäû ñîäåðæàò è ðàçíîîáðàçíûå
ìèêðîîðãàíèçìû, òàêèå êàê ãðèáû, áàêòå-
ðèè è âèðóñû. Íîâåéøèå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäè êðèîñôåðíîé
ìèêðîáèîòû íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ è âû-
ñîêîïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû ñ ïîëè-
âàëåíòíîé àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâîñòüþ.
Êðàéíåå îïàñåíèå âûçûâàåò îáíàðóæåíèå
â òàëûõ âîäàõ ëüäà ïðèïîëÿðíûõ îáëàñ-
òåé çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà åùå íåèçâåñò-
íûõ íàóêå, íî ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ äëÿ
ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà ìèêðî-
îðãàíèçìîâ. Â ÷àñòíîñòè, íåäàâíî ïðîâå-
äåííîå íîðâåæñêèìè, áðèòàíñêèìè è èñ-
ïàíñêèìè ó÷åíûìè èññëåäîâàíèå åñòå-
ñòâåííûõ ïðåñíîâîäíûõ áàññåéíîâ àðõè-
ïåëàãà Øïèöáåðãåí óñòàíîâèëî, ÷òî òîëü-
êî 9,8% îáíàðóæåííûõ â òàêîé âîäå âèðó-
ñîâ ìîæíî îòíåñòè ê óæå èçâåñòíûì òàê-
ñîíîìè÷åñêèì åäèíèöàì [9]; îáçîð äàííîé
òåìû ñâîáîäíî äîñòóïåí ïî ññûëêå [12].
Íåîæèäàííûì è ïðàêòè÷åñêè âàæíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå òîãî ôàêòà, ÷òî ýêî-
ëîãè÷åñêîå äàâëåíèå, îêàçûâàåìîå âèðî-
ìîì íà áàêòåðèîì, íàìíîãî áîëåå âûðà-
æåíî âî ëüäó, ÷åì â ñâîáîäíîé âîäå [19].

Â òî æå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ïðàêòè÷åñ-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü öåëåíàïðàâëåííîé è
íàñòîé÷èâîé ðàáîòû ïî ýêîëîãè÷åñêîé
çàùèòå âîäîèñòî÷íèêîâ â ïîëÿðíîé çîíå,
÷òî èëëþñòðèðóåò ðàáîòà óðóãâàéñêèõ

3 Persistent Organic Pollutants (POP).
4 Â 2013 ã. â ìèðå ïðîèçâåäåíî 299 ìëí ò

ïëàñòè÷åñêèõ ìàññ, ê ìèêðîïëàñòèêàì îò-
íîñÿò ÷àñòèöû ðàçìåðîì ìåíåå 5 ìì. Ïàðà-
äîêñàëüíî, íî çàãðÿçíåííîñòü ïîâåðõíîñò-
íûõ âîä Ñåâåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåàíà âûøå,
÷åì Òèõîãî. Â äåòàëÿõ î òîêñèêîëîãèè ìèêðî-
ïëàñòèêà è åãî ýêîëîãè÷åñêîé ðîëè â Àðêòè-
÷åñêîì áàññåéíå ñì. ïî ññûëêå [23].

5 Ãóãë äëÿ ó÷åíûõ, ñâîáîäíî äîñòóïíûé ïî-
èñêîâèê ïî àäðåñó URL: https://scholar.
google.com/

6 Äàòà îáðàùåíèÿ: 14 ôåâðàëÿ 2016 ã.
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ó÷åíûõ, ñèñòåìàòè÷åñêè ìîíèòîðèðî-
âàâøèõ (2010–2014) ñîñòîÿíèå îçåðà
Óðóãâàé, èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ íàöè-
îíàëüíîé íàó÷íîé àíòàðêòè÷åñêîé áàçû
Àðòèãàñ. Èññëåäîâàòåëè ñðàâíèâàëè ñîñòî-
ÿíèå âûøåíàçâàííîãî îçåðà, ÿâëÿþùåãî-
ñÿ ïîñòîÿííûì èñòî÷íèêîì ïèòüåâîé
âîäû äëÿ áàçû è â ñâÿçè ñ ýòèì ýêîëîãè-
÷åñêè îõðàíÿåìûì îáúåêòîì, ñ ðÿäîì ðàñ-
ïîëîæåííûìè íåîõðàíÿåìûìè âîäî-
åìàìè è òàëîé âîäîé ëåäíèêà Êîëëèíñà.
Îêàçàëîñü, ÷òî ïî âñåì ïîäëåæàâøèì èçó-
÷åíèþ ëàáîðàòîðíûì ïîêàçàòåëÿì7  êà-
÷åñòâî âîäû èç âîäîçàáîðíîãî îçåðà, íå-
ñìîòðÿ íà êðóãëîñóòî÷íóþ ðàáîòó íå-
ñêîëüêèõ íàñîñîâ, èëè íå èçìåíèëîñü èëè
äàæå óëó÷øèëîñü, â òî âðåìÿ êàê âîäà èç
ñîñåäíèõ îáúåêòîâ, äàæå íåïîñåùàåìîãî
ëåäíèêà, ñòàëà çàìåòíî õóæå8  [16].

Ïèòàíèå
Òðàäèöèîííî îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ

òîêñèêîëîãèè ïèòàíèÿ ïðèíÿòî îòðàáà-
òûâàòü â îïûòàõ íà êðûñàõ. Îäíàêî íî-
âåéøèå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâà-
íèÿ íà áåëûõ ìåäâåäÿõ, íàõîäÿùèõñÿ, êàê
è ÷åëîâåê, íà âåðøèíå ïèùåâîé ïèðàìè-
äû â Àðêòèêå, óêàçûâàþò íà íåäîñòàòî÷-
íîñòü êðûñèíîé ìîäåëè, äàþùåé çàíè-
æåííûå êðèòåðèè äëÿ îöåíêè èììóíî-
è ãåíîòîêñè÷íîñòè êîíòàìèíàíòîâ [25].
Áîëåå òîãî, â ñâÿçè ñ ãåíåòè÷åñêè äåòåð-
ìèíèðîâàííûì ðàçëè÷èåì ìåòàáîëèçìà
êîíòàìèíàíòîâ ó áåëîãî ìåäâåäÿ è ÷å-
ëîâåêà äëÿ äîñòîâåðíîé îöåíêè íîðìà-
òèâîâ ñîäåðæàíèÿ òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ
â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ áåç ïðÿìûõ èññëå-
äîâàíèé íà ÷åëîâåêå íå îáîéòèñü [13].
Êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè ïî áåçîïàñ-
íîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â ïèùó òåõ èëè
èíûõ æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â Àðêòè-
÷åñêîé çîíå, îòäåëüíûõ èõ îðãàíîâ è òêà-
íåé ìîæíî íàéòè íà ñàéòå Ïðîãðàììû ìî-
íèòîðèíãà è îöåíêè Àðêòèêè9  (AMAP),
íàïð., [610]. AMAP îñíîâàíà â 1991 ã.
ñ öåëüþ ìîíèòîðèíãà è ýêñïåðòèçû çà-

ãðÿçíåíèé îêðóæàþùåé ñðåäû â Àðêòè-
êå, â íàñò. âð. – îäíà èç øåñòè ðàáî÷èõ
ãðóïï Àðêòè÷åñêîãî ñîâåòà11.

Íà ïåðâûé âçãëÿä ïðàâèëüíîå ïèòà-
íèå â Àðêòèêå ìîæíî íàëàäèòü, èñïîëü-
çóÿ ïðèíöèïû ïèòàíèÿ àáîðèãåíîâ, ïðå-
âîñõîäíî àäàïòèðîâàííûõ ê ìåñòíûì
ýêñòðåìàëüíûì óñëîâèÿì, â ÷àñòíîñòè ê
âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ â äèåòå æèâîòíî-
ãî æèðà. Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâà-
þò, ÷òî òàêîé ïîäõîä äëÿ îðãàíèçàöèè
ïèòàíèÿ ïðèåçæèõ íå ãîäèòñÿ. Íàïðèìåð,
îêàçàëîñü, ÷òî êîðåííûå æèòåëè ïîëÿð-
íîé Êàíàäû èìåþò ñóùåñòâåííûå ðàç-
ëè÷èÿ â ìåòàáîëèçìå æèðíûõ êèñëîò
ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûì íàñåëåíèåì
Êàíàäû, ïðè÷åì ýòè ðàçëè÷èÿ ÿâëÿþòñÿ
ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûìè [18].

Ýïèäåìèîëîãèÿ è èíôåêöèîííûå
áîëåçíè

Ñêó÷åííîå ðàçìåùåíèå, óïîìÿíóòûé
âûøå äåôèöèò âîäû, âûíóæäåííîå ïðå-
áûâàíèå áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè â èñ-
êóññòâåííîé ñðåäå ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ
ðàçìíîæåíèÿ ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ. Â 2015 ã. îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå
îáñóæäåíèå ñëåäóþùèõ èíôåêöèîííûõ
áîëåçíåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ Àðêòè÷åñêîé
çîíû.

Áîððåëèîç. Îçàáî÷åííîñòü ðàñòóùåé
îïàñíîñòüþ êëåùåâîãî áîððåëèîçà â
Ïðèïîëÿðüå êîíêðåòèçèðóåòñÿ â ñòàòüå
ìåæäóíàðîäíîé ãðóïïû áèîëîãîâ è âðà-
÷åé, èññëåäîâàâøèõ ýòó ïðîáëåìó â ðàé-
îíå Áðåííåé12  (Íîðâåãèÿ). Ïîñëåäíåå äå-
ñÿòèëåòèå çäåñü îçíàìåíîâàëîñü çàìåò-
íûì ðàñøèðåíèåì íà ñåâåð àðåàëà îáè-
òàíèÿ êëåùåé âèäà Ixodes ricinus, õðàíè-
òåëåé è ïåðåíîñ÷èêîâ ñïèðîõåò ðîäà
Borrelia, ÿâëÿþùèõñÿ âîçáóäèòåëÿìè
áîëåçíè Ëàéìà. Ïðîèñõîäÿùåå îáúÿñ-
íÿåòñÿ ÿâíûì ïîòåïëåíèåì êëèìàòà13.

7 Èçó÷àëèñü ìèêðîáíîå ÷èñëî, ðÍ, ýëåêòðî-
ïðîâîäíîñòü è òåìïåðàòóðà ïðîá âîäû.

8 Íàïðèìåð, ýëåêòðîïðîâîäíîñòü âîäû èç
âîäîçàáîðíîãî îçåðà çà âðåìÿ èçó÷åíèÿ
óìåíüøèëàñü ñî 186 äî 130 ìêÑì/ñì, çà
ýòî æå âðåìÿ â áëèçëåæàùèõ âîäîåìàõ ýòîò
ïîêàçàòåëü â òåõ æå åäèíèöàõ óâåëè÷èëñÿ
ñ 77 äî 187, à â ëåäíèêå ñ 38 äî 149.

9
 Arctic Monitoring and Assessment Programme

(AMAP), îôèöèàëüíûé ñàéò ïî ññûëêå [6].

10 [Arctic Monitoring and Assessment Programme
Documents>Assessment Reports>Summary>
Arctic Pollution 2009. PDF. p. 62].

11 Arctic Council, ìåæïðàâèòåëüñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ 8 ïðèïîëÿðíûõ ñòðàí (Äàíèÿ,
Èñëàíäèÿ, Êàíàäà, Íîðâåãèÿ, Ðîññèÿ, ÑØÀ,
Ôèíëÿíäèÿ, Øâåöèÿ), îáðàçîâàíà â 1996 ã.,
îôèöèàëüíûé ñàéò ïî ññûëêå [5].

12 Bronnoy (65°28´ ñ.ø.), äëÿ ñðàâíåíèÿ øèðî-
òà Ñåâåðíîãî ïîëÿðíîãî êðóãà 66°33´46,1´́ .

13 Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ñðåäíåãîäîâàÿ òåìïåðà-
òóðà âûðîñëà íà 0,9°, à 2011 ã. âîîáùå îêà-
çàëñÿ ñàìûì òåïëûì çà ïîñëåäíèå 50 ëåò.
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Òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåé ñðåäû èãðàåò
âàæíóþ ðîëü â áèîëîãèè êëåùåé. Ïðè ïî-
âûøåíèè òåìïåðàòóðû óâåëè÷èâàåòñÿ êàê
ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè, òàê è ïîèñêîâàÿ
àêòèâíîñòü îñîáåé14. Ïëîòíîñòü ïîïóëÿ-
öèè êëåùåé (íèìôû+èìàãî) â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñîñòàâëÿåò 5,0–5,8/ì2. ×àñòîòà èí-
ôèöèðîâàííîñòè êëåùåé ñïèðîõåòàìè
B. burgdorferi sensu lato – 29% (ó íèìô 21%,
ó èìàãî 46%). Ïðåîáëàäàþùèì ãåíîòèïîì
áûëà B. afzelii (76%), äàëåå ñëåäîâàëè
B. garinii (18%) è B. valaisiana (4%) [10].

Õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ. Ïðîáëå-
ìàì, ñâÿçàííûì ñ ýêîëîãèåé Helicobacter
pylori, äèàãíîñòèêîé è ëå÷åíèåì âûçûâà-
åìûõ ýòèì ìèêðîîðãàíèçìîì çàáîëåâà-
íèé â ïîëÿðíîì ðåãèîíå, ïîñâÿùåíà ñòà-
òüÿ áîëüøîãî ìåæäóíàðîäíîãî èññëåäî-
âàòåëüñêîãî êîëëåêòèâà [35]. Àâòîðû îò-
ìå÷àþò âûñîêèé ïðîöåíò èíôèöèðîâàí-
íîñòè H. pylory â Àðêòè÷åñêîé çîíå. Òàê,
â øòàòå Àëÿñêà èíôèöèðîâàííîñòü êî-
ðåííûõ æèòåëåé ñîñòàâëÿåò 63% ïðîòèâ
30–40% â øòàòàõ ÑØÀ, ðàñïîëîæåííûõ
þæíåå Êàíàäû, à ó âçðîñëûõ èíóèòîâ,
êîðåííûõ æèòåëåé àðêòè÷åñêîé Êàíàäû,
èíôèöèðîâàííîñòü äîñòèãàåò 95%. Òàêæå
äëÿ Àëÿñêè õàðàêòåðåí áîëåå âûñîêèé
óðîâåíü ðåèíôåêöèè ïîñëå óñïåøíîé
ýðàäèêàöèè H. pylory (14,5% ÷åðåç 2 ãîäà
ïðîòèâ ìåíåå ÷åì 3% åæåãîäíî íà îñ-
íîâíîé òåððèòîðèè ÑØÀ), ÷òî, êàê è ïî-
âûøåííàÿ èíôèöèðîâàííîñòü, îáóñëîâ-
ëèâàåòñÿ îòìå÷åííûìè âûøå óñëîâèÿìè
ïðîæèâàíèÿ. Îòñþäà îáëèãàòíîå ïðè-
ìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ äëÿ èñêîðåíåíèÿ
H. pylory òîëüêî ïî ôàêòó ëàáîðàòîðíî-
ãî îáíàðóæåíèÿ ýòîãî ìèêðîîðãàíèçìà,
îáîñíîâàííîå â ðàéîíàõ ñ íèçêèì óðîâ-
íåì èíôèöèðîâàííîñòè, íåïðèåìëåìî â
Àðêòè÷åñêîé çîíå, ò. ê. âåäåò ê ðàçâèòèþ
àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâîñòè êî ìíîãèì
äðóãèì ìèêðîîðãàíèçìàì, òàêèì êàê
Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus
aureus è Haemophilus influenzae, âûçûâàþ-
ùèì îïàñíûå äëÿ æèçíè çàáîëåâàíèÿ.

Ãåïàòèò. Ãåïàòèò Â èìååò øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå â Àðêòè÷åñêîé çîíå. Òàê,

ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ Ãðåíëàíäèè
ìàðêåðû ïåðåíåñåííîãî èëè òåêóùåãî
ãåïàòèòà Â îáíàðóæèâàþòñÿ ó 75%. Áî-
ëåçíü îòëè÷àåòñÿ äâóìÿ âàæíûìè ìåñò-
íûìè îñîáåííîñòÿìè. Ñ îäíîé ñòîðîíû,
íàáëþäàåòñÿ ìàëàÿ âûðàæåííîñòü êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, îòìå÷àåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà õðî-
íèçàöèè. È òî è äðóãîå èññëåäîâàòåëè ñâÿ-
çûâàþò ñ ãåíåòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
äàííîé ïîïóëÿöèè. Ïåðâàÿ èç îñîáåííî-
ñòåé çàòðóäíÿåò âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèÿ
è ñíèæàåò óðîâåíü îñâåäîìëåííîñòè
áîëüíûõ î ñâîåé çàðàçèòåëüíîñòè, à òàê-
æå äåëàåò ëàáîðàòîðíûé ìåòîä äèàãíî-
ñòèêè îñíîâíûì. Âòîðàÿ îñîáåííîñòü îò-
âåòñòâåííà çà ïîääåðæàíèå âûñîêîãî óðîâ-
íÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíè. Ãëàâíûé
ïóòü çàðàæåíèÿ – ïîëîâîé. ×òî êàñàåòñÿ
êîèíôèöèðîâàíèÿ ãåïàòèòîì Ñ, D è ÂÈ×,
òî ïîêà ÷àñòîòà òàêèõ àññîöèàöèé íå ïðå-
âûøàåò 1%. Ñ 2010 ã. â Ãðåíëàíäèè äåéñòâó-
åò ñïåöèàëüíàÿ ïðîãðàììà âàêöèíàöèè
íîâîðîæäåííûõ, ñîãëàñíî êîòîðîé ïî-
ñëåäíèå ïðèâèâàþòñÿ 4 ðàçà: ïðè ðîæ-
äåíèè, â âîçðàñòå 1, 2 è 12 ìåñÿöåâ. Äåòè,
ðîæäåííûå äî 2010 ã., ïðèâèâàþòñÿ ïðè
äîñòèæåíèè èìè 12 ëåò [30].

Èíôåêöèÿ, âûçûâàåìàÿ èíâàçèâíûì
ñòðåïòîêîêêîì ãðóïïû À. Àðêòè÷åñêàÿ
èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïðîãðàììà Öåíòðîâ
êîíòðîëÿ áîëåçíåé è ïðîôèëàêòèêè15

(ÑØÀ) îáíàðîäîâàëà äàííûå ìíîãîëåò-
íèõ íàáëþäåíèé èíôåêöèé, âûçâàííûõ
èíâàçèâíûì ñòðåïòîêîêêîì ãðóïïû À íà
Àëÿñêå [15]. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ñî-
ñòàâëÿåò 5,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â ãîä,
÷òî áîëåå ÷åì â òðè ðàçà ïðåâûøàåò óðî-
âåíü çàáîëåâàåìîñòè â íåàðêòè÷åñêîé
çîíå16, ëåòàëüíîñòü 10,7%.

Áàêòåðèàëüíûé ìåíèíãèò. Çàáîëå-
âàåìîñòü áàêòåðèàëüíûì ìåíèíãèòîì
â Àðêòè÷åñêîé çîíå ñóùåñòâåííî âûøå,
÷åì âíå åå. Îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè
(â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ óðîâíÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè) ÿâëÿþòñÿ S. pneumoniae, H. influ-
enzae è N. meningitidis. Óðîâåíü çàáîëåâàå-
ìîñòè ìåíèíãèòîì, âûçâàííûì ýòèìè

15 Centers for Disease Control and Prevention
(CDC).

16 Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïðèâîäèì îôèöèàëüíûå
äàííûå ïî Âåëèêîáðèòàíèè (2014–2015):
óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè 1,7 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ [17].

14 Íåäàâíåå èññëåäîâàíèå (2014), ïðîâå-
äåííîå â Ñåâ. Íîðâåãèè, óñòàíîâèëî, ÷òî
ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè êëåùåé è èõ êðîâî-
ñîñàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü íà÷èíàþò ðàñòè
ïðè òåìïåðàòóðå +5 °Ñ, äîñòèãàÿ ïëàòî ïðè
+15–17 °Ñ [34].
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ìèêðîîðãàíèçìàìè ó æèòåëåé Àëÿñêè
(ÑØÀ è Êàíàäà), ñîîòâåòñòâåííî ñîñòà-
âèë 1,5, 0,6 è 0,5 íà 100 òûñ., à ó êîðåííûõ
íàðîäíîñòåé 2,4, 2,1 è 0,8 íà 100 òûñ. [14],
â òî âðåìÿ êàê, íàïðèìåð, ïî ÑØÀ â öå-
ëîì óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè âñåìè âè-
äàìè áàêòåðèàëüíîãî ìåíèíãèòà êîëåá-
ëåòñÿ îò 0,19 äî 0,32 íà 100 òûñ. [8].

Òóáåðêóëåç. Òóáåðêóëåç ïðåäñòàâëÿåò
ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó äëÿ Àðêòè÷åñêîé
çîíû. Òàê, çàáîëåâàåìîñòü íà Àëÿñêå
(ÑØÀ) â ðàçû ïðåâûøàåò çàáîëåâàå-
ìîñòü â íåàðêòè÷åñêèõ øòàòàõ. Íàïðèìåð,
óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì
â øòàòå Àëÿñêà â 2014 ã. ñîñòàâèë 8,4 íà
100 òûñ., â òî âðåìÿ êàê â ÷åòûðåõ ñàìûõ
ñåâåðíûõ íåàðêòè÷åñêèõ øòàòàõ (Âàøèí-
ãòîí, Ìîíòàíà, Ñåâ. Äàêîòà è Ìèííåñîòà)
óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè â òîì æå ãîäó
îêàçàëñÿ ñîîòâåòñòâåííî 2,8, 0,6, 2,0 è 2,7
íà 100 òûñ. [36]. Êàê ïîêàçàëè íîâåéøèå
ãåíîìíûå èññëåäîâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü òóáåðêóëåçà â Àðêòèêå ñâÿçàíà íå
ñ êàêèìè-òî àäàïòàöèîííûìè îñîáåííî-
ñòÿìè ñàìîãî âîçáóäèòåëÿ, à ñ ñîâîêóïíî-
ñòüþ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé
ïðîæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ â Çàïîëÿðüå [26].

Ñóèöèä
Âî âñåõ ñòðàíàõ Àðêòè÷åñêîé çîíû

óðîâåíü ñóèöèäà â Çàïîëÿðüå â ðàçû ïðå-
âûøàåò ñðåäíèé íàöèîíàëüíûé óðîâåíü
[37, Fig. 1, p. 2]. Ê ñîæàëåíèþ, íåñìîòðÿ íà
ìíîãîëåòíèå ïîïûòêè íàéòè ðåøåíèå
ýòîé ïðîáëåìû ñ èíòóèòèâíî, êàçàëîñü áû,
ïîíÿòíûìè ïðè÷èíàìè, êàêèõ-òî ðåàëü-
íûõ ïðîðûâîâ â ïðàêòè÷åñêîé ïðîôèëàê-
òèêå ñóèöèäà ïîêà íå ïðîñìàòðèâàåòñÿ,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò äåòàëüíûé îáçîð
áîëüøîé ìåæäóíàðîäíîé ðàáî÷åé ãðóï-
ïû èññëåäîâàòåëåé [4].

Òåëåìåäèöèíà
Â ñâÿçè ñ î÷åâèäíûìè òðóäíîñòÿìè

îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Àðê-
òè÷åñêîé çîíå áîëüøèå íàäåæäû âîç-
ëàãàþòñÿ íà ñîâðåìåííûå èíôîðìàöè-
îííûå òåõíîëîãèè, â ÷àñòíîñòè íà òåëå-
ìåäèöèíó. Ýòîò âîïðîñ îêàçàëñÿ â öåí-
òðå âíèìàíèÿ 13-é Ñêàíäèíàâñêîé êîí-
ôåðåíöèè ïî èíôîðìàòèêå â çäðàâî-
îõðàíåíèè, ñîñòîÿâøåéñÿ 15–17 èþíÿ

2015 ã. â Òðîìñ¸, Íîðâåãèÿ17. Ìåñòî ïðîâå-
äåíèÿ êîíôåðåíöèè âûáðàíî íå ñëó÷àé-
íî. Â Òðîìñ¸ íàõîäèòñÿ îäíî èç âåäóùèõ
ìèðîâûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé
â îáëàñòè ïîëÿðíîé ìåäèöèíû – Àðêòè-
÷åñêèé óíèâåðñèòåò Íîðâåãèè18. Íîðâåãèÿ
îáëàäàåò 25-ëåòíèì îïûòîì ïðîäâèæåíèÿ
òåëåìåäèöèíû â Çàïîëÿðüå. Ïðèíöèïè-
àëüíûå èòîãè ýòîé ðàáîòû è ïåðå÷åíü
àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ, ïîäëåæàùèõ ðàçðå-
øåíèþ, ïðåäñòàâëåí â ñòàòüå, ïîäãîòîâ-
ëåííîé ñîòðóäíèêàìè Íîðâåæñêîãî öåí-
òðà èíòåãðàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
è òåëåìåäèöèíû óíèâåðñèòåòñêîãî ãîñïè-
òàëÿ Ñåâåðíîé Íîðâåãèè â Òðîìñ¸ 19  è ñî-
äåðæàùåéñÿ â ìàòåðèàëàõ óïîìÿíóòîé
êîíôåðåíöèè, äîñòóï ê ïîëíîìó òåêñòó
ïóáëèêàöèè ïî ññûëêå ñâîáîäíûé [33].

Âûøåèçëîæåííîå íàãëÿäíî äåìîíñò-
ðèðóåò ìíîãîîáðàçèå è ñëîæíîñòü ïðî-
áëåì, êîòîðûå àðêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà ñòà-
âèò ïåðåä òåîðèåé è ïðàêòèêîé.
È õîòÿ ìíîãèå èç íèõ àêòóàëüíû è äëÿ
íåïîëÿðíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ çîí, ñóðîâàÿ
ðåàëüíîñòü Àðêòèêè äèêòóåò îñîáóþ ñïå-
öèôèêó êàê â îòíîøåíèè ïîñòàíîâêè,
òàê è ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì.
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â ìåæäóíàðîäíîì
íàó÷íî-ìåäèöèíñêîì ñîîáùåñòâå èìååò-
ñÿ êîíñåíñóñ â îòíîøåíèè òîãî, ÷òî ïó-
òåì ñèòóàöèîííîãî ðåàãèðîâàíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òî÷å÷íûõ îäíîðàçîâûõ èí-
òåðâåíöèé ñîâðåìåííîå ìåäèöèíñêîå
îáåñïå÷åíèå â Çàïîëÿðüå íå íàëàäèòü.
Íåîáõîäèìîñòü ìåæäèñöèïëèíàðíîãî
èíòåãðèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ðàçðàáîòêå
âîïðîñîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íà Êðàéíåì Ñåâåðå â ïðîôåññèîíàëüíîì
äèñêóðñå äàâíî ÿâëÿåòñÿ îáùèì ìåñòîì.
Â óïîìÿíóòîì âûøå ìåæïðàâèòåëüñò-
âåííîì îðãàíå Àðêòè÷åñêèé ñîâåò ïðî-
ãðàììà òàêîãî ïëàíà ñóùåñòâóåò óæå
íå îäèí ãîä è ñèìâîëè÷åñêè íàçûâàåòñÿ
Åäèíîå çäîðîâüå20  [24].

Óêàçûâàÿ íà íåîáõîäèìîñòü êîìï-
ëåêñíîãî ïîäõîäà ê âîïðîñàì, ñâÿçàííûì
ñ ïîëÿðíîé ìåäèöèíîé, âàæíî óòî÷íèòü,
÷òî ðå÷ü èäåò íå òîëüêî î ìóëüòèäèñöèï-

17 Ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè, 17 ïîëíîôîðìàò-
íûõ ñòàòåé è 3 ðàñøèðåííûõ àáñòðàêòà, âñå-
ãî 115 ñ., ñâîáîäíî äîñòóïíû ïî ññûëêå [27].

18 Arctic University of Norway.
19 Norwegian Centre for Integrated Care and

Telemedicine, University Hospital of North
Norway, Tromso, Norway.

20 One Health.
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ëèíàðíîñòè â ðàìêàõ ìåäèöèíñêèõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, à î ïðèíöèïèàëüíî áîëåå
øèðîêîì âçãëÿäå, à èìåííî î ïîçèöèî-
íèðîâàíèè ïðîáëåì àðêòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû âî âñåîáúåìëþùåì ïðîñòðàíñòâå
àðêòè÷åñêîãî áèîãåîöåíîçà. Èñïîëüçîâà-
íèå òàêîãî ïîäõîäà âîçìîæíî òîëüêî â
óñëîâèÿõ åäèíîãî ïðîáëåìíî îðèåíòè-
ðîâàííîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ çàäà÷àìè âåäå-
íèÿ èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé è
òðàíñëÿöèîííîé ðàáîòû, à òàêæå ïîäãî-
òîâêè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êàäðîâ äëÿ
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â Çàïîëÿðüå.
Òàêîå ïîäðàçäåëåíèå ñ óñëîâíûì íàç-
âàíèåì Öåíòð âîåííîé ìåäèöèíû Àðêòè-
÷åñêîé çîíû öåëåñîîáðàçíî ñîçäàòü íà

áàçå Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Ãåîãðàôè÷åñêàÿ ïðèâÿç-
êà ïðèíöèïèàëüíà: â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå
ðàñïîëîæåí ëèäåð ðîññèéñêîé ïîëÿðíîé
íàóêè – Àðêòè÷åñêèé è àíòàðêòè÷åñêèé
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò, ñ
êîòîðûì Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
èìååò äàâíèå è òåñíûå ñâÿçè.

Ó÷èòûâàÿ çàÿâëåííûé óðîâåíü ãî-
ñóäàðñòâåííûõ èíòåðåñîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè â Àðêòèêå [2] è ñîîòâåòñòâó-
þùèå ýòîìó óðîâíþ ìàñøòàá è ïàôîñ
çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä Âîîðóæåííûìè
Ñèëàìè [1, 3], âîïðîñ îá îðãàíèçàöèè
âûøåíàçâàííîãî öåíòðà òðåáóåò áåçîòëà-
ãàòåëüíîãî ðåøåíèÿ.
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Â ¹ 3 (îñåííåì) çà 2015 ã. âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà áóíäåñâåðà Âîåííàÿ
ìåäèöèíà è âîåííàÿ ôàðìàöèÿ1  îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ ïîäïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû áóíäåñâåðà Ìàðòèíà Ìåëõåðà2, ïîñâÿùåííàÿ ïðèíÿòîìó íà âîîðóæåíèå
Óñòðîéñòâó íàçåìíîãî áàçèðîâàíèÿ äëÿ ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè ðàíåíûõ3. Íîâàÿ òåõíè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò ïîëíóþ ñàíèòàðíóþ îáðàáîòêó ðàíåíûõ è áîëüíûõ,
ïîñòóïàþùèõ èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ ÿäåðíûì, õèìè÷åñêèì è áèîëîãè÷åñêèì îðóæè-
åì â ïîëåâûå ó÷ðåæäåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Íîâèçíà òåõíè÷åñêîãî ðåøåíèÿ çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âïåðâûå íà ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè ïîÿâëÿåòñÿ ñïåöè-
àëüíûé ìåäèöèíñêèé ìîäóëü äëÿ ïîëíîé ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè òàêîãî ðîäà ïîðà-
æåííûõ îò ìîìåíòà èõ ïîñòóïëåíèÿ äî îêîí÷àòåëüíîãî îáåççàðàæèâàíèÿ, ñ îäíî-
âðåìåííûì îêàçàíèåì íåîáõîäèìîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ëè÷íûì ñîñòàâîì ñàìî-
ãî ýòàïà. Òåõíè÷åñêè äàííàÿ ïðîöåäóðà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ïîñëåäîâàòåëüíîãî
ëèíåéíîãî ïåðåìåùåíèÿ ïîðàæåííîãî ñàìîñòîÿòåëüíî èëè â ïîëîæåíèè ëåæà íà
íîñèëêàõ ïî êîíâåéåðíîé ëèíèè (ñì., íàïð., fig. 3).

Ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü ìîäóëÿ 20 àìáóëàòîðíûõ è 6 íîñèëî÷íûõ ïîðàæåí-
íûõ â ÷àñ. Ãîòîâíîñòü ê ïðèåìó ïàöèåíòîâ – 2 ÷. Ãðóïïà òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
15 ÷åëîâåê, íåïîñðåäñòâåííî îáñëóæèâàþùèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë èç 25 ÷åëîâåê,
ïî 6 ÷ â ñìåíó. Â ðàçðàáîòêå êîíöåïöèè, êîíñòðóèðîâàíèè, ïðîèçâîäñòâå, ëàáîðàòîð-
íûõ è âîéñêîâûõ èñïûòàíèÿõ, íà êîòîðûå ïîíàäîáèëîñü 10 ëåò, ïðèíÿëè ó÷àñòèå
âåäóùèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ áóíäåñâåðà, ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà
âîîðóæåííûõ ñèë Øâåéöàðèè è ìåæäóíàðîäíàÿ êîðïîðàöèÿ Airbus. Â 2015 ã. ìîäóëü
óñïåøíî èñïûòàí â õîäå âîéñêîâûõ ó÷åíèé â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Àâòîð
ïîä÷åðêèâàåò àêòóàëüíîñòü ñîçäàíèÿ îïèñàííîãî êîìïëåêñà â îáñòàíîâêå âîçðàñòà-
íèÿ óãðîçû ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ â òåððîðèñòè÷åñêèõ öåëÿõ.
Ïîëíûé òåêñò ñòàòüè ñâîáîäíî äîñòóïåí ïî ññûëêå: Melcher M. Neue Fahigkeit des
Sanitatsdienstes der Bundeswehr // Wehrmedizin und Wehrpharmazie. 2015. N 3. HTML.
URL: http://www.wehrmed.de/article/2696-neue-faehigkeit-des-sanitaetsdienstes-
der-bundeswehr.html (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.04.2016).
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