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Â ñòàòüå ïîêàçàíû îñîáåííîñòè ñèñòåìû ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé íà Ñåâåðíîì ôëî-
òå. Íà îñíîâå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà èñòîðèé áîëåçíè 42 áîëüíûõ âíåãîñïèòàëüíûìè ïíåâìî-
íèÿìè ñî ñðåäíåòÿæåëûè è òÿæåëûì òå÷åíèåì èçó÷åíû èçìåíåíèÿ îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé äî è ïîñëå çàâåðøåíèÿ ýâàêóàöèè â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè
àäåêâàòíîé êèñëîðîäíîé ïîääåðæêå è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè òðàíñïîðòèðîâêà â ãîëîâíîå
ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå íå îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ñîñòîÿíèå òàêèõ áîëüíûõ. Îïðåäå-
ëåíû ïîêàçàíèÿ ê ýâàêóàöèè âîåííîñëóæàùèõ ñ âíåãîñïèòàëüíûìè ïíåâìîíèÿìè òÿæåëîãî òå÷å-
íèÿ èç ãàðíèçîííûõ ãîñïèòàëåé â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííîñëóæàùèå, âíåãîñïèòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ.

Arkhangelskii D.A., Panina T.V., Zakrevskii Yu.N., Ovchinnikov Yu.V., Barachevskii Yu.E. – Diagnosis,
treatment, and evacuation of the military personnel with severe out-of-hospital pneumonia under condition
of the Far North. The article presents some peculiarities of the system of medical-evacuation activities in the
Northern Fleet. Based on a retrospective analysis of medical records of 42 patients with moderate and severe
out-of-hospital pneumonia; studied clinical parameters of changes before and after evacuation to a specialized
hospital. It is shown that with adequate oxygen support and medication transportation to the main medical
institution has no negative impact on the status of such patients. Indications for evacuation of military personnel
with severe out-of-hospital pneumonia from a garrison hospital into a specialized hospital are identified.
K e y  w o r d s:  military, out-of-hospital pneumonia, medical evacuation.

Â ñâÿçè ñ âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâà-
 åìîñòè âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿ-

ùèõ ñëóæáó â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà,
áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ (ïî äàííûì

îò÷åòà ïî ô. 4 ìåä ÑÔ çà 2015 ã., ó âîåííî-
ñëóæàùèõ ïî ïðèçûâó óðîâåíü çàáîëåâà-
åìîñòè îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè ñîñòàâèë 918‰, âíåãîñïè-
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òàëüíûìè ïíåâìîíèÿìè (ÂÏ) – 160‰)
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà ðàííåé äè-
àãíîñòèêè ÂÏ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ òÿæåñ-
òè åå òå÷åíèÿ è ñâîåâðåìåííîñòè îêàçà-
íèÿ íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè áîëüíûì ñ òÿæåëûìè ïíåâìî-
íèÿìè ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâè-
òèÿ ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé è óëó÷øåíèÿ
èñõîäîâ ëå÷åíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé Ãëàâ-
íîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÐÔ íà Ñåâåðíîì ôëîòå äåéñòâóåò
òðåõóðîâíåâàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè [12]: I óðîâåíü – ìåäèöèí-
ñêèé ïóíêò, ìåäèöèíñêàÿ ðîòà; II óðîâåíü
–1469-é Âîåííî-ìîðñêîé êëèíè÷åñêèé
ãîñïèòàëü (ÂÌÊÃ) è åãî ñòðóêòóðíûå
ïîäðàçäåëåíèÿ è ôèëèàëû (ãàðíèçîííûé
ãîñïèòàëü, ïîëèêëèíèêà ñî ñòàöèîíàðîì);
III óðîâåíü – öåíòðàëüíûå âîåííî-ìåäè-
öèíñêèå îðãàíèçàöèè.

Äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïóëüìîíîëîãè÷åñêèì áîëüíûì â ãàð-
íèçîííûõ ãîñïèòàëÿõ è ïîëèêëèíèêàõ
II óðîâíÿ ðàçâåðíóòû òåðàïåâòè÷åñêèå îò-
äåëåíèÿ è êàáèíåòû è îòäåëåíèÿ àíåñòå-
çèîëîãèè-ðåàíèìàöèè. Îðãàíèçîâàíû
ïðîâåäåíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé, ëàáîðàòîðíàÿ, ôóíêöèîíàëüíàÿ è
óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà. Â êàæäîì
îòäåëåíèè íàëàæåíà ïóëüñîêñèìåòðèÿ.
Øòàò îòäåëåíèé è ìåäèöèíñêîå îáîðó-
äîâàíèå ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ðàííþþ
äèàãíîñòèêó, ñâîåâðåìåííóþ ãîñïèòàëè-
çàöèþ è íà÷àòü ðàöèîíàëüíóþ òåðàïèþ,
íî íå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè òÿæåëîáîëüíîìó ñ
ïîðàæåíèåì äûõàòåëüíîé ñèñòåìû â òå-
÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

1469-é ÂÌÊÃ (Ñåâåðîìîðñê) â ñâî-
åì ñîñòàâå èìååò íåîáõîäèìûå ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå îòäåëåíèÿ äëÿ ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé ïíåâìîíèè. Öåíòð àíåñòå-
çèîëîãèè-ðåàíèìàöèè, ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñíàùåí ñîâðåìåí-
íîé äûõàòåëüíîé àïïàðàòóðîé äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåã-
êèõ, â ò. ÷. íåèíâàçèâíîé.

Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ýôôåêòà îò ïðî-
âîäèìîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè òÿæåëîé
ïíåâìîíèè íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü
ñðî÷íûå ìåðû ê ïåðåâîäó áîëüíîãî â
öåíòðàëüíûå âîåííî-ìåäèöèíñêèå îðãà-

íèçàöèè, ãäå åñòü âîçìîæíîñòü òî÷íîãî
òèïèðîâàíèÿ âîçáóäèòåëÿ, ïðîâåäåíèÿ
áîëüíîìó ìàêñèìàëüíîãî îáúåìà ðåàíè-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñ âîçìîæíîñ-
òüþ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ìåìáðàííîé
îêñèãåíàöèè êðîâè [4, 13].

Â ÂÌÊÃ, â ò. ÷. åãî ôèëèàëàõ, äëÿ îöåí-
êè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ñ ÂÏ èñ-
ïîëüçóåòñÿ øêàëà SMRT-CO. Ïðè íàáîðå
áîëüíûì 2 áàëëîâ è áîëåå ëå÷åíèå ïðî-
âîäèòñÿ â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè [7, 15].

Óäàëåííîñòü ôèëèàëîâ è ðÿäà ñòðóê-
òóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé îò ãîëîâíîãî ëå-
÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îáóñëîâèëà íåîáõî-
äèìîñòü ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè è ïîêàçàíèé ê ìå-
äèöèíñêîé ýâàêóàöèè áîëüíûõ ñî ñðåä-
íåòÿæåëûìè è òÿæåëûìè ïíåâìîíèÿìè
èç ãàðíèçîííûõ ãîñïèòàëåé â ñïåöèàëè-
çèðîâííûé ñòàöèîíàð, ïðè ýòîì ó÷èòû-
âàÿ âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ãèïîêñåìèè
ïðè òðàíñïîðòèðîâêå òÿæåëîáîëüíûõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Óòî÷íèòü ðàííèå ïðèçíàêè ðàçâèòèÿ

òÿæåëûõ âíåãîñïèòàëüíûõ ïíåâìîíèé ó
âîåííîñëóæàùèõ â ãàðíèçîííûõ ãîñïè-
òàëÿõ íà Êðàéíåì Ñåâåðå è îïðåäåëèòü
ïîêàçàíèÿ ê èõ ñâîåâðåìåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ýâàêóàöèè íà ýòàï îêàçàíèÿ ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé, â ò. ÷. âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íîé, ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç

42 èñòîðèé áîëåçíè âîåííîñëóæàùèõ ïî
ïðèçûâó, çàáîëåâøèõ âíåãîñïèòàëüíûìè
ïíåâìîíèÿìè è ýâàêóèðîâàííûõ â 2013–
2015 ãã. èç ãàðíèçîííûõ ãîñïèòàëåé Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè â 1469-é ÂÌÊÃ. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ýâàêóèðîâàííûõ ñîñòàâèë
20,5±1,8 ãîäà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
äàííûõ ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-
ìû Statgraphics Plus 5.0. Ðàçëè÷èÿ ïîêà-
çàòåëåé â äâóõ çàâèñèìûõ âûáîðêàõ îï-
ðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ Ò-êðèòåðèÿ Âèë-
êîêñîíà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Áîëüíûå ýâàêóèðîâàëèñü â 1469-é

ÂÌÊÃ èç åãî ôèëèàëîâ ñïîñîáîì «íà
ñåáÿ» â ñâÿçè ñ äèàãíîñòèðîâàíèåì ó íèõ
ñðåäíåòÿæåëûõ è òÿæåëûõ ïíåâìîíèé è
îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêîé êëèíè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ, ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ è ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû.
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Ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ âåëàñü ðåà-
íèìàöèîííîé áðèãàäîé â ñîñòàâå âðà÷à-
ðåàíèìàòîëîãà è ìåäèöèíñêîé ñåñòðû-
àíåñòåçèñòà ñî øòàòíûì ìåäèöèíñêèì
îñíàùåíèåì è îáîðóäîâàíèåì. Äëÿ òðàíñ-
ïîðòèðîâêè èñïîëüçîâàëèñü ðåàíèìîáèëü
«Ôèàò-Äóêàòî» è àâèàöèîííûé òðàíñ-
ïîðò (âåðòîëåòû Ìè-8, Êà-27, ñàìîëåòû
Àí-12, Àí-26, Èë-76). Íà îñíàùåíèè ðåà-
íèìàöèîííîé áðèãàäû èìåëèñü áàëëîí
êèñëîðîäíûé ñ âåíòèëåì, àïïàðàò
«Minoxyguard» íàñòåííîãî êðåïëåíèÿ
(äëÿ ïîäà÷è ñìåñè ãàçîâ), àïïàðàò ÈÂË
«Osiris-2», ìîíèòîð àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé
è ðåàíèìàöèîííûé «Ìàð-02-Êàðäåêñ»,
ïîðòàòèâíûé íåáóëàéçåð, ïóëüñîêñèìåòð
«Îêñèòåñò-1», àâòîìàòè÷åñêèé äîçàòîð.
Ñ 2015 ã. èñïîëüçóåòñÿ èìóùåñòâî
ìîäóëÿ ìåäèöèíñêîãî âåðòîëåòíîãî.

Âñå äàííûå î ñîñòîÿíèè áîëüíî-
ãî è ïðîâîäèìûõ ìåäèöèíñêèõ ìà-
íèïóëÿöèÿõ çàíîñèëèñü â êàðòó ìå-
äèöèíñêîé ýâàêóàöèè. Îáúåì ýâàêó-
àöèè áîëüíûõ èç ãàðíèçîíîâ Êîëüñ-
êîãî Çàïîëÿðüÿ ïðåäñòàâëåí â òàáë. 1.

Âñåãî áûëî ýâàêóèðîâàíî 42
áîëüíûõ. Ñâÿçü çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðå-
îõëàæäåíèåì óñòàíîâëåíà ó 18 (42%)
âîåííîñëóæàùèõ. Êîíòàêò ñ áîëüíû-
ìè ÎÐÇ â ÷àñòè îòìå÷åí ó 7 (16%)
÷åëîâåê. Ó ÷àñòè çàáîëåâøèõ èìåëè
ìåñòî äîãîñïèòàëüíûå äåôåêòû îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè – ïîçä-
íÿÿ äèàãíîñòèêà îñòðûõ ïíåâìîíèé
è âñëåäñòâèå ýòîãî ïîçäíÿÿ ãîñïè-
òàëèçàöèÿ: â 1-å ñóòêè îò íà÷àëà çà-
áîëåâàíèÿ áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû

24 (57%) ÷åëîâåêà, 13 (39%) áîëüíûõ –
íà 3-è–8-å ñóòêè.

Îöåíêà êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
(óðîâåíü ñîçíàíèÿ, ÷àñòîòà ïóëüñà, àðòå-
ðèàëüíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòà äûõàòåëüíûõ
äâèæåíèé, òåìïåðàòóðà òåëà, ñàòóðàöèÿ
êðîâè êèñëîðîäîì, îáúåì ïîðàæåíèÿ ëå-
ãî÷íîé òêàíè) ïåðåä ïðîâåäåíèåì ìå-
äèöèíñêîé ýâàêóàöèè è ïîñëå åå çàâåð-
øåíèÿ ïîêàçàëà îòñóòñòâèå ó áîëüíûõ
ïðèçíàêîâ óãíåòåíèÿ ñîçíàíèÿ. Ñðåäíÿÿ
òåìïåðàòóðà òåëà ïåðåä ýâàêóàöèåé ñî-
ñòàâèëà 38,1±1,06 °Ñ (ðèñ. 1).

Â êîíöå ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè îò-
ìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ òåìïåðà-
òóðû òåëà (Ò òåëà2ñð.=37,2±1,2 °Ñ). Ðàç-
ëè÷èÿ â òåìïåðàòóðå òåëà äî è ïîñëå ýâà-

Òàáëèöà 1

Îáúåì ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè áîëüíûõ âîåííîñëóæàùèõ ñ òÿæåëûìè
âíåãîñïèòàëüíûìè ïíåâìîíèÿìè

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà ó âî-
åííîñëóæàùèõ ñ âíåãîñïèòàëüíîé ïíåâìîíèåé â
ñðåäíåòÿæåëîì è òÿæåëîì ñîñòîÿíèè â ïåðèîä ìåæ-
ãîñïèòàëüíîé ýâàêóàöèè: Ò òåëà – òåìïåðàòóðà òåëà
ïåðåä ýâàêóàöèåé; Ò òåëà2 – òåìïåðàòóðà òåëà ïîñëå
ýâàêóàöèè
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êóàöèè íå ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè (Òýìï

=294,5 ïðè Òêð 0,05=319, Òêð 0,01=266).
Ðàçëè÷èÿ â ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ ïóëü-

ñà ïåðåä íà÷àëîì ýâàêóàöèè (82,02±14,3)
è ïîñëå (82,52±11,29) òàêæå íå äî-
ñòîâåðíû (Òýìï=436,5 ïðè Òêð 0,05=319,
Òêð 0,01 =266).

Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ (ÀÄ) ñâèäåòåëüñòâîâàëî, ÷òî ïå-
ðåä íà÷àëîì ýâàêóàöèè ñðåäíåå çíà÷åíèå
ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ ñîñòàâèëî 112,4±9,1,
ïîñëå ýâàêóàöèè – 114,9±8,6 ìì ðò. ñò.
(Òýìï=378 ïðè Òêð 0,05 =319, Òêð 0,01 =266, çíà-
÷åíèå êðèòåðèÿ âíå çîíû çíà÷èìîñòè), ïî
äèàñòîëè÷åñêîìó ÀÄ ïîêàçàòåëè ñîñòà-
âèëè ñîîòâåòñòâåííî 70,2±8,1 è 68,1±7,3
ìì ðò. ñò. (Òýìï=241,5 ïðè Òêð 0,05=319,
Òêð 0,01 =266, ïîêàçàòåëü íàõîäèòñÿ â çîíå
çíà÷èìîñòè, ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíû).

×ÄÄ ïåðåä ýâàêóà-
öèåé ñîñòàâèëà â ñðåä-
íåì 18,6±2,5 â ìèí,
ïîñëå çàâåðøåíèÿ ýâà-
êóàöèè – 19,2±2,3
(Òýìï=297 ïðè Òêð 0,05=319,
Òêð 0,01=266, ïîêàçàòåëü â
çîíå íåîïðåäåëåííîñòè,
ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè
íå äîñòîâåðíû).

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ñàòóðàöèè êðîâè êèñ-
ëîðîäîì (StO2) äî ýâàêó-
àöèè (95,9±2,2%) è ïîñ-
ëå (96,3±1,8%) ïîêàçàëî
äîñòîâåðíîå åå ïîâûøå-
íèå ê êîíöó ýâàêóàöèè

(Òýìï=243,5 ïðè Òêð 0,05=312, Òêð 0,01=254) –
ðèñ. 2.

Òàêèì îáðàçîì, âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè
ê òðàíñïîðòèðîâêå, â ïåðèîä ìåæãîñïè-
òàëüíîé ýâàêóàöèè è íà ìîìåíò åå çà-
âåðøåíèÿ äîñòîâåðíî èçìåíÿþòñÿ ïîêà-
çàòåëè äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄ (ñíèæåíèå)
è StO2 (ïîâûøåíèå) – òàáë. 2.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìî-
ñòè îò îáúåìà è ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ
ëåãî÷íîé òêàíè ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 3.

Ó áîëüøèíñòâà ýâàêóèðîâàííûõ èìå-
ëî ìåñòî ïîëèñåãìåíòàðíîå äâóõñòî-
ðîííåå ïîðàæåíèå ëåãî÷íîé òêàíè:
ó 27 (64,3%) – 3 è áîëåå ñåãìåíòîâ,
ó 12 (28,6%) – 2, ó 3 (7,1%) – 1 ñåãìåíò.
Ëîêàëèçàöèÿ ïíåâìîíè÷åñêîãî ïðîöåññà
â îáîèõ ëåãêèõ äèàãíîñòèðîâàíà ó 17
(40,5%), â ëåâîì – ó 15 (35,7%) è â ïðà-

Òàáëèöà 2
Äèíàìèêà êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó âîåííîñëóæàùèõ ñ âíåãîñïèòàëüíîé

ïíåâìîíèåé â ñðåäíåòÿæåëîì è òÿæåëîì ñîñòîÿíèè â ïåðèîä
ìåæãîñïèòàëüíîé ýâàêóàöèè

Ïðèìå÷àíèå: * – ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû.

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà StO2 äî è ïîñëå ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè ó âîåííî-
ñëóæàùèõ ñ âíåãîñïèòàëüíîé ïíåâìîíèåé â ñðåäíåòÿæåëîì
è òÿæåëîì ñîñòîÿíèè
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âîì ëåãêîì – ó 10
(23,8%) áîëüíûõ.

Âðåìÿ, çàòðà÷åí-
íîå íà ýâàêóàöèþ, îò
ìîìåíòà äèàãíîñòè-
ðîâàíèÿ äî îêîí÷à-
íèÿ òðàíñïîðòèðîâêè
áîëüíîãî ñîñòàâèëî îò
3,2 äî 6,4 ÷, â ñðåäíåì
4,2±0,8 ÷.

Íàèáîëåå ñëîæ-
íûì âîïðîñîì ÿâëÿ-
åòñÿ îðãàíèçàöèÿ ýâà-
êóàöèè èç îòäàëåííûõ
ãàðíèçîíîâ Êîëüñêî-
ãî Çàïîëÿðüÿ (ï. Àëà-
êóðòòè, ïãò. Ïå÷åíãà).
Ýâàêóàöèÿ àâòîìî-
áèëüíûì òðàíñïîð-
òîì çàíèìàåò 4,8±1,1 ÷. Ó÷èòûâàÿ âðåìÿ
ïîäãîòîâêè ê âûëåòó âåðòîëåòà Ìè-8 ñ
ìîäóëåì âåðòîëåòíûì (5,3±1,2 ÷), ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ýâàêóàöèè âåðòîëåòîì
ñîèçìåðèìà ñ âðåìåíåì òðàíñïîðòèðîâ-
êè áîëüíîãî íà ðåàíèìîáèëå.

Èç 42 áîëüíûõ 8 (19%) èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîé êîìïëåêñ-
íîé òåðàïèè è íàðàñòàíèÿ ñèìïòîìîâ
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â äàëüíåé-
øåì áûëè ïåðåâåäåíû â öåíòðàëüíûå
âîåííî-ìåäèöèíñêèå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ, 4 (9,5%)
ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå íåèíâàçèâíîé
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Ó âñåõ ýâàêóèðîâàí-
íûõ îáúåì ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ ñîñòàâèë 3
è áîëåå ñåãìåíòîâ, ïðèñóòñòâîâàëè êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè I–II ñòåïåíè. Ó 4 (8,7%)
áîëüíûõ ðàçâèëèñü äâóñòîðîííèå ñóáòî-
òàëüíûå ïîðàæåíèÿ. Èñõîäíûå ïîêàçàòå-
ëè ñàòóðàöèè êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ 88–
91% – ïðè ñïîíòàííîì äûõàíèè àòìîñ-
ôåðíûì âîçäóõîì è 92–96% – ïðè äû-
õàíèè êèñëîðîäíî-âîçäóøíîé ñìåñüþ ñ
ôðàêöèåé êèñëîðîäà 35%. Ïëå÷î ýâàêóà-
öèè ñîñòàâèëî áîëåå 1400 êì. Áîëüíûõ
ñîïðîâîæäàëà áðèãàäà â ñîñòàâå âðà÷à-
ðåàíèìàòîëîãà è ôåëüäøåðà-àíåñòåçèñ-
òà, ÷òî ïîçâîëÿëî îêàçûâàòü ñïåöèàëèçè-
ðîâàííóþ ðåàíèìàòîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü
âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè. Íåèíâàçèâ-
íàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ íå ïðåðûâàëàñü
íè íà îäíîì èç ýòàïîâ (ãîñïèòàëü–ðåà-
íèìîáèëü–ñàìîëåò) è ïðîäîëæàëàñü êàê

âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè â ðåàíèìîáè-
ëå, òàê è ïðè ïîãðóçêå áîëüíîãî â ñàìî-
ëåò. Ìèíèìàëüíûé îáúåì ìîíèòîðèíãà
îñóùåñòâëÿëñÿ â ïðîöåññå òðàíñïîðòè-
ðîâàíèÿ è âêëþ÷àë â ñåáÿ êîíòðîëü ÀÄ,
×ÑÑ è StO2. Ïîêàçàòåëè ñàòóðàöèè ïðè
ïðîâåäåíèè íåèíâàçèâíîé âåíòèëÿöèè
ëåãêèõ êèñëîðîäíî-âîçäóøíîé ñìåñüþ ñ
ôðàêöèåé êèñëîðîäà 35–50% ñîñòàâëÿ-
ëè 96–98%. Ýòî ïîçâîëèëî íà âñåõ ýòà-
ïàõ òðàíñïîðòèðîâêè ïîääåðæèâàòü ïî-
êàçàòåëè ãàçîîáìåíà â ïðåäåëàõ äîïóñ-
òèìûõ êîëåáàíèé è èçáåæàòü ïðîÿâëå-
íèé ãèïîêñåìèè.

Áîëüíûå òðàíñïîðòèðîâàëèñü ñàìî-
ëåòàìè ñ ãåðìåòè÷íîé êàáèíîé, ñ âîçìîæ-
íîñòüþ ýëåêòðîïèòàíèÿ àïïàðàòà ÈÂË îò
áîðòîâîé ñåòè è ïîäà÷è êèñëîðîäà, ÷òî
ñîêðàùàëî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè è
ñíèæàëî ïåðåïàä äàâëåíèÿ â ïîëåòå.

Â Û Â Î Ä Û

1. Ïðè àäåêâàòíîé êèñëîðîäíîé ïîä-
äåðæêå è ïðîâîäèìîé ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè òðàíñïîðòèðîâêà èç ôèëèàëîâ â
ãîëîâíîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå – 1469-é
ÂÌÊÃ íå îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîãî âëè-
ÿíèÿ íà ñîñòîÿíèå áîëüíûõ òÿæåëûìè
âíåãîñïèòàëüíûìè ïíåâìîíèÿìè è ïîçâî-
ëÿåò ñâîåâðåìåííî îðãàíèçîâàòü èõ ëå÷å-
íèå â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñòàöèîíàðå.

2. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ìåäèöèíñêîé
ýâàêóàöèè âîåííîñëóæàùèõ ñ âíåãîñïè-
òàëüíûìè ïíåâìîíèÿìè â ãîëîâíîå ëå-

Òàáëèöà 3

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè âíåãîñïèòàëüíûõ
ïíåâìîíèé ó âîåííîñëóæàùèõ â ñðåäíåòÿæåëîì

è òÿæåëîì ñîñòîÿíèè â ïåðèîä ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè
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÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå ÿâëÿþòñÿ óñòàíîâëåí-
íîå ñðåäíåòÿæåëîå è òÿæåëîå ñîñòîÿíèå,
çàòÿíóâøèåñÿ ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè
(äîãîñïèòàëüíûé äåôåêò îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè – ïîçäíåå îáðàùåíèå)
è íàëè÷èå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ ïîðàæåíèÿ òðåõ è áîëåå ñåãìåíòîâ
ëåãî÷íîé òêàíè.

3. Âî âðåìÿ ýâàêóàöèè íåîáõîäèì
ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã ïîêàçàòåëåé

ãåìîäèíàìèêè è äûõàòåëüíîé ñèñòåìû
(ÀÄ, ïóëüñ, ×ÄÄ, ñàòóðàöèÿ êðîâè êèñëî-
ðîäîì) ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî ïðèìå-
íåíèÿ âàçîïðåññîðîâ.

4. Äëÿ êà÷åñòâåííîãî ïðîâåäåíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ýâàêóàöèè áîëüíûõ èç îòäà-
ëåííûõ ãàðíèçîíîâ öåëåñîîáðàçíî â øòà-
òå 1469-ãî ãîñïèòàëÿ ïðîèçâåñòè çàìåíó
ñàíèòàðíûõ àâòîìîáèëåé ÓÀÇ íà ðåàíè-
ìîáèëè êëàññà Ñ.
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