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Îäíèì èç ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ âèäîâ
êîìîðáèäíûõ ñîñòîÿíèé ÿâëÿþòñÿ áðîíõèàëü-
íàÿ àñòìà (ÁÀ) è îæèðåíèå. Ñî÷åòàíèå ÁÀ
è îæèðåíèÿ ñïîñîáñòâóåò âçàèìíîìó îòÿãî-
ùåíèþ, à ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ýòèõ ïà-
öèåíòîâ çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííûõ è ïîëíî-
öåííûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé,
â ò. ÷. íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì ýòàïå. Îïòè-
ìèçàöèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÁÀ ñ îæèðåíèåì âîçìîæíà ïóòåì âêëþ-
÷åíèÿ â ëå÷åáíûå ñõåìû ìåòîäîâ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà îáùèå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìå-
õàíèçìû, ôîðìèðóþùèå êîìîðáèäíîñòü,
â ÷àñòíîñòè òðàíñêðàíèàëüíóþ ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèþ (ÒÝÑ) è àíòèîêñèäàíòíóþ áàëüíåî-
òåðàïèþ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà êëè-
íèêî-èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
òðàíñêðàíèàëüíîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè è âàíí
ñ áèîëîíãîì â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÁÀ è îæè-
ðåíèåì.

Â èññëåäîâàíèè â âîåííîì ñàíàòîðèè
«Îêåàíñêèé» íà óñëîâèè èíôîðìèðîâàí-
íîãî ñîãëàñèÿ ó÷àñòâîâàëè 49 ïàöèåíòîâ
ñ èíòåðìèòòèðóþùåé è ïåðñèñòèðóþùåé
(ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè) ÁÀ
êîíòðîëèðóåìîãî òå÷åíèÿ, èìåâøèõ îæè-

ðåíèå 1–2 ñòåïåíè, â ò. ÷. 11 ìóæ÷èí è 38
æåíùèí â âîçðàñòå 37–65 ëåò. Äèàãíîç ÁÀ
óñòàíàâëèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôè-
êàöèåé è êðèòåðèÿìè ìåæäóíàðîäíîãî êîí-
ñåíñóñà ïî âîïðîñàì äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ ÁÀ (GINA, 2013). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòå-
ïåíè îæèðåíèÿ èñïîëüçîâàëè èíäåêñ Êåò-
ëå (ÈÊ). Î ñòåïåíè öåíòðàëèçàöèè æèðîîò-
ëîæåíèÿ ñóäèëè ïî êîýôôèöèåíòó (ÊÖÆ),
ðàâíîìó îòíîøåíèþ îêðóæíîñòè òàëèè
(ÎÒ) ê îáõâàòó áåäåð (ÎÁ). Êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè äî è
ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ. Äèíàìèêó êëèíè÷åñ-
êèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ îöåíèâàëè ñ
ïîìîùüþ áàëëüíîé ñèñòåìû, èñïîëüçîâàëè
ÀÑQ-òåñò. Èññëåäîâàëèñü ôóíêöèÿ âíåøíå-
ãî äûõàíèÿ (ÔÂÄ) – ôîðñèðîâàííàÿ æèç-
íåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ (ÔÆÅË), îáúåì ôîð-
ñèðîâàííîãî âûäîõà çà ïåðâóþ ñåêóíäó (ÎÔÂ1),
èíäåêñ Òèôôíî (ÎÔÂ1/ÔÆÅË), à òàêæå óðî-
âåíü ãëþêîçû, ëèïèäíûé ñïåêòð ñûâîðîò-
êè êðîâè. Ïðîâîäèëîñü ôåíîòèïèðîâàíèå
ëèìôîöèòîâ ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öèòîìåò-
ðèè. Ðàññ÷èòûâàëè èììóíîðåãóëÿòîðíûé èí-
äåêñ (CD4+/CD8+), îïðåäåëÿþùèé íàïðàâ-
ëåííîñòü èììóíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà «àê-
òèâàöèÿ–ñóïðåññèÿ». Èçó÷åíèå ìåòàáîëè-
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Antonyuk M.V., Tsareva U.V., Vitkina T.I., Khodosova K.K., Demeev Ya.A., Skachkov O.A. – Cranial
electrotherapy stimulation in combination with antioxidant balneotherapy in the treatment of patients
with bronchial asthma associated with obesity. Evaluated the clinical and immunological effectiveness
of spa treatment 49 patients with bronchial asthma and obesity by cranial electrotherapy stimulation
and baths with biolong. The changes revealed immune and cytokine status indicate a decrease
in systemic inflammation and activation of the immune system response to an increase in the reserve
capacity of the organism compared to patients treated with standard spa treatment.
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÷åñêîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ïðîâîäè-
ëè ñ ïîìîùüþ âîññòàíîâëåíèÿ íèòðîñèíå-
ãî òåòðàçîëèÿ (ÍÑÒ), îïðåäåëåíèÿ ðåçåðâà
òåñòà ÍÑÒ (ÍÑÒÐ), èíäåêñà àêòèâàöèè
íåéòðîôèëîâ (ÈÀÍ), ðåçåðâà ÈÀÍ (ÈÀÍÐ).
Óðîâåíü öèòîêèíîâ (IL-4, IL-6, IL-10, TNF-α)
â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ïðî-
òî÷íîé öèòîôëóîðèìåòðèè. Äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ öèòîêèíîâîãî áàëàíñà ðàññ÷èòûâàëè êî-
ýôôèöèåíòû IL-6/IL-10, TNF-α/IL-10, îï-
ðåäåëÿëè èíòåãðàëüíûé öèòîêèíîâûé èíäåêñ
(ÈÖÈ), ïî êîòîðîìó ñóäèëè î ãëóáèíå ôîð-
ìèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Çíà-
÷åíèå ÈÖÈ <2 ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòàáèëü-
íîñòè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ,
>2 – î ïîâûøåíèè âîñïàëèòåëüíîãî ôîíà.

Ïî õàðàêòåðó ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî
âîçäåéñòâèÿ ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû â
ãðóïïû: ïàöèåíòû ãðóïïû ¹ 1 (n=19) ïî-
ëó÷àëè ñòàíäàðòíîå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå-
÷åíèå, ãðóïïû ¹ 2 (n=17) – äîïîëíèòåëüíî
ÒÝÑ-òåðàïèþ, ãðóïïû ¹ 3 (n=13) äîïîë-
íèòåëüíî ÒÝÑ-òåðàïèþ è âàííû ñ áèîëîí-
ãîì.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè áàçîâóþ òåðà-
ïèþ èíãàëÿöèîííûìè ãëþêîêîðòèêîñòåðî-
èäàìè. Ñòàíäàðòíîå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå
ëå÷åíèå âêëþ÷àëî ëå÷åáíîå ãèïîàëëåðãåí-
íîå ïèòàíèå, äîçèðîâàííóþ õîäüáó, ëå÷åá-
íóþ ãèìíàñòèêó, ñïåëåîòåðàïèþ â ñèëüâè-
íèòîâîé ñïåëåîëå÷åáíèöå, ëîêàëüíûå ôè-
çèîïðîöåäóðû ïðè ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèè. ÒÝÑ-òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü àïïàðà-
òîì «Òðàíñàèð» â ïîëîæåíèè áîëüíîãî ëåæà
íà ñïèíå, òðàíñêðàíèàëüíî (îòðèöàòåëüíûé
ýëåêòðîä ðàñïîëàãàþò â îáëàñòè íàäáðîâ-
íûõ äóã, ïîëîæèòåëüíûé – íà ñîñöåâèä-
íûé îòðîñòîê) áèïîëÿðíûìè èìïóëüñàìè
÷àñòîòîé 76 Ãö è âåëè÷èíîé ëå÷åáíîãî òîêà
îò 0,5 äî 3 ìÀ, 20–30 ìèí, ÷åðåç äåíü, ñ
óâåëè÷åíèåì ñèëû òîêà ñ êàæäîé ïîñëåäó-
þùåé ïðîöåäóðîé íà 0,25 ìÀ, êóðñ 10 ïðî-
öåäóð. Îáùèå âàííû ñ áèîëîíãîì ïðîâîäè-
ëè ïî ñëåäóþùåé ìåòîäèêå: â âàííó îáú-
åìîì 200 ë íàëèâàëè ïðåñíóþ âîäó òåì-
ïåðàòóðîé 37–38 °Ñ, äîáàâëÿëè 30 ìë 1%
ðàñòâîðà áèîëîíãà è òùàòåëüíî ïåðåìåøè-
âàëè. Êóðñ 8–10 âàíí, 15–20 ìèí, ÷åðåç
äåíü.

Ïîñëå ëå÷åíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ íàáëþ-
äàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êëèíè÷åñ-
êèõ ñèìïòîìîâ. Îäíàêî â ãðóïïå ¹ 3 îíà
áûëà áîëåå îò÷åòëèâîé: óìåíüøèëèñü âûðà-
æåííîñòü êàøëÿ, îäûøêè, êîëè÷åñòâî äíåâ-
íûõ ýïèçîäîâ äèñïíîý, èñ÷åçëè íî÷íûå ïðè-
ñòóïû óäóøüÿ, ÷òî ñíèçèëî ñóòî÷íóþ ïîòðåá-
íîñòü â áðîíõîëèòèêàõ êîðîòêîãî äåéñòâèÿ
â 2–3 ðàçà. Ïðè ýòîì äíåâíûå ïðèñòóïû
óäóøüÿ êóïèðîâàëèñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ
ãðóïï ¹ 2, 3, íî ïðîäîëæàëè áåñïîêîèòü
17,5% ïàöèåíòîâ ãðóïïû ¹ 1. Â ãðóïïàõ

¹ 2, 3 ñóõîé êàøåëü, ýêñïèðàòîðíàÿ îäûøêà,
äûõàòåëüíûé äèñêîìôîðò îòìå÷àëèñü ó 6%
ïàöèåíòîâ, à â ãðóïïå ¹ 1 – ó 20%. Ïî ðå-
çóëüòàòàì ÀÑQ-òåñòà ïàöèåíòû ãðóïï ¹ 2, 3
äîñòèãëè ïîëíîãî êîíòðîëÿ íàä àñòìîé, â
ãðóïïå ¹ 1 ñòåïåíü ñíèæåíèÿ èíäåêñà áûëà
íåäîñòàòî÷íîé.

Ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ëå÷åíèÿ îòìå-
÷åíî è ïðè àíàëèçå ÔÂÄ: èíäåêñ Òèôôíî âî
âñåõ ãðóïïàõ ïîâûñèëñÿ, ïðè ýòîì ìàêñè-
ìàëüíîå óâåëè÷åíèå èìåëî ìåñòî â ãðóïïå
¹ 3, ïèêîâàÿ ñêîðîñòü âûäîõà äîñòîâåðíî
óâåëè÷èëàñü â ãðóïïàõ ¹ 2, 3. Ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ ñíèçèëàñü ìàññà òåëà (îò 2 äî 2,9 êã),
óìåíüøèëèñü ÎÒ è ÎÁ. Îäíàêî çíà÷èìîå
ñíèæåíèå ÊÖÆ âûÿâëåíî òîëüêî â ãðóïïå
¹ 3. Ëèïèäêîððèãèðóþùèé ýôôåêò âûÿâ-
ëåí â ãðóïïàõ ¹ 2, 3: â ãðóïïå ¹ 2 äîñòî-
âåðíî ñíèçèëèñü óðîâåíü òðèãëèöåðèäîâ –
íà 17% è èíäåêñ àòåðîãåííîñòè – íà 8,5%, à
â ãðóïïå ¹ 3 – óðîâíè îáùåãî õîëåñòåðèíà
– íà 6,6%, òðèãëèöåðèäîâ – íà 23% è èí-
äåêñ àòåðîãåííîñòè – íà 16% (âñå ð<0,05).

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà
èììóíèòåòà è ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè
íåéòðîôèëîâ ïîêàçàë ïîâûøåíèå â ãðóïïå
¹ 1 ìàðê¸ðîâ Â-ëèìôîöèòîâ (CD19) – íà
34,6% (ð<0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñè-
ëåíèè àëëåðãè÷åñêîãî ôîíà. Â ãðóïïàõ ¹ 2,
3 ýòîò ïîêàçàòåëü íå èçìåíèëñÿ. Â ãðóïïå
¹ 2 ïîâûñèëñÿ óðîâåíü ëèìôîöèòîâ – íà
17,5%, èõ Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà – íà 18,8%,
Ò-õåëïåðîâ – íà 21,4%, ÷òî óêàçûâàåò íà àê-
òèâàöèþ êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà, à â ãðóïïå
¹ 3 –  ñíèçèëñÿ ñîîòâåòñòâåííî íà 16,5, 24,4
è 29,7% (âñå p<0,05). Â ýòîé æå ãðóïïå äîñ-
òîâåðíî (ð<0,05) ñíèçèëñÿ óðîâåíü Ò-ñó-
ïðåññîðîâ – íà 18,5% (â ãðóïïàõ ¹ 1, 2 –
ñîîòâåòñòâåííî íà 27 è 17,5%), èììóíîðåãó-
ëÿòîðíûé èíäåêñ âûðîñ íà 16,3% (p<0,05)
ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ Ò-êèëëåðîâ íà 21%
(p<0,05). Òàêàÿ äèíàìèêà óêàçûâàåò íà óìåíü-
øåíèå ñóïðåññèâíîé àêòèâíîñòè êëåòî÷íîãî
çâåíà èììóíèòåòà âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ âîñ-
ïàëåíèÿ ïîñëå ïðîöåäóð. Â ãðóïïå ¹ 3 âû-
ÿâëåíî ñíèæåíèå ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè íåéòðîôèëîâ íà 15% ñ ïîâûøåíèåì åå
ðåçåðâà íà 29% (p<0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè èñïîëüçóåìûõ ìå-
òîäîâ íà ïðîöåññû âîñïàëåíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, ÒÝÑ â ñî÷åòàíèè ñ áàëüíåîòåðàïåâòè-
÷åñêèì ìåòîäîì îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå
âëèÿíèå íà ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå. Âûÿâëå-
íû ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ àêòèâàöèè íåéò-
ðîôèëîâ: çíà÷åíèÿ ÈÀÍ â ãðóïïå ¹ 3 ïî-
âûñèëèñü íà 16% (p<0,05), â ãðóïïå ¹ 2 –
ñíèçèëèñü íà 21%. Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ñ
ãðóïïîé ¹ 1 ïî ÈÀÍ è ÈÀÍÐ íå âûÿâëåíî.

Àíàëèç äèíàìèêè öèòîêèíîâ ïîêàçàë
ñíèæåíèå óðîâíÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî
IL-4 íà 37,3% (p<0,05) íà ôîíå íåèçìåíåí-
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íîãî óðîâíÿ IL-10 è ïîâûøåíèå ïðîâîñïà-
ëèòåëüíîãî TNF-α íà 21,5% (p<0,05) íà ôîíå
íåèçìåíåííîãî óðîâíÿ IL-6 â ãðóïïå ¹ 1.
Ýòè èçìåíåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü ñíèæåíèåì
öèòîêèíîâîãî èíäåêñà IL-6/IL-10 íà 46,2%
(p<0,05), ÷òî óêàçûâàåò íà ñíèæåííóþ ðåàê-
öèþ íà òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. Òåíäåí-
öèÿ ê ñíèæåíèþ ÈÖÈ ñâèäåòåëüñòâóåò îá
îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè èììóí-
íîé ñèñòåìû. Â ãðóïïå ¹ 2 ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûé IL-4 ñíèçèëñÿ íà 26,3% (p<0,05),
óðîâåíü IL-10 ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿëñÿ. Óñ-
òàíîâëåíà íåîäíîçíà÷íîñòü â èçìåíåíèè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ: ñíèæåíèå
IL-6 íà 18,4% (p<0,05) ñîïðîâîæäàëîñü ðåç-
êèì ïîâûøåíèåì TNF-α – íà 125,7%
(p<0,01). Ñíèæåíèå öèòîêèíîâîãî èíäåêñà
IL-6/IL-10 íà 20,7% (p<0,05) óêàçûâàåò íà
îòíîñèòåëüíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ñèñòåì-
íîãî âîñïàëåíèÿ. Ïîêàçàòåëü ÈÖÈ =2,12
ÿâëÿëñÿ ìàêñèìàëüíûì äëÿ âñåõ ãðóïï. Õà-
ðàêòåðíûì èçìåíåíèåì äëÿ ãðóïïû ¹ 3 ÿâè-
ëîñü ñíèæåíèå íà 28,1% (p<0,05) âåäóùåãî
ïðîâîñïàëèòåëüíîãî IL-6, êîòîðûé îáóñëîâ-
ëèâàåò õðîíè÷åñêîå, âÿëîòåêóùåå âîñïàëå-

íèå. Óðîâåíü TNF-α ïîâûñèëñÿ íà 17,9% è
ñîïðîâîæäàëñÿ ñíèæåíèåì ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîãî IL-10 – íà 20,3% (p<0,05). Âûÿâ-
ëåííûå èçìåíåíèÿ íå ñîïðîâîæäàëèñü èç-
ìåíåíèåì öèòîêèíîâûõ èíäåêñîâ. Îäíàêî
ñíèæåíèå ÈÖÈ íà 17,6% (p<0,05) ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá óìåíüøåíèè âîñïàëè-
òåëüíîãî ôîíà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå âûÿâèëè ïðåèìó-
ùåñòâà ÒÝÑ è âàíí ñ áèîëîíãîì äëÿ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ÁÀ è îæèðåíèåì ïåðåä ñòàí-
äàðòíûìè ñàíàòîðíî-êóðîðòíûìè ïðîöåäó-
ðàìè. Äåéñòâèå ÒÝÑ-òåðàïèè âûçûâàåò àêòè-
âàöèþ Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, ñèã-
íàëüíûõ öèòîêèíîâ, à ÒÝÑ-òåðàïèè â êîì-
áèíàöèè ñ âàííàìè ñ áèîëîíãîì – ñíèæå-
íèå ñóïðåññèâíîé àêòèâíîñòè, ñèñòåìíîãî
âîñïàëåíèÿ, óìåíüøåíèå ìåòàáîëè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè íåéòðîôèëîâ è ïîâûøåíèå ðåçåðâ-
íûõ âîçìîæíîñòåé ôàãîöèòîçà. Òàêèì îáðà-
çîì, ìîæíî ñóäèòü î ôåíîòèïñïåöèôè÷åñêîì
äåéñòâèè èññëåäîâàííûõ ìåòîäîâ, îïðåäå-
ëÿþùèõ ýôôåêòèâíîñòü ðåàáèëèòàöèè ïà-
öèåíòîâ ñ êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèåé – ÁÀ
è îæèðåíèåì.
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Èçó÷åíà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè è õàðàêòåð ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíîãî çóäà ó áîëüíûõ
ñ ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä íàáëþäàëñÿ
ó ïàöèåíòîâ ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà, äèôôóçíîé Â-êðóïíîêëåòî÷íîé ëèìôîìîé, ôîëëèêóëÿðíîé
ëèìôîìîé, õðîíè÷åñêèì ëèìôîëåéêîçîì è ìíîæåñòâåííîé ìèåëîìîé. Ñðåäè äàííûõ ãåìîáëàñòîçîâ
÷àùå âñåãî çóä îáíàðóæèâàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà (23,9%), ïðè äðóãèõ ëèìôî-
ïðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ – îò 4 äî 9,8% ñëó÷àåâ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä, ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ,
ëèìôîìà Õîäæêèíà.

Lamotkin I.A., Rukavitsyn A.O., Kristosturova O.V. – Paraneoplastic skin itch in case of lympho-
proliterative diseases. Studied the incidence and nature of paraneoplastic pruritus in patients with
lymphoproliferative diseases. Paraneoplastic pruritus was observed in patients with Hodgkin’s lymphoma,
diffuse large cell lymphoma, follicular lymphoma, chronic lymphocytic leukaemia and multiple myeloma.
Among these haematological malignancies skin itch was detected in patients with Hodgkin’s lymphoma
(23,9%), and other lymphoproliferative diseases – from 4 to 9,8% of cases.
K e y  w o r d s:  paraneoplastic pruritus, lymphoproliferative disease, Hodgkin’s lymphoma

Ïàòîãåíåç ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíî-
ãî çóäà ïðè ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ òî÷íî íåèçâåñòåí. Çóä ïðè ëèìôîìàõ
íåðåäêî ìîæåò íà íåñêîëüêî íåäåëü è ìåñÿ-
öåâ ïðåäøåñòâîâàòü ïîÿâëåíèþ äðóãèõ êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü ÷àñòîòó
âñòðå÷àåìîñòè è õàðàêòåð ïàðàíåîïëàñòè-

÷åñêîãî êîæíîãî çóäà ó áîëüíûõ ñ ëèìôî-
ïðîëèôåðàòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Èçó÷àëèñü ïðîÿâëåíèÿ êîæíîãî çóäà
ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè â ãåìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ñ ÿíâàðÿ ïî äåêàáðü 2013 ã.
Ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä âûÿâèëè
ïðè ëèìôîìå Õîäæêèíà, äèôôóçíîé Â-êðóïíî-


