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íîãî óðîâíÿ IL-10 è ïîâûøåíèå ïðîâîñïà-
ëèòåëüíîãî TNF-α íà 21,5% (p<0,05) íà ôîíå
íåèçìåíåííîãî óðîâíÿ IL-6 â ãðóïïå ¹ 1.
Ýòè èçìåíåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü ñíèæåíèåì
öèòîêèíîâîãî èíäåêñà IL-6/IL-10 íà 46,2%
(p<0,05), ÷òî óêàçûâàåò íà ñíèæåííóþ ðåàê-
öèþ íà òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. Òåíäåí-
öèÿ ê ñíèæåíèþ ÈÖÈ ñâèäåòåëüñòâóåò îá
îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè èììóí-
íîé ñèñòåìû. Â ãðóïïå ¹ 2 ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûé IL-4 ñíèçèëñÿ íà 26,3% (p<0,05),
óðîâåíü IL-10 ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿëñÿ. Óñ-
òàíîâëåíà íåîäíîçíà÷íîñòü â èçìåíåíèè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ: ñíèæåíèå
IL-6 íà 18,4% (p<0,05) ñîïðîâîæäàëîñü ðåç-
êèì ïîâûøåíèåì TNF-α – íà 125,7%
(p<0,01). Ñíèæåíèå öèòîêèíîâîãî èíäåêñà
IL-6/IL-10 íà 20,7% (p<0,05) óêàçûâàåò íà
îòíîñèòåëüíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ñèñòåì-
íîãî âîñïàëåíèÿ. Ïîêàçàòåëü ÈÖÈ =2,12
ÿâëÿëñÿ ìàêñèìàëüíûì äëÿ âñåõ ãðóïï. Õà-
ðàêòåðíûì èçìåíåíèåì äëÿ ãðóïïû ¹ 3 ÿâè-
ëîñü ñíèæåíèå íà 28,1% (p<0,05) âåäóùåãî
ïðîâîñïàëèòåëüíîãî IL-6, êîòîðûé îáóñëîâ-
ëèâàåò õðîíè÷åñêîå, âÿëîòåêóùåå âîñïàëå-

íèå. Óðîâåíü TNF-α ïîâûñèëñÿ íà 17,9% è
ñîïðîâîæäàëñÿ ñíèæåíèåì ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîãî IL-10 – íà 20,3% (p<0,05). Âûÿâ-
ëåííûå èçìåíåíèÿ íå ñîïðîâîæäàëèñü èç-
ìåíåíèåì öèòîêèíîâûõ èíäåêñîâ. Îäíàêî
ñíèæåíèå ÈÖÈ íà 17,6% (p<0,05) ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá óìåíüøåíèè âîñïàëè-
òåëüíîãî ôîíà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå âûÿâèëè ïðåèìó-
ùåñòâà ÒÝÑ è âàíí ñ áèîëîíãîì äëÿ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ÁÀ è îæèðåíèåì ïåðåä ñòàí-
äàðòíûìè ñàíàòîðíî-êóðîðòíûìè ïðîöåäó-
ðàìè. Äåéñòâèå ÒÝÑ-òåðàïèè âûçûâàåò àêòè-
âàöèþ Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, ñèã-
íàëüíûõ öèòîêèíîâ, à ÒÝÑ-òåðàïèè â êîì-
áèíàöèè ñ âàííàìè ñ áèîëîíãîì – ñíèæå-
íèå ñóïðåññèâíîé àêòèâíîñòè, ñèñòåìíîãî
âîñïàëåíèÿ, óìåíüøåíèå ìåòàáîëè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè íåéòðîôèëîâ è ïîâûøåíèå ðåçåðâ-
íûõ âîçìîæíîñòåé ôàãîöèòîçà. Òàêèì îáðà-
çîì, ìîæíî ñóäèòü î ôåíîòèïñïåöèôè÷åñêîì
äåéñòâèè èññëåäîâàííûõ ìåòîäîâ, îïðåäå-
ëÿþùèõ ýôôåêòèâíîñòü ðåàáèëèòàöèè ïà-
öèåíòîâ ñ êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèåé – ÁÀ
è îæèðåíèåì.
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Ëàìîòêèí È.À. (ilamotkin@mail.ru), Ðóêàâèöûí À.Î. (rukao@inbox.ru),
Êðèñòîñòóðîâà Î.Â. – Ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä ïðè ëèìôîïðîëè-
ôåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ.
Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. Í.Í.Áóðäåíêî, Ìîñêâà

Èçó÷åíà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè è õàðàêòåð ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíîãî çóäà ó áîëüíûõ
ñ ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä íàáëþäàëñÿ
ó ïàöèåíòîâ ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà, äèôôóçíîé Â-êðóïíîêëåòî÷íîé ëèìôîìîé, ôîëëèêóëÿðíîé
ëèìôîìîé, õðîíè÷åñêèì ëèìôîëåéêîçîì è ìíîæåñòâåííîé ìèåëîìîé. Ñðåäè äàííûõ ãåìîáëàñòîçîâ
÷àùå âñåãî çóä îáíàðóæèâàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà (23,9%), ïðè äðóãèõ ëèìôî-
ïðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ – îò 4 äî 9,8% ñëó÷àåâ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä, ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ,
ëèìôîìà Õîäæêèíà.

Lamotkin I.A., Rukavitsyn A.O., Kristosturova O.V. – Paraneoplastic skin itch in case of lympho-
proliterative diseases. Studied the incidence and nature of paraneoplastic pruritus in patients with
lymphoproliferative diseases. Paraneoplastic pruritus was observed in patients with Hodgkin’s lymphoma,
diffuse large cell lymphoma, follicular lymphoma, chronic lymphocytic leukaemia and multiple myeloma.
Among these haematological malignancies skin itch was detected in patients with Hodgkin’s lymphoma
(23,9%), and other lymphoproliferative diseases – from 4 to 9,8% of cases.
K e y  w o r d s:  paraneoplastic pruritus, lymphoproliferative disease, Hodgkin’s lymphoma

Ïàòîãåíåç ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíî-
ãî çóäà ïðè ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ òî÷íî íåèçâåñòåí. Çóä ïðè ëèìôîìàõ
íåðåäêî ìîæåò íà íåñêîëüêî íåäåëü è ìåñÿ-
öåâ ïðåäøåñòâîâàòü ïîÿâëåíèþ äðóãèõ êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü ÷àñòîòó
âñòðå÷àåìîñòè è õàðàêòåð ïàðàíåîïëàñòè-

÷åñêîãî êîæíîãî çóäà ó áîëüíûõ ñ ëèìôî-
ïðîëèôåðàòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Èçó÷àëèñü ïðîÿâëåíèÿ êîæíîãî çóäà
ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè â ãåìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ñ ÿíâàðÿ ïî äåêàáðü 2013 ã.
Ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä âûÿâèëè
ïðè ëèìôîìå Õîäæêèíà, äèôôóçíîé Â-êðóïíî-
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Øèíêåâè÷ Ä.Ñ. (shidmitry@yandex.ru)1, Àðóòþíÿí Ñ.Ý. (samvel-1973@mail.ru)2,
Àôàíàñüåâ Â.Â. (prof.afanasjev@yandex.ru)1 – Ïðèìåíåíèå ìåìáðàí èç ñèëèêîíà
äëÿ ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí â ïðåääâåðèè ïîëîñòè ðòà.
1Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.È.Åâäîêèìîâà;
2Ôèëèàë ¹ 1 Ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà ÌÎ ÐÔ, ã. Õèìêè, Ìîñêîâñêàÿ
îáëàñòü

Âåñòèáóëîïëàñòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû â ïðåääâåðèè ïîëîñòè ðòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñèëèêîíîâîãî êîìïëåêñà ïîçâîëèëà ó 20 ïàöèåíòîâ ñ áåççóáîé ÷åëþñòüþ ñôîðìèðîâàòü ãëóáèíó
ïðåääâåðèÿ ðòà, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà íà ìîìåíò ñíÿòèÿ ÷ðåñêîæíûõ øâîâ 9,5±3,7 ìì. Ìåòîäèêà
ïðîñòà â èñïîëíåíèè, îáëàäàåò ïðîãíîçèðîâàííûìè ðåçóëüòàòàìè è ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ
äëÿ ïðåäîðòîïåäè÷åñêîé õèðóðãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: âåñòèáóëîïëàñòèêà, ïðåäîðòîïåäè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, ìåìáðàíà
èç ñèëèêîíà.

Shinkevich D.S., Arutyunyan S.E., Afanasev V.V. – Use of silicone membranes for the treatment of
postoperative wounds in the vestibule of the mouth. Vestibuloplasty of the postoperative wound in the
vestibule of the mouth with silicone complex in 20 patients with edentulous jaw allowed forming a deep
arches of the mouth, which was at the time of removal of percutaneous sutures 9,5±3,7 mm. The
technique is easy to perform, has predictable results and can be used for preorthopedic surgical preparation.
K e y  w o r d s:  vestibuloplasty, preorthopedic surgical preparation, silicone membrane.

êëåòî÷íîé ëèìôîìå, ôîëëèêóëÿðíîé ëèìôî-
ìå, õðîíè÷åñêîì ëèìôîëåéêîçå è ìíîæåñòâåí-
íîé ìèåëîìå. Â äàííûé ïåðèîä â ãîñïèòàëå
íàáëþäàëîñü 304 ïàöèåíòà ñ âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûìè ãåìîáëàñòîçàìè, èç êîòîðûõ ó 33
÷åëîâåê (10,9%) áûë äèàãíîñòèðîâàí ïàðà-
íåîïëàñòè÷åñêèé êîæíûé çóä.

Ëèìôîìà Õîäæêèíà (n=67). ×àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíîãî çóäà
– 23,9%. Ïåðâè÷íûå ìîðôîëîãè÷åñêèå ýëå-
ìåíòû îòñóòñòâîâàëè, íàáëþäàëèñü âòîðè÷íûå:
ýêñêîðèàöèè, ãåìîððàãè÷åñêèå êîðî÷êè (òî÷å÷-
íûå è ëèíåéíûå); èíòåíñèâíîñòü çóäà áûëà
ðàçëè÷íîé (îò óìåðåííîãî äî ìó÷èòåëüíîãî).
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè, ÷òî çóä íà-
÷èíàëñÿ èëè ñ ãîëåíåé èëè ñ âåðõíèõ êîíå÷-
íîñòåé è äàëåå ðàñïðîñòðàíÿëñÿ ïî âñåìó òåëó.

Â 30% ñëó÷àåâ êîæíûé çóä ÿâëÿëñÿ ïåð-
âûì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ. Âîçìîæíû-
ìè ìåäèàòîðàìè çóäà ïðè ëèìôîìå Õîäæ-
êèíà ìîãóò áûòü ëåéêîïåïòèäàçû, ïðîäóöè-
ðóåìûå ïàòîëîãè÷åñêèìè ëèìôîöèòàìè è
ãðàíóëîöèòàìè. Òàêæå ó ïàöèåíòîâ ìîæåò
âîçðàñòàòü êîëè÷åñòâî öèðêóëèðóþùèõ áà-
çîôèëîâ, âûäåëÿþùèõ ãèñòàìèí, è óâåëè÷è-
âàòüñÿ àêòèâíîñòü ãèñòèäèíäåêàðáîêñèëàçû
– ôåðìåíòà, îòâåòñòâåííîãî çà ñåêðåöèþ ãè-
ñòàìèíà â ïàòîëîãè÷åñêèõ êëåòêàõ êðîâåòâî-
ðåíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðè ëèìôîìå Õîäæêèíà
îïðåäåëÿþòñÿ âûñîêèå óðîâíè ñûâîðîòî÷íîãî
èììóíîãëîáóëèíà Å.

Äèôôóçíàÿ Â-êðóïíîêëåòî÷íàÿ ëèìôîìà
(n=54). ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïàðàíåîïëàñ-
òè÷åñêîãî êîæíîãî çóäà – 5,6%. Ïî æàëîáàì
è êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì äàííàÿ ãðóïïà
î÷åíü ñõîæà ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà.

Ôîëëèêóëÿðíàÿ ëèìôîìà (n=50). ×àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíî-
ãî çóäà – 4%. Çóä óìåðåííîé èíòåíñèâíîñòè,
áåñïîêîèò áîëüíûõ ïðèñòóïàìè, ïðåèìóùå-
ñòâåííî â îáëàñòè óâåëè÷èâøèõñÿ ëèìôî-
óçëîâ.

Õðîíè÷åñêèé ëèìôîëåéêîç (n=51). ×àñòî-
òà âñòðå÷àåìîñòè ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæ-
íîãî çóäà – 7,8%. Çóä áûë ìó÷èòåëüíûé, ïðàê-
òè÷åñêè íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ñóòîê. Îïðåäå-
ëÿëèñü òî÷å÷íûå è ëèíåéíûå ýêñêîðèàöèè,
øåëóøåíèå êîæè.

Ìíîæåñòâåííàÿ ìèåëîìà (n=82). ×àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî êîæíî-
ãî çóäà – 9,8%. Êîæíûé çóä áûë ãåíåðàëèçî-
âàííûì, íî ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè. Ïðè
ìíîæåñòâåííîé ìèåëîìå âîçíèêàåò ãèïåð-
ïðîòåèíåìèÿ, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ñèíäðîìó
ïîâûøåííîé âÿçêîñòè êðîâè è íàðóøåíèþ
ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ýòè ïðîöåññû âûçûâàþò
âîçíèêíîâåíèå çóäà ó òàêèõ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé
êîæíûé çóä ÷àùå âñåãî îáíàðóæèâàëñÿ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà (23,9%), ïðè
äðóãèõ ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëåâàíè-
ÿõ – îò 4 äî 9,8% ñëó÷àåâ.

Ñóùåñòâóåò ðÿä çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà,
êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ôèêñàöèè ñúåìíûõ
ïðîòåçîâ ó ëþäåé ñ ïîëíîé ïîòåðåé çóáîâ.
Ýòî äîëü÷àòûå ôèáðîìû, ôèáðîçíûå ðàçðàñ-

òàíèÿ, à òàêæå ðóáöîâûå ñòÿæåíèÿ. Íåðåäêî
äàííûå îáðàçîâàíèÿ âîçíèêàþò âñëåäñòâèå
òðàâìû è èìåþò áîëüøèå ðàçìåðû. Õèðóðãè,
îïåðèðóþùèå â ïðåääâåðèè ïîëîñòè ðòà, çíà-


