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Â íàñòîÿùåé ñòàòüå1  íà îñíîâå èçó-
 ÷åíèÿ ñâîáîäíî äîñòóïíûõ çàðóáåæ-

íûõ èñòî÷íèêîâ äàåòñÿ êðàòêàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû ñèë îáîðîíû (ÑÎ) Ôèí-
ëÿíäèè. Çàêëþ÷àþùèé ïóáëèêàöèþ ñïè-
ñîê èñïîëüçîâàííûõ èñòî÷íèêîâ ÿâëÿåò-
ñÿ ñóùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì ñòàòüè.
URL2  êàæäîãî áèáëèîãðàôè÷åñêîãî îïè-
ñàíèÿ îáåñïå÷èâàåò íåìåäëåííûé äîñòóï
ê èñòî÷íèêó, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü â ñëó-
÷àå íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðèòü, óòî÷íèòü
è äåòàëèçèðîâàòü òå èëè èíûå ñâåäåíèÿ
ïî äàííîìó âîïðîñó. Îðèãèíàëüíûå ôèí-
ñêèå3  è àíãëèéñêèå íàçâàíèÿ, ïðèâîäèìûå
â ñíîñêàõ ïðè ïåðâîì óïîòðåáëåíèè òåð-
ìèíà, ñóùåñòâåííî îáëåã÷àþò ïðîâåäåíèå
ñàìîñòîÿòåëüíîãî èíôîðìàöèîííîãî ïî-
èñêà ïî êëþ÷åâîìó ñëîâó.

Îáùèå ñâåäåíèÿ î Ôèíëÿíäèè è åå
âîîðóæåííûõ ñèëàõ

Ôèíëÿíäèÿ4  – ãîñóäàðñòâî â Ñåâåðíîé
Åâðîïå. Èìååò ñóõîïóòíóþ (îê. 1300 êì)

1 Ïåðâàÿ ñòàòüÿ äàííîãî ïðîåêòà – «Ìåäè-
öèíñêàÿ ñëóæáà âîîðóæåííûõ ñèë Íîðâå-
ãèè» – îïóáëèêîâàíà â ñåíòÿáðüñêîì íî-
ìåðå Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà çà
2014 ã. Íàó÷íûå ðåäàêòîðû ïðîåêòà: íà÷àëü-
íèê ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïðîôåññîð À.ß.Ôèñóí
è ñåêðåòàðü êîìèññèè ìåäèöèíñêîé ãåî-
ãðàôèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî îòäåëåíèÿ
Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà ä. ì. í.
Å . À . Ñ î ë ä à ò î â.

2 URL – àááðåâèàòóðà àíãëèéñêèõ ñëîâ
«óíèâåðñàëüíûé ðåñóðñíûé óêàçàòåëü
(universal/uniform resource locator).

3 Ïî òåõíè÷åñêèì ïðè÷èíàì â ôèíñêèõ
ñëîâàõ îïóùåíû ò. í. «óìëÿóòû» (äâîå-
òî÷èÿ íàä íåêîòîðûìè ãëàñíûìè).

4 Finland (àíãë.), Suomi (ôèí.).
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è ìîðñêóþ (â Ôèíñêîì çàëèâå) ãðàíèöû
ñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé. Îôèöèàëüíîå
íàçâàíèå – Ôèíëÿíäñêàÿ Ðåñïóáëèêà, ïëî-
ùàäü 338 òûñ. êì 2, íàñåëåíèå
5 ìëí 470 òûñ. (2014), ñòîëèöà ã. Õåëüñèí-
êè (630 òûñ. íà 30 ñåíòÿáðÿ 2014 ã.), ãîñó-
äàðñòâåííûé ñòðîé – ðåñïóáëèêà [20].
Âñåîáùàÿ âîèíñêàÿ îáÿçàííîñòü äëÿ
ìóæ÷èí ñ 18 ëåò, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ñðî÷íîé ñëóæáû 165–347 äíåé. Âîîðóæåí-
íûå ñèëû (ÂÑ) – ñèëû îáîðîíû Ôèíëÿí-
äèè5, âêëþ÷àþò 3 êîìïîíåíòà: àðìèþ, âî-
åííî-âîçäóøíûå ñèëû (ÂÂÑ) è âîåííî-
ìîðñêîé ôëîò (ÂÌÔ). Âåðõîâíûé ãëàâ-
íîêîìàíäóþùèé – ïðåçèäåíò Ôèíëÿí-
äèè, ïî ñîñòîÿíèþ íà 15 äåêàáðÿ 2014 ã.
ýòî Ñàóëè Íèèíèñòå (Sauli Niinisto). Ïî-
ëèòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ÑÎ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ìèíèñòðîì îáîðîíû6, âîåííîå – êî-
ìàíäóþùèì ñèëàìè îáîðîíû7, ïîä÷èíÿþ-
ùèìñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïðåçèäåíòó. Îá-
ùàÿ ÷èñëåííîñòü àêòèâíîãî êîìïîíåíòà
ÑÎ 36 òûñ. ÷åëîâåê [5]. Âîåííûé áþäæåò
2014 ã. – 3,67 ìëðä åâðî [15].

Äàëåå ïðèâîäèì ñòðóêòóðó è âîîðóæå-
íèå (ìàðò 2014 ã.). Àðìèÿ, øòàá-êâàðòèðà â
Ìèêêåëè8, 4 âîåííûõ îêðóãà (ñåâ., þæí., çàï.
è âîñò.), âîéñêîâûå ÷àñòè: òàíêîâàÿ áðèãà-
äà, àðòèëëåðèéñêàÿ áðèãàäà, àðìåéñêèå áðè-
ãàäû Êàéíóó (Kainuu), Êàðåëèÿ (Karelia),
Ïîðè (Pori), èíæåíåðíûé ïîëê, åãåðñêèé
ïîëê Óòòè (Utti), ãâàðäåéñêèé åãåðñêèé ïîëê,
ïîëê Õÿìå (Hame), ïîëê ñâÿçè, ïîëê
ïðîòèâîâîçäóøíîé îáîðîíû Ëàïëàíäèÿ9

[21, Army>Army units], äèñëîêàöèÿ íà

êàðòå ïî ññûëêå [8]. Âîîðóæåíèå: îñíîâ-
íîé òàíê – Ëåîïàðä 2 A4 ñî 120-ìì ïóø-
êîé (â ïåðèîä ñ 2015 ïî 2019 ã. çàêóïàåòñÿ
100 òàíêîâ 3-ãî ïîêîëåíèÿ Ëåîïàðä 2 À6),
ãóñåíè÷íàÿ áîåâàÿ ìàøèíà ïåõîòû CV9030
è ÁÌÏ-2, áðîíåòðàíñïîðòåðû ÁÒÐ-50
(ãóñåíè÷íûé) è ÌÒ-ËÁ (ïëàâàþùèé
ãóñåíè÷íûé), Patria AMV è SISU/PASI
(îáà êîëåñíûå) [4], 122-ìì ãàóáèöà D-30,
155-ìì ïóøêà 155 GH 52 APU [1], àðìåé-
ñêàÿ òàêòè÷åñêàÿ 2-ðàêåòíàÿ ñèñòåìà
MGM-140/ M-39 [13].

ÂÂÑ, êîìàíäíûé öåíòð Þâÿñêþëÿ10

[20, Air Force>Air Force Units]: 55 èñòðåáè-
òåëåé F-18, 3 òðàíñïîðòíûõ/ìîðñêîé ðàçâåä-
êè ñàìîëåòà CASA C-295, 20 âåðòîëåòîâ
NH90 (âñå â àðìåéñêîì åãåðñêîì ïîëêó
Óòòè – ñì. âûøå), áåñïèëîòíûå ëåòàòåëü-
íûå àïïàðàòû Ranger (âñå â àðìåéñêîé àð-
òèëëåðèéñêîé áðèãàäå – ñì. âûøå) [6].

ÂÌÔ, êîìàíäíûé öåíòð ÂÌÔ Òóð-
êó11: 2 ýñêàäðåííûõ ìèíîíîñöà êëàññà
Hameenmaa, 2 ìèíîíîñöà êëàññà Pansio,
ðàêåòíûå êàòåðà 4 êëàññà Hamina è 4 êëàñ-
ñà Rauma è äð. [9].

Îáùèå ñâåäåíèÿ î ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áå ñèë îáîðîíû Ôèíëÿíäèè

Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå âñåõ âè-
äîâ ÂÑ îñóùåñòâëÿåòñÿ öåíòðàëèçîâàí-
íî. Íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïîä-
÷èíÿåòñÿ íà÷àëüíèêó ãåíåðàëüíîãî øòàáà
(Chief of Defence Command Finland) [21,
Centres>Centre for Military Medicine].
Ñ äåêàáðÿ 2011 ã. è ïî ñîñòîÿíèþ íà
15 äåêàáðÿ 2014 ã. ýòîò ïîñò çàíèìàåò
áðèãàäíûé ãåíåðàë Ñèìî Ñèèòîíåí (Simo
Siitonen), ïîðòðåò ïî ññûëêå [21, Overview>
General Officers>Siitonen, Simo], øòàá-
êâàðòèðà Ëàõòè12. Öåíòðàëüíûé àïïàðàò
ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ îòäåëîâ: âîéñêîâîé
ìåäèöèíû, èññëåäîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ,
âîåííî-ìåäèöèíñêîé ïîäãîòîâêè, âî-
åííîé ôàðìàöèè è äåïî. Ìåäèöèíñêàÿ
ñëóæáà ÑÎ Ôèíëÿíäèè íàõîäèòñÿ â ïðî-
öåññå ñóùåñòâåííûõ ïðåîáðàçîâàíèé.
Ñ 1 ÿíâàðÿ 2015 ã. îíà ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ
äåïàðòàìåíòà ëîãèñòèêè ñèë îáîðîíû13,

5 Defence forces (àíãë.), Suomen puolustusvoimat
(ôèí.).

6 Ñ èþëÿ 2012 ã. è ïî ñîñòîÿíèþ íà 29 íîÿá-
ðÿ 2014 ã. ýòî Êàðë Õàãëóíä (Carl Haglund),
ëèöî ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà, Øâåäñêàÿ
íàðîäíàÿ ïàðòèÿ Ôèíëÿíäèè.

7 Ñ àâãóñòà 2014 ã. è ïî ñîñòîÿíèþ íà 15 äå-
êàáðÿ 2014 ã. ýòî ãåíåðàë (4 çâåçäû) ßðìî
Ëèíäáåðã (Jarmo Lindberg).

8 Mikkeli, 200 êì ñåâ.-âîñò. Õåëüñèíêè.
9 Â 2015 ã. çàïëàíèðîâàíà ìàñøòàáíàÿ îïòè-

ìèçàöèÿ îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû ôèí-
ñêîé àðìèè: îñòàþòñÿ òàíêîâàÿ áðèãàäà, òðè
àðìåéñêèå áðèãàäû (Êàéíóó, Êàðåëèÿ,
Ïîðè), åãåðñêèé ïîëê Óòòè è ãâàðäåéñêèé
åãåðñêèé ïîëê. Ñîçäàåòñÿ åãåðñêàÿ áðèãàäà,
êóäà âîéäåò ïîëê ïðîòèâîâîçäóøíîé îáî-
ðîíû Ëàïëàíäèÿ. Àðòèëëåðèéñêàÿ áðèãàäà
èíòåãðèðóåòñÿ â áðèãàäó Ïîðè. Ïîëê ñâÿ-
çè âîéäåò â òàíêîâóþ áðèãàäó [17,
Perustietoa>Puolustusvoimat uudistuu 2015>
Rakenne ja henkilosto vuonna 2015].

10 Jyvaskyla, 220 êì ê ñåâ.-ñåâ.-âîñò. îò Õåëü-
ñèíêè.

11 Turku, íà ïîáåðåæüå Áàëòèéñêîãî ìîðÿ,
â 140 êì ê ñåâ.-çàï. îò Õåëüñèíêè.

12 Lahti, 100 êì ñåâ.-âîñò. Õåëüñèíêè.
13 Puolustusvoimien logistiikkalaitos – PVLOGL

(ôèí.).



63«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 1’2015

ÏÎ ÑÒÐÀÍÈÖÀÌ ÇÀÐÓÁÅÆÍÎÉ
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÅ×ÀÒÈ

â êîòîðûé âîéäóò òàêæå ïîäðàçäåëåíèÿ
ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ âèäîâ ÂÑ è
ïîëê Õÿìå [17, Laitokset>Sotilaslaaketieteen
Keskus>Tehtavat>Sotilasapteekki ja
laakintavarikko]. Îáùåå ÷èñëî ãàðíèçîí-
íûõ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá ñîêðàùàåòñÿ ñ
24 â 2013 ã. äî 18 â 2015 ã.

Îðãàíèçàöèÿ àìáóëàòîðíîãî è ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ âîåííîñëóæàùèõ,
÷ëåíîâ èõ ñåìåé è âåòåðàíîâ âîåííîé
ñëóæáû

Îêàçàíèå âñåõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì, ÷ëåíàì èõ
ñåìåé è âåòåðàíàì âîåííîé ñëóæáû îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé ÑÎ
âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ãðàæäàíñêîé ñèñòå-
ìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñ êîòîðîé ìåäè-
öèíñêàÿ ñëóæáà ÂÑ òåñíî àññîöèèðîâà-
íà. Â ìåñòàõ ïîñòîÿííîé äèñëîêàöèè àì-
áóëàòîðíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ â 22 ãàð-
íèçîííûõ ïîëèêëèíèêàõ. Ñòàöèîíàðíîå
ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ â ãðàæäàíñêèõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ è Öåíòðå
âîåííîé ìåäèöèíû14, äèñëîöèðîâàííîì
â øòàá-êâàðòèðå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû.
Ôèíëÿíäèÿ îáëàäàåò ðàçâèòîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ãîñïèòàëüíîé ñåòüþ, âêëþ÷àÿ
17 öåíòðàëüíûõ áîëüíèö è 5 âûñîêî-
êëàññíûõ óíèâåðñèòåòñêèõ êëèíèê15. Òèï
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ – îáùå-
ñòâåííûé [12].

Ìåäèöèíñêîå ñíàáæåíèå
Ìåäèöèíñêîå ñíàáæåíèå ÑÎ Ôèí-

ëÿíäèè îñóùåñòâëÿåòñÿ öåíòðàëèçîâàí-
íî âûøåóïîìÿíóòûì îòäåëîì âîåííîé
ôàðìàöèè öåíòðàëüíîãî àïïàðàòà ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû. Îòäåë èìååò òðè ôèëè-
àëà-äåïî: Èëìàéîêè16, Ëàõòè è Âèéòîñà-
àðè17. Ïîìèìî ñíàáæåíèÿ, îòäåë îñóùå-
ñòâëÿåò òàêæå íåïðåðûâíóþ òåõíè÷åñ-
êóþ ïîääåðæêó, óòèëèçàöèþ è çàêóïêè
ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, ìåäèêàìåíòîâ è
ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, êîîðäèíèðóåò âîï-
ðîñû ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñ ãðàæ-
äàíñêèì çäðàâîîõðàíåíèåì è ïðàâèòåëü-
ñòâåííûìè ñëóæáàìè, îòâåòñòâåííûìè çà
ïîäãîòîâêó ñòðàíû íà ñëó÷àé ÷ðåçâû÷àé-
íîé ñèòóàöèè. Ôèëèàë â Ëàõòè âåäåò íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â îáëà-

ñòè âîåííîé ôàðìàöèè [17, Laitokset>
Sotilaslaaketieteen Keskus>Tehtavat>
Sotilasapteekki ja laakintavarikko].

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà
Îðãàíèçàöèåé íàó÷íî-ìåäèöèíñêèõ

èññëåäîâàíèé â ÑÎ Ôèíëÿíäèè çàíèìà-
åòñÿ óæå óïîìÿíóòûé îòäåë èññëåäîâàíèÿ
è ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîãî àïïàðàòà ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå
ñ ãðàæäàíñêèìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñ-
êèìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Îñíîâíûå íàïðàâëå-
íèÿ ìîæíî îáúåäèíèòü â 3 ðàçäåëà.

1. Áèîëîãè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå óãðî-
çû. Ôóíêöèîíèðóåò Öåíòð õèìè÷åñêîé
è áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû18, øòàá-êâàð-
òèðà Õåëüñèíêè, âçàèìîäåéñòâóþùèé
ñ Öåíòðîì òåõíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ÂÑ Ôèíëÿíäèè19  [17, Laitokset>Sotilasla-
aketieteen Keskus> Tehtavat>Suojelulaake-
tiede ja ymparistoterveys]. Îäíîé èç èçâåñ-
òíûõ ðàçðàáîòîê öåíòðà ÿâëÿåòñÿ ìî-
áèëüíàÿ ïîëåâàÿ ëàáîðàòîðèÿ äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ õèìè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ, ðà-
äèàöèîííûõ è ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé. Îòâå÷àåò ñòàíäàðòàì ÍÀÒÎ, ïîäðîá-
íîñòè â ïóáëèêàöèè ïî ññûëêå [14]. Ñ ñåí-
òÿáðÿ 2014 ã. íàçâàííûé öåíòð ïîä ïàòðî-
íàæåì ìèíèñòåðñòâà èíîñòðàííûõ äåë
Ôèíëÿíäèè ó÷àñòâóåò â 5-ëåòíåé ïðî-
ãðàììå áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû â Òàíçà-
íèè [17, Laitokset>Sotilaslaaketieteen
Keskus>Ajankohtaista>Sotilaslaaketieteen
keskus mukana kansainvalisessa bioturval-
lisuushankkeessa].

2. Àâèàöèîííàÿ ìåäèöèíà. Àýðîìåäè-
öèíñêèé öåíòð20, øòàá-êâàðòèðà Õåëüñèí-
êè. Îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ íàöèî-
íàëüíûì öåíòðîì ëåòíîé ýêñïåðòèçû,
ëèöåíçèðîâàíèÿ, à òàêæå ïîäãîòîâêè
àâèàöèîííûõ âðà÷åé íå òîëüêî âîåííîé,
íî è ãðàæäàíñêîé àâèàöèè. Îñíàùåí
ñîâðåìåííîé áàðî- è ñèìóëÿöèîííîé
àïïàðàòóðîé, à òàêæå òåõíèêîé äëÿ ýðãî-
íîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [17, Laitokset>
Sotilaslaaketieteen Keskus>Tehtavat>
Ilmailulaaketiede].

3. Ìåäèöèíà ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ.
Öåíòð ïîäâîäíîé ìåäèöèíû21, øòàá-êâàð-

14 Sotilaslaaketieteen keskus (ôèí.)
15 Õåëüñèíêè, Òàìïåðå, Êóîïèî, Òóðêó è Îóëó.
16 Ilmajoki, 280 êì ñåâ.-çàï. Õåëüñèíêè.
17 Viitasaari, 320 êì ñåâ.-ñåâ.-âîñò. Õåëüñèíêè,

â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ñòðàíû.

18 CB-suojelulaaketieteen ja ymparistoterveyden
keskus (ôèí.).

19 Puolustusvoimien Teknillisen Tutkimuslaitokseni
(ôèí.).

20 Ilmailulaaketieteen keskus (ôèí.).
21 Sukelluslaaketieteen keskus (ôèí.).
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òèðà Óïèííèåìè22. Ïîìèìî èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ðàáîòû, îáåñïå÷èâàåò ïðîâåäåíèå
ãèïåðáàðè÷åñêîé äåêîìïðåññèè, à òàêæå
ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé ïðè àêóñòè÷åñêîé òðàâìå îðãàíà
ñëóõà. ×ëåí Åâðîïåéñêîãî êîìèòåòà
ïîäâîäíîé òåõíîëîãèè23  [17, Laitokset>
Sotilaslaaketieteen Keskus>Tehtavat>
Sukelluslaaketiede].

Ðÿä èññëåäîâàíèé âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé íàïðàâëåííîñòè ïðîâîäèòñÿ â ãðàæ-
äàíñêèõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Â êà÷åñòâå
ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè ðàáîòó Êëàðèñ-
ñû Áèíãõàìèí (Clarissa Binghamin) «Âêó-
ñîâûå ïðèâû÷êè ìîëîäûõ âîåííîñëóæà-
ùèõ. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå è èíòåðâåíöè-
îííîå èññëåäîâàíèå» [17, Laitokset>
Sotilaslaaketieteen Keskus>Tehtavat>
Ajankohtaista>Vaitostutkimus varusmiesten
ruokailutottumuksista], ñïîíñèðîâàííóþ
ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé è âûïîëíåííóþ â
Õåëüñèíêñêîì óíèâåðñèòåòå, òåêñò â ôîð-
ìàòå PDF ñâîáîäíî äîñòóïåí ïî ññûëêå
[2], ÿçûê àíãëèéñêèé.

Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå íà òåàòðå
âîåííûõ äåéñòâèé

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âîåííîé äîêòðèíîé
Ôèíëÿíäèè åå ÂÑ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
îáîðîíû íàöèîíàëüíîé òåððèòîðèè [7].
Ôèíëÿíäèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ÍÀÒÎ,
òåì íå ìåíåå ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà åå ÂÑ
â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñèñòåìàòè÷åñêè
ó÷àñòâóåò â âîåííûõ îïåðàöèÿõ ñòðàí
ÍÀÒÎ çà ïðåäåëàìè íàöèîíàëüíîé òåð-
ðèòîðèè, íàïðèìåð â Àôãàíèñòàíå [21,
International cooperation>International
operations>Afghanistan]. Ýòî ïîçâîëÿåò
ïîääåðæèâàòü òàêòè÷åñêèé è òåõíè÷åñ-
êèé óðîâåíü ìåäèöèíñêîé ñëóæáû íà
ñîâðåìåííîì óðîâíå. Õàðàêòåðíûì ïðè-
ìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ïðîâîäèâøàÿñÿ â
2006 ã. Åâðîïåéñêèì ñîþçîì ïîä ýãèäîé
ÎÎÍ ìèðîòâîð÷åñêàÿ îïåðàöèÿ â Äåìî-
êðàòè÷åñêîé Ðåñïóáëèêå Êîíãî (Ýêâàòî-
ðèàëüíàÿ Àôðèêà). Ôèíëÿíäèÿ, êàê ÷ëåí
ÅÑ, áûëà ïðåäñòàâëåíà ïåðåäîâîé õèðóð-
ãè÷åñêîé êîìàíäîé24  (ÏÕÊ). Ýòî ïîäðàç-
äåëåíèå áûëî ñôîðìèðîâàíî íà áàçå òè-
ïîâîãî áàòàëüîííîãî ìåäèöèíñêîãî ïóí-

êòà ôèíñêîé àðìèè. Ïîäðàçäåëåíèå òðèæ-
äû çàäåéñòâîâàëîñü â ìåäèöèíñêîì îáåñ-
ïå÷åíèè òàêòè÷åñêèõ îïåðàöèé è ÷åòû-
ðåæäû – â ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè
ñâÿçè è ðàçâåäêè. Â ðåçóëüòàòå âûøåîïè-
ñàííîé ìèññèè â îðãøòàòíóþ ñòðóêòóðó
è òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå ÏÕÊ áûëè
âíåñåíû ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Äåòà-
ëè ïîäðîáíî èçëîæåíû â ïóáëèêàöèè ïî
ññûëêå [11].

Ïîäãîòîâêà êàäðîâ ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû

Ïîäãîòîâêà êàäðîâ äëÿ âîåííî-ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû, êàê âîåííûõ, òàê è
ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà, âåäåòñÿ â åäèí-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé øêîëå25, äèñëîöè-
ðóþùåéñÿ â øòàá-êâàðòèðå ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû â Ëàõòè. Â îáó÷åíèè øèðîêî ïðè-
ìåíÿåòñÿ ñèìóëÿöèîííàÿ òåõíèêà [17,
Laitokset>Sotilaslaaketieteen Keskus>
Tehtavat>Laakintakoulu]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî îñíîâíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãî-
òîâêó áóäóùèå âîåííûå ìåäèêè ïîëó÷à-
þò â ãðàæäàíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ.

Ïðèçûâíîé âîçðàñò â Ôèíëÿíäèè –
18 ëåò, ïîýòîìó ó÷àùèìñÿ ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ îòñðî÷êà îò ïðèçûâà. Âïåðâûå ïî-
ñòóïàþùèå íà âîåííóþ ñëóæáó ïðîõîäÿò
êóðñ ìîëîäîãî áîéöà â òå÷åíèå 8 íåä.
Íà÷àëüíûé êóðñ âîåííî-ìåäèöèíñêîé
ïîäãîòîâêè ïî ñïåöèàëüíîñòè äëèòñÿ
9 íåä, âîéñêîâàÿ ïðàêòèêà – òàêæå 9 íåä.
Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ îôèöåðîâ-ðåçåðâèñòîâ –
14 íåä [3]. Â 2014 ã. ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà
àíîíñèðîâàëà ïðîâåäåíèå ñëåäóþùèõ
12–22-÷àñîâûõ óíèâåðñèòåòñêèõ êóðñîâ
ïî âîåííî-ìåäèöèíñêîé òåìàòèêå äëÿ
ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ íà áàçå íàöèî-
íàëüíûõ óíèâåðñèòåòîâ.

1. Ñèñòåìà âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
â ìèðíîå è âîåííîå âðåìÿ.

2. Êëàññèôèêàöèÿ ôèçè÷åñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ïðèçûâíèêîâ.

3. Èíôåêöèîííûå áîëåçíè â ýêñòðå-
ìàëüíûõ óñëîâèÿõ.

4. Ïñèõè÷åñêèå ïðîáëåìû ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèé.

5. Çíà÷åíèå ìåäèöèíû îêðóæàþùåé
ñðåäû â ñîõðàíåíèè èíäèâèäóàëüíîãî è
êîëëåêòèâíîãî çäîðîâüÿ è â îñîáûõ óñ-
ëîâèÿõ.

22 Upinniemi, 35 êì þ.-çàï. Õåëüñèíêè, íà ïî-
áåðåæüå Ôèíñêîãî çàëèâà.

23 European Diving Technology Committee
(EDTC), øòàá-êâàðòèðà Êèëü, Ãåðìàíèÿ.

24 Forward Surgical Team. 25 Laakintakoulu (ôèí.).
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6. Õàðàêòåðèñòèêà áîåâîé òðàâìû.
7. Ìåäèöèíà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñîñòîÿ-

íèé.
8. Áèîëîãè÷åñêèå óãðîçû.
9. Ìåäèöèíñêèå àñïåêòû õèìè÷åñêîé

çàùèòû.
10. Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü â ñèòóàöèè

ìåæäóíàðîäíîãî êðèçèñà [17, Laitokset>
Sotilaslaaketieteen Keskus>Tehtavat>
Laakintakoulu>Yliopistokurssit].

Òàêæå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ îáó÷à-
þùèé ïîòåíöèàë ñòðàí ÍÀÒÎ. Îáðàçî-
âàòåëüíûé êàñêàä âîåííîãî âðà÷à ìîæ-
íî ïðîèëëþñòðèðîâàòü íà ïðèìåðå íà-
÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÑÎ Ôèí-
ëÿíäèè. Áðèãàäíûé ãåíåðàë Ñèìî Ñèèòî-
íåí îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò
óíèâåðñèòåòà Òàìïåðå â 1987 ã. Òàì æå â
1993 ã. ïîëó÷èë äèïëîì êëèíè÷åñêîãî
ôèçèîëîãà. Êàðüåðó âîåííîãî âðà÷à íà-
÷àë â 1997 ã., â ñëåäóþùåì ãîäó ïðîøåë
ìåæäóíàðîäíûé êóðñ àâèàöèîííîé ìåäè-
öèíû â ÂÂÑ Âåëèêîáðèòàíèè. Â 2002 ã.
ïðîñëóøàë àíàëîãè÷íûé êóðñ â ÂÂÑ
ÑØÀ [21, Overview>General Officers>
Siitonen, Simo].

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ñ 1926 ã. èçäàåò
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë «Sotilasla-
aketieteen aikakauslehti» («Âîåííî-ìåäè-
öèíñêèé æóðíàë»). Ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò
(2010–2014) âûõîäèò 3 âûïóñêà â ãîä. Ïî

ñîñòîÿíèþ íà 8 äåêàáðÿ 2014 ã. óæå âûëî-
æåí òðåòèé íîìåð. Îáúåì íîìåðà îò 30
äî 100 ñ. Ê ñîæàëåíèþ, âåñü æóðíàë íà
ôèíñêîì ÿçûêå, íåò äàæå ïàðàëëåëüíîãî
çàãëàâèÿ ñòàòåé íà àíãëèéñêîì. Àðõèâ
æóðíàëà ñâîáîäíî äîñòóïåí â ôîðìàòå
PDF ñ 2007 ã. ïî ññûëêå [19].

Êàäðîâûé ñîñòàâ è ìàòåðèàëüíîå ïî-
ëîæåíèå âîåííûõ ìåäèêîâ

Ëè÷íûé ñîñòàâ ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû íà 80% ïðåäñòàâëåí ãðàæäàíñêèì ïåð-
ñîíàëîì [17, Laitokset>Sotilaslaaketieteen
Keskus>Toihin meille]. Ñ 1 ÿíâàðÿ 2015 ã.
îæèäàåòñÿ åãî ñóùåñòâåííîå ñîêðàùå-
íèå: ñ 537 äî 380 ÷åëîâåê [18].

Íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î ìàòå-
ðèàëüíîì ïîëîæåíèè ëè÷íîãî ñîñòàâà
äàåò ñðàâíèòåëüíàÿ òàáëèöà çàðàáîòíîé
ïëàòû íåêîòîðûõ äîëæíîñòíûõ ëèö
ÑÎ Ôèíëÿíäèè [16]. Îôèöåð, âðà÷, ñòàæ
ðàáîòû ìåíåå 5 ëåò, çàðàáîòíàÿ ïëàòà
5760 åâðî â ìåñÿö.

Òåêóùåå îáúÿâëåíèå î êîíêóðñå íà
çàìåùåíèå äîëæíîñòè ñòîìàòîëîãà ãàð-
íèçîííîé ïîëèêëèíèêè îñâåùàåò ìàòåðè-
àëüíîå ïîëîæåíèå ëèö ãðàæäàíñêîãî ïåð-
ñîíàëà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Îïûò ðàáî-
òû êàíäèäàòà 1–3 ãîäà, íà÷àëî ðàáîòû
1 ôåâðàëÿ 2015 ã., ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðà-
áî÷åãî âðåìåíè 37 ÷ â íåä, çàðàáîòíàÿ
ïëàòà 5582 åâðî â ìåñ [10].
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– Äèñïåðñèîííîå êàðòèðîâàíèå ýëåêòðîêàðäèîãðàììû â îöåíêå ôóíêöèîíàëü-
íîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà.
1Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1 Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ, Ìîñêâà; 2Èíñòèòóò ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ, Ìîñêâà

Boyarintsev V.V., Ardashev V.N., Sun I., Zemskov E.V. – Electrocardiogram dispersion mapping in the
evaluation of the myocardium functional capacity. According to a study of 45 patients with coronary
heart disease, it is concluded that the performance of dispersion mapping of the electrocardiogram
can reflect the myocardium contractile function.
K e y  w o r d s:  dispersion mapping of the electrocardiogram, myocardial function, heart rate
variability.

Äèñïåðñèîííîå êàðòèðîâàíèå ýëåêòðî-
êàðäèîãðàììû (ÄÊ ÝÊÃ) ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
ðàçðàáîòêè îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ (Èâàíîâ Ã.Ã.,
Ñóëà À.Ñ., 2012). Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü äàííîé ìåòîäèêè äî êîíöà íå
èññëåäîâàíà, àâòîðû ïîëàãàþò âîçìîæíîñòü
îïèñàíèÿ èçìåíåíèé ìèîêàðäà íà óðîâíå
åãî ìåòàáîëèçìà.

Ó 45 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, äëÿ îöåíêè ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìèîêàðäà è êîðîíàðíîãî
ðóñëà èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêà ÄÊ ÝÊÃ è èñ-
ñëåäîâàíèå âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà
ñ èññëåäîâàíèåì ÷àñòîòíîé õàðàêòåðèñòèêè.
Ðåãèñòðèðîâàëàñü ýõîêàðäèîãðàôèÿ ñ îïðå-
äåëåíèåì ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ÔÂ ËÆ) ïî Ñèìïñîíó. Äèàãíîç èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà âåðèôèöèðîâàí äàííûìè
êîðîíàðîãðàôèè – ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåí
ñòåíîçèðóþùèé ïðîöåññ â âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà
âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ñâÿçè èíäåêñà «ìèî-

êàðä» è ÔÂ ËÆ (r = -0,48). Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå
î çàâèñèìîñòè ðàññìàòðèâàåìûõ ïîêàçàòåëåé:
ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà è ðåçóëü-
òàòîâ äèñïåðñèîííîãî êàðòèðîâàíèÿ. ×åì
áîëüøå ïîêàçàòåëü ìèîêàðäà, òåì ìåíüøå
ôðàêöèÿ âûáðîñà.

Ïðè ñîâîêóïíîì àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ÄÊ,
äàííûõ âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è
èõ ñâÿçåé ñ ÔÂ ËÆ ïîëó÷åíî ðåãðåññèîííîå
óðàâíåíèå, â êîòîðîå âõîäÿò òàêèå ïîêàçàòå-
ëè, êàê «ìèîêàðä», ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà è î÷åíü íèçêèå ÷àñòîòû ñïåêòðàëüíîãî
àíàëèçà ðèòìà ñåðäöà. Ýòî óðàâíåíèå îáëà-
äàåò äîñòàòî÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ – 82%.
Ïðè ïðîâåðêå óðàâíåíèÿ íà ãðóïïå êîíòðî-
ëÿ ïîäòâåðæäåíà âûñîêàÿ òî÷íîñòü ìåòîäè-
êè (äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü 79%).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî ïîêàçàòåëè äèñ-
ïåðñèîííîãî êàðòèðîâàíèÿ ýëåêòðîêàðäèî-
ãðàììû ñïîñîáíû îòðàæàòü êîíòðàêòèëüíóþ
ôóíêöèþ ìèîêàðäà.
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