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Êàëà÷¸â Î.Â., Æìàêèíà Ë.Â., Ùåãîëåâ È.Â. (shchyogolev76@mail.ru) –
Âëèÿíèå ôàêòîðîâ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé íà äèíàìèêó êîæíîé çàáîëåâàåìî-
ñòè ó ëè÷íîãî ñîñòàâà ôîðìèðîâàíèé, ïðèâëåêàåìûõ ê ëèêâèäàöèè ïîñëåä-
ñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé.

Ëèêâèäàöèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
(×Ñ) âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçäåéñòâèåì íà
îðãàíèçì ëè÷íîãî ñîñòàâà ñïàñàòåëüíûõ ôîð-
ìèðîâàíèé ìíîæåñòâà íåáëàãîïðèÿòíûõ ýêî-
ëîãî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâóþò èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ àâòîðîâ,
îòðàçèâøèõ ñâîè íàáëþäåíèÿ â ëèòåðàòóðå
(Çàõàðîâ Â.Ï., 1987; Áàëàíäîâè÷ Â.À., 1990;
Äàíèåëÿí À.Ý., 1991; Ñêâîðöîâà Ð.Ã., 1992;
Íåáîðñêèé À.Ò., 1999; Ñòåïóðà Â.Ï., 2000;
Ñìèðíîâ È.À., 2004). Íåäîîöåíêà çíà÷èìîñ-
òè êîæíîé ïàòîëîãèè ïðè îêàçàíèè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â ×Ñ âëå÷åò çà ñîáîé ñíè-
æåíèå êà÷åñòâà æèçíè ñïàñàòåëÿ, ñóùåñòâåí-
íî ñíèæàåò åãî ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü, ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò
ïîÿâëåíèþ ïðîáëåì â ëè÷íîé æèçíè.

Â õîäå ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâà-
íèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ëèêâèäà-
öèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ äåðìàòîëîãè÷åñêèå
áîëüíûå íå ïîëó÷àþò äîëæíîãî âíèìàíèÿ
ñî ñòîðîíû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ïî-
ñêîëüêó íå çíà÷àòñÿ â ÷èñëå íóæäàþùèõñÿ
â íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Âìå-
ñòå ñ òåì óðîâåíü êîæíîé çàáîëåâàåìîñòè
âîåííîñëóæàùèõ è ëèö, ïðèâëåêàåìûõ ê
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ, â ñðåäíåì
âûøå óðîâíÿ êîæíîé çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèè â 1,5 ðàçà. Òàê, íàïðèìåð, ïåð-
âè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ÷åñîòêîé íàñåëåíèÿ
ÐÔ ñîñòàâëÿåò 35,9‰, à ñðåäè èññëåäóåìîé
ãðóïïû ëèö – 101,7‰. Àíàëîãè÷íûå äàí-
íûå ïîëó÷åíû è â îòíîøåíèè äðóãèõ íîçî-
ëîãè÷åñêèõ ôîðì: ìèêîçû – 20,9 è 88,5‰

ñîîòâåòñòâåííî, íåéðîäåðìèò – 32,1 è 45,7‰,
ãåðïåñ – 2,3 è 19,7‰.

Èìåþò ìåñòî îòëè÷èÿ è â ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè ïàòîëîãèåé äåðìàòîâåíåðîëîãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ.
Íàïðèìåð, ïî äàííûì À.À.Êàëàìêàðÿíà è
ñîàâò. (1983), Ìîðäîâöåâà Â.Í. (1995), Êóíãó-
ðîâà Í.Â. (2002), áîëüíûå êðàñíûì ïëîñêèì
ëèøàåì â ñòðóêòóðå îáðàùåíèé íàñåëåíèÿ çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñîñòàâëÿþò îò 1,3 äî
2,4%. Ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ ñèëîâûõ ìè-
íèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, ïðèâëåêàåìûõ ê ëèê-
âèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ, àíàëîãè÷íûé ïî-
êàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 4,3%.

Êðîìå òîãî, íàìè óñòàíîâëåí ðîñò îáî-
ñòðåíèé äåðìàòîçîâ ó ñîòðóäíèêîâ ñïàñàòåëü-
íûõ ôîðìèðîâàíèé ïîñëå ó÷àñòèÿ â àâàðèé-
íî-ñïàñàòåëüíûõ è äðóãèõ íåîòëîæíûõ ðàáî-
òàõ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîâñåäíåâíîé ñëóæáîé,
êàê ïðàâèëî, ó áîëüøèíñòâà ñòðàäàþùèõ êîæ-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ëèö ïîñëå ó÷àñòèÿ â
òàêèõ ðàáîòàõ âîçíèêàåò îáîñòðåíèå, ïðè ýòîì
íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âïåðâûå âûÿâëåííûõ
äåðìàòîçîâ ïîÿâèëîñü ïîñëå ó÷àñòèÿ ñïàñàòå-
ëåé â ëîêàëüíûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îðãàíèçàöèè ìåäè-
öèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ôîðìèðîâàíèé, ïðè-
âëåêàåìûõ ê ó÷àñòèþ â âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòàõ èëè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå
âîçíèêíîâåíèÿ îñòðûõ äåðìàòîçîâ è îáîñòðå-
íèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé äåðìàòîâåíåðî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.
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Øàëèìîâ Ï.Ì. (info@ncsignal.ru), Çàïðóäíàÿ Î.Â., Êðå÷åòîâà Ò.Ï.,
Ìèõàéëîâ Â.Ã., Ìàëèíèí À.Â. – Ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêî-ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêîãî è ëàáîðàòîðíî-òîêñèêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ëèö, ðàáîòàþùèõ
ñ îïàñíûìè õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè.

Â ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé
ïî îáåñïå÷åíèþ õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
âàæíîå ìåñòî çàíèìàþò âîïðîñû îõðàíû
çäîðîâüÿ ïåðñîíàëà, ðàáîòàþùåãî ñ õèìè÷åñêè
îïàñíûìè âåùåñòâàìè. Îðãàíèçîâàíî ìåäè-

êî-ñàíèòàðíîå îáåñïå÷åíèå ïåðñîíàëà ïðåä-
ïðèÿòèé õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, èäåò
ñîçäàíèå åäèíîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ìî-
íèòîðèíãà è ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà ðàáîòíè-
êîâ, ïðîâîäèòñÿ àíàëèç ñîñòîÿíèÿ èõ çäîðî-


