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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû îêàçàíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè êîíòèíãåíòàì
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ. Ïåðñïåêòèâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïî-
ìîùè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ ÿâëÿþòñÿ ðàçâèòèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ êàðäèîõèðóðãèè,
ñîâðåìåííûõ ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè, âíåäðåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ
âñïîìîãàòåëüíûõ ìåõàíè÷åñêèõ ñèñòåì ïîääåðæêè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè îñòðîé è õðîíè÷åñêîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ðàçâèòèå òðàíñïëàíòîëîãèè â êàðäèîõèðóðãèè, îòðàáîòêà àëãîðèòìà
îòáîðà è íàïðàâëåíèÿ ïàöèåíòîâ, òðåáóþùèõ îêàçàíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, îò ïåðâè÷-
íîãî âîéñêîâîãî ìåäèöèíñêîãî çâåíà äî öåíòðàëüíûõ ëå÷åáíûõ âîåííûõ ó÷ðåæäåíèé, ñîçäàíèå
åäèíîãî ðåãèñòðà êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â ðàìêàõ Âîîðóæåííûõ Ñèë â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ
î÷åðåäíîñòè è ìåñòà èõ ëå÷åíèÿ è äð.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü êîíòèíãåíòàì Ìèíîáîðîíû, ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé
ñåðäöà è ñîñóäîâ, êàðäèîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü, ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû â êàðäèîõèðóðãèè

Khubulàva G.G., Ryzhman N.N., Ovchinnikov Yu.V., Tyrenko V.V., Peleshok A.S. – Modern condition and
prospects of development of cardiac surgery in the Armed Forces. Authors consider the problem of delivery
cardiac surgical care to contingent of the Defence Ministry. Perspective directions of development of
cardiac surgery in the Armed Forces of the Russian Federation are the development of minimally invasive
cardio surgery, endovascular development of modern methods of diagnosis and treatment, further development
of electrophysiological methods for diagnosis and treatment of disorders of rhythm and conduction, the
introduction of various kinds of auxiliary mechanical circulatory support systems in acute and chronic
heart failure, development of transplantation in cardiac surgery, improvement of algorithm selection and
referral of patients requiring cardiac care by providing primary health care to troop central military
medical institutions, creating a single register of cardiac patients as part of the Armed Forces in order to
determine the order and place of treatment, etc.

K e y  w o r d s:  medical care contingent Defense Ministry, treatment of diseases of the heart and blood
vessels, cardiac surgery, minimally invasive techniques in cardiac surgery.

Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ îò
 çàáîëåâàíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ îñ-

òàþòñÿ âûñîêèìè âî âñåì ìèðå, íåñìîò-
ðÿ íà óñïåõè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû, êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óðîâåíü ñìåðòíîñòè
îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè â ìèðå
ñîñòàâëÿåò îò 40 äî 60% îò äèàãíîñòèðî-
âàííûõ çàáîëåâàíèé [1–4].

Íàèáîëåå âûñîêèé ïîêàçàòåëü çàáî-
ëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåç-
íüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè îòìå÷àåòñÿ â Ñåâåðî-Çàïàäíîì ðåãè-
îíå è ñîñòàâëÿåò 16 890 ñëó÷àåâ åæåãîäíî
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â öåëîì ïî ÐÔ ýòîò
ïîêàçàòåëü êîëåáëåòñÿ â ðàéîíå 8000.

Ïî ìíåíèþ ãëàâíîãî êàðäèîõèðóðãà
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ
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àêàäåìèêà Ë.À.Áîêåðèÿ, ìèíèìàëüíûé
óðîâåíü îêàçàíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè äîñòèãàåòñÿ òîãäà, êîãäà íà 1 ìëí

íàñåëåíèÿ âûïîëíÿåòñÿ îêîëî 1 òûñ. îïå-
ðàöèé â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâî-

îáðàùåíèÿ (ÈÊ) [1, 2].

Âûñîêîé îñòàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â îêà-
çàíèè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
ãðóïïàì ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ ïðàâî íà

áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèíèñòåðñòâà îáî-
ðîíû ÐÔ [1, 3, 4]. Èñõîäÿ èç ïðèáëèçè-

òåëüíîãî êîëè÷åñòâà ëèö, èìåþùèõ ïðà-
âî íà áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ, â ãîä

íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü îêîëî 7500 îïå-
ðàöèé â óñëîâèÿõ ÈÊ, â ò. ÷. îêîëî 3 òûñ.
îïåðàöèé êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ

(ÊØ) äåéñòâóþùèì âîåííîñëóæàùèì,
ïåíñèîíåðàì ÌÎ ÐÔ è ÷ëåíàì èõ ñåìåé,
à òàêæå ãðàæäàíñêîìó ïåðñîíàëó ÌÎ ÐÔ.

Îäíàêî â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3 ëåò ýòîò
ïîêàçàòåëü íå ïðåâûøàåò 3 òûñ. îïåðà-
öèé ñ ÈÊ åæåãîäíî. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî

âûïîëíÿåòñÿ ìåíåå ïîëîâèíû îò íåîá-
õîäèìîé ïîòðåáíîñòè â òàêèõ âèäàõ âìå-
øàòåëüñòâ.

Â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ îêàçàíèå

êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ñîñðåäî-
òî÷åíî â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ öåíò-
ðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ: â Ìîñêâå – â Ãëàâ-

íîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì.
Í.Í.Áóðäåíêî, 3-ì Öåíòðàëüíîì âîåííîì
êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. À.À.Âèøíåâ-

ñêîãî è Ìåäèöèíñêîì ó÷åáíî-íàó÷íîì
êëèíè÷åñêîì öåíòðå èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà,
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå – â Âîåííî-ìåäè-

öèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.
Â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ

÷èñëî âñåõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ÈÊ â

òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò ñîõðàíÿåòñÿ íà
óðîâíå 150–200 íà 1 ìëí êîíòèíãåíòà, â
òî âðåìÿ êàê â ñðåäíåì ïî ÐÔ îí ñîñòàâ-

ëÿåò òîëüêî 65. Óæå ñåãîäíÿ ìîæíî çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èòü ýòè öèôðû ïðè äîñ-
òàòî÷íîì ôèíàíñèðîâàíèè.

Õîòÿ îñíàùåíèå ìåäèöèíñêèì îáî-
ðóäîâàíèåì âñåõ öåíòðîâ ñëåäóåò ïðè-
çíàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì, ñòåïåíü åãî

èçíîøåííîñòè âî ìíîãèõ êëèíèêàõ äèê-
òóåò íåîáõîäèìîñòü ïðèîáðåòåíèÿ íîâîé
ñîâðåìåííîé àïïàðàòóðû.

Íàèáîëåå èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ
ñåãîäíÿ õèðóðãèÿ îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ
ôîðì ÈÁÑ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàñøèðåíèåì

ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæ-
íîñòåé è ðåîðãàíèçàöèåé ñèñòåìû ìàñ-
ñîâîãî îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ íà äî-

ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, à òàêæå ëó÷øåé èí-
ôîðìèðîâàííîñòüþ ñëóæá ñêîðîé ïîìî-
ùè îá àëãîðèòìå äåéñòâèÿ ïðè íåîòëîæ-

íûõ ñîñòîÿíèÿõ.
Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè â «áîëüøîé

êàðäèîõèðóðãèè» íàïðàâëåíû íà ðàñøè-

ðåíèå ïðèìåíåíèÿ àóòîàðòåðèàëüíûõ
øóíòîâ âçàìåí àóòîâåíîçíûõ, âûïîëíå-
íèå âìåøàòåëüñòâ â áîëåå ôèçèîëîãè÷-

íûõ óñëîâèÿõ «ðàáîòàþùåãî ñåðäöà» (áåç
ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèê õîëîäîâîé è ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé êàðäèîïëåãèè). Äëÿ äàí-

íîé öåëè èñïîëüçóþòñÿ àïïàðàòû ëîêàëü-
íîé ôèêñàöèè ìèîêàðäà êàê çàðóáåæíî-
ãî, òàê è îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà.

Ïðè ýòîì îòå÷åñòâåííûå ðàçðàáîòêè íå
òîëüêî íå óñòóïàþò, íî è ïî ìíîãèì ïî-
çèöèÿì ïðåâîñõîäÿò çàðóáåæíûå àíàëî-

ãè (ðèñ. 1).
Çà ïðîøåäøèé ãîä âûðîñëî ÷èñëî

îïåðàöèé ÊØ è êîëè÷åñòâî âìåøà-
òåëüñòâ ïî ïîâîäó êëàïàííîé ïàòîëî-

ãèè. Îäíàêî ýòè öèôðû îñòàþòñÿ íåäî-
ñòàòî÷íûìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïîòðåáíî-
ñòè â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè âñåõ áîëü-

íûõ ñ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãè-
åé. Ïðè÷èíàìè ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷-

íàÿ ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è, êàê ñëåäñòâèå,

Ðèñ. 1. Ìèíèèíâàçèâíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
ìèîêàðäà
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ïîçäíåå ïîñòóïëåíèå áîëüíûõ ñ çàïó-
ùåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè â ñïå-

öèàëèçèðîâàííûå ñòàöèîíàðû. Ïóòè ðå-
øåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû – ïîäãîòîâêà
ñïåöèàëèñòîâ äëÿ äèàãíîñòèêè íà äî-

ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, îáåñïå÷åíèå ïîëè-
êëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñîâðåìåííû-
ìè äèàãíîñòè÷åñêèìè êîìïëåêñàìè,

ñîçäàíèå ñèñòåìû ñêðèíèíãîâîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ, âûðàáîòêà åäè-
íîãî àëãîðèòìà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî

îòáîðó è íàïðàâëåíèþ ïàöèåíòîâ, íóæ-
äàþùèõñÿ â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè, â ñïåöèàëèçèðîâàííûå êàðäèî-

õèðóðãè÷åñêèå öåíòðû.
Åæåãîäíî â ñòðóêòóðå âûñîêîòåõíî-

ëîãè÷íûõ îïåðàöèé íà êëàïàíàõ ñåðäöà

70% çàíèìàåò èìïëàíòàöèÿ ìåõàíè÷åñ-
êèõ êëàïàííûõ ïðîòåçîâ (ðèñ. 2), 20% –
áèîïðîòåçîâ, 5–10% – êëàïàíñîäåðæàùèõ

êîíäóèòîâ, ïðè ýòîì 5–10% ñîñòàâëÿþò
êëàïàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè. Ñîâðå-
ìåííîé òåíäåíöèåé ðàçâèòèÿ êëàïàííîé

õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå áåñêàð-
êàñíûõ áèîïðîòåçîâ.

Íîâûì íàïðàâëåíèåì â êàðäèîõèðóð-
ãèè ÿâëÿåòñÿ èìïëàíòàöèÿ ñèñòåì âñïî-

ìîãàòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïåðâàÿ
êàôåäðà õèðóðãèè (óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé) Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé
ñðåäè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû, ãäå âûïîëíÿþòñÿ èìïëàí-

òàöèè óêàçàííûõ ñèñòåì. Ïåðâûå øàãè â

ýòîé íîâîé è âàæíîé îáëàñòè ñîïðÿæå-
íû ñ òåõíè÷åñêèìè è îðãàíèçàöèîííû-
ìè òðóäíîñòÿìè.

Îòäåëüíî íåîáõîäèìî îñòàíîâèòüñÿ
íà âîïðîñå ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåòîäîâ âìåøà-

òåëüñòâ íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ – êîðî-

íàðîãðàôèè (ÊÀÃ) è áàëëîííîé àíãèî-
ïëàñòèêå. Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ìèðî-

âûì òåíäåíöèÿì íà îäíó îïåðàöèþ ÊØ
íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü â 5 ðàç áîëüøå
êîðîíàðîãðàôèé. Òàêèì îáðàçîì, â ëå÷åá-

íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ äîëæíî âû-
ïîëíÿòñÿ 4,5–6 òûñ. ÊÀÃ íà 1 ìëí îáåñ-
ïå÷èâàåìîãî êîíòèíãåíòà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ åâðîïåéñêèìè ðå-
êîìåíäàöèÿìè êîëè÷åñòâî êîðîíàðíûõ

àíãèîïëàñòèê (ÊÀÏ) äîëæíî ñîñòàâëÿòü

êàê ìèíèìóì 1,5–2 òûñ. íà 1 ìëí íàñå-
ëåíèÿ è ïðåâûøàòü êîëè÷åñòâî îïåðàöèé
ÊØ â 2,5–3 ðàçà. Ïî ýòèì æå ñòàíäàðòàì

áîëåå 90% ÊÀÏ äîëæíû çàâåðøàòüñÿ óñ-
òàíîâêîé ñòåíòà [1–4].

×èñëî ÊÀÏ ñðåäè ëèö ïðèêðåïëåí-

íîãî êîíòèíãåíòà ÌÎ ÐÔ äîëæíî ñî-
ñòàâëÿòü îêîëî 11–15 òûñ., â òî âðåìÿ
êàê ôàêòè÷åñêè âûïîëíÿåòñÿ îêîëî
1 òûñ. âìåøàòåëüñòâ â ãîä. Ýòî îáóñëîâ-

ëåíî âûñîêîé öåíîé áàëëîííûõ ñèñòåì,
ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì
äëèòåëüíîãî âûñâîáîæäåíèÿ è äðóãîãî

ðàñõîäíîãî îáîðóäîâàíèÿ, à òàêæå òåð-
ðèòîðèàëüíîé êîíöåíòðàöèåé ýíäîâà-
ñêóëÿðíûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ â êðóïíûõ

ãîðîäàõ.
Îáåñïå÷åíèå àðèòìîëîãè÷åñêîé ïî-

ìîùüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âèäà-

ìè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ìîæ-
íî ïðèçíàòü îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðè-
òåëüíûì. Íà 1 ìëí íàñåëåíèÿ ïî ñîâðå-

ìåííûì ìèðîâûì ñòàíäàðòàì íåîáõîäè-
ìî 350 èìïëàíòàöèé ïîñòîÿííûõ ýëåêò-

ðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ (ÏÝÊÑ) è íå

ìåíåå 100 ðàäèî÷àñòîòíûõ êàòåòåðíûõ

àáëàöèé (Ð×ÊÀ) äîïîëíèòåëüíûõ ïóòåé
âíóòðèñåðäå÷íîãî ïðîâåäåíèÿ [1, 2]. Ýì-

ïèðè÷åñêè äëÿ ïðèêðåïëåííîãî êîíòèí-
ãåíòà ÌÎ ÐÔ ìèíèìàëüíàÿ ðàñ÷åòíàÿ
ïîòðåáíîñòü äîëæíà ñîñòàâëÿòü 1750

èìïëàíòàöèé ÏÝÊÑ è 500 Ð×ÊÀ åæå-
ãîäíî. Ôàêòè÷åñêîå êîëè÷åñòâî âûïîë-
íåííûõ îïåðàöèé çà 2012 ã. ñîñòàâèëîÐèñ. 2. Èìïëàíòàöèÿ ìåõàíè÷åñêîãî êëàïàíà
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1862 è 972 ñîîòâåòñòâåííî. Åñëè ïîêàçà-
òåëü èìïëàíòàöèè îäíîêàìåðíûõ ÏÝÊÑ
ìîæíî ïðèçíàòü îòíîñèòåëüíî âûñîêèì,

òî ïðîöåíò óñòàíîâêè ñèñòåì ñ ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé ïîñòîÿííîé ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿöèåé (äâóõ- è òðåõêàìåðíûå

ÏÝÊÑ ñ ÷àñòîòíîé àäàïòàöèåé), êîòî-
ðóþ â îñíîâíîì îáåñïå÷èâàþò äîðîãî-
ñòîÿùèå èìïîðòíûå ýëåêòðîêàðäèî-

ñòèìóëÿòîðû, îñòàåòñÿ íèçêèì, ÷òî îáó-
ñëîâëåíî îáúåêòèâíûìè ïðè÷èíàìè.

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé õèðóðãè÷å-

ñêîãî ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà
ÿâëÿåòñÿ èìïëàíòàöèÿ êàðäèîâåðòåðîâ-
äåôèáðèëëÿòîðîâ. Îïûò ïðèìåíåíèÿ òà-

êèõ àïïàðàòîâ àêòèâíî íàêàïëèâàåòñÿ è
íå íîñèò ñèñòåìíîãî õàðàêòåðà, îäíàêî
ïîòðåáíîñòü â äàííîì âèäå ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè ïàöèåíòàì, èìåþùèì ïðàâî íà
áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ, äîñòàòî÷-

íî âåëèêà, â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïåíñèî-
íåðîâ ÌÎ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé [1, 2].

Ñóùåñòâóåò öåëûé ðÿä íîçîëîãè÷åñ-

êèõ ôîðì íåîòëîæíîé êàðäèîëîãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè, òðåáóþùèõ ïîâûøåííûõ
ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò è îãðàíè÷åííîãî
âðåìåíè ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ îá îêà-

çàíèè ïîìîùè (îñòðûé êîðîíàðíûé
ñèíäðîì, îñòðîå ðàçðóøåíèå êëàïàíîâ
ïðè èíôåêöèîííîì ýíäîêàðäèòå, ðàñ-

ñëîåíèå âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû, äóãè
àîðòû è åå íèñõîäÿùåãî îòäåëà è äð.).
Îäèí òàêîé ïàöèåíò, êàê ïðàâèëî, òðå-

áóåò íàìíîãî áîëüøåãî ïðèâëå÷åíèÿ ñèë
è ñðåäñòâ õèðóðãè÷åñêîãî è ðåàíèìàöè-
îííîãî îòäåëåíèé, ÷åì ïàöèåíòû ñ íå-

îòëîæíîé ïàòîëîãèåé äðóãèõ îðãàíîâ
è ñèñòåì.

Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü îêàçàíèÿ

êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â ÂÑ ÐÔ
íåñêîëüêî ëó÷øå, ÷åì â ñðåäíåì ïî Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, îäíàêî îñòàåòñÿ íå-

äîñòàòî÷íûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåêîìåí-
äîâàííûìè ñðåäíååâðîïåéñêèìè ïîêàçà-
òåëÿìè.

Îñíîâíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé
êàðäèîõèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå
ôèíàíñèðîâàíèå. Ïàðàëëåëüíî íåîáõîäè-

ìî óëó÷øàòü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ
áàçó ñóùåñòâóþùèõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
öåíòðîâ, ÷òî ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî óâå-

ëè÷èòü ÷èñëî îïåðàöèé íà ñåðäöå è ïîë-
íîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíÿòûì ïîêà-
çàòåëÿì îêàçàíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé

ïîìîùè.
Óñòðàíåíèå ìåæâåäîìñòâåííûõ ðàçíî-

ãëàñèé ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ,

ðåøåíèå âîïðîñîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ êàð-
äèîõèðóðãèè, êàê âèäà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, èç ñðåäñòâ ôîíäîâ îáÿçàòåëüíîãî

è äðóãèõ âèäîâ ñòðàõîâàíèÿ òàêæå ÿâëÿ-
þòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷.

Îêàçàíèå êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïî-

ìîùè ïàöèåíòàì, èìåþùèì ïðàâî íà
áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ, òðåáóåò

èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ è
äîðîãîñòîÿùèõ âèäîâ ëå÷åíèÿ. Íåîáõî-
äèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîñëå ïðîâåäå-

íèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé îïåðàöèè
ñòåïåíü âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ
ôóíêöèé ïàöèåíòà, êàê ïðàâèëî, áûâàåò

áîëåå ïîëíîé. Ïîñëåäíåå ïîçâîëÿåò ïðè
ðåøåíèè ýêñïåðòíûõ âîïðîñîâ ñîõðà-
íèòü îïûòíûì âîåííîñëóæàùèì êàòå-

ãîðèþ ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå, òåì
ñàìûì ñîõðàíèâ äëÿ ÂÑ ÐÔ öåííûõ ñïå-
öèàëèñòîâ, ïîäãîòîâêà êîòîðûõ òðåáóåò
çíà÷èòåëüíûõ âðåìåííûõ è ôèíàíñîâûõ

çàòðàò.
Íà áàçå Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäå-

ìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà 31 àâãóñòà 2013 ã.

ñîñòîÿëàñü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ «Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è ïåð-

ñïåêòèâû ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé

ïîìîùè â ÂÑ ÐÔ». Íà íåé áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû äîêëàäû ãëàâíîãî êàðäèî-
õèðóðãà ÌÎ ÐÔ, ñïåöèàëèñòîâ ÂÌåäÀ

èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåí-
êî, ÌÓÍÊÖ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà, 3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî î ðåçóëüòàòàõ äåÿ-

òåëüíîñòè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, îáñóæ-
äåíû ïðîáëåìíûå âîïðîñû è ïåðñïåê-

òèâû ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ.

Ñ ó÷åòîì ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîñòè

ïðîáëåìû, íà êîíôåðåíöèè ïðèñóòñòâî-
âàëè ñïåöèàëèñòû ñìåæíûõ ñïåöèàëüíî-
ñòåé, òàêèõ êàê àíåñòåçèîëîãèÿ, êàðäèî-

ëîãèÿ, òåðàïèÿ, ðåàáèëèòîëîãèÿ, îáùàÿ
õèðóðãèÿ è äð. Ïî ðåçóëüòàòàì êîíôåðåí-
öèè ïðèíÿò ïðîòîêîë ñ óêàçàíèåì îñíîâ-
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íûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû ÌÎ ÐÔ.

Íà îñíîâàíèè ïîäðîáíî ïðîâåäåí-

íîãî àíàëèçà âûÿâëåíû îñíîâíûå ïðî-
áëåìíûå âîïðîñû â îðãàíèçàöèè êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. Ê íèì îò-

íîñÿòñÿ, â ÷àñòíîñòè, íåîáõîäèìîñòü
âîññòàíîâëåíèÿ ñèñòåìû îòáîðà è íà-
ïðàâëåíèÿ ïàöèåíòîâ íà âûñîêîòåõíî-

ëîãè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, îïòèìèçà-
öèÿ ðàáîòû ñóùåñòâóþùèõ öåíòðîâ è
îòäåëåíèé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðî-

ôèëÿ, áîëåå ïîëíîå è àäåêâàòíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ âîçìîæíîñ-
òåé. Áûëî óêàçàíî íà íåîáõîäèìîñòü

ðàçâèòèÿ íîâûõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, îáíîâ-
ëåíèÿ îáîðóäîâàíèÿ, èíñòðóìåíòàðèÿ,

ðåãóëÿðíûõ çàêóïîê ðàñõîäíîãî èìó-
ùåñòâà. Îòäåëüíî îñòàíîâèëèñü íà âîï-
ðîñàõ ïîäãîòîâêè êâàëèôèöèðîâàííûõ

êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êàäðîâ â âîåííî-
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ ÐÔ, íåäî-
ñòàòî÷íîì ðàçâèòèè äåòñêîé êàðäèîõè-

ðóðãèè. Îáñóæäàëñÿ âîïðîñ î âîçìîæ-
íîé ïðîôèëèçàöèè êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè â öåíòðàëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ ÌÎ ÐÔ.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîíôåðåíöèè íà
óðîâíå ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïðèíÿòî ðåøåíèå
îá îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ êàðäèîõèðóð-

ãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì âîåííîñëóæàùèõ
íà áàçå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäèàòðè÷åñêîãî ìåäèöèíñêî-

ãî óíèâåðñèòåòà ÌÇ ÐÔ.
Òàêèì îáðàçîì, ïåðñïåêòèâíûìè íà-

ïðàâëåíèÿìè ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãè-

÷åñêîé ïîìîùè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ÿâëÿþòñÿ:

– ðàçâèòèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ

êàðäèîõèðóðãèè;

– ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ ðåíòãåíî-
ýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ, ïðèâåäåíèå ñîîòíîøåíèÿ îïå-

ðàöèé ÊØ / ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðàöèè
ê îáùåïðèíÿòûì ïîêàçàòåëÿì;

– èñïîëüçîâàíèå ãèáðèäíûõ òåõíî-

ëîãèé è ïðîâåäåíèå ñèìóëüòàííûõ îïå-
ðàöèé;

– äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ýëåêòðîôè-

çèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäèìî-
ñòè;

– âíåäðåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ âñïî-
ìîãàòåëüíûõ ìåõàíè÷åñêèõ ñèñòåì ïîä-
äåðæêè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè îñòðîé è

õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè;
– ðàçâèòèå òðàíñïëàíòîëîãèè â êàð-

äèîõèðóðãèè;

– âçàèìîäåéñòâèå ñ ó÷ðåæäåíèÿìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî âîïðîñàì îðãàíè-
çàöèè äåòñêîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïî-

ìîùè;
– îòðàáîòêà àëãîðèòìà îòáîðà è íà-

ïðàâëåíèÿ ïàöèåíòîâ, òðåáóþùèõ îêàçà-

íèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, îò
ïåðâè÷íîãî âîéñêîâîãî ìåäèöèíñêîãî
çâåíà äî öåíòðàëüíûõ âîåííûõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèé;

– ñîçäàíèå åäèíîãî ðåãèñòðà êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â ðàìêàõ ÂÑ ÐÔ
â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ î÷åðåäíîñòè è ìåñ-

òà èõ ëå÷åíèÿ.
Ðåàëèçàöèÿ âñåãî êîìïëåêñà ìåðî-

ïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå

îêàçàíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè,
ïîçâîëèò ñîõðàíèòü â ñîñòàâå Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë îïûòíûõ ñïåöèàëèñòîâ, óëó÷-

øèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ, îêàçàòü
äîñòîéíóþ ñîâðåìåííóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü âîåííûì ïåíñèîíåðàì è ÷ëåíàì

ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ.
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