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Ìàññèâíîå âíóòðèïîëîñòíîå êðîâîòå÷åíèå ïðè òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìå – ÷àñòàÿ ïðè÷èíà
ñìåðòè ïîñòðàäàâøèõ. Íåîáõîäèìîñòü âîñïîëíåíèÿ ïîòåðè êðîâè òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ ýôôåê-
òèâíûõ è áåçîïàñíûõ ìåòîäîâ, ñðåäè êîòîðûõ òåõíè÷åñêè íàèìåíåå ñëîæíûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä
ðåèíôóçèè êðîâè. Â ñòàòüå ïîêàçàíû ïðåèìóùåñòâà ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòíîãî è ôèëüòðàöèîííîãî
ñïîñîáîâ çàáîðà êðîâè è åå ðåèíôóçèè, ïðåäñòàâëåíà øêàëà ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ãåìîëèçà
àóòîêðîâè. Èñïîëüçîâàíèå ôèëüòðàöèîííîãî ìåòîäà çàáîðà êðîâè îáåñïå÷èâàåò â 2 ðàçà ìåíüøåå
ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè àñïèðàòîðà, à ðåèíôóçèÿ êðîâè ñ ñîäåð-
æàíèåì â íåé ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà äî 2,0 ã/ë ïðåäîòâðàùàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà ìàññèâ-
íûõ ãåìîòðàíñôóçèé è ñíèæàåò ÷àñòîòó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íà 11%. Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ áîëüøèì
îáúåìîì âíóòðèïîëîñòíîé êðîâîïîòåðè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ìåòîä ïîëóêîëè÷åñòâåííîãî
ýêñïðåññ-àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà ïî öâåòîâîé øêàëå.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìàññèâíîå âíóòðèïîëîñòíîå êðîâîòå÷åíèå, êðîâîïîòåðÿ. ðåèíôóçèÿ êðîâè,
îïðåäåëåíèå ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà.

Samokhvalov I.M., Karev E.A., Badalov V.I., Nemchenko N.S., Vasilev M.A., Zhirnova N.A., Meshakov D.P.,
Litvinenko S.G., Golovko K.P., Denisov A.V., Dmitrieva E.V. – Safety criteria for blood refusion in
military field surgery and trauma surgery. Massive intracavitary hemorrhage in case if severe concomitant
injury is the most frequent cause of death. Necessity of blood loss replacement requires effective and
safe methods. One of them is blood reinfusion – technically less complicated method. The article
shows advantages of using the hardware and filtration methods of blood sampling and reinfusion,
developed scale rapid diagnosis of the level of hemolysis of autologous blood. Using of the method of
filtration blood sampling provides 2X minimal amount of free hemoglobin than using an aspirator and
reinfusion of blood with the contents therein to free hemoglobin 2.0 g / L prevents the risk of developing
the syndrome and massive blood transfusion reduces the incidence of deaths at 11%. In patients with
massive intracavitary hemorrhage it is advisable to use the method of semi-quantitative rapid analysis
of free hemoglobin color scale.

K e y  w o r d s:  massive intracavitary hemorrhage, blood loss, blood reinfusion, free hemoglobin
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Ýôôåêòèâíûì ïðîòèâîøîêîâûì è ïà-
 òîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ìåòî-

äîì ëå÷åíèÿ ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè ïðè
ïîâðåæäåíèè êðóïíûõ ñîñóäîâ è ïàðåí-
õèìàòîçíûõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ ðåèíôóçèÿ
êðîâè, èçëèâøåéñÿ â áðþøíóþ èëè/è
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ðåèíôóçèÿ êðîâè –
íàèìåíåå îïàñíûé è òåõíè÷åñêè íåñëîæ-
íûé ñïîñîá êîìïåíñàöèè îñòðîé êðîâî-
ïîòåðè. Âîçâðàùåíèå èçëèâøåéñÿ â ïîëî-
ñòè êðîâè íå ñâÿçàíî ñ íåñîâìåñòèìîñ-
òüþ, ðèñêîì çàðàæåíèÿ èíôåêöèîííûìè
çàáîëåâàíèÿìè. Êðîâü âñåãäà ïîä ðóêîé
õèðóðãà â êîëè÷åñòâå, áëèçêîì ê âåëè÷è-
íå êðîâîïîòåðè. Â íåé íå ïðîèçîøëè íå-
áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
êîíñåðâèðîâàíèåì è õðàíåíèåì, åå èñ-
ïîëüçîâàíèå âåñüìà ýêîíîìè÷íî.

Îñíîâíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê
ðåèíôóçèè êðîâè ÿâëÿþòñÿ ãåìîëèç è
ìàññèâíîå çàãðÿçíåíèå åå ñîäåðæèìûì
ïîëûõ îðãàíîâ. Ãåìîëèçèðîâàííàÿ êðîâü
ìîæåò âûçâàòü ðÿä òÿæåëûõ îñëîæíåíèé,
âïëîòü äî îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè. Ïðè ýòîì ãåìîëèç èçëèâøåéñÿ â
ïîëîñòè êðîâè íåèçáåæåí è îáóñëîâëåí
íå òîëüêî ïîâðåæäåíèåì ýðèòðîöèòîâ
ïðè àñïèðàöèè è ïîñëåäóþùåé ôèëüò-
ðàöèè êðîâè, íî è ãåìîëèçèðóþùèì äåé-
ñòâèåì ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè è ñåðîçíûõ
îáîëî÷åê. Ãåìîëèç óâåëè÷èâàåòñÿ òàêæå
ïî ìåðå óäëèíåíèÿ ñðîêà ìåæäó òðàâìîé
è îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì [2].

Ïðîñòåéøèì ñïîñîáîì èíòðàîïåðà-
öèîííîé ðåèíôóçèè êðîâè ÿâëÿåòñÿ ìå-
òîäèêà, ïðåäëîæåííûé â 1928 ã. àêàäåìè-
êîì À.Í.Ôèëàòîâûì [9]. Åå ñóòü çàêëþ-
÷àåòñÿ â ñáîðå èçëèâøåéñÿ â ïîëîñòè
îðãàíèçìà êðîâè ñòåðèëüíûì ÷åðïàêîì,
äîáàâëåíèå ãåïàðèíà è ïðîöåæèâàíèå
êðîâè ÷åðåç íåñêîëüêî ñëîåâ ìàðëè. Ãëàâ-
íûé íåäîñòàòîê ìåòîäèêè ñîñòîèò â íå-
íàäåæíîñòè ôèëüòðàöèè: â ïåðåëèâàåìîé
êðîâè ìîãóò îñòàâàòüñÿ ìåëêèå ÷àñòèöû
ïîâðåæäåííûõ òêàíåé, ìèêðîàãðåãàòû,
ñòðîìà ëèçèðîâàííûõ êëåòîê êðîâè, áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûå êîìïîíåíòû, âûçû-
âàþùèå íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ðåèíôó-
çèè èëè â ïîñëåäóþùåì ðàçëè÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ (îò ìèêðîòðîìáîýìáîëèè ëå-
ãî÷íûõ àðòåðèé äî òÿæåëîãî ñåïñèñà).
Ó÷èòûâàÿ ýòî, äàííàÿ ìåòîäèêà ðåèíôó-
çèè êðîâè ïðèìåíÿëàñü â îñíîâíîì ïðè
óãðîæàþùèõ æèçíè ìàññèâíûõ ïîëîñò-

íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ. Äîñòîèíñòâî åå –
áûñòðîòà è äîñòóïíîñòü, ÷òî îñîáåííî
âàæíî â âîåííî-ïîëåâûõ óñëîâèÿõ è ïðè
ìàññîâîì ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ïî-
ñòðàäàâøèõ â ìèðíîå âðåìÿ [1, 3, 6, 7].

Êàôåäðîé âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà íàêîïëåí çíà÷è-
òåëüíûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ðåèí-
ôóçèè äëÿ âîñïîëíåíèÿ êðîâîïîòåðè ïðè
òÿæåëîé òðàâìå. Òàê, åùå â 70-õ ãîäàõ ïðî-
øëîãî âåêà ñîòðóäíèêè êàôåäðû Ë.Ô.Ðà-
÷èíñêèé è Þ.Â.Êîëîìèåö íà 475 íàáëþ-
äåíèÿõ ïîêàçàëè, ÷òî âîçìåùåíèå êðîâî-
ïîòåðè ðåèíôóçèåé êðîâè ïðè ïîâðåæäå-
íèè îðãàíîâ ãðóäè íà 70% è îðãàíîâ æè-
âîòà – íà 50–60% íå âûçûâàëî ñâÿçàííûõ
ñ ýòèì îñëîæíåíèé, à ñìåðòåëüíûå èñõî-
äû îïðåäåëÿëèñü òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèé
[7]. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷àëè è äðó-
ãèå îòå÷åñòâåííûå ñïåöèàëèñòû [1, 3, 6].

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ðåèíôóçèåé êðîâè ïî ìåòî-
äèêå À.Í.Ôèëàòîâà, â ïîñëåäíèå äåñÿòè-
ëåòèÿ áûëè ïðåäëîæåíû ñïåöèàëüíûå
àïïàðàòû cåëëñåéâåðû (îò àíãëèéñêîãî
«cell saver» – ñïàñàòåëü êëåòîê). Ñ ïîìî-
ùüþ àïïàðàòíîé ðåèíôóçèè ïðîèçâîäèò-
ñÿ ñáîð êðîâè, ñåïàðàöèÿ åå íà ýðèòðîöè-
òàðíóþ ìàññó è ïëàçìó, îòìûâàíèå ýðèòðî-
öèòîâ áîëüøèì îáúåìîì 0,9% ðàñòâîðà
íàòðèÿ õëîðèäà. Êîíå÷íûì ïðîäóêòîì ýòî-
ãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ îòìûòàÿ ýðèòðîöè-
òàðíàÿ âçâåñü ñ ãåìàòîêðèòîì îêîëî
60 îá.%, à ïëàçìà êðîâè âìåñòå ñ ïðîìûâ-
íûì ðàñòâîðîì óõîäèò â îòõîäû è áåç-
âîçâðàòíî óòðà÷èâàåòñÿ [10]. Àïïàðàòíàÿ
ðåèíôóçèÿ êðîâè ñ ïîìîùüþ êëàññè÷åñ-
êîãî ñåëëñåéâåðà íàïðàâëåíà íà âîññòà-
íîâëåíèå êèñëîðîäíî-òðàíñïîðòíîé ôóí-
êöèè êðîâè. Ïðè ýòîì èç-çà óäàëåíèÿ
ïëàçìû íå ðåøàþòñÿ äðóãèå âàæíåéøèå
çàäà÷è êîìïåíñàöèè êðîâîïîòåðè – âîñ-
ñòàíîâëåíèå êîëëîèäíî-îíêîëîãè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ è êîàãóëÿöèîííîãî ïîòåíöèàëà.
Àïïàðàòíûé ìåòîä ðåèíôóçèè êðîâè øè-
ðîêî èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå êàðäèîõèðóðãàìè è òðàñïëàíòîëîãà-
ìè, åñòü ñîîáùåíèÿ è î ïðèìåíåíèè åãî ó
ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé [5, 11].

Ñîãëàñíî Èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíå-
íèþ êîìïîíåíòîâ êðîâè, óòâåðæäåííîé
ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà ÐÔ îò 25 íîÿáðÿ
2002 ã. ¹ 363, èíòðàîïåðàöèîííóþ ðåèí-
ôóçèþ êðîâè ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü òîëü-
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êî àïïàðàòíûì ìåòîäîì ñ îòìûâàíèåì
ýðèòðîöèòîâ â ñèñòåìå ñåëëñåéâåðà. Èíû-
ìè ñëîâàìè, ïðè îòñóòñòâèè ñåëëñåéâåðà
(òðàâìîöåíòðû 3-ãî óðîâíÿ, âîåííî-ïî-
ëåâûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ) èëè òåõ-
íè÷åñêîì ñáîå åãî ðàáîòû (ïåðåáîè ñ
ïîäà÷åé ýëåêòðîýíåðãèè, îòñóòñòâèå ðàñ-
õîäíûõ ìàòåðèàëîâ) â ìîìåíò ïîñòóï-
ëåíèÿ ïîñòðàäàâøåãî ñ óãðîæàþùèì
æèçíè ìàññèâíûì ïîëîñòíûì êðîâîòå-
÷åíèåì, áîëüøèå êîëè÷åñòâà àóòîêðîâè,
íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ â íåé
ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà ïî Èíñòðóêöèè
íåîáõîäèìî îòïðàâëÿòü â îòõîäû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëåíèå êðèòåðèåâ áåçîïàñíîñ-

òè ðåèíôóçèè öåëüíîé êðîâè ïðè ìàñ-
ñîâîì ïîñòóïëåíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ìàñ-
ñèâíûì ïîëîñòíûì êðîâîòå÷åíèåì, ðàç-
ðàáîòêà ìåòîäà ïîëóêîëè÷åñòâåííîãî
ýêñïðåññ-àíàëèçà ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáè-
íà â ïëàçìå êðîâè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîèçâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç

194 èñòîðèé áîëåçíè ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿ-
æåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé ãðóäè è æè-
âîòà (ÂÏÕ-Ï: 14,6±1,0; ISS: 29,4+2,0
áàëëà), íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëè-
íèêå âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè ÂÌåäÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà â 1999–2002 ãã.

Âñå ïîñòðàäàâøèå ñ òðàâìîé æèâîòà
èìåëè ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ
îðãàíîâ, â 20% ñëó÷àåâ – â ñî÷åòàíèè ñ
ïîâðåæäåíèåì ïîëûõ îðãàíîâ. Ó 148 ïî-
ñòðàäàâøèõ, êîòîðûì â îñòðîì (øîêî-
âîì) ïåðèîäå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè
ïðîèçâîäèëàñü ðåèíôóçèÿ öåëüíîé êðî-
âè ñ óðîâíåì ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà
0,6–1,6 ã/ë, êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâëÿëà
1998,4±1200 ìë, îáúåì ðåèíôóçèè –
1220±774 ìë. Èíûìè ñëîâàìè, êðîâîïî-
òåðÿ áûëà âîñïîëíåíà â ñðåäíåì íà 61%
çà ñ÷åò ðåèíôóçèè. 46 ïîñòðàäàâøèì ñ
êðîâîïîòåðåé 40% îáúåìà öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè è áîëåå ðåèíôóçèÿ èçëèâøåé-
ñÿ â ïîëîñòè êðîâè íå âûïîëíÿëàñü
âñëåäñòâèå âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ â íåé
ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà (4,96±2,76 ã/ë).

Ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáè-
íà â èçëèâøåéñÿ â ïîëîñòè êðîâè îïðå-
äåëÿëè êîëîðèìåòðè÷åñêèì áåíçèäèíî-
âûì ìåòîäîì, ðàçðàáîòàííûì äëÿ àíàëè-

çà ìàëûõ êîíöåíòðàöèé ãåìîãëîáèíà [8].
Ìåòîä îñíîâàí íà öâåòíîé ðåàêöèè,
ðàçâèâàþùåéñÿ â ðåçóëüòàòå îêèñëåíèÿ
áåíçèäèíà ñâîáîäíûì ãåìîãëîáèíîì
â ïðèñóòñòâèè ïåðåêèñè âîäîðîäà. Íèæ-
íèé ïðåäåë ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåòîäà –
0,005 ã/ë. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ êàëèáðîâî÷íî-
ãî ãðàôèêà â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíîãî ðà-
ñòâîðà ãåìîãëîáèíà èñïîëüçîâàëè «Ãåìî-
êîíä» (Ðîññèÿ). Ëèíåéíàÿ ôóíêöèÿ íà
ãðàôèêå íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ èçìå-
ðåíèé êîíöåíòðàöèé ñâîáîäíîãî ãåìî-
ãëîáèíà, ñîîòâåòñòâóþùèõ 0,005–0,2 ã/ë.
Â ýòîé ñâÿçè èññëåäóåìóþ ïëàçìó êðîâè
ðàçâîäèëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì
äî êîíöåíòðàöèé ãåìîãëîáèíà â íåé
íå âûøå 0,2 ã/ë. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò
óìíîæàëè íà êîýôôèöèåíò ðàçâåäåíèÿ.

Â ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå èñïîëüçî-
âàëè ïðîãðàììû STATISTICA 6.0 for MS
Windows. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíè-
âàëè ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíîãî ãåìî-

ãëîáèíà â ïîðöèÿõ êðîâè, ñîáðàííûõ àñ-
ïèðàòîðîì è ÷åðïàêîì ïîêàçàë, ÷òî ïðè
èñïîëüçîâàíèè àñïèðàòîðà ñ ðàçðåæåíè-
åì 0,1, 0,15, 0,25 è 0,3 áàðà óðîâåíü ñâî-
áîäíîãî ãåìîãëîáèíà áûë â 2 ðàçà âûøå
(ñîîòâåòñòâåííî 1,76, 1,36, 1,6 è 1,65 ã/ë),
÷åì ïîñëå ñáîðà êðîâè ÷åðïàêîì (0,78 ã/ë).
Ñëåäîâàòåëüíî, ñáîð êðîâè òîëüêî ÷åðïà-
êîì ñîîòâåòñòâîâàë îñíîâíûì òðåáîâàíè-
ÿì ê ðåèíôóçèÿì – áûñòðîòà ñáîðà è ìèíè-
ìàëüíîå ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî ãåìî-
ãëîáèíà. Íà ýòîì îñíîâàíèè ñáîð êðîâè
ó 148 ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðûì âûïîëíÿëè
ðåèíôóçèþ, ïðîèçâîäèëè ÷åðïàêîì ïîð-
öèîííî. Ïî ìåòîäèêå À.Í.Ôèëàòîâà êðîâü
ôèëüòðîâàëè ÷åðåç øåñòü ñëîåâ ìàðëè,
ñìî÷åííîé â 0,9% ðàñòâîðå íàòðèÿ õëî-
ðèäà, â ñòåðèëüíóþ åìêîñòü, ñîäåðæàùóþ
ãåïàðèí (500 åä. ãåïàðèíà íà êàæäûå
500 ìë êðîâè). Ïóòåì îñòîðîæíîãî ïîêà-
÷èâàíèÿ êðîâü ïåðåìåøèâàëè ñ ãåïàðè-
íîì, îòäåëÿëè 1–2 ìë äëÿ èññëåäîâàíèÿ
íà ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà.
Åñëè óðîâåíü ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà íå
ïðåâûøàë 1,6 ã/ë, êðîâü ðåèíôóçèðîâàëè
÷åðåç ñèñòåìû äëÿ âíóòðèâåííîãî âëèâà-
íèÿ, ñíàáæåííûå ìèêðîôèëüòðàìè. Â ñðåä-
íåì ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà â
ïîðöèÿõ ðåèíôóçèðîâàííîé êðîâè ñîñòàâ-
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ëÿëî 0,80±0,09 ã/ë. Ïðè ýòîì â 31,4% ñëó-
÷àåâ ñâîáîäíûé ãåìîãëîáèí áûë â ïðåäå-
ëàõ 1,1–1,6 ã/ë, â 68,6% – íå ïðåâûøàë
1 ã/ë, à â 40% ñëó÷àåâ îí ñîñòàâëÿë íå
áîëåå 0,3 ã/ë (íîðìà – äî 0,1 ã/ë).

Ïîìèìî ðåèíôóçèè êðîâè, ýòèì ïî-
ñòðàäàâøèì áûëî ïåðåëèòî 2,34±0,30 äîçû
ýðèòðîöèòàðíîãî êîíöåíòðàòà è 0,60±
0,09 ë ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû. Îñëîæ-
íåíèé, âûçâàííûõ ðåèíôóçèåé öåëüíîé
êðîâè, íå íàáëþäàëîñü. Ëåòàëüíûå èñõîäû
â ïåðâûå 48 ÷ (55 ÷åëîâåê) áûëè ñâÿçàíû
ñ òðàâìîé, íå ñîâìåñòèìîé ñ æèçíüþ (òÿ-
æåñòü ïîâðåæäåíèé ïî øêàëå ÂÏÕ-Ï
23,3±1,3 èëè ïî ISS 47,5±2,6 áàëëà). Óìåð-
øèå â ïîñëåäóþùåì (21 ÷åëîâåê) òàêæå
èìåëè êðàéíå òÿæåëóþ òðàâìó (ÂÏÕ-Ï
15,8±1,6 èëè ISS 36,6±3,7 áàëëà), ïðåäïî-
ëàãàþùóþ ëåòàëüíîñòü ñâûøå 50,0% [4].
Ó ïîñòðàäàâøèõ, óìåðøèõ â ðàçíûå ñðîêè
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, îáúåì êðîâîïî-
òåðè áûë â 1,5 ðàçà áîëüøå, ÷åì ó âûæèâ-
øèõ ïàöèåíòîâ (72 ÷åëîâåêà), ïðè ýòîì ïî
óðîâíþ ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà â ðåèí-
ôóçèðîâàííîé êðîâè ðàçëè÷èé íå íàáëþ-
äàëîñü (ñì. òàáëèöó).

Àíàëèç èñõîäîâ ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ êðîâîïîòåðåé áîëåå 40% îáúåìà
öèðêóëèðóþùåé êðîâè, âîñïîëíåíèå êî-
òîðîé ïðîèçâîäèëîñü ãåìîêîìïîíåíòàìè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåèíôóçèè (58 ÷åëî-
âåê) è áåç íåå (èç-çà âûñîêîãî ñîäåðæà-
íèÿ ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà – 2,2–
7,72 ã/ë; 46 ÷åëîâåê) ïîêàçàë, ÷òî â ãðóïïå
ëèö ñ ðåèíôóçèåé êðîâè ëåòàëüíîñòü
áûëà íèæå íà 11%. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè

òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìå ðåèíôóçèÿ
öåëüíîé êðîâè ñ óðîâíåì ñâîáîäíîãî ãå-
ìîãëîáèíà äî 2,0 ã/ë íå òîëüêî áåçîïàñ-
íà, íî è êðàéíå íåîáõîäèìà äëÿ äîñòè-
æåíèÿ óñïåõà â ðåàíèìàöèè è óëó÷øå-
íèÿ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ. Ïðè âûñîêîé êîí-
öåíòðàöèè ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà â
èçëèòîé â ïîëîñòè êðîâè (áîëåå 2 ã/ë)
ïîêàçàíà ðåèíôóçèÿ àóòîýðèòðîöèòîâ,
îòìûòûõ â àïïàðàòå ñåëëñåéâåð.

Òàê êàê îäíèì èç êðèòåðèåâ, âëèÿþ-
ùèõ íà îöåíêó ïðèãîäíîñòè êðîâè äëÿ
ôèëüòðàöèîííîé ðåèíôóçèè, ÿâëÿåòñÿ êîí-
öåíòðàöèÿ ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà â íåé,
ñëåäóåò â êàæäîé ïîðöèè ñîáðàííîé êðî-
âè ïðîâîäèòü åãî îïðåäåëåíèå ëþáûì èç
îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ – ôîòîêîëîðèìåò-
ðè÷åñêèì áåíçèäèíîâûì, ñêàíèðóþùåé
ñïåêòðîôîòîìåòðèåé èëè àïïàðàòîì
Plasma/Low Hb («HemoCue», Øâåöèÿ).

Â öåëÿõ ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ î ðåèíôóçèè êðîâè ìû
ðàçðàáîòàëè ìåòîä ïîëóêîëè÷åñòâåííî-
ãî ýêñïðåññ-àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ ñâîáîä-
íîãî ãåìîãëîáèíà â ïëàçìå êðîâè â âèäå
öâåòîâîé øêàëû, ñîîòâåòñòâóþùåé ðàç-
ëè÷íûì åãî êîíöåíòðàöèÿì. Äëÿ ýòîãî â
áåñöâåòíûå ñòåêëÿííûå ïðîáèðêè îäè-
íàêîâîãî äèàìåòðà è ñå÷åíèÿ ñòåêëà ïî-
ìåùàëè ïî 5 ìë ðàñòâîðà ãåìîãëîáèíà
(«Ãåìîêîíä») ñëåäóþùèõ êîíöåíòðàöèé:
0,5; 1,0; 1,25; 2,0; 3,0; 3,5 ã/ë. Ãåìîãëî-
áèí íóæíûõ êîíöåíòðàöèé ðàñòâîðÿëè
â ñïåöèàëüíî ïðèãîòîâëåííîì ïóëå ïëàçì.
Èçëèøêè ïëàçìû êðîâè, îñòàâøèåñÿ ïîñ-
ëå âûïîëíåíèé ðàçëè÷íûõ ëàáîðàòîðíûõ

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü
ðåèíôóçèÿ êðîâè

Ïðèìå÷àíèå: * ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé âûæèâøèõ ïîñòðàäàâøèõ (p<0,05);
** ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ìåæäó ãðóïïàìè óìåðøèõ ïîñòðàäàâøèõ (p<0,05).
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àíàëèçîâ, öåíòðèôóãèðîâàëè â òå÷åíèå
15 ìèí ïðè 3000 îá/ìèí. Ïëàçìó îòäåëÿ-
ëè îò îñàäêà è öåíòðèôóãèðîâàëè â òåõ
æå óñëîâèÿõ. Çàòåì ñíîâà îòäåëÿëè ïëàç-
ìó îò îñàäêà è èññëåäîâàëè â íåé áèëè-
ðóáèí è ñâîáîäíûé ãåìîãëîáèí. Ïëàçìû
ñ íèçêèì ñîäåðæàíèåì áèëèðóáèíà è îò-
ñóòñòâèåì ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà îáú-
åäèíÿëè è íà îñíîâå ýòîãî ïóëà ïëàçì
ãîòîâèëè ñòàíäàðòíûå ðàñòâîðû ãåìî-
ãëîáèíà. Ïðîáèðêè ñ ðàçíûìè êîíöåí-
òðàöèÿìè ãåìîãëîáèíà â ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè îò ìèíèìàëüíîé ê ìàêñèìàëüíîé
êîíöåíòðàöèè ïîìåùàëè â øòàòèâ äëÿ
ïðîáèðîê, ôîòîãðàôèðîâàëè, ôîòîãðàôèè
ðàñïå÷àòûâàëè íà öâåòíîì ïðèíòåðå.
Â ðåçóëüòàòå ýòîãî áûëà ñîçäàíà öâåòî-
âàÿ øêàëà êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî
ãåìîãëîáèíà â ïëàçìå êðîâè.

Àïðîáàöèþ ðàçðàáîòàííîé øêàëû
ïðîèçâåëè íà 64 ïîðöèÿõ èçëèòîé â ïî-
ëîñòè êðîâè. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïîêàçà-
ëè îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé ìåæäó âåëè÷è-
íàìè ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà, îïðåäåëÿ-
åìîãî ïî öâåòîâîé øêàëå è êîëè÷åñòâåí-
íûì áåíçèäèíîâûì ìåòîäîì (êîýôôè-
öèåíò êîððåëÿöèè r = 0,95).

Òàêèì îáðàçîì, âîñïîëíåíèå êðîâî-
ïîòåðè ìåòîäîì ðåèíôóçèè ñîáðàííîé
èç ïîëîñòåé ÷åðïàêîì êðîâè ñ ñîäåðæà-
íèåì â íåé ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà
äî 2 ã/ë ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ æèç-
íè ïîñòðàäàâøåãî ñ ìàññèâíîé âíóòðè-
ïîëîñòíîé êðîâîïîòåðåé áëàãîäàðÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèþ êèñëîðîäíî-òðàíñïîðòíîé
ôóíêöèè, êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ è êîàãóëÿöèîííîãî ïîòåíöèà-
ëà êðîâè.

Ðàçðàáîòàííûé ìåòîä ïîëóêîëè÷å-
ñòâåííîãî ýêñïðåññ-àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ
ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà ïî öâåòîâîé
øêàëå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïðè îïðå-
äåëåíèè ïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ èíòðà-
îïåðàöèîííîé ðåèíôóçèè êðîâè ó ïîñòðà-
äàâøèõ ñ ìàññèâíîé âíóòðèïîëîñòíîé
êðîâîïîòåðåé.

Â ñëó÷àÿõ íåâîçìîæíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ ðåèíôóçèè êðîâè èç-çà âûñîêîé êîí-
öåíòðàöèè ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà ïî-
êàçàíà ðåèíôóçèÿ àóòîýðèòðîöèòîâ, îò-
ìûòûõ â ñèñòåìå ñåëëñåéâåðà.

Â Û Â Î Ä Û

1. Ñáîð èçëèâøåéñÿ â ïîëîñòè êðîâè
÷åðïàêîì îáåñïå÷èâàåò ñîäåðæàíèå â íåé
ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà â 2 ðàçà ìåíü-
øåå, ÷åì ñáîð êðîâè àñïèðàòîðîì.

2. Ðåèíôóçèÿ êðîâè ñ ñîäåðæàíèåì
ñâîáîäíîãî ãåìîãëîáèíà äî 2,0 ã/ë ó ïî-
ñòðàäàâøèõ ñ ìàññèâíîé êðîâîïîòåðåé
ïðåäîòâðàùàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà
ìàññèâíûõ ãåìîòðàíñôóçèé è ñíèæàåò
÷àñòîòó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íà 11%.

3. Ìåòîä ïîëóêîëè÷åñòâåííîãî ýêñ-
ïðåññ-àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíîãî ãå-
ìîãëîáèíà ïî öâåòîâîé øêàëå ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí â âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè
è õèðóðãèè ïîâðåæäåíèé ïðè ðåøåíèè
âîïðîñà î ïðîâåäåíèè èíòðàîïåðàöèîííîé
ðåèíôóçèè êðîâè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ìàñ-
ñèâíîé âíóòðèïîëîñòíîé êðîâîïîòåðåé.

4. Ïðè óðîâíÿõ ñâîáîäíîãî ãåìîãëî-
áèíà â èçëèâøåéñÿ â ïîëîñòè êðîâè áîëåå
2,0 ã/ë ïîêàçàíà ðåèíôóçèÿ àóòîýðèòðî-
öèòîâ, îòìûòûõ â ñèñòåìå ñåëëñåéâåðà.

Ëèòåðàòóðà

1. Àáàêóìîâ Ì.Ì., Êîìàðîâ È.Á. Êëàññèôè-
êàöèÿ ñî÷åòàííûõ ðàíåíèé ãðóäè è æèâîòà //
Âåñòíèê õèðóðãèè. – 1985. – ¹ 9. – Ñ. 76–80.

2. Àáàêóìîâ Ì.Ì., Õâàòîâ Â.Á., Ëåáåäåâ Í.Â.
Ðåèíôóçèÿ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäè è æèâîòà
// Âåñòí. õèðóðãèè. – 1984. – ¹ 4. – Ñ. 78–81.

3. Âàãíåð Å.À., Òàâðîâñêèé Â.Ì., Îðòåíáåðã ß.À.
Ðåèíôóçèÿ êðîâè. – Ì., 1977. – 94 ñ.

4. Ãóìàíåíêî Å.Ê., Áîÿðèíöåâ Â.Â., Ñóïðóí Ò.Þ.
è äð. Îáúåêòèâíàÿ îöåíêà òÿæåñòè òðàâì. –
ÑÏá, 1999. – Ñ. 105.

5. Åðìîëîâ À.Ñ., Âàëåòîâà Â.Â., Êîáçåâà Â.Í.
è äð. Àïïàðàòíàÿ ðåèíôóçèÿ êðîâè ïðè âíóòðè-
áðþøíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ // Õèðóðãèÿ. – 2009.
– ¹ 9. – Ñ. 24–28.

6. Æóðàâëåâ Â.À., Ñâåäåíöîâ Å.Ï., Ñóõî-
ðóêîâ Â.Ï. Òðàíñôóçèîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè. –
2-å èçä. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1985. – 160 ñ.

7. Êîëåñíèêîâ È.Ñ., Ëûòêèí Ì.È., Ïëåøà-
êîâ Â.Ò. Àóòîòðàíñôóçèÿ êðîâè è åå êîìïî-
íåíòîâ â õèðóðãèè. – Ë.: Ìåäèöèíà, 1979. –
Ñ. 94–108.

8. Òîäîðîâ É. Êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå
èññëåäîâàíèÿ â ïåäèàòðèè / Ïåð. ïîä ðåä.
Ã.Ã.Ãàçåíêî. – Ñîôèÿ: Ãîñ. èçä. «Ìåäèöèíà
è ôèçêóëüòóðà», 1968. – Ñ. 251.

9. Ôèëàòîâ À.Í. Îá îáðàòíîì ïåðåëèâà-
íèè êðîâè, èçëèâøåéñÿ â ñåðîçíûå ïîëîñòè
// Æóðí. ñîâðåì. õèðóðãèè. – 1928. – ¹ 2. –
Ñ. 235–260.

10. Duffy C.M., Manninen P., Chung F. et al.
Assessment of a new ultrafiltration blood pro-
cessing system // Can. J. Anaesth. – 1997. – Vol.
44, N 11.– P. 1204–1207.

11. Shapiro M.J., Gettinger A, Corwin H.L. et al.
Anemia and blood transfusion in trauma patients
admitted to the intensive care unit // J. Trauma.–
2003. – Vol. 55. – P. 269–273.


