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26 ÿíâàðÿ 2014 ã. èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò âèäíîìó îðãàíèçàòîðó
çäðàâîîõðàíåíèÿ, áûâøåìó íà÷àëüíèêó Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ – íà÷àëüíèêó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ, ÷ëåíó-êîððåñïîíäåíòó ÐÀÌÍ,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ãåíåðàë-ïîëêîâíèêó ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çàïàñà Èãîðþ Þðüåâè÷ó Áûêîâó.

È.Þ.Áûêîâ ðîäèëñÿ â ã. Òàìáîâå â ñåìüå âðà÷åé. Â 1977 ã. îêîí-
÷èë ñ îòëè÷èåì ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé (äëÿ Ðàêåòíûõ è Ñóõî-
ïóòíûõ âîéñê) Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.
Ñëóæèë â ÷àñòÿõ Ïðèáàëòèéñêîãî âîåííîãî îêðóãà íà÷àëüíèêîì
äèâèçèîííîãî ëàçàðåòà, êîìàíäèðîì îòäåëüíîé ìåäèöèíñêîé ðîòû

ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè. Â 1982 ã. ïîñòóïèë íà ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî
ñîñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, îêîí÷èâ êîòîðûé (ñ îòëè÷èåì) ïðîõîäèë ñëóæáó íà äîëæ-
íîñòÿõ íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè â Ãðóïïå ñîâåòñêèõ âîéñê
â Ãåðìàíèè (1984–1989), îáùåâîéñêîâîé àðìèè â Ïðèêàðïàòñêîì âîåííîì îêðóãå (1989–1992).
Ñ 1992 ã. – çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Óðàëüñêîãî âîåííîãî îêðóãà,
à ñ 1994 ã. – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÓðÂÎ.

Áóäó÷è â 1994 ã. íàçíà÷åííûì íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà îðãàíèçàöèîííî-ïëàíîâîãî
óïðàâëåíèÿ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, È.Þ.Áûêîâ àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ðóêîâîäñòâå îðãàíèçàöèåé
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êîíòðòåððîðèñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, ÿâëÿëñÿ
îäíèì èç àâòîðîâ êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñ 2004 ïî 2007 ã. – íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû ÐÔ – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ. Îäíîâðåìåííî
(2005–2007) – ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîãî êîìèòåòà âîåííîé ìåäèöèíû.

È.Þ.Áûêîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà íàó÷íûõ òðóäîâ, ïîñâÿùåííûõ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ âîïðîñîâ áîåâîé è ìîáèëèçàöèîííîé ãîòîâíîñòè, îïòèìèçàöèè ñòðóêòó-
ðû è ñîñòàâà ñèë è ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ñîçäàíèþ è ôóíêöèîíèðîâàíèþ åäèíîé
ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèëîâûõ ñòðóêòóð ÐÔ â ìèðíîå è âîåííîå âðåìÿ.
Îí ðàçðàáîòàë è âíåäðèë ðÿä íîðìàòèâíûõ àêòîâ, èñïîëüçóåìûõ â ò. ÷. ïðè ôîðìèðîâàíèè
ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Äàííûå ïðîáëåìû íàøëè
îòðàæåíèå â åãî êàíäèäàòñêîé (1998) è äîêòîðñêîé (2002) äèññåðòàöèÿõ.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë òðóäèòñÿ â îáëàñòè îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ íåôòåãàçîâîé îòðàñëè, îñóùåñòâëÿþùèõ äîáû÷ó íåôòè è ãàçà
â óñëîâèÿõ Àðêòèêè è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè. Ó÷àñòâîâàë â ïðèîðèòåòíûõ ðàçðàáîòêàõ ïî ìåäè-
öèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ îòðàñëè.
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Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âîèíñêîå çâàíèå
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïðèñâîåíî

ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÁÅËÜÑÊÈÕ

ÀÍÄÐÅÞ ÍÈÊÎËÀÅÂÈ×Ó

– íà÷àëüíèêó Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà.
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Èãîðÿ Þðüåâè÷à îòëè÷àþò íåçàóðÿäíûå îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, óìåíèå ãëóáîêî
è âñåñòîðîííå àíàëèçèðîâàòü îáñòàíîâêó è ïðèíèìàòü àäåêâàòíûå ðåøåíèÿ â ýêñòðåìàëü-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Ðàòíûé òðóä È.Þ.Áûêîâà îòìå÷åí îðäåíîì «Çà âîåííûå çàñëóãè» è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå è ñîòðóäíèêè Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà

îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Èãîðÿ Þðüåâè÷à Áûêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ, íîâûõ óñïåõîâ.

© Â.Â.ÆÅÃËÎÂ, Î.È.ÏÅÒÐÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616:355 (092 Äîâãóøà Â.Â.)

13 ÿíâàðÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðó, àêàäåìèêó Ðîññèéñêîé àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê ïîëêîâ-
íèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âèòàëèþ Âàñèëüåâè÷ó Äîâãóøå.

Â.Â.Äîâãóøà ðîäèëñÿ â ñåëå Êîðñàêîâêà Óññóðèéñêîãî ðàéîíà
Ïðèìîðñêîãî êðàÿ â ñåìüå âîåííîñëóæàùåãî.

Â 1968 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé äëÿ ÂÌÔ Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàïðàâëåí íà Ñåâåð-
íûé ôëîò íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àòîìíîé
ïîäâîäíîé ëîäêè. Ïðèîáðåë áîëüøîé îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ äàëüíèõ ìîðñêèõ ïîõîäîâ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà
ÂÌåäÀ (1976) íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû 1-é ôëîòèëèè àòîì-
íûõ ïîäâîäíûõ ëîäîê, çàòåì – âîçãëàâëÿë óêàçàííóþ ñëóæáó (1980–1984), íàõîäèëñÿ
íà ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòå â ÂÌåäÀ (1984–1986). Ñ 1987 ïî 1989 ã. áûë çàìåñòèòåëåì
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðíîãî ôëîòà.

Â 1989 ã. Â.Â.Äîâãóøà áûë óâîëåí ñ âîåííîé ñëóæáû, èçáðàí ïî êîíêóðñó è íàçíà÷åí
íà äîëæíîñòü äèðåêòîðà ÍÈÈ ãèãèåíû ìîðñêîãî òðàíñïîðòà (ñ 1990 ã. ÍÈÈ ïðîìûøëåííîé
è ìîðñêîé ìåäèöèíû), êîòîðûé âîçãëàâëÿë áîëåå 20 ëåò.

Â.Â.Äîâãóøà èçâåñòåí êàê âèäíûé ó÷åíûé â îáëàñòè ìîðñêîé, ïðîìûøëåííîé è ýêî-
ëîãè÷åñêîé ìåäèöèíû. Íàèáîëåå âàæíûìè â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Â.Â.Äîâãóøè ÿâëÿþòñÿ
èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ
è ðàáîòîñïîñîáíîñòè êîìàíäíîãî ñîñòàâà àòîìíûõ ïîäâîäíûõ ëîäîê, êðèòåðèåâ íîðìèðîâà-
íèÿ è êîìïëåêñíîé îöåíêè îáèòàåìîñòè îáúåêòîâ âîåííîé òåõíèêè. Èì îïðåäåëåíû îñíîâ-
íûå ïîëîæåíèÿ ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè êàê íîâîãî íàïðàâëåíèÿ, êðèòåðèè îöåíêè è ïðèí-
öèïû óïðàâëåíèÿ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî êîëëåêòèâà.

Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì è ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà ïðîãðàììà
êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî, ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ è çàùèòû ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèé ñ îñîáî îïàñíûìè óñëîâèÿìè òðóäà, à òàêæå íàñåëåíèÿ,
ïðîæèâàþùåãî â íåáëàãîïðèÿòíîé ñðåäå. Áîëüøîå ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå èìååò ðàçðàáîòêà
Â.Â.Äîâãóøåé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê ðåøåíèþ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ äèàãíîñòèêîé, ëå÷åíèåì,
ðåàáèëèòàöèåé è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèåé ëèö ñ çàáîëåâàíèÿìè, îáóñëîâëåííûìè ìàëûìè
äîçàìè ðàäèàöèîííîãî è òåõíîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Â.Â.Äîâãóøà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ðåäàêòîðîì «Ìîðñêîãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», ÷ëåíîì
ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æóðíàëîâ ïî ïðîáëåìàì áåçîïàñíîñòè ÷åëîâåêà â ýêñòðåìàëüíûõ
óñëîâèÿõ. Âèòàëèé Âàñèëüåâè÷ – àâòîð îêîëî 500 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. ìíîãèõ ìîíîãðàôèé.

Íàãðàæäåí îðäåíîì Ïî÷åòà è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâû 736-ãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè è îòäåëà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà (çà îáúåêòàìè ÂÌÔ) 988-ãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, Ñîâåò âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ, ðåäàêöèîííàÿ
êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âèòàëèÿ Âàñèëüåâè÷à
Äîâãóøó ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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«Íè ðàçó íå ïîæàëåë, ÷òî ñòàë âîåííûì âðà÷îì...»
…(Èíòåðâüþ ñ Þ.Í.Ñàââèíûì – áûâøèì íà÷àëüíèêîì ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ – çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà
Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ)

9 ÿíâàðÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ãåíåðàë-ëåéòåíàíòó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Þðèþ Íèêîëàåâè÷ó Ñàââèíó.

Þ.Í.Ñàââèí â 1967 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë Âîåííî-ìåäèöèíñêèé
ôàêóëüòåò ïðè Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èí-
ñòèòóòå è áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà, çàòåì
íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ìîòîñòðåëêîâîãî ïîëêà.

 Â 1975 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñî-
ñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïîñëå ÷åãî ñëóæèë â Ãëàâíîì âîåííîì
êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. Í.Í.Áóðäåíêî, çàòåì – â 3-ì Öåíòðàëüíîì
âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Ñ 1983 ïî 1989 ã. Þðèé Íèêîëàåâè÷ áûë ïðåïîäàâàòåëåì
è ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Öåíòðàëüíîì èíñòèòóòå
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, çàòåì ïî 1991 ã. çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè.

Â íîÿáðå 1991 ã. áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ –
çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà Öåíòðàëüíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ÑÑÑÐ, çàòåì – ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ.

Þ.Í.Ñàââèí ó÷àñòâîâàë â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé çåìëåòðÿñåíèÿ â Àðìåíèè, âî ìíîãèõ ìà-
ëûõ âîéíàõ è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ. Íàãðàæäåí îðäåíàìè «Çà âîåííûå çàñëóãè» è «Çà ñëóæáó
Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, 14 ìåäàëÿìè.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ â çàïàñ (1999) â òå÷åíèå äâóõ ëåò Þ.Í.Ñàââèí ðàáîòàë çàìåñòèòåëåì
ãëàâíîãî âðà÷à 4-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Ìîñêâû. Ñ 2001 ïî 2010 ã. îí òðóäèëñÿ
ãëàâíûì âðà÷îì 29-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì. Í.Ý.Áàóìàíà, â ïîñëåäóþùåì – ãëàâíûé
ñïåöèàëèñò Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà ìåäèöèíû êàòàñòðîô (ÂÖÌÊ) «Çàùèòà».

Íàêàíóíå ñâîåãî þáèëåÿ Þðèé Íèêîëàåâè÷ îòâåòèë íà âîïðîñû íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ
êàäðîâ ÂÖÌÊ «Çàùèòà» Â.Â.Ðÿáèíêèíà è çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «Âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» Ë.Ë.Ãàëèíà.

– Þðèé Íèêîëàåâè÷, âû îäèí èç íàèáîëåå óñïåøíûõ âîåííûõ âðà÷åé íà ïðîôåññèîíàëü-
íîì è íàó÷íîì ïîïðèùå. Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ÷òî ïðèâåëî âàñ â ìåäèöèíó âîîáùå
è â âîåííóþ ìåäèöèíó â ÷àñòíîñòè?

– Â ìåäèöèíó ìåíÿ ïðèâåëè ÿðêèå, äî ñèõ ïîð íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ èç äåòñòâà.
Â 6 ëåò ÿ áûë ïðîîïåðèðîâàí ïî ïîâîäó äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà è äëèòåëüíî ëå÷èëñÿ
â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðàéîííîé áîëüíèöû. Îáñòàíîâêà äîáðîæåëàòåëüíîñòè (îñîáåííî
çàïîìíèëèñü ïåðåâÿçêè) ïîâëèÿëà íà äåòñêîå âîîáðàæåíèå, è ñ ýòîãî ìîìåíòà ÿ ìå÷òàë ñòàòü
õèðóðãîì. Ðîäèòåëè áûëè ïåäàãîãàìè, íî ìîé âûáîð ïîääåðæàëè. Óæå âî âòîðîì êëàññå
ÿ èçó÷àë ó÷åáíèê àíàòîìèè äëÿ ñðåäíåé øêîëû, êîòîðûé ïîäàðèë îòåö.

 Â Ñòàâðîïîëüñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ïîñòóïèë ñ ïåðâîé ïîïûòêè è ñ 1-ãî êóðñà
íà÷àë çàíèìàòüñÿ â íàó÷íîì êðóæêå íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè. Âñòðåòèëè ìåíÿ
ðàäóøíî, áûëî òàê èíòåðåñíî, ÷òî âñå ïîñëåäóþùèå êàíèêóëû ïðîâîäèë â õèðóðãè÷åñêîé
êëèíèêå. Íà 4-ì êóðñå îáñòîÿòåëüñòâà çàñòàâèëè ïðîâåñòè ìîþ ïåðâóþ îïåðàöèþ – õîëåöèñò-
ýêòîìèþ, çàâåðøèâøóþñÿ áëàãîïðèÿòíî. Â ýòîì æå ãîäó ìíå, êàê è ìíîãèì äðóãèì ñòóäåí-
òàì, áûëî ñäåëàíî ïðåäëîæåíèå ïðîäîëæèòü ó÷åáó íà Âîåííî-ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ïðè
Ñàðàòîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Íà ôàêóëüòåòå ÿ àêòèâíî çàíèìàëñÿ â íàó÷íîì êðóæêå
íà êàôåäðå âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè.

– À êòî èç ó÷èòåëåé è íàñòàâíèêîâ îêàçàë íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà âàøó ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü?

– Ñ áëàãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàþ ìíîãèõ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ðóêîâîäèòåëü ñòóäåí÷åñ-
êîãî íàó÷íîãî êðóæêà, íà÷àëüíèê êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ïðîôåññîð È.È.Õîæàè-
ïîâ, ðóêîâîäèòåëü íàó÷íîãî êðóæêà íà êàôåäðå âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè Â.Ð.Îñòåð. Îí âñþ
Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó áûë âåäóùèì õèðóðãîì ìåäñàíáàòà.
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Â ïîñëåäóþùåì, óæå áóäó÷è õèðóðãîì, ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü áîê î áîê ðàáîòàòü ñ èçâåñòíû-
ìè âîåííûìè õèðóðãàìè ãåíåðàë-ëåéòåíàíòîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ê.Ì.Ëèñèöûíûì, ãåíåðàë-
ìàéîðîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Ï.Ïåòðîâûì, ïîëêîâíèêàìè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Å.Ï.Êîõà-
íîì, È.Ë.Ìàìèêîíîâûì, êîòîðûå ìíîãîìó íàó÷èëè è â íàó÷íîì, è â ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå.

– Þðèé Íèêîëàåâè÷, âàøà âðà÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü íà÷àëàñü â âîéñêîâîì çâåíå ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû. Ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè ïðèøëîñü ñòîëêíóòüñÿ â ëåéòåíàíòñêèå ãîäû?

– Ïîñòîÿííàÿ áîåâàÿ ó÷åáà, âûåçäû ñ ðàçâåðòûâàíèåì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà â ïîëåâûõ
óñëîâèÿõ áûëè õîðîøî îòëàæåíû è îñîáûõ òðóäíîñòåé íå âûçûâàëè. Ñëîæíåå áûëî ðåøàòü
ïðîáëåìû … ïåäèàòðèè. Â ñåìüÿõ ìîëîäûõ îôèöåðîâ ïîÿâëÿëèñü äåòè, è âîéñêîâîìó âðà÷ó
ïðèõîäèëîñü çàíèìàòüñÿ îðãàíèçàöèîííûìè âîïðîñàìè óõîäà çà íîâîðîæäåííûìè, èõ ïè-
òàíèÿ, ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê è äðóãèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìíå ïîìîãàëî òî, ÷òî âñå êîìàíäèðû ïîëêà (à çà 3,5 ãîäà èõ ñìåíèëîñü 5) ïîíèìàëè è
âûñîêî öåíèëè ðîëü âîåííîé ìåäèöèíû è îêàçûâàëè âñÿ÷åñêóþ ïîääåðæêó. Ñ èõ ïîìîùüþ
ÿ íå òîëüêî îñâàèâàë íàâûêè ðóêîâîäèòåëÿ, íî è ïîçíàâàë æèòåéñêóþ ìóäðîñòü. Ìîè äåæóð-
ñòâà â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ çàâåðøèëèñü íàçíà÷åíèåì íà äîëæíîñòü õèðóðãà â âîåííûé
ãîñïèòàëü. Â 1973 ã. ïîñòóïèë íà ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íà îòäåëåíèå îáùåé õèðóðãèè êàôåäðû ÕÓÂ-2, âîçãëàâëÿåìîé
Ì.È.Ëûòêèíûì. Ïî îêîí÷àíèè ôàêóëüòåòà ïðîõîäèë ñëóæáó â ãîñïèòàëå èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
íà äîëæíîñòÿõ îðäèíàòîðà îòäåëåíèé ïîëîñòíîé õèðóðãèè è ïðîêòîëîãè÷åñêîãî, ñòàðøåãî
îðäèíàòîðà îòäåëåíèÿ ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, à ñ 1980 ã. – íà÷àëüíèêà îòäåëåíèÿ ýíäîñêîïèè
è ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

– À â êàêîé ñòåïåíè íàó÷íàÿ ðàáîòà ñïîñîáñòâîâàëà âàøåìó ïðîôåññèîíàëüíîìó è ñëó-
æåáíîìó ðîñòó?

– Êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ÿ çàùèòèë ÷åðåç 3 ãîäà ñëóæáû â ãîñïèòàëå, à ñïóñòÿ
14 ëåò – äîêòîðñêóþ. Íàó÷íûì êîíñóëüòàíòîì áûë íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî óïðàâëåíèÿ ïðîôåññîð Ý.À.Íå÷àåâ, êîòîðûé è ïðåäëîæèë â äàëüíåéøåì ïåðåéòè íà
äîëæíîñòü â öåíòðàëüíûé àïïàðàò â êà÷åñòâå åãî çàìåñòèòåëÿ. Â òî âðåìÿ ÿ â äîëæíîñòè
çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè âîçãëàâëÿë ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷å-
ñêóþ ðàáîòó â ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðèó÷èëè ìåíÿ ê òùàòåëü-
íîìó àíàëèçó ïðîäåëàííîé ðàáîòû, ÷òî âñåãäà ïîëåçíî äëÿ åå ëó÷øåãî âûïîëíåíèÿ.

– Ðàññêàæèòå î âàøåé ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.
– Â 80-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ íàáèðàëà ñèëû ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, êîòîðóþ

â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ åùå íå ïðåïîäàâàëè. Ïîýòîìó ìíå è áûëà ïðåäëîæåíà äîëæíîñòü
ïðåïîäàâàòåëÿ êàôåäðû õèðóðãèè äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà ïðè Öåíòðàëüíîì èíñòèòóòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Áóäó÷è ïðåïîäàâàòå-
ëåì, íåîäíîêðàòíî áûâàë â äëèòåëüíûõ êîìàíäèðîâêàõ â Àôãàíèñòàíå, ãäå èçó÷àë áîåâóþ,
âêëþ÷àÿ ìèííî-âçðûâíóþ, õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìó.

– Â êàêîé ñòåïåíè ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà áûëà ãîòîâà ê ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ áîåâûõ
äåéñòâèé â òîò ïåðèîä?

– ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïîäãîòîâëåíà ñëóæáà áûëà â ïîëíîì îáúåìå, ýòî ïîäòâåðäèëè ñîáûòèÿ
íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå. Â ïåðèîä ïåðâîé êîíòðòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè ðóêîâîäèë ìåäè-
öèíñêèì îáåñïå÷åíèåì ãðóïïèðîâêè âîéñê íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óï-
ðàâëåíèÿ È.Ì.×èæ – âûñîêâàëèôèöèðîâàííûé îðãàíèçàòîð. Èìåëñÿ îáó÷åííûé ìåäèöèí-
ñêèé ñîñòàâ, íà÷èíàÿ îò ñàíèòàðíûõ èíñòðóêòîðîâ, áûëè ñîçäàíû ÌÎÑÍû, ìåäèöèíñêèå
÷àñòè è ó÷ðåæäåíèÿ áûëè óñèëåíû ñïåöèàëèñòàìè èç Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,
âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ, öåíòðàëüíûõ ãîñïèòàëåé. Â ïîäãîòîâèòåëüíûé ïåðèîä
ïðîâîäèëèñü äîïîëíèòåëüíûå ó÷åíèÿ è òðåíèðîâêè. Â Ìîçäîêå, Êèçëÿðå è Âëàäèêàâêàçå
áûëè ñîçäàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ïðè ìíîæåñòâåííîé
òðàâìå. Ïðè ýòîì ó÷ëè îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íàøèõ âîéñê â Àôãàíèñòàíå
è ïåðåñòàëè âûäåëÿòü ïîòîêè ðàíåíûõ äëÿ îêàçàíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ïîìîùè, ò. ê. òðàâìà, êàê ïðàâèëî, áûëà ìíîæåñòâåííîé. Íà âûñîêîì óðîâíå áûëî
îðãàíèçîâàíî è ìåäèöèíñêîå ñíàáæåíèå.

Â äåêàáðå 1994 ã. ìíå ïîðó÷èëè âîçãëàâèòü îïåðàòèâíóþ ãðóïïó ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ â ×å÷åí-
ñêîé Ðåñïóáëèêå. Ïðè ýòîì î÷åíü ïðèãîäèëñÿ ïðåäøåñòâóþùèé áîåâîé îïûò â Àôãàíèñòàíå,
ãäå ïðèõîäèëîñü íå òîëüêî ðàáîòàòü â Êàáóëå, íî è ñîâåðøàòü ìíîãî÷èñëåííûå ðåéäû ñ áîåâûìè
ïîäðàçäåëåíèÿìè â ïðîâèíöèè, îïûò ó÷àñòèÿ â ãðóçèíî-àáõàçñêîì âîîðóæåííîì êîíôëèêòå,
ñîáûòèÿõ â Áàêó, Ïðèäíåñòðîâüå, Òàäæèêèñòàíå, Áåëãðàäå (ÑÔÐÞ) è äð. Áûâàëè ñèòóàöèè ÷ðåç-
âû÷àéíî òðóäíûå è îïàñíûå, íî ÿ íè ðàçó íå ïîæàëåë, ÷òî ñòàë âîåííûì âðà÷îì, âåäü â òàêèõ
ñèòóàöèÿõ òðóäíåå âñåãî íóæäàþùèìñÿ â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ðàíåíûì.

– Âûñêàçûâàþòñÿ îïàñåíèÿ, ÷òî ïîñëå ðåôîðìèðîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò âîåííàÿ ìåäèöèíà
óòðàòèëà áûëóþ ãîòîâíîñòü. ×òî âû ñêàæåòå ïî ýòîìó ïîâîäó?

– Ýòè îïàñåíèÿ îáîñíîâàííû, ò. ê â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè óòðà÷åíà ïðååìñòâåííîñòü
â ïîäãîòîâêå êàäðîâ, â ò. ÷. è âîåííûõ õèðóðãîâ. Â ñëó÷àå íîâîãî âîîðóæåííîãî êîíôëèêòà
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â íà÷àëå ìåäèöèíñêîé ñëóæáå áóäåò î÷åíü òÿæåëî. Íî ÿ áû íå äðàìàòèçèðîâàë ñèòóàöèþ.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ è â âîåííîé ìåäèöèíå çàìåòíû ïåðåìåíû ê ëó÷øåìó.

Ñëóæáó âîçãëàâëÿåò ãåíåðàë À.ß.Ôèñóí – âåñüìà îïûòíûé è ýíåðãè÷íûé ðóêîâîäèòåëü,
êîòîðûé ìíîãîêðàòíî ó÷àñòâîâàë â ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ,
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ. Ýòîò îïûò ïîäêðåïëåí äåÿòåëüíîñòüþ
â äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ÂÖÌÊ «Çàùèòà» ïî ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå.

Äâà áûâøèõ ãëàâíûõ õèðóðãà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè Ï.Ã.Áðþñîâ è Í.À.Åôèìåíêî ïðî-
äîëæàþò ðàáîòàòü â âîåííîé ìåäèöèíå. Â íàøåé àêàäåìèè ïðàêòè÷åñêè âñå áûâøèå ãëàâíûå
ñïåöèàëèñòû îñòàëèñü òðóäèòüñÿ êîíñóëüòàíòàìè.

Ïîäãîòîâêå õèðóðãîâ ñïîñîáñòâóåò òùàòåëüíûé àíàëèç ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ïîñëåä-
íèå äåñÿòèëåòèÿ è âûõîä â ñâåò ìíîãîòîìíîãî òðóäà ïî îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
â Àôãàíèñòàíå è ðóêîâîäñòâà äëÿ âðà÷åé «Âîåííî-ïîëåâàÿ õèðóðãèÿ ëîêàëüíûõ âîéí è âîîðóæåí-
íûõ êîíôëèêòîâ» ïîä ðåäàêöèåé Å.Ê.Ãóìàíåíêî è È.Ì.Ñàìîõâàëîâà, èçäàííàÿ â 2011 ã.

– Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç àðìèè âû âîçãëàâëÿëè 29-þ áîëüíèöó Ìîñêâû. Â «ëèõèå 90-å»
ïðè íåäîñòàòî÷íîì ôèíàíñèðîâàíèè âû ìíîãîå ñäåëàëè äëÿ ðàçâèòèÿ åå ìàòåðèàëüíîé áàçû
è íàâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîðÿäêà. Êàê âàì ýòî óäàëîñü?

– Âî-ïåðâûõ, áûëà ñîçäàíà äååñïîñîáíàÿ êîìàíäû óïðàâëåíöåâ, ñîñòîÿâøàÿ â îñíîâíîì èç
îôèöåðîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà è â îòñòàâêå. Êðîìå òîãî, ýòà áîëüíèöà èìååò ðÿä îñîáåí-
íîñòåé. Ïðè íåé èìååòñÿ ìîùíûé ðîäèëüíûé äîì, êîòîðûé ïîëüçóåòñÿ àâòîðèòåòîì ó ìîñêâè-
÷åé, åäèíñòâåííûé íà Þãî-Âîñòî÷íûé îêðóã ñòîëèöû êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð.
Òåñíûé êîíòàêò ñ ïðåôåêòîì îêðóãà, ñîâåòîì äèðåêòîðîâ ðàéîíà Ëåôîðòîâî, ñ áûâøèìè âîåí-
íîñëóæàùèìè, ïðîæèâàþùèìè â ýòîì ðàéîíå, ïîçâîëÿë ïîääåðæèâàòü èìèäæ áîëüíèöû, èçûñ-
êèâàòü ñïîíñîðñêèå ìàòåðèàëüíûå ñðåäñòâà. Îíè øëè íà ðàçâèòèå ðîäîâñïîìîæåíèÿ, îñíàùåíèå
îïåðàöèîííûõ, êàïèòàëüíûé ðåìîíò çäàíèé, ìàòåðèàëüíîå ñòèìóëèðîâàíèå ñîòðóäíèêîâ...

Â ýòîò ïåðèîä ÿ ëè÷íî îïåðèðîâàë, ó÷àñòâîâàë â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòå, â ïðîâå-
äåíèè êîíñèëèóìîâ, êîíòðîëèðîâàë ëå÷åíèå âñåõ òÿæåëûõ áîëüíûõ, ïðîâîäèë è íàó÷íûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ – ðàçðàáàòûâàëèñü âîïðîñû òðîôîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà è åãî êîððåêöèè
ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è äð. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü îáó-
÷åíèþ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íîâûì òåõíîëîãèÿì. Â ÷àñòíîñòè, áûë ñîçäàí êàáèíåò ëèòî-
òðèïñèè, â ðîääîìå ïîÿâèëîñü îòäåëåíèå áàðîòåðàïèè. Âñå ýòî ðàáîòàëî íà àâòîðèòåò áîëüíèöû.

– Þðèé Íèêîëàåâè÷, èçâåñòíî, ÷òî ó âàñ âðà÷åáíàÿ ñåìüÿ, æåíà – âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûé âðà÷-ýíäîñêîïèñò. Ìîæåò áûòü, è äåòè ïîøëè ïî ñòîïàì ðîäèòåëåé?

– Ñûí îêîí÷èë Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ, ñëóæèë íà ôëîòå, ñåé÷àñ âîçãëàâëÿåò
ýíäîñêîïè÷åñêîå îòäåëåíèå â îäíîì èç öåíòðàëüíûõ ãîñïèòàëåé. Ýñòàôåòó ïðèíÿë è âíóê,
êîòîðûé ó÷èòñÿ â Ïåðâîì ìîñêîâñêîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå. ß ýòîìó ðàä, ò. ê. óáåæäåí,
÷òî ïðîôåññèÿ âðà÷à – ñàìàÿ èíòåðåñíàÿ è ñàìàÿ ëó÷øàÿ.

– Ñïàñèáî, Þðèé Íèêîëàåâè÷, çà èíòåðåñíóþ è ïîó÷èòåëüíóþ áåñåäó. Ïîçâîëüòå îò èìåíè
êîìàíäîâàíèÿ Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ÂÖÌÊ «Çàùèòà», ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»,
ìíîãî÷èñëåííûõ ÷èòàòåëåé íàøåãî èçäàíèÿ ñåðäå÷íî ïîçäðàâèòü âàñ ñ ñåìèäåñÿòèëåòèåì,
ïîæåëàòü çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è íîâûõ óñïåõîâ.

Êàôåäðà ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è ñòîìàòîëîãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà ñ ïðèñêîðáèåì èçâåùàåò, ÷òî 7 äåêàáðÿ 2013 ã. íà 64-ì ãîäó îò òÿæåëîé
áîëåçíè óøåë èç æèçíè èçâåñòíûé ó÷åíûé, áûâøèé íà÷àëüíèê êàôåäðû (êëèíèêè) ÷åëþ-
ñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è ñòîìàòîëîãèè ÂÌåäÀ – ãëàâíûé ñòîìàòîëîã ÌÎ ÐÔ (2003–2011),
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå 

ÏÐÎÕÂÀÒÈËÎÂ Ãåííàäèé Èâàíîâè÷,

è âûðàæàåò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì è áëèçêèì ïîêîéíîãî.

Êîëëåêòèâû Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà ýêñòðåííîé è ðàäèàöèîííîé ìåäèöèíû èìåíè
À.Ì.Íèêèôîðîâà Ì×Ñ Ðîññèè è Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ìóçåÿ ñ ãëóáîêèì ïðèñêîðáèåì
èçâåùàþò, ÷òî 23 äåêàáðÿ 2013 ã. íà 85-ì ãîäó æèçíè ïîñëå òÿæåëîé è ïðîäîëæèòåëüíîé
áîëåçíè ñêîí÷àëñÿ çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ,  äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
 ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå 

ÓØÀÊÎÂ Áîðèñ Íèêîëàåâè÷,

è âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèå åãî ðîäíûì è áëèçêèì.

*  *  *


