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Âî ôðàíöóçñêîì ãîðîäå Ëèîíå ñ 4 ïî 7 ìàÿ

 2013 ã. ñîñòîÿëñÿ åæåãîäíûé Åâðîïåé-
ñêèé ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ, ïîñâÿùåí-
íûé àêòóàëüíûì âîïðîñàì òðàâìû è íå-
îòëîæíîé õèðóðãèè. Â ïðîâåäåíèè ýòîé êîí-
ôåðåíöèè òðàäèöèîííî ó÷àñòâóþò íå òîëü-
êî íàöèîíàëüíûå êîìèòåòû ïî òðàâìå è íå-
îòëîæíîé õèðóðãèè áîëüøèíñòâà ñòðàí
Åâðîïû (äî ñèõ ïîð â ýòîì åâðîïåéñêîì ñî-
îáùåñòâå íåò ïðåäñòàâèòåëüñòâà îò Ðîññèè),
íî òàêæå ðÿä àññîöèàöèé èç Àìåðèêè è Àçèè.
Ïî ïðè÷èíå áîëüøîãî ÷èñëà óñòíûõ ñîîá-
ùåíèé (270) è ïîñòåðíûõ äîêëàäîâ (153)
íàó÷íàÿ ïðîãðàììà áûëà ðàçäåëåíà íà
35 ñåññèé, ïðîõîäèâøèõ â òå÷åíèå òðåõ äíåé
îäíîâðåìåííî â ñåìè êîíôåðåíö-çàëàõ
ñàìîãî áîëüøîãî êîíãðåññ-öåíòðà Ëèîíà.

Â íàó÷íóþ ïðîãðàììó êîíôåðåíöèè
áûëè âêëþ÷åíû 7 îáó÷àþùèõ êóðñîâ.

1. Êóðñ ATLS (ðàñøèðåííûé êóðñ
îêàçàíèÿ ïîìîùè ïðè òðàâìå).

2. Êóðñ äëÿ èíñòðóêòîðîâ ATLS.
3. Êóðñ ATLS äëÿ ñðåäíåãî ìåäèöèí-

ñêîãî ïåðñîíàëà è ïàðàìåäèêîâ.
4. Êóðñ ïî óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêå

ïðè òðàâìå.
5. Êóðñ ïî ñîñóäèñòîé òðàâìå.
6. Êóðñ ïî íåîòëîæíîé õèðóðãèè.
7. Êóðñ ïî ëå÷åíèþ ïîñòðàäàâøèõ

ñ ïîëèòðàâìîé.
Îò Ðîññèè áûëî ïðåäñòàâëåíî 3 ñîîáùå-

íèÿ: À.×åëíîêîâ (Åêàòåðèíáóðã) äîëîæèë îá
îïûòå èíòðàìåäóëëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ïðè
ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìàõ áåäðåííîé êîñòè,
À.Êîëòîâè÷ (Ìîñêâà) îáúåäèíèë äàííûå ïî
ëå÷åíèþ áîåâîé òðàâìû ãðóäè çà ïîñëåäíèå

10 ëåò. Ïîñòåðíûé äîêëàä Â.Ðåâû è ñîàâò.
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) áûë ïîñâÿùåí ëå÷åíèþ
ïîâðåæäåíèé áåäðåííîé âåíû.

Êóðñ ïî ñîñóäèñòîé òðàâìå ïðîâîäèëè
ïðîôåññîðà Õ.Àñåíñèî (ÑØÀ) è Ê.Ìàððèíè

(ÑØÀ). Â êà÷åñòâå ïðèãëàøåííûõ äîêëàä÷è-
êîâ âûñòóïàëè åùå äâà èçâåñòíûõ àìåðèêàí-
ñêèõ õèðóðãà Ð.Êîèìáðà è À.Ïåéòöìàí. Â òå-
÷åíèå 6-÷àñîâîãî êóðñà áûëè îñâåùåíû âîï-
ðîñû ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ âñåõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ îáëàñòåé. À.Ïåéòöìàí ïðîäåìîíñòðèðî-
âàë âîçìîæíóþ òàêòèêó ïðè ïîâðåæäåíèè
ïîçàäèïå÷åíî÷íîãî îòäåëà íèæíåé ïîëîé
âåíû (ìåòîäîì âûáîðà â ñëó÷àå êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ýòîãî òðóäíîäîñòóïíîãî îòäåëà ñëó-
æèò òàìïîíàäà ïå÷åíè). Â ñëó÷àå åå íåýôôåê-
òèâíîñòè, à òàêæå íåýôôåêòèâíîñòè ïðèåìà
Ïðèíãëÿ (âðåìåííîå ïåðåæàòèå ïå÷åíî÷íî-
äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè) íåîáõîäèìî âû-
ïîëíèòü ïåðåæàòèå íèæíåé ïîëîé âåíû
âûøå ìåñòà âïàäåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí ïóòåì
ïîëíîé ìîáèëèçàöèè ïå÷åíè è âûäåëåíèÿ
íèæíåé ïîëîé âåíû ïîä äèàôðàãìîé ëèáî
ïóòåì äîñòóïà â ïîëîñòü ïåðèêàðäà è íàëî-
æåíèÿ èçîãíóòîãî çàæèìà íà âíóòðèïåðèêàð-
äèàëüíûé îòäåë íèæíåé ïîëîé âåíû (àòðèî-
êàâàëüíûé è âåíî-âåíîçíûé øóíò, òàê æå êàê
è ëàïàðîòîìèÿ ñ ïåðåõîäîì â ñðåäèííóþ
ñòåðíîòîìèþ, íûíå íå ïðèìåíÿþòñÿ). Ïåð-
ñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èíòðàëþìèíàëüíîå
ââåäåíèå äâîéíîãî áàëëîíà âûøå è íèæå
çîíû ïîâðåæäåíèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû äëÿ
âðåìåííîãî áëîêèðîâàíèÿ êðîâîòîêà.

Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ âûñêàçûâàëèñü
î öåëåñîîáðàçíîñòè è âîçìîæíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ òåõíîëîãèé â ëå÷å-
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íèè ñîñóäèñòîé òðàâìû. Ââèäó èõ âîçðàñòà-
þùåé àêòóàëüíîñòè â êëèíèêå Ê.Ìàððèíè
(Íüþ-Éîðê) â ðàìêàõ äâóõãîäè÷íîãî êóðñà
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî òðàâìå îáÿçà-
òåëüíî ïðîâîäèòñÿ ïîëóãîäîâîé êóðñ ïî ýí-
äîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè. Îñîáåííî àêòóàëü-
íû ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè äëÿ ãðóäíîãî
îòäåëà àîðòû, êðóïíûõ àðòåðèé ãðóäè è òàçà.
Ïåðå÷åíü îñíîâíûõ âìåøàòåëüñòâ âêëþ÷àåò
àíãèîýìáîëèçàöèþ, ñòåíòèðîâàíèå è èìïëàí-
òàöèþ ñòåíò-ãðàôòà.

Îñòàëüíûå ïðåçåíòàöèè ïðîõîäèëè â
ðåæèìå 15-ìèíóòíûõ ïðîãðàììíûõ äîêëà-
äîâ è 6-ìèíóòíûõ ñîîáùåíèé îá îðèãèíàëü-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Íåñêîëüêî äîêëàäîâ î
ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé ìåçåíòåðèàëü-
íîé èøåìèåé îñâåòèëè àêòóàëüíîñòü ñîñó-
äèñòûõ è ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ
ñâîåâðåìåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â
èøåìèçèðîâàííîì ó÷àñòêå êèøêè. Ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ñâîåâðåìåííîé ðåêîíñòðóêöèè
âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ áî-
ëåå ÷åì â 2–3 ðàçà.

Îäíà èç ñåññèé êîíôåðåíöèè öåëèêîì
áûëà ïîñâÿùåíà îïûòó ôðàíöóçñêèõ ìåäè-
êîâ, ïîëó÷åííîìó â õîäå ïîñëåäíèõ âîåííûõ
êîíôëèêòîâ. Â îáÿçàòåëüíûé àðñåíàë ñðåäñòâ
îêàçàíèÿ ïîìîùè íà âîéíå âõîäÿò ñèñòåìû
âàêóóìíîãî äðåíèðîâàíèÿ ðàí (75% ïðèìå-
íÿåòñÿ ïðè îáøèðíûõ äåôåêòàõ ìÿãêèõ òêà-
íåé, 25% – äëÿ âðåìåííîãî çàêðûòèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè), òàáåëüíûå âðåìåííûå ñîñóäè-
ñòûå ïðîòåçû, àïïàðàò cell-saver, ïðèìåíÿåìûé
äàæå â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ 2-ãî óðîâíÿ
èç-çà äåôèöèòà êîìïîíåíòîâ êðîâè. Äëÿ áîðü-
áû ñ êðîâîòå÷åíèåì èñïîëüçóþòñÿ òðàíåêñà-
ìîâàÿ êèñëîòà è ðåêîìáèíàíòíûé àêòèâèðî-
âàííûé 7-é ôàêòîð. Ìîäåðàòîð ñåññèè
Ê.Â.Øâàá (ÑØÀ) – îäèí èç ñîçäàòåëåé
êîíöåïöèè ìíîãîýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ (Damage Control Surgery) – ïîäâåë
äåñÿòèëåòíèå èòîãè åå ïðèìåíåíèÿ â áîåâûõ
óñëîâèÿõ.

Ñåðèÿ äîêëàäîâ áûëà ïîñâÿùåíà ïðèìå-
íåíèþ â óñëîâèÿõ ìèðíîãî è âîåííîãî âðå-
ìåíè òàêòèêè Damage Control Resuscitation.
Ïðîô. Ý.Ìóð (ÑØÀ) ñîîáùèë î íåîáõî-
äèìîñòè ðàííåãî ââåäåíèÿ êîìïîíåíòîâ êðî-
âè ïðè ïîëèòðàâìå. Ä-ð Ê.Èíàáà (ÑØÀ)
ïðåäëîæèë âìåñòî èçâåñòíîãî ñîîòíîøåíèÿ
êîìïîíåíòîâ ðàííåãî âîñïîëíåíèÿ ìàññèâ-
íîé êðîâîïîòåðè 1:1:1 (ýðèòðîöèòàðíàÿ
âçâåñü:ñâåæåçàìîðîæåííàÿ ïëàçìà:òðîìáî-
êîíöåíòðàò) èñïîëüçîâàòü ñîîòíîøåíèå 1:1:2

êàê íàèáîëåå îïòèìàëüíîå è îòâå÷àþùåå ïî-
òðåáíîñòÿì ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè.
Âîïðîñ ïðèìåíåíèÿ òðàíåêñàìîâîé êèñëîòû
ïðè òðàâìå òàêæå íå ðåøåí îäíîçíà÷íî: íå-
èçâåñòíà òî÷íàÿ ýôôåêòèâíàÿ äîçà ïðåïàðà-
òà, âðåìÿ ïîñëå ðàíåíèÿ, êîãäà ïðåïàðàò äåé-
ñòâóåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíî, íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åíû îñëîæíåíèÿ è ïîáî÷íûå ýôôåêòû
ïðèìåíåíèÿ òðàíåêñàìà ïðè òðàâìå.

Äâå ïîëíûõ ñåññèè áûëè ïîñâÿùåíû ëå-
÷åíèþ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé òàçà.
À.Óèëñîí (Âåëèêîáðèòàíèÿ) äîëîæèë î âû-
ñîêîé ÷àñòîòå îøèáîê â íàëîæåíèè ïðîòè-
âîøîêîâîé òàçîâîé ïîâÿçêè íà äîãîñïèòàëü-
íîì ýòàïå. Â 30–50% ñëó÷àåâ ïîâÿçêà íàêëà-
äûâàåòñÿ ñëèøêîì âûñîêî è íå îáåñïå÷èâàåò
äîñòàòî÷íîé êîìïðåññèè. Íàëîæåííàÿ â çîíå
áîëüøèõ áóãðîâ áåäðåííûõ êîñòåé, îíà íå
äîëæíà çàêðûâàòü äîñòóï äëÿ âíåøíåé ôèê-
ñàöèè êîñòåé òàçà èëè íàëîæåíèÿ Ñ-ðàìû.
È.Ôàâüå (Ôðàíöèÿ) ñîîáùèëà î íåîáõîäè-
ìîñòè äîãîñïèòàëüíîãî âûïîëíåíèÿ ÓÇÈ
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé æèâîòà è òàçà,
ò. ê. ïîëîæèòåëüíûé èëè îòðèöàòåëüíûé ðå-
çóëüòàò èññëåäîâàíèÿ âëèÿåò íà âûáîð ñòà-
öèîíàðà, êóäà áóäåò äîñòàâëåí ïîñòðàäàâøèé.

Äîêëàä Ï.Ðîììåíñ (Ãåðìàíèÿ) î òàêòèêå
ëå÷åíèÿ íåñòàáèëüíûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé òàçà
âûçâàë äëèòåëüíóþ äèñêóññèþ â àóäèòîðèè.
Ïðåäëîæåííûé àëãîðèòì âêëþ÷àë ïðîòèâî-
øîêîâóþ ïîâÿçêó íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå,
íàëîæåíèå Ñ-ðàìû â øîêîâîì çàëå, âíåøíþþ
ôèêñàöèþ ïåðåëîìîâ êîñòåé òàçà â îïåðàöè-
îííîé è, â ñëó÷àå ñîõðàíÿþùåéñÿ íåñòàáèëü-
íîñòè ãåìîäèíàìèêè, âûïîëíåíèå âíåáðþ-
øèííîé òàìïîíàäû òàçà. Âîïðîñû áûëè ñâÿ-
çàíû ñ îòñóòñòâèåì àíãèîýìáîëèçàöèè â ïðè-
âåäåííîì àëãîðèòìå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìíîãî-
÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè è ðåêîìåíäàöè-
ÿìè, â ÑØÀ àíãèîãðàôèÿ è ýìáîëèçàöèÿ ïî-
âðåæäåííûõ àðòåðèé âûïîëíÿåòñÿ ïåðâè÷íî
ïðè íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêå. Ò.Ãààðäåð

(Íîâðåãèÿ), îäíà èç ïåðâûõ â Åâðîïå íà÷àâ-
øàÿ âûïîëíÿòü âíåáðþøèííóþ òàìïîíàäó
òàçà áîëåå 10 ëåò íàçàä, ñîîáùèëà, ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà ìàëûé óäåëüíûé âåñ àðòåðèàëüíûõ êðî-
âîòå÷åíèé ñðåäè âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâ-
ìàìè òàçà (10%), â 50–80% ñëó÷àåâ íåñòàáèëü-
íàÿ ãåìîäèíàìèêà ïàöèåíòà îáóñëîâëåíà
èìåííî êðîâîòå÷åíèåì èç ïîâðåæäåííûõ àð-
òåðèé, è â ýòîì ñëó÷àå íè îäèí èç ïåðå÷èñ-
ëåííûõ ñïîñîáîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ,
êðîìå àíãèîýìáîëèçàöèè, íå ÿâëÿåòñÿ äî-
ñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì. Ý.Ìóð (ÑØÀ)
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ïîäûòîæèâàÿ ñåññèþ, îòìåòèë âçàèìîäî-
ïîëíÿåìîñòü âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ
ìåòîäèê è íàëè÷èå ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ
òîãî èëè èíîãî âèäà ãåìîñòàçà â çàâèñèìîñòè
îò ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, ÊÒ-êàðòèíû è
âîçìîæíîñòåé êîíêðåòíîãî ñòàöèîíàðà.

Ïðîáëåìàìè, ñ êîòîðûìè ïðèøëîñü ñòîë-
êíóòüñÿ â õîäå âîéíû â Þãîñëàâèè 1999 ã.,
ïîäåëèëñÿ ñî ñëóøàòåëÿìè Ä.Õðå÷êîâñêè

(Õîðâàòèÿ). Ïîìîùü âñåì ïîñòðàäàâøèì îêà-
çûâàëàñü â ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ, êîòîðûå â
íà÷àëå âîéíû áûëè ïðåîáðàçîâàíû â âîåííûå
ãîñïèòàëè. Îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà
âîäû, ïåðåáîè â ñíàáæåíèè, ïðîáëåìû ñ ýëåêò-
ðè÷åñòâîì è ñâÿçüþ, à òàêæå îòñóòñòâèå êàêî-
ãî-ëèáî îïûòà ëå÷åíèÿ áîåâûõ ðàíåíèé – âñå
ýòî ñóùåñòâåííî ñêàçûâàëîñü íà êà÷åñòâå îêà-
çàíèÿ ïîìîùè â íà÷àëüíûé ïåðèîä âîéíû.

Ñ.Ñòåðäæèîïóëîñ (Ãðåöèÿ) ïîäâåë ïðî-
ìåæóòî÷íûé èòîã âëèÿíèÿ ôèíàíñîâîãî êðè-
çèñà íà ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãðåöèè. Íà
ôîíå ÷åòûðåõêðàòíîãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà áåç-
ðàáîòíûõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå îáùåãî óðîâ-
íÿ ñìåðòíîñòè è çàáîëåâàåìîñòè, â ò. ÷. «çàáû-
òûìè» ëèõîðàäêîé Çàïàäíîãî Íèëà è ìàëÿ-
ðèåé. Ïîâûñèëàñü çàáîëåâàåìîñòü ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé. ×èñëî ìåäèêîâ, ðàáîòàþùèõ â áðè-
ãàäàõ ñêîðîé ïîìîùè, ñîêðàòèëîñü íà 25%, à
íà ñðî÷íûå âûçîâû ñêîðîé ïîìîùè ïîñëå
íà÷àëà êðèçèñà ïåðåñòàëè âûåçæàòü âðà÷è.

Äëèòåëüíóþ äèñêóññèþ çà êðóãëûì ñòî-
ëîì âûçâàë ðÿä ñîîáùåíèé î ëå÷åíèè ðàíå-
íûõ è ïîñòðàäàâøèõ, ïîñòóïèâøèõ â òåðìè-
íàëüíîì ñîñòîÿíèè ñ îñòàíîâêîé äûõàíèÿ è
êðîâîîáðàùåíèÿ. Âûæèâàåìîñòü òàêèõ ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâëÿåò 2–10%, ïðè ýòîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ñîõðà-
íÿåòñÿ ó 96–98% èç íèõ. Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà
ïðè ïîñòóïëåíèè òàêîãî ïàöèåíòà çàêëþ÷à-
åòñÿ â ïðîâåäåíèè ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ðåàíè-
ìàöèè ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó, óñòðàíå-
íèè ïíåâìîòîðàêñà, êîððåêöèè ãèïîâîëåìèè,
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ 100% êèñ-
ëîðîäîì. Ïîäòâåðäèòü îñòàíîâêó ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ. Ý.Âî-

èëüî (Ôðàíöèÿ) ïðåäëîæèë ñëåäóþùèé àë-
ãîðèòì äåéñòâèé ïðè îñòàíîâêå äûõàíèÿ è
êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè òðàâìå: â ñëó÷àå íåýô-
ôåêòèâíîñòè 2-ìèíóòíîé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé
ðåàíèìàöèè âûïîëíÿåòñÿ äâóñòîðîííèé òî-
ðàêîöåíòåç, äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíûõ ïî-
ëîñòåé â 5–6-ì ìåæðåáåðüå äëÿ óñòðàíåíèÿ
âîçìîæíîãî íàïðÿæåííîãî ïíåâìîòîðàêñà.
Åñëè ñïîíòàííîãî âîññòàíîâëåíèÿ æèçíåäå-

ÿòåëüíîñòè íå íàñòóïàåò, òî ñðàçó âûïîëíÿ-
åòñÿ ïîïåðå÷íàÿ áèëàòåðàëüíàÿ òîðàêîòîìèÿ
ñ äàëüíåéøèì óñòðàíåíèåì òàìïîíàäû èëè
îñòàíîâêîé êðîâîòå÷åíèÿ. Òàêîé äîñòóï ïî-
çâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøåãî îáçîðà âñåõ àíà-
òîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ãðóäíîé êëåòêè ñ öå-
ëüþ ñâîåâðåìåííîãî óñòðàíåíèÿ ïîâðåæäå-
íèé. Ïîäîáíàÿ òàêòèêà, ïî äàííûì äîêëàä-
÷èêà, ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü âûæèâàåìîñòü äàæå
ïðè çàêðûòîé òðàâìå äî 10%.

À.Óèëñîí (Âåëèêîáðèòàíèÿ) äîëîæèë
îá îïûòå âûïîëíåíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ òî-
ðàêîòîìèé â ìàøèíå ñêîðîé ïîìîùè. Ïî-
êàçàíèÿìè ê òàêèì îïåðàöèÿì ÿâëÿþòñÿ
ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ãðóäè ñ îñòàíîâêîé
êðîâîîáðàùåíèÿ, à òàêæå íåýôôåêòèâíîñòü
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ðåàíèìàöèè, ïðîäîëæà-
þùåéñÿ ìåíåå 10 ìèí ïîñëå îñòàíîâêè ñåð-
äöà. Âûïîëíÿåìàÿ ïîäãîòîâëåííûìè ñïåöè-
àëèñòàìè, ýòà îïåðàöèÿ ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü
òàìïîíàäó ñåðäöà, îñóùåñòâèòü îñòàíîâêó
ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ, ïðîâåñòè
ïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà. Èç 126 âûïîëíåí-
íûõ çà 7 ëåò äîãîñïèòàëüíûõ òîðàêîòîìèé
âûæèëî 10% ïàöèåíòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè è öåëåñîîá-
ðàçíîñòè èõ âûïîëíåíèÿ ïî ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì ïîêàçàíèÿì.

Â õîäå ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íûõ ñåññèé
îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü âîïðîñàì ïðè-
ìåíåíèÿ îáó÷àþùèõ òåõíîëîãèé, â ò. ÷. â âî-
åííî-ïîëåâîé õèðóðãèè. Òàê, Ä.Âåëëèíã

(ÑØÀ) â ñîîáùåíèè, ïîñâÿùåííîì ïîäãî-
òîâêå õèðóðãîâ â åãî ñòðàíå, îñîáîå âíèìà-
íèå óäåëèë ðàííåìó ïðèâëå÷åíèþ ñòóäåíòîâ
ê âûïîëíåíèþ íàó÷íûõ ðàáîò õèðóðãè÷åñ-
êîé íàïðàâëåííîñòè, ïîîùðåíèþ è ïðåìè-
ðîâàíèþ ñòóäåíòîâ, áîëåå òåñíîìó ñîòðóäíè-
÷åñòâó ìîëîäûõ ó÷åíûõ è ïðîôåññîðñêî-ïðå-
ïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà. Â ðåçóëüòàòå îêîëî
25% âûïóñêíèêîâ Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà Áåòåçäû (ÑØÀ) ïîñâÿùàþò
ñåáÿ õèðóðãèè. Ïîäãîòîâêà ìîëîäûõ õèðóð-
ãîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå 5-ëåòíåé îá-
ùåé îðäèíàòóðû ïî õèðóðãèè ïëþñ åùå îäèí
äîïîëíèòåëüíûé ãîä íà èçó÷åíèå äîïîëíè-
òåëüíîé ñïåöèàëüíîñòè (âîåííî-ïîëåâûå
õèðóðãè ïðîõîäÿò ñïåöèàëèçàöèþ ïî õèðóð-
ãèè ïîâðåæäåíèé). Ðàáî÷àÿ íåäåëÿ âêëþ÷àåò
80 ðàáî÷èõ ÷àñîâ, áîëüøîé àêöåíò äåëàåòñÿ
íà ýíäîñêîïè÷åñêèå è ëàïàðîñêîïè÷åñêèå òåõ-
íîëîãèè. Êîíòðîëü óðîâíÿ çíàíèé îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì åæåãîäíîãî òåñòèðîâàíèÿ
è ðàçëè÷íûõ êâàëèôèêàöèîííûõ ýêçàìåíîâ.
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ÕÐÎÍÈÊÀ

Äàëåå â òå÷åíèå âñåé æèçíè, ó÷àñòâóÿ â íà-
ó÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû ê
æóðíàëüíûì ñòàòüÿì, åæåãîäíî íàáèðàÿ îï-
ðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî áàëëîâ (Continuing
Medical Education), õèðóðã ïîäòâåðæäàåò ñâîå
íåïðåðûâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå â èçáðàí-
íîé ñïåöèàëüíîñòè, à êàæäûå 10 ëåò ïðîõî-
äèò ïåðåýêçàìåíîâêó.

Äîêòîð Ì.Áîóéåð (ÑØÀ) äåìîíñòðèðî-
âàë ìíîãî÷èñëåííûå ñîâðåìåííûå îáó÷àþùèå
òåõíîëîãèè, â ò. ÷. äëÿ âîåííî-ïîëåâîé õèðóð-
ãèè: ìàíåêåíû äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìà-
íèïóëÿöèé è îïåðàöèé ïðè òðàâìàõ, îáó÷àþ-
ùèå êîìïüþòåðíûå èãðû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà
áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ìîäåëü äëÿ âûïîë-
íåíèÿ ôàñöèîòîìèè ãîëåíè, ñêîíñòðóèðîâàí-
íàÿ ïîñëå òîãî, êàê ïî ðåçóëüòàòàì âîéíû â
Èðàêå è Àôãàíèñòàíå ñòàëî ÿñíî, ÷òî 20% âìå-
øàòåëüñòâ âûïîëíÿþòñÿ íåïðàâèëüíî.

Ô.Ïîíñ (Ôðàíöèÿ) äîëîæèë î ìåòîäè-
êå ïîäãîòîâêè âîåííûõ õèðóðãîâ â Âûñøåé
ìåäèöèíñêîé øêîëå Ëèîíà – åäèíñòâåííîì
âûñøåì âîåííî-ìåäèöèíñêîì îáðàçîâàòåëü-
íîì ó÷ðåæäåíèè Ôðàíöèè. Âî ôðàíöóçñêîé
àðìèè ôóíêöèîíèðóåò 9 âîåííûõ ãîñïèòà-
ëåé, â êîòîðûõ ðàáîòàþò 45 òðàâìàòîëîãîâ-
îðòîïåäîâ, 45 ïîëîñòíûõ õèðóðãîâ, 8 óðîëî-
ãîâ, 10 ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ, ïîñòîÿííî ñî-
âåðøåíñòâóþò ñâîè íàâûêè 50 îðäèíàòîðîâ.
Â õîäå îáó÷åíèÿ âîåííûé îðäèíàòîð îáÿçà-
òåëüíî ïðîõîäèò ðîòàöèþ â ãîñïèòàëÿõ Ôðàí-
öèè (ïî 6 ìåñÿöåâ), â ò. ÷. ñ îñâîåíèåì 3–4
äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé (ñîñóäèñòàÿ, òîðàêàëü-
íàÿ õèðóðãèÿ, óðîëîãèÿ è äð.). Ââèäó ìàëîãî
êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñ ðàíåíèÿìè, ïîñòó-
ïàþùèõ â ãîñïèòàëü Ëèîíà, êàæäûé âîåí-
íûé õèðóðã îáÿçàòåëüíî ïðîõîäèò 2-ìåñÿ÷-
íîå ïðèêîìàíäèðîâàíèå ê îäíîìó èç äåé-
ñòâóþùèõ ôðàíöóçñêèõ ãîñïèòàëåé 2-ãî èëè
3-ãî óðîâíÿ, äèñëîöèðîâàííûõ â çîíå áîå-
âûõ äåéñòâèé (Àôãàíèñòàí, Èîðäàíèÿ, ×àä,
Ìàëè, Äæèáóòè, Ñåíåãàë).

Â ïîäãîòîâêå âîåííûõ õèðóðãîâ îáÿçà-
òåëüíî èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäèêè ñèìóëÿöèîí-
íîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, êîìïüþòåðíûå èãðû,
òðåíèðîâêè íà òðóïàõ è æèâûõ òêàíÿõ (ñâè-
íüè). Äîïîëíèòåëüíûé îáó÷àþùèé êóðñ ñî-
ñòîèò èç 5 ìîäóëåé, êàæäûé èç êîòîðûõ (ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ 3 äíÿ) âêëþ÷àåò ðàçáîð
êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ, ëåêöèè, òðåíèðîâêè íà
ñèìóëÿòîðàõ, ìàíåêåíàõ, òðóïàõ. Îáó÷àåìûé
äîëæåí çíàòü îñíîâû ðàíåâîé áàëëèñòèêè,
âëàäåòü òåîðèåé îðãàíèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè â áîåâûõ óñëîâèÿõ, îáëàäàòü íàâû-

êàìè ñîðòèðîâêè, ïðèìåíåíèÿ òàêòèêè
Damage Control Surgery. Ñïåêòð îáÿçàòåëüíûõ
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ äëÿ îòðàáîòêè äîñòà-
òî÷íî øèðîê: ñîêðàùåííîå ÓÇÈ ïðè òðàâìå,
âíåøíÿÿ ôèêñàöèÿ ïåðåëîìîâ êîñòåé êîíå÷-
íîñòåé è òàçà, ôàñöèîòîìèÿ, êîæíàÿ ïëàñòè-
êà, âðåìåííîå ïðîòåçèðîâàíèå è øîâ ñîñóäà,
òðàõåîñòîìèÿ è êîíèêîòîìèÿ, äåêîìïðåññèâ-
íàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà, ñòåðíîòîìèÿ è òîðà-
êîòîìèÿ, ëàïàðîòîìèÿ ñ âûïîëíåíèåì äîñòó-
ïîâ ê êðóïíûì ñîñóäàì, òàìïîíàäà ïå÷åíè è
òàçà, ìåòîäèêè âðåìåííîãî çàêðûòèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè, ñòåíòèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà.
Êðîìå òîãî, ïðîâîäÿòñÿ êóðñû ïî ðàáî÷åìó
ñëàæèâàíèþ ñðåäè õèðóðãîâ, ãîòîâÿùèõñÿ ê
âûåçäó â çîíó áîåâûõ äåéñòâèé.

Òðàäèöèîííî ïðîâåäåíèå êîíôåðåíöèè
ñîâìåùàëîñü ñ âûñòàâêîé ñîâðåìåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî
èíñòðóìåíòàðèÿ. Íàèáîëüøèé èíòåðåñ âûç-
âàë ñòåíä êîìïàíèè Sectra (Øâåöèÿ), ïðî-
èçâîäÿùåé ïëàçìåííûå touch-screen ìîíè-
òîðû äëÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ è ñëóøàòå-
ëåé. Íà ýêðàí ìîíèòîðà âûâîäèòñÿ êàðòèí-
êà ðåàëüíîãî ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ, êîòîðóþ
ìîæíî èçó÷àòü âî âñåõ ïðîåêöèÿõ, ïëîñêî-
ñòÿõ è ñðåçàõ ñ ëþáûì óâåëè÷åíèåì â ëþ-
áîì âîçìîæíîì ðåæèìå ïðîñìîòðà. Êîìïà-
íèÿ Simulab (ÑØÀ) ïðåäñòàâèëà öåëóþ ñå-
ðèþ îáó÷àþùèõ ìàíåêåíîâ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûõ äëÿ âûïîëíåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ âìå-
øàòåëüñòâ: ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ, òîðàêî-
öåíòåç, ïóíêöèÿ ïåðèêàðäà, ñóñòàâîâ, êîíè-
êîòîìèÿ, êàòåòåðèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ ñîñóäîâ
è ðåãèîíàðíàÿ àíåñòåçèÿ, â ò. ÷. ïîä ÓÇÈ-
íàâåäåíèåì. Ðàçëè÷íûå ïîëèìåðíûå ìàòå-
ðèàëû, èìèòèðóþùèå æèâûå òêàíè, ïîäõî-
äÿò äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ êîæíîãî, ñîñó-
äèñòîãî è êèøå÷íîãî øâà. Íà ñïåöèàëüíûõ
ñèìóëÿòîðàõ ìîæíî âûïîëíÿòü îïåðàöèþ
óäàëåíèÿ ëèïîìû, óñòðàíåíèÿ ïàõîâîé ãðû-
æè, õîëåöèñòýêòîìèþ, ôóíäîïëèêàöèþ, õî-
ëåöèñòîýíòåðîàíàñòîìîç.

Âñå ýòàïû êîíôåðåíöèè ïðîõîäèëè â
ðåæèìå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ è îáìåíà ìíå-
íèÿìè. Íà öåðåìîíèè åå çàêðûòèÿ âðó÷åíû
ïðèçû ëó÷øèì äîêëàä÷èêàì, ïî÷åòíûìè ÷ëå-
íàìè Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà òðàâìû è íåî-
òëîæíîé õèðóðãèè áûëè èçáðàíû ïðîôåññîð
À.Ôèíãåðõàò (Ôðàíöèÿ) è Ý.Ìóð (ÑØÀ).
Ñëåäóþùàÿ þáèëåéíàÿ XV êîíôåðåíöèÿ
áóäåò ñîâìåùåíà ñî II ìèðîâûì êîíãðåññîì
òðàâìû è ïðîéäåò â ìàå 2014 ã. âî Ôðàíê-
ôóðòå-íà-Ìàéíå, Ãåðìàíèÿ.


