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Óòðåííÿÿ âðà÷åáíàÿ êîíôåðåíöèÿ êàê ýëåìåíò êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè â ãîñïèòàëå.
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Panyushin K.A., Potekhin N.P., Sarkisov K.A., Starovoitova I.M., Orlov F.A. – Morning medical
conference as an element of quality control of medical care in the hospital. Properly organised morning
conference of hospital doctors is an important component of the quality system of medical care, enabling
in real-time mode to assess its pluses and minuses, promptly take the necessary measures to improve the
functioning of the health care institution as a whole.
K e y  w o r d s:  morning conferences of doctors, medical care quality control, treatment and diagnostic
tactic.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà è áåçîïàñíîñòè ìåäè-
öèíñêîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñ-
íîâíûõ òðåáîâàíèé â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïîä êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü õàðàêòåðè-
ñòèê, îòðàæàþùèõ ñâîåâðåìåííîñòü îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðàâèëüíîñòü âûáîðà
ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ
è ðåàáèëèòàöèè, à òàêæå ñòåïåíü äîñòèæåíèÿ
çàïëàíèðîâàííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Íà ãîñóäàðñòâåííîì è âåäîìñòâåííîì
óðîâíÿõ êîíòðîëü êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ îïðåäåëåííîé
ïåðèîäè÷íîñòüþ èëè â ñèòóàöèÿõ, òðåáóþ-
ùèõ áåçîòëàãàòåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ è ïðè-
íÿòèÿ ìåð. Îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò òåêó-
ùèé ïîâñåäíåâíûé êîíòðîëü, îñóùåñòâëÿå-
ìûé â ðàìêàõ êàæäîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ, èëè «âíóòðåííèé êîíòðîëü». Â ýòîì îò-
íîøåíèè óòðåííèå âðà÷åáíûå êîíôåðåíöèè
èãðàþò èñêëþ÷èòåëüíóþ ðîëü.

Â êàæäîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè ìåòî-
äèêà ïðîâåäåíèÿ óòðåííèõ âðà÷åáíûõ êîí-
ôåðåíöèé èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, çàâèñÿ-
ùèå îò åãî îðãàíèçàöèîííî-øòàòíîé ñòðóê-
òóðû, êîå÷íîé åìêîñòè, îáñëóæèâàåìîãî êîí-
òèíãåíòà, ðåøàåìûõ çàäà÷. Ðàññìîòðèì ýòè
îñîáåííîñòè íà ïðèìåðå ðàáîòû êðóïíîãî
ñòàöèîíàðà, êàêîâûì ÿâëÿåòñÿ Ãëàâíûé âî-
åííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî.

Åæåãîäíî â ãîñïèòàëå ëå÷åíèå ïðîõîäÿò
ñâûøå 20 òûñ. ïàöèåíòîâ. Êàæäûé òðåòèé èç
íèõ ïîñòóïàåò ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì,
ïðàêòè÷åñêè ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü – ýòî ëèöà, íà-
ïðàâëåííûå íà ëå÷åíèå èç îêðóãîâ è ôëîòîâ.
Áîëåå 40% áîëüíûõ ñòàöèîíàðà – ëèöà ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ ïðèñóùåé
èì ïîëèìîðáèäíîñòüþ.

Ïðîâîäèìûå åæåäíåâíî óòðåííèå âðà-
÷åáíûå êîíôåðåíöèè ìîæíî óñëîâíî ðàçäå-
ëèòü íà òðè óðîâíÿ – îáùåãîñïèòàëüíàÿ, îá-
ùåõèðóðãè÷åñêàÿ, â ðàìêàõ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ öåíòðîâ è îòäåëåíèé.

Åæåäíåâíûå îáùåãîñïèòàëüíûå êîíôå-
ðåíöèè ïðîâîäÿòñÿ ïîä ýãèäîé ðóêîâîäèòå-
ëÿ ó÷ðåæäåíèÿ èëè ëèöà åãî çàìåùàþùåãî.
Íà êîíôåðåíöèè ïðèñóòñòâóþò çàìåñòèòåëè
íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ, ãëàâíûå ìåäèöèíñêèå
ñïåöèàëèñòû, íà÷àëüíèêè ìåäèöèíñêèõ öåí-
òðîâ, íà÷àëüíèê ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ, ãëàâ-
íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà, ðóêîâîäèòåëè ñëóæá
ãîñïèòàëÿ è ïîëíûé ñîñòàâ äåæóðíûõ ñìåí,
êàê ñäàþùèõ, òàê è ïðèíèìàþùèõ äåæóð-
ñòâî. Ýòî ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî ðåøàòü âñå
âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ïåðåäà÷è äåæóðñòâ
âîïðîñû, à òàêæå äàåò âîçìîæíîñòü ïðèñóò-
ñòâóþùèì ïîëó÷àòü íàèáîëåå ïîëíóþ òåêó-
ùóþ èíôîðìàöèþ, êàñàþùóþñÿ çîíû èõ îò-
âåòñòâåííîñòè.

Ê íà÷àëó êîíôåðåíöèè ïðåäñåäàòåëü-
ñòâóþùåìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ æóðíàë ïðèåìà-
ñäà÷è äåæóðñòâ, îáùèé ñïèñîê áîëüíûõ, ïî-
ñòóïèâøèõ â ãîñïèòàëü, ñ óêàçàíèåì ïðè-
÷èíû ãîñïèòàëèçàöèè, îòäåëüíî ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ ñïèñîê ëèö, ïîñòóïèâøèõ ïî íåîòëîæ-
íûì ïîêàçàíèÿì, òÿæåëîáîëüíûõ è áîëüíûõ,
íàõîäÿùèõñÿ ïîä âðà÷åáíûì íàáëþäåíèåì,
äàííûå ïî âíóòðèãîñïèòàëüíûì ïåðåâîäàì.
Êðîìå òîãî, íà óòðåííþþ âðà÷åáíóþ êîí-
ôåðåíöèþ ïðåäñòàâëÿþòñÿ èñòîðèè áîëåç-
íè ëèö, ïîñòóïèâøèõ íàêàíóíå ïî íåîòëîæ-
íûì ïîêàçàíèÿì. Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ
äîïîëíÿåòñÿ äîêëàäàìè ñòàðøèõ ìåäèöèí-
ñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, âîçãëàâëÿâøèõ äåæóð-
íûå áðèãàäû.

Â äîêëàäàõ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ñâåäåíèÿì î ïàöèåíòàõ, ïîñòóïèâøèõ â òÿ-
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æåëîì ñîñòîÿíèè, ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíè-
ÿì, ñ òðàâìàìè è îòðàâëåíèÿìè, à òàêæå ñ èí-
ôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè. Îöåíèâàåòñÿ
íàëè÷èå äåôåêòîâ â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Ïðè íà-
ëè÷èè çàìå÷àíèé â ðàáîòå äåæóðíûõ ñìåí
îíè òàêæå äîâîäÿòñÿ äî ïðèñóòñòâóþùèõ ñ
èçëîæåíèåì ïðè÷èí è ïðèíÿòûõ ìåð ïî óñ-
òðàíåíèþ.

Â õîäå äîêëàäîâ ïðåäñåäàòåëüñòâóþùèé, à
òàêæå ïðèñóòñòâóþùèå ãëàâíûå ñïåöèàëèñòû
çàäàþò óòî÷íÿþùèå âîïðîñû, ÷òî ïîçâîëÿåò óæå
íà äàííîì ýòàïå â öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ óòî÷-
íèòü äèàãíîç çàáîëåâàíèÿ, âûðàáîòàòü äàëüíåé-
øóþ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ òàêòèêó, îïðå-
äåëèòü ñðî÷íîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûïîë-
íåíèÿ åå ìåðîïðèÿòèé.

Óòðåííÿÿ îáùåõèðóðãè÷åñêàÿ êîíôåðåí-
öèÿ, à òàêæå êîíôåðåíöèè, ïðîâîäèìûå â ðàì-
êàõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðîâ è îòäåëå-
íèé, äîïîëíÿþò ñîäåðæàíèå îáùåâðà÷åáíîé
êîíôåðåíöèè ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè îòäåëåíèé
è öåíòðîâ. Ïðè ýòîì äî âðà÷åé äîâîäÿòñÿ
âîïðîñû, îáñóæäàâøèåñÿ â ò. ÷. è íà îáùå-
âðà÷åáíîé êîíôåðåíöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàí-
íûå óòðåííèå êîíôåðåíöèè âðà÷åé ñòàöèîíà-
ðà ÿâëÿþòñÿ âàæíûì êîìïîíåíòîì ñèñòåìû
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïî-
çâîëÿþùèì â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè îöå-
íèâàòü êàê åå ïëþñû, òàê è ìèíóñû, ñâîåâðå-
ìåííî ïðèíèìàòü íåîáõîäèìûå ìåðû, íàïðàâ-
ëåííûå íà óëó÷øåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ëå-
÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ â öåëîì.
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Ïîïîâ À.Ï. (popovdok@mail.ru), Ïîêóñàåâ À.À., Ñàæàåâà Î.Í., Àñòàõîâà Ò.Ï.
– Ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ â êîìïëåêñíîì àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.
Ôèëèàë ¹ 6 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî,
Ìîñêâà

Popov A.P., Pokusaev A.A., Sazhaeva O.N., Astakhova T.P. – Hyperbaric oxygen therapy as a part of
complex surgical outpatient care. Authors presented results of complex treatment of 185 patients with
surgical pathology through the use of hyperbaric oxygen therapy. This type of therapy allowed achieving
positive effects in 90,1% of cases.
K e y w o r d s: complex treatment, hyperbaric oxygen therapy, peripheral vascular diseases.

Îòäåëåíèå ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè
(ÃÁÎ) ôóíêöèîíèðóåò â øòàòíîé ñòðóêòóðå
Ôèëèàëà ¹ 6 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî
êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
ñ 1996 ã. Îòäåëåíèå îñíàùåíî àïïàðàòóðîé
ìåäèöèíñêîé è ñïåöèàëüíîé: 2 áàðîêàìåðû
ÁËÊÑ-303ÌÊ, èçãîòîâëåííûå Ãîñóäàðñòâåí-
íûì êîñìè÷åñêèì íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûì
öåíòðîì èì. Ì.Â.Õðóíè÷åâà. Ïîäà÷à êèñëî-
ðîäà íà áàðîàïïàðàòû îñóùåñòâëÿåòñÿ îò îá-
ùåé ñèñòåìû ñíàáæåíèÿ êèñëîðîäîì ôèëèà-
ëà (ãàçèôèêàòîð ÃÕÊ-8/16-500 ì). Çà 2010–
2012 ãã. â îòäåëåíèè ïðîëå÷åíî 1143 ïàöèåí-
òà, êîòîðûì ïðîâåäåíî 10 308 ñåàíñîâ ãèïåð-
áàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.

Îñíîâíûìè ëå÷åáíûìè ýôôåêòàìè ÃÁÎ
ñ÷èòàþòñÿ: àäàïòàöèîííûé, ìåòàáîëè÷åñêèé,
äåòîêñèêàöèîííûé, áàêòåðèöèäíûé, èììóíî-
ìîäóëèðóþùèé, àêòîïðîòåêòîðíûé, ðåïàðà-
òèâíî-ðåãåíåðàòèâíûé è âàçîïðåññîðíûé.

Àáñîëþòíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ ÃÁÎ
íåò. Îòíîñèòåëüíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè
ÿâëÿþòñÿ: íàëè÷èå â àíàìíåçå ýïèëåïñèè
(èëè êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ñóäîðîæíûõ ïðèïàä-
êîâ); íàëè÷èå ïîëîñòåé (êàâåðíû, àáñöåññû)
â ëåãêèõ; òÿæåëûå ôîðìû àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè; íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ñëóõî-
âûõ òðóá è êàíàëîâ, ñîåäèíÿþùèõ ïðèäàòî÷-

íûå ïàçóõè íîñà ñ âíåøíåé ñðåäîé (ïîëèïû
è âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû â íîñîãëîòêå, â
ñðåäíåì óõå, ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõàõ íîñà, àíî-
ìàëèè ðàçâèòèÿ è ò. ï.); ñëèâíàÿ äâóñòîðîí-
íÿÿ ïíåâìîíèÿ; íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ;
îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ; êëàóñò-
ðîôîáèÿ; ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
êèñëîðîäó. Ñ îñòîðîæíîñòüþ ñëåäóåò îòíî-
ñèòüñÿ ê ïðîâåäåíèþ ÃÁÎ ó áîëüíûõ ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà, ïðè ñèëüíîé ëèõîðàäêå è
ïðè òÿæåëûõ ïîðàæåíèÿõ ñåò÷àòêè ãëàçà, ó
áîëüíûõ ñ ôèáðîçîì ëåãêèõ, ïðè ýíäîêðèí-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ óñè-
ëåííûì âûäåëåíèåì êîðòèêîñòåðîèäîâ, êàòå-
õîëàìèíîâ, òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ.

Âñåãî ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ïðîëå-
÷åíî 202 ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 30 äî 76 ëåò
(17,7%). Ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñîñòàâ-
ëÿëè áîëüíûå ñ çàáîëåâàíèÿìè ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ ñîñóäîâ (ïîðàæåíèå àðòåðèàëüíîãî ðóñëà,
íåäîñòàòî÷íîñòü âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
è ëèìôîñíàáæåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé).

Ó 60 ïàöèåíòîâ ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ
â ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè íàáëþäàëèñü ïàñ-
òîçíîñòü èëè íåáîëüøèå ïðåõîäÿùèå îòåêè
â îáëàñòè ëîäûæåê, áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü è
÷óâñòâî ðàñïèðàíèÿ â ìûøöàõ ãîëåíè, ñóäî-
ðîãè â èêðîíîæíûõ ìûøöàõ â íî÷íîå âðå-


