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ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ñèìïòîì
Ù¸òêèíà ïîëîæèòåëüíûé. Â àíàëèçå êðîâè
ëåéêîöèòîç 18,6×109/ë.

Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ó áîëüíîãî êëèíè-
êè ïåðèòîíèòà ðåøåíî äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàã-
íîçà âûïîëíèòü ýêñòðåííóþ ëàïàðîñêîïèþ,
ïðè êîòîðîé ìåæïåòåëüíî ïî ïðàâîìó ëàòå-
ðàëüíîìó êàíàëó â ìàëîì òàçó âûÿâëåí â íå-
áîëüøîì êîëè÷åñòâå âûïîò ôèáðèíîçíî-
ãíîéíîãî õàðàêòåðà. 30.11.2009 ã. âûïîëíåíà
ëàïàðîòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ïîäâçäîøíîé êèøêè
ñ ôëåãìîíîçíî-èçìåíåííûì äèâåðòèêóëîì
Ìåêêåëÿ, íàëîæåí àíàñòîìîç «êîíåö â êîíåö»,
ïðîâåäåíà ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äèâåðòèêóë áûë
ðàñïîëîæåí íà ðàññòîÿíèè 80 ñì îò èëåîöå-
êàëüíîãî óãëà ïîä áðûæåéêîé ïîïåðå÷íî-
îáîäî÷íîé êèøêè, ðàçìåðàìè 13×8×6 ñì, ñ
óìåðåííûì ðàñøèðåíèåì ïðèâîäÿùåãî îò-
äåëà ïîäâçäîøíîé êèøêè (ðèñ. 2). Ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåí-
íîñòåé. Øâû ñíÿòû íà 10-å ñóòêè. Âûçäîðîâ-
ëåíèå. Ãèñòîëîãèÿ: èñòèííûé äèâåðòèêóë ñ
ïðèçíàêàìè ôëåãìîíîçíî-ãàíãðåíîçíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ. Ôèáðèíîçíî-ëåéêîöèòàðíûé ïåðè-
èëåèò. Ôëåãìîíîçíûé ìåçåíòåðèò.

Ïðè àíàëèçå ýòîãî êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ
îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå íåñêîëüêî ìî-
ìåíòîâ, êîòîðûå çàòðóäíèëè äèàãíîñòèêó è èç-
ìåíèëè êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çàáîëåâàíèÿ.
Ðàñïîëîæåíèå äèâåðòèêóëà ïîä áðûæåéêîé
ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè ýëàñòè÷íîãî åãî
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Ðàñïðîñòðàíåíèå àëêîãîëèçìà â Ðîññèè
è åãî ïàãóáíûå ïîñëåäñòâèÿ óæå â êîíöå XIX â.
ïðèâëåêàëè âíèìàíèå ìåäèöèíñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè. Íà ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ, íà÷èíàÿ
ñ 1887 ã., ñèñòåìàòè÷åñêè ðàññìàòðèâàëèñü
âîïðîñû âëèÿíèÿ àëêîãîëÿ íà îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà, ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè áîðüáû ñ àëêî-
ãîëèçìîì è åãî ëå÷åíèÿ, ðîëü âðà÷åé â áîðü-
áå ñ ïüÿíñòâîì. Â îáñóæäåíèè ýòèõ âî-
ïðîñîâ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âûäàþùèåñÿ

ó÷åíûå è äåÿòåëè îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû
Â.Ì.Áåõòåðåâ, Ë.Ñ.Ìèíîð, Â.È.ßêîâåíêî,
Ì.Ì.Ôàâð, Ì.Ì.Ãðàí, Ñ.Í.Èãóìíîâ, Ì.ß.Êà-
ïóñòèí, Ä.Í.Æáàíêîâ è äð.

Â ñåêöèè âîåííîé ìåäèöèíû ïèðîãîâñ-
êèõ ñúåçäîâ íåîäíîêðàòíî ïîäíèìàëñÿ âîï-
ðîñ î íåîáõîäèìîñòè ïîêîí÷èòü ñ òðàäèöè-
åé, ñóùåñòâîâàâøåé â Ðóññêîé àðìèè, âûäà-
âàòü ïî ïðàçäíè÷íûì äíÿì, íà ìàíåâðàõ è
âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé ïîðöèþ âîäêè

Ðèñ. 2

ôèêñèðîâàëî, âåðîÿòíî, ïðèâåëî ê íàðóøåíèþ
êðîâîîáðàùåíèÿ â íåì. Òåëî, äíî äèâåðòèêó-
ëà äîâîëüíî òóãî áûëè çàïîëíåíû êîíòðàñò-
íûì âåùåñòâîì, íî ïðåäñòàâëåííîå íà ðèñóí-
êå ðàâíîìåðíî çàïîëíåííîå îáðàçîâàíèå òðå-
óãîëüíîé ôîðìû ðåíòãåíîëîãîì íå îòìå÷åíî.

Ïðè ýêñòðåííîé ëàïàðîñêîïèè óäàëîñü
äèàãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå ôèáðèíîçíî-ãíîé-
íîãî ïåðèòîíèòà áåç âèçóàëèçàöèè èñòî÷íèêà.
Â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå íå-
îáõîäèìî èñõîäèòü èç àêñèîìû, ÷òî ïàòî-
ãíîìè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ äèâåðòèêóëèòà Ìåê-
êåëÿ íåò. Àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
äîëæåí ñòðîèòüñÿ èñõîäÿ èç íàëè÷èÿ ó áîëü-
íîãî êëèíè÷åñêîé êàðòèíû òîé èëè èíîé
îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî è ïðèâåäåò ê óñòàíîâ-
ëåíèþ ïðè÷èíû çàáîëåâàíèÿ.
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íèæíèì ÷èíàì. Íà VII Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå
âðà÷ Â.Í.Ðàäàêîâ â äîêëàäå «Àëêîãîëü â âî-
åííîé òåðàïèè è äèåòåòèêå» íà îñíîâå òðèä-
öàòèëåòíåãî îïûòà àðìåéñêîé ñëóæáû óòâåð-
æäàë, ÷òî óâåëè÷åíèå â ïèùåâîì ðàöèîíå
ñîëäàò ïîðöèè ìÿñà äî îäíîãî ôóíòà è ãîðÿ-
÷åãî ÷àÿ ãîðàçäî ïîëåçíåé ïðèâû÷íîé ÷àðêè
âîäêè. Îí ðàññêàçûâàë î òîì, êàê ìåäèöèí-
ñêèé ïåðñîíàë ïîñëå ñðàæåíèÿ ïîä Ïëåâíîé
âî âðåìÿ Ðóññêî-òóðåöêîé âîéíû 1877–
1878 ãã., íå óïîòðåáëÿÿ ñïèðòíîãî, ðàáîòàë
áîëåå ýôôåêòèâíî, îêàçàâ çà ñóòêè ïîìîùü
800 ðàíåíûõ1.

Âîïðîñ î çàìåíå ïðàçäíè÷íîé âûäà÷è
âîäêè óñèëåíèåì ïèòàíèÿ â àðìèè è íà ôëîòå
ïîäíèìàëñÿ òàêæå íà IX Ïèðîãîâñêîì ñúåç-
äå (1904) â äîêëàäàõ âîåííûõ âðà÷åé Êîë-
ïàêîâà «Îá àëêîãîëèçìå âîîáùå è â ÷àñòíî-
ñòè î ïüÿíñòâå â âîéñêàõ» è À.Ïåâíèöêîãî
«Ê âîïðîñó îá îðãàíèçàöèè áîðüáû ñ àëêî-
ãîëèçìîì â âîéñêàõ»2.

Ïî ñëîâàì Êîëïàêîâà, îôèöèàëüíî ðàç-
ðåøåííûå ïðàçäíè÷íûå ñîëäàòñêèå ÷àðêè, ïîë-
êîâûå ñîëäàòñêèå ëàâî÷êè è îôèöåðñêèå áó-
ôåòû ñïîñîáñòâîâàëè ðàñïðîñòðàíåíèþ àëêî-
ãîëèçìà â âîéñêàõ, ïðè÷åì, êàê óêàçûâàë äîê-
ëàä÷èê, àëêîãîëèçì â áîëüøåé ñòåïåíè áûë
ðàñïðîñòðàíåí ñðåäè îôèöåðîâ è óíòåð-îôè-
öåðîâ. Ïî åãî ìíåíèþ, àëêîãîëü â àðìèè âåë
ê ðîñòó ïðåñòóïíîñòè è çàáîëåâàåìîñòè, óâå-
ëè÷åíèþ ÷èñëà ñêîðîïîñòèæíûõ ñìåðòåé, äå-
ìîðàëèçîâàë ñòðîåâûå ÷àñòè, à ïî âîçâðàùå-
íèè âîèíñêèõ íèæíèõ ÷èíîâ äîìîé ïðèâû÷-
êà ê ïüÿíñòâó ïåðåäàâàëàñü íàðîäíûì ìàñ-
ñàì. Ñóùåñòâîâàâøàÿ âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ
îò÷åòíîñòü, êàê óêàçûâàë äîêëàä÷èê, íå äàâà-
ëà äîñòîâåðíûõ ñâåäåíèé î ÷èñëå «ïðèâû÷-
íûõ ïüÿíèö», ïîñêîëüêó îáû÷íî áîëåçíåí-
íûå ïðîÿâëåíèÿ àëêîãîëèçìà ïîïàäàëè
â äðóãèå ôîðìû ìåäèöèíñêîé îò÷åòíîñòè.
Â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ ïüÿíñòâà â àðìèè Êîë-
ïàêîâ ïðåäëàãàë îòìåíèòü ïðàçäíè÷íóþ ÷àð-

êó è ïðîäàæó âîäêè â ñîëäàòñêèõ ëàâêàõ,
à òàêæå âåñòè ñèñòåìàòè÷åñêóþ ðàáîòó ïî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ ñâåäåíèé î âðåäíîì âëèÿíèè
àëêîãîëÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Îôèöåðàì äëÿ
âîñïèòàíèÿ òðåçâîñòè ó ïîä÷èíåííûõ ïðåä-
ëàãàëîñü ñëóæèòü ëè÷íûì ïðèìåðîì, îòêà-
çàâøèñü îò óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî.

À.Ïåâíèöêèé – çàâåäóþùèé àìáóëàòî-
ðèåé äëÿ ëå÷åíèÿ àëêîãîëèêîâ ãèïíîçîì ïðè
êëèíèêå íåðâíûõ è äóøåâíûõ áîëåçíåé
Â.Ì.Áåõòåðåâà, ïðåäëàãàë ðåãóëÿðíî êî-
ìàíäèðîâàòü âîåííûõ âðà÷åé íà 3–4 ìåñ
äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â áåõòåðåâñêóþ
êëèíèêó ïðè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè. Îí òàêæå âûñêàçàë ïîæåëàíèå î ñîçäà-
íèè â êàæäîì âîåííîì îêðóãå ïðè áîëü-
øèõ ãîñïèòàëÿõ ñïåöèàëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé äëÿ àëêîãîëèêîâ âî ãëàâå ñ âðà-
÷àìè, èçó÷àâøèìè ðàçðàáîòàííûé Áåõòåðå-
âûì ìåòîä ïñèõîòåðàïèè. Äîêëàä÷èê ïðåä-
ëàãàë â ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ âîåííîãî âå-
äîìñòâà ââåñòè â ïðîãðàììó èçó÷åíèå âî-
ïðîñà î âðåäå àëêîãîëÿ.

Â õîäå äèñêóññèè âðà÷è îòìå÷àëè, ÷òî
âûäàâàåìàÿ åæåäíåâíî âî âðåìÿ ïëàâàíèÿ ìàò-
ðîñàì ïîðöèÿ âîäêè ïðèó÷àåò ê óïîòðåáëå-
íèþ àëêîãîëÿ, ÷òî íåïüþùèå ñîëäàòû îòäà-
þò ñâîþ ïîðöèþ âîäêè ïüþùèì òîâàðèùàì,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî âðà÷àì íåðåäêî ïðèõîäèò-
ñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ îñòðûìè îòðàâëåíèÿìè.
Îòìå÷àëîñü òàêæå, ÷òî â òå÷åíèå ãîäà ïîëê
òðàòèò íà ñïèðòíûå íàïèòêè äî 20 òûñ. ðóá.

Ê ñîæàëåíèþ, çàÿâëåííûé â ïðîãðàììå
XII Ïèðîãîâñêîãî ñúåçäà (1913) äîêëàä
âîåííîãî âðà÷à Ï.Ë.Ãóðâè÷à «Ñòàòèñòè÷å-
ñêèå äàííûå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ âî ôëîòå
(÷àðêà âîäêè)» íå ñîñòîÿëñÿ. Òðåâîæíûì
ïðåäóïðåæäåíèåì íà ýòîì ñúåçäå ïðîçâó÷àëè
ñëîâà Â.À.Òåð-Àâåòèñîâà î òîì, ÷òî íàðêî-
ìàíèÿ ðèñêóåò ñòàòü òàêèì æå ðàñïðîñòðà-
íåííûì çàáîëåâàíèåì, êàê àëêîãîëèçì, ïî-
ýòîìó íåîáõîäèìû ïîïóëÿðèçàöèÿ ñâåäåíèé
î âðåäå íàðêîòèêîâ è çàïðåò ñâîáîäíîé ïðî-
äàæè íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ3.

3 Äâåíàäöàòûé Ïèðîãîâñêèé ñúåçä. – ÑÏá,
1913. – Âûï.2. – Ñ. 407–410.
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