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Â ñòàòüå èçëîæåíû ìàòåðèàëû àíàëèçà ïÿòèëåòíåãî îïûòà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïåðèôåðè÷å-
ñêèõ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì â Öåíòðå ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ìíîãîïðîôèëüíîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ.
Ïðèâåäåíû ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èíôîðìàòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ èíñòðóìåíòàëü-
íûõ ìåòîäîâ è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè. Ïîêàçàíû ïðåèìóùåñòâà
è ýôôåêòèâíîñòü ìàëîòðàâìàòè÷íîãî ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîãî ìåòîäà îïåðàòèâíîé êîððåêöèè
àíåâðèçì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  àðòåðèàëüíàÿ àíåâðèçìà, ïåðèôåðè÷åñêèå àðòåðèè, ðåíòãåíêîíòðàñòíàÿ
àíãèîãðàôèÿ.

Belyakin S.A., Pinchuk O.V., Obraztsov A.V., Yamenskov V.V. – Diagnosis and treatment of peripheral
arterial aneurysms in lower limbs. Authors analyzed a five years experience of the diagnosis and treatment
of peripheral arterial aneurysms in the Center of vascular surgery of the multidisciplinary military hospital.
Authors give the assessment of different diagnostic instrumental methods and demonstrate results of surgical
treatment. The possibility and effectiveness of endovascular-traumatic method of surgical correction of this
pathology of lower limb arteries are given.

K e y  w o r d s:  arterial aneurysm,  peripheral artery,  angiography radiopaque.

Òåðìèíîì ïåðèôåðè÷åñêàÿ àðòåðèàëü-
 íàÿ àíåâðèçìà (ÏÀÀ) îáîçíà÷àåòñÿ

ðàñøèðåíèå àðòåðèè áîëåå ÷åì íà 50%
åå äèàìåòðà [1, 4]. Â ïîñëåäíèå ãîäû íà-
áëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñ-
ëà áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, ÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ÏÀÀ ñîñòàâëÿåò îò 3,4 äî
6,7% [2, 5].

Çà ïåðèîä ñ 2008 ïî 2012 ã. íà ëå÷å-
íèè â Öåíòðå ñîñóäèñòîé õèðóðãèè
3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî íàõîäè-
ëîñü 37 áîëüíûõ ñ ÏÀÀ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Ñðåäè íèõ áûëî 30 (81,1%)
ìóæ÷èí è 7 æåíùèí (18,9%) â âîçðàñ-
òå îò 22 äî 87 ëåò. ×àñòîòà äàííîé ïàòî-
ëîãèè ñîñòàâèëà 0,4–0,45% îò ÷èñëà
âñåõ ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèÿõ ñîñóäè-
ñòîé õèðóðãèè è 0,65–0,7% ñðåäè ïà-
öèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé.

Ñðåäè âñåõ ÏÀÀ áûëè:
– èñòèííûå àíåâðèçìû ïîäêîëåííîé

è áåäðåííûõ àðòåðèé;

– ëîæíûå àíåâðèçìû áåäðåííî-ïîä-
êîëåííîãî ñåãìåíòà (ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå,
â ò. ÷. ÿòðîãåííûå – ïîñëå ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèÿ è äðóãèõ âìåøàòåëüñòâ íà êî-
ëåííîì ñóñòàâå, ðåíòãåíêîíòðàñòíûõ äè-
àãíîñòèê è èíâàçèé äîñòóïîì ÷åðåç áåä-
ðåííóþ àðòåðèþ);

– àíåâðèçìû ñîñóäèñòûõ àíàñòîìî-
çîâ è ðåêîíñòðóèðîâàííûõ àðòåðèé áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà (â ò. ÷. àíåâ-
ðèçìû îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ïîñëå
àîðòî-ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî øóíòèðî-
âàíèÿ).

Ðàñïðåäåëåíèå ÏÀÀ ïî ýòèîëîãè÷åñ-
êîìó ôàêòîðó ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.

Ñðåäè èñòèííûõ ÏÀÀ íàèáîëåå ÷à-
ñòî (7 ñëó÷àåâ, èëè 70%) âñòðå÷àëèñü
àíåâðèçìû ïîäêîëåííîé àðòåðèè, ðåæå
– â 2 è 1 íàáëþäåíèÿõ ñîîòâåòñòâåííî
– àíåâðèçìû îáùèõ è ïîâåðõíîñòíîé
áåäðåííûõ àðòåðèé. Èç ëîæíûõ àíåâðèçì
÷àùå âñåãî èìåëè ìåñòî àíåâðèçìû
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (7 ñëó÷àåâ,
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èëè 50%). Â 6 íàáëþäåíèÿõ àíåâðèçìû
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè ñôîðìèðîâà-
ëèñü êàê îñëîæíåíèå ïîñëå ðåíòãåí-
ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð, à â 1 íàáëþ-
äåíèè – âñëåäñòâèå õðîíè÷åñêîé òðàâ-
ìû ó íàðêîìàíà. Âñå 4 ëîæíûå àíåâðèç-
ìû ïîäêîëåííîé àðòåðèè áûëè ÿòðîãåí-
íîãî ãåíåçà ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ
êîëåííîãî ñóñòàâà è ìåòàëëîîñòåîñèí-
òåçà áåäðåííîé êîñòè. Àíåâðèçìû ñîñó-
äèñòûõ àíàñòîìîçîâ â ïîäàâëÿþùåì
÷èñëå ñëó÷àåâ (10, èëè 76,9%) ëîêàëè-
çîâàëèñü â ïàõîâûõ îáëàñòÿõ.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà âî âñåõ ñëó÷àÿõ íà÷è-
íàëàñü ñ âûïîëíåíèÿ äóïëåê-
ñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ, êîòîðîå
ïîçâîëÿëî âåðèôèöèðîâàòü
íàëè÷èå ÏÀÀ, îïðåäåëèòü ðàç-
ìåðû ðàñøèðåíèÿ è íàëè÷èå
òðîìáîòè÷åñêîé ÷àøè. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ âûÿâëåíèå àðòåðèàëü-
íîãî êðîâîòîêà ïîçâîëÿåò
ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíûé
äèàãíîç ìåæäó ÏÀÀ è äðóãèì
îáðàçîâàíèåì (îïóõîëü, êèñòà,
ãåìàòîìà è äð.). Èñ÷åðïûâàþ-
ùèì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè
ÿâëÿëàñü ÊÒ-àíãèîãðàôèÿ
(ñ áîëþñíûì ââåäåíèåì êîí-
òðàñòíîãî âåùåñòâà). Äàííûé
ìåòîä ïîçâîëÿë, ïîìèìî õà-
ðàêòåðèñòèêè ñàìîé ÏÀÀ, îöå-
íèòü îñîáåííîñòè àíàòîìè-
÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé è
ñîñòàâèòü àäåêâàòíûé ïëàí
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà (ðèñ. 1, 2).

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ÏÀÀ
ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ôàêòîðó

Ðèñ. 1. ÊÒ-àíãèîãðàììà. Áîëüíàÿ Ñ., 1955 ã. ð.,
è/á 26886. Èñòèííàÿ àíåâðèçìà ëåâîé ïîä-
êîëåííîé àðòåðèè

Ðèñ. 2. ÊÒ-àíãèîãðàììà. Áîëüíîé Ä., 1974 ã. ð., è/á 24061.
Ëîæíàÿ àíåâðèçìà ïðàâîé áåäðåííîé àðòåðèè
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Ðèñ. 4. Ðåíòãåíêîíòðàñòíàÿ àíãèîãðàììà. Áîëü-
íîé Ì., 1970 ã. ð., è/á 26790. Ëîæíàÿ àíåâðèçìà
ïîäêîëåííîé àðòåðèè ïîñëå ìåòàëëîîñòåîñèí-
òåçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè

Ðèñ. 3. ÌÐÒ-àíãèîãðàììà. Áîëüíîé Ñ., 1937 ã. ð.,
è/á 9793. Ôóíêöèîíèðóþùèé àîðòî-áèôåìî-
ðàëüíûé ïðîòåç. Ëîæíàÿ àíåâðèçìà äèñòàëü-
íîãî àíàñòîìîçà ïðàâîé ïàõîâîé îáëàñòè

Â ðÿäå ñëó÷àåâ â êà÷åñòâå îñíîâíî-
ãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäà íàìè èñ-
ïîëüçîâàëàñü ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ
àíãèîãðàôèÿ, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü
îöåíèòü ñî âñåìè ïîäðîáíîñòÿìè îñî-
áåííîñòè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà âñå-
ãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà, ñâÿçàííîãî
ñ ÏÀÀ (ðèñ. 3).

Ê ðåíòãåíêîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè
ïðèáåãàëè, åñëè ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ äðó-
ãèõ íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
îñòàâàëèñü íå äî êîíöà ðàçðåøåííûå âîï-
ðîñû, à òàêæå ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé
ê ýíäîâàñêóëÿðíîìó ëå÷åíèþ (ðèñ. 4).

«Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â ëå÷åíèè
àíåâðèçì ïîäêîëåííîé àðòåðèè îñòàåòñÿ
îòêðûòàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ [6, 8].

Âñåãî íàìè îïåðèðîâàíî 34 (91,9%)
áîëüíûõ. Îò õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà âîçäåðæàëèñü ïðè áåññèìïòîìíîì
òå÷åíèè â îäíîì ñëó÷àå – â ñâÿçè ñ ìà-
ëûìè ðàçìåðàìè è â äðóãîì – èç-çà òðîì-
áîçà ÏÀÀ ñ êîìïåíñàöèåé êðîâîòîêà. Åùå
îäèí ïàöèåíò ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé
êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëñÿ îò îïåðàöèè.
Âèäû âûïîëíåííûõ ïî ïîâîäó ÏÀÀ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 2.

Ñðåäè îñëîæíåíèé â ðàííèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä áûëè: â äâóõ ñëó-
÷àÿõ òðîìáîç ðåêîíñòðóèðîâàííîãî ñåã-
ìåíòà è â îäíîì – íàðóæíîå êðîâîòå÷å-
íèå. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Êîíå÷-
íîñòè óäàëîñü ñîõðàíèòü â 31 (91,2%)
ñëó÷àå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîèñõîäèò óâå-
ëè÷åíèå ÷àñòîòû èñïîëüçîâàíèÿ ýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ÏÀÀ. Êîíñòðóêòèâíûå îñîáåííî-
ñòè ñòåíò-ãðàôòîâ, ðàçðàáîòàííûõ â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû, ïîçâîëÿþò ñ óñïåõîì èõ
èñïîëüçîâàòü äàæå â ïðîåêöèè ñãèáàòåëü-
íûõ çîí áåç ñóùåñòâåííîãî ðèñêà äåôîð-
ìàöèè ñòåíòà [3, 7].

Ê ÿâíûì ïðåèìóùåñòâàì ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî ìåòîäà îòíîñÿò çíà÷èòåëüíî
ìåíüøóþ òðàâìàòè÷íîñòü (â ñðàâíåíèè
ñ «îòêðûòîé» õèðóðãèåé), îòñóòñòâèå êðî-
âîïîòåðè è îòëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå
ðåçóëüòàòû. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ óñïåø-
íûå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà áåç
çíà÷èìûõ îñëîæíåíèé áûëè âûïîëíåíû
â 8 ñëó÷àÿõ, ò. å. ïî÷òè ó êàæäîãî ÷åòâåð-
òîãî ïàöèåíòà.
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Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà îòíîñè-
òåëüíóþ ðåäêîñòü, ÏÀÀ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé ÿâëÿþòñÿ ãðîçíîé ïàòîëîãèåé,
ïðåäñòàâëÿþùåé ðåàëüíóþ óãðîçó ñîõðà-
íåíèþ êîíå÷íîñòè è äàæå æèçíè áîëü-
íîãî. Ðåøåíèå î âèäå è îáúåìå õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè äîëæíî ïðèíèìàòüñÿ
ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî íà îñíîâàíèè ïîë-

íîöåííîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ. Óñïåøíîå ëå÷åíèå ÏÀÀ âîçìîæ-
íî òîëüêî â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîãî îòäåëåíèÿ ñîñóäèñòîé õèðóðãèè,
èìåþùåãî àäåêâàòíóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
áàçó, îïûò è òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå, ïî-
çâîëÿþùåå âûïîëíèòü îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî â íåîáõîäèìîì îáúåìå.
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Âèäû îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ ïî ïîâîäó ÏÀÀ


