
«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 7’201444

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

© À.Ï.ÏÎÏÎÂ, À.À.ÏÎÊÓÑÀÅÂ, 2014
ÓÄÊ 61:355

Ïîïîâ À.Ï. (popovdok@mail.ru), Ïîêóñàåâ À.À. – Îðãàíèçàöèîííûå
àñïåêòû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âåòåðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ôèëèàë ¹ 6 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, Ìîñêâà

Popov A.P., Pokusaev A.A. – Organizational aspects of medical service for veterans of the Great
Patriotic War. Presented analysis, conducted in 2014, of in-depth medical examination of 961 veterans
of the Great Patriotic War of 1941–1945 (2,8% of the total number of reserve and retired officers
attached to the clinic), 235 veterans (24,5%) are disabled, 8 veterans (0,8%) are Heroes of the Soviet
Union. The problems and ways of improving their medical care are considered.
K e y  w o r d s:  war veterans, people with disabilities, in-depth medical examination, medical care.

Îñíîâíîé ôîðìîé íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿ-
íèåì çäîðîâüÿ âåòåðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû (1941–1945) ÿâëÿåòñÿ åæåãîäíàÿ
äèñïàíñåðèçàöèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ïëàíèðî-
âàòü ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ è
ðàçðàáàòûâàòü èíäèâèäóàëüíûå ïðîãðàììû
ðåàáèëèòàöèè, íàïðàâëÿòü ïàöèåíòîâ íà ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíîå è ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå.

Îáåñïå÷åíèå ýòîé êàòåãîðèè ãðàæäàí
äîñòîéíûì ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíèåì ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé
äåÿòåëüíîñòè Ôèëèàëà ¹ 6 3-ãî Öåíòðàëü-
íîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ áîëüøîå
êîëè÷åñòâî çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ
ïðàâîâûõ àêòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ìåäè-
öèíñêîå îáåñïå÷åíèå ó÷àñòíèêîâ, âåòåðàíîâ
è èíâàëèäîâ âîéí. Â ÷èñëå òàêèõ äîêóìåí-
òîâ Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 15 ÿíâàðÿ 1993 ã.
¹ 4301-1 «Î ñòàòóñå Ãåðîåâ Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà, Ãåðîåâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ïîë-
íûõ êàâàëåðîâ îðäåíà Ñëàâû», Ôåäåðàëüíûé
çàêîí îò 12 ÿíâàðÿ 1995 ã. ¹ 5-ÔÇ «Î âåòå-
ðàíàõ», Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 27 ìàÿ 1998 ã.
¹ 76-ÔÇ «Î ñòàòóñå âîåííîñëóæàùèõ»,
Ðóêîâîäñòâî ïî äèñïàíñåðèçàöèè âîåííî-
ñëóæàùèõ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè (óòâ. ïðèêàçîì ìèíèñòðà îáîðî-
íû ÐÔ îò 18 èþíÿ 2011 ã. ¹ 800), óêàçàíèÿ
íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ îò 31 àâãóñòà
2004 ã. «Î ìåðàõ ïî óëó÷øåíèþ ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè».

Ïðèíÿòûìè â ïîñëåäíåå âðåìÿ äîêóìåí-
òàìè, íàïðàâëåííûìè íà äîïîëíèòåëüíûå
ëüãîòû ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ ó÷à-
ñòíèêîâ è èíâàëèäîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû â âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçà-
öèÿõ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ ïðèêàç
ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 15 ÿíâàðÿ 2014 ã.
¹ Í-484 è óêàçàíèÿ íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ
ÌÎ ÐÔ îò 21.01.2014 ã. ¹ 161/1/3/388,
â êîòîðûõ ïðåäóñìîòðåíî:

– ïðè îáðàùåíèè â âîåííî-ìåäèöèí-
ñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ è èíâàëèäîâ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ñàìîñòîÿòåëü-
íî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ îá èõ ãîñïèòàëèçà-
öèè ëèáî àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè ïî ïðîãðàì-
ìå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ
âíå çàâèñèìîñòè îò ìåñòà èõ ðåãèñòðàöèè;

– îðãàíèçîâàòü è çàâåðøèòü äî êîíöà
àïðåëÿ 2014 ã. äèñïàíñåðèçàöèþ ó÷àñòíèêîâ
è èíâàëèäîâ âîéíû, ïðèêðåïëåííûõ íà ìå-
äèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ê âîåííî-ìåäèöèí-
ñêèì ó÷ðåæäåíèÿì.

Íà ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ê Ôèëèà-
ëó ãîñïèòàëÿ ïðèêðåïëåíî 112 536 ÷åëîâåê,
èç íèõ îôèöåðîâ çàïàñà (â îòñòàâêå) 34 360
÷åëîâåê (30,5%).

Èç ÷èñëà ïðèêðåïëåííûõ îôèöåðîâ çàïà-
ñà (â îòñòàâêå) 961 ÷åëîâåê (2,8%) ÿâëÿþòñÿ
ó÷àñòíèêàìè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
èç íèõ 235 ÷åëîâåê (24,5%) ÿâëÿþòñÿ èíâàëè-
äàìè, 8 (0,8%) – Ãåðîÿìè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà.

Íà âõîäå â îòäåëåíèÿ ôèëèàëà óñòàíîâ-
ëåíû òàáëè÷êè ñ îáúÿâëåíèåì, ÷òî Ãåðîè Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà è Ãåðîè Ðîññèè (âñåãî èõ 24),
ó÷àñòíèêè è èíâàëèäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû îáñëóæèâàþòñÿ âíå î÷åðåäè.

Àíàëîãè÷íûå îáúÿâëåíèÿ èìåþòñÿ ó êà-
áèíåòîâ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ è äèàãíîñòè-
÷åñêèõ êàáèíåòîâ.

Ñîãëàñíî îáúåìó óãëóáëåííîãî ìåäèöèíñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ (ÓÌÎ) âñåì áûëè íàçíà÷åíû
äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå âêëþ-
÷àëè: îáùåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è;
áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè (ãëþêîçà,
ëèïèäû, áèëèðóáèí, òðàíñàìèíàçû, êðåàòèíèí);
èññëåäîâàíèå êðîâè íà îáùèé ÏÑÀ; ôëþî-
ðîãðàôèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè; ýëåêòðî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå; èçìåðåíèå
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ; êëèíè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè (òåðàïåâò,
õèðóðã, íåâðîëîã, îôòàëüìîëîã, ãèíåêîëîã).

Äîïîëíèòåëüíûå ëàáîðàòîðíûå è èí-
ñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, îáñëåäîâàíèÿ
âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè íàçíà÷àëèñü ïî
ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì.
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Âàñèëüåâà Å.Ñ. (vasilieva@inbox.ru), Êîíîâêà Å.Ï., Îðåõîâà Ý.Ì., Êîí÷ó-
ãîâà Ò.Â., Áåëÿêèíà Å.Ñ. – Íîâûå ëàçåðíûå òåõíîëîãèè â êîððåêöèè èí-
âîëþöèîííûõ èçìåíåíèé êîæè ëèöà.

3-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, ã. Êðàñíîãîðñê,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Vasil'eva E.S., Konovka E.P., Orekhova E.M., Konchugova T.V., Belyakina E.S. – New laser technology
for correction of involutional skin changes. 112 patients aged 40 to 56 years were examines and it was
found that the use of combined laser therapy (modes smooth-mode and fractional) provides a more efficient
correction of the age-related skin changes compared to laser monotherapy as confirmed by positive dynamics
of morphological and structural parameters of the skin face correlated with visual skin changes.
K e y  w o r d s:  involutional skin changes, laser therapy, dermatocosmetology

Àìáóëàòîðíî ïðîõîäèëè ÓÌÎ – 37,6%, íà
äîìó – 25,6%, âî âðåìÿ íàõîæäåíèÿ íà ëå÷å-
íèè â ñòàöèîíàðå – 20,3%, â ðàéîííûõ ïîëè-
êëèíèêàõ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà – 8%, ïðè ïðå-
áûâàíèè â ñàíàòîðèÿõ – 6%, îáñëåäîâàëèñü â
äíåâíîì ñòàöèîíàðå ïîëèêëèíèêè – 2,5%. Ïà-
öèåíòû, êîòîðûå áûëè íå â ñîñòîÿíèè ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ïðèáûòü â Ôèëèàë ïî ñîñòîÿíèþ çäî-
ðîâüÿ îñìàòðèâàëèñü âðà÷àìè îòäåëåíèÿ ïîìî-
ùè íà äîìó (òåðàïåâò, íåâðîëîã, óðîëîã, õèðóðã).

Ñòðàäàþùèå ãëàçíûìè áîëåçíÿìè (êàòà-
ðàêòà, ãëàóêîìà) èìåëè âîçìîæíîñòü â àìáó-
ëàòîðíûõ óñëîâèÿõ ïîëó÷èòü îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå – ýêñòðàêàïñóëÿðíóþ ýêñòðàêöèþ êà-
òàðàêòû ñ èìïëàíòàöèåé ìÿãêèõ èíòðàîêóëÿð-
íûõ ëèíç ìåòîäîì ôàêîýìóëüñèôèêàöèè; àí-
òèãëàóêîìàòîçíûå îïåðàöèè (íåïåðôîðèðóþ-
ùàÿ ãëóáîêàÿ ñèíóñòðàáåêóëýêòîìèÿ è åå ìî-
äèôèêàöèè); îïåðàöèè íà ñëåçíîì ìåøêå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íóæäàåìîñòüþ â òàêèõ
îïåðàöèÿõ îíè áûëè âûïîëíåíû â òå÷åíèå
ÿíâàðÿ–àïðåëÿ 2014 ã. 7 ó÷àñòíèêàì Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû (â 2013 ã. òàêèõ îïåðà-
öèé áûëî âûïîëíåíî 20).

Îõâàò ÓÌÎ ó÷àñòíèêîâ Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû ñîñòàâèë – 97,6%, èíâàëè-
äîâ – 91,3%, Ãåðîåâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è
Ãåðîåâ Ðîññèè – 100%.

Ïî ðåçóëüòàòàì ÓÌÎ îñíîâíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ: áîëåçíè êðîâîîáðàùå-
íèÿ – 58%, áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ – 18%,
áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ – 12%, äðó-
ãèå çàáîëåâàíèÿ (íåðâíîé ñèñòåìû, îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è ìî÷åâûäåëèòåëü-
íîé ñèñòåìû) – 12%.

Íåðåøåííûìè âîïðîñàìè îñòàþòñÿ:
– óõóäøåíèå îáåñïå÷åíèå ïðèêðåïëåí-

íîãî êîíòèíãåíòà äîðîãîñòîÿùèìè ëåêàð-
ñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè, îò êîòîðîãî â áîëü-
øåé ñòåïåíè ïîñòðàäàëè ëèöà ïîæèëîãî âîç-
ðàñòà, â ò. ÷. èíâàëèäû è ó÷àñòíèêè âîéíû;

– èìåþòñÿ îòäåëüíûå ñëó÷àè îòêàçà â
ãîñïèòàëèçàöèè ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíè-
ÿì ó÷àñòíèêîâ è èíâàëèäîâ Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû â âîåííûå ãîñïèòàëÿ
Ìèíîáîðîíû Ðîññèè â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì
ìåñò;

– ñîõðàíÿþòñÿ ñëîæíîñòè â ìåäèöèí-
ñêîì îáåñïå÷åíèè ó÷àñòíèêîâ è èíâàëèäîâ
âîéíû, ïðîæèâàþùèõ â îòäàëåííûõ îò ïî-
ëèêëèíèêè ðàéîíàõ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè (23,3%).

Ïåðâîî÷åðåäíûìè çàäà÷àìè ïî óëó÷øå-
íèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ
è èíâàëèäîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
ÿâëÿþòñÿ:

– óëó÷øåíèå ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷å-
íèÿ äîðîãîñòîÿùèìè ïðåïàðàòàìè;

– îïòèìèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
âñåìè çâåíüÿìè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, íà
âñåõ ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â
ðåøåíèè ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ ñîõðàíåíèÿ,
óêðåïëåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ çäîðîâüÿ âå-
òåðàíîâ âîéí è ëèö, ïðèðàâíåííûõ ê íèì ïî
ëüãîòàì;

– ñîâåðøåíñòâîâàíèå îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íà äîìó (ðàçâèòèå òàêîé ôîð-
ìû, êàê ñòàöèîíàð íà äîìó);

– îáåñïå÷åíèå äîñòàâêè ó÷àñòíèêîâ è
èíâàëèäîâ âîéíû íà ãîñïèòàëèçàöèþ è ðå-
ýâàêóàöèÿ èõ ê ìåñòó æèòåëüñòâà ñàíèòàð-
íûì òðàíñïîðòîì âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, ò. å óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òàêîãî
òðàíñïîðòà;

– äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ñëóæáû ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåà-
áèëèòàöèè.

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü ñîáëþ-
äåíèþ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè âñåõ êà-
òåãîðèé ìåäèöèíñêîé ýòèêè è äåîíòîëîãèè
ïðè îáùåíèè ñ ïîæèëûìè ëþäüìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â äåðìàòîêîñìåòî-
ëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå íåñîìíåííóþ àêòóàëü-
íîñòü ïðåäñòàâëÿåò êîððåêöèÿ âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé êîæè ëèöà, êîòîðûå ñîïðîâîæ-

äàþòñÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíûì íàïðÿæåíèåì
ïàöèåíòîâ, ñíèæåíèåì êà÷åñòâà æèçíè è ìî-
ãóò ïðèâîäèòü ê ñòîéêèì àñòåíîíåâðîòè÷åñ-
êèì ñîñòîÿíèÿì.


