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Ïðîáëåìû ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äè-
àãíîñòèêå áûâàþò îáóñëîâëåíû èçáûòî÷íîé
ìàññîé òåëà, ãèïîäèíàìèåé, âåíîçíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ, äëèòåëüíîé ðàáîòîé â ïîëîæå-
íèè ñòîÿ, çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ, áåçáîëåâîé
èøåìèåé ìèîêàðäà, ïðîÿâëÿþùåéñÿ îäûø-
êîé ïðè ÔÍ.

Ïðè íàëè÷èè ñîìíåíèé â ïðàâèëüíîñ-
òè äèàãíîçà íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü öåëå-
ñîîáðàçíîñòü êîíñóëüòàöèè êàðäèîëîãà, ïðî-
âåäåíèè ÝõîÊÃ, ïðîáíîå ïðåêðàùåíèå ëåêàð-
ñòâåííîé òåðàïèè. Îïðåäåëåíèå êîíöåíòðà-
öèè íàòðèéóðåòè÷åñêîãî àòðèîïåïòèäà.

ÝõîÊÃ – åäèíñòâåííûé íàäåæíûé ìå-
òîä äèàãíîñòèêè äèñôóíêöèè ñåðäöà, ðåêî-
ìåíäóåìûé äëÿ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Îíà ÿâëÿåòñÿ îáÿçà-
òåëüíîé äëÿ äèàãíîñòèêè ðàííèõ ñòàäèé ÑÍ,
êîãäà êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû îòñóòñòâóþò.

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÑÍ,
îáóñëîâëåííîé ÈÁÑ, äèëàòàöèîííîé êàðäèî-
ìèîïàòèåé è íåêîòîðûìè ïîðîêàìè êëàïà-
íîâ ñåðäöà, ÿâëÿåòñÿ äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ËÆ
(êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð >6 ñì).

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èç-çà ïëîõîãî «óëü-
òðàçâóêîâîãî îêíà» òðàíñòîðàêàëüíîå èññëå-
äîâàíèå íåäîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíî, ïîêà-
çàíà ÷ðåñïèùåâîäíàÿ ÝõîÊÃ, ïîçâîëÿþùàÿ
áîëåå äåòàëüíî îöåíèòü ñòðóêòóðó è ôóíê-
öèþ ñåðäöà.

Ôàêòîðàìè ðèñêà ÑÍ, âûÿâëÿåìûìè äàí-
íûì ìåòîäîì, ÿâëÿþòñÿ: ãèïåðòðîôèÿ ìèî-
êàðäà ËÆ, äèëàòàöèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà, óâå-
ëè÷åíèå èíäåêñà ñôåðè÷íîñòè ËÆ è íàðó-
øåíèå åãî ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè.

Íà äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ËÆ óêàçûâàåò ôðàêöèÿ âûáðîñà
<45%. Â òî æå âðåìÿ îäíà è òà æå âåëè÷èíà
ôðàêöèè âûáðîñà ó ðàçíûõ áîëüíûõ ìîæåò

ïðîÿâëÿòüñÿ ÑÍ ðàçëè÷íîé òÿæåñòè. Ôðàêöèÿ
âûáðîñà <25% óêàçûâàåò íà òÿæåëîå íàðóøå-
íèå ôóíêöèé ñåðäöà. Ôðàêöèÿ âûáðîñà >45%
èñêëþ÷àåò íàëè÷èå ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíê-
öèè (íî íå äèàñòîëè÷åñêîé). Îíà çàâèñèò
òàêæå îò âîçðàñòà áîëüíîãî, åãî êîíñòèòóöèè,
îñîáåííîñòåé âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè
ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà.

Íà íàëè÷èå ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè
ËÆ êîñâåííî óêàçûâàþò: óâåëè÷åíèå åãî ñè-
ñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðîâ è
ïðåäñåðäèÿ, ïîÿâëåíèå ïîòîêîâ ðåãóðãèòàöèè
íàä ìèòðàëüíûì è àîðòàëüíûì êëàïàíàìè,
ñíèæåíèå Vcf .

Ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ïî Õîë-
òåðó ïðîâîäèòñÿ ó áîëüíûõ ñ ñåðäöåáèåíèåì
è ýïèçîäàìè ïîòåðè ñîçíàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò
áûòü ñâÿçàíû ñ íàðóøåíèåì ðèòìà ñåðäöà.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, ðàäèîíóêëèäíàÿ
âåíòðèêóëîãðàôèÿ ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü òî÷-
íóþ èíôîðìàöèþ î ñòðóêòóðå è ôóíêöèè
ñåðäöà, à òàêæå äâèæåíèè åãî ñòåíîê.

Ïåðåíîñèìîñòü ÔÍ òàêæå ìîæíî îöåíèòü
ñ ïîìîùüþ äîïîëíèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé:
îáúåì âûïîëíåííîé ðàáîòû, õðîíîòðîïíûé
ðåçåðâ ñåðäöà (ïðèðîñò ×ÑÑ â ìîìåíò ïðå-
êðàùåíèÿ ïðîáû ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíî-
ìó), èíîòðîïíûé ðåçåðâ ñåðäöà, ïðèðîñò ñèñ-
òîëè÷åñêîãî ÀÄ â ìîìåíò ïðåêðàùåíèÿ
ïðîáû ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ,
âåëè÷èíà ýíåðãîòðàò. Îäíàêî ïðîáû ñ äîçè-
ðîâàííîé ÔÍ èìåþò îãðàíè÷åííîå äèàãíî-
ñòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðòíàÿ îöåíêà íåêî-
òîðûõ áîëåçíåé âíóòðåííèõ îðãàíîâ ó âîåí-
íîñëóæàùèõ çàâèñèò íå òîëüêî îò íîçîëîãè-
÷åñêîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ, íî è îò ôóíêöèî-
íàëüíîãî êëàññà ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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Vavilova A.A., Kireev P.V., Syroezhkin F.A., Shvetsova M.V., Golovanov A.E., Dvoryanchikov V.V.,
Kuznetsov M.S. – Translingual stimulation as a treatment of vestibular dysfunction in patients during
early postoperative period after stapedoplasty. Translingual electrical stimulation with «BrainPort»
device as a part of rehabilitation was performed in 6 patients with otosclerosis after stapedoplasty with
different degrees of postoperative vestibular reaction (3 with low, 1 with middle and 2 with severe
degree). All patients were examined (otoneurological and vestibular examination) before and after
rehabilitation course. Translingual stimulation course started on the 3rd day after stapedoplasty and
included 10 procedures. Equilibrium function was measured with opened and closed eyes by computerized
stabilography (posturography). Most demonstrative results according to data of computerized posturography
were received for patients with severe degree of postoperative vestibular dysfunction.
K e y   w o r d s:  vestibular dysfunction, central compensation, vestibular rehabilitation, translingual
simulation, otosclerosis, stapedoplasty.
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Êàê èçâåñòíî, ëþáîå âìåøàòåëüñòâî â îá-
ëàñòè ñðåäíåãî óõà, â ò. ÷. íà ñòðåìåíè, ñîïðî-
âîæäàåòñÿ âåñòèáóëÿðíîé ðåàêöèåé, èíòåí-
ñèâíîñòü êîòîðîé çàâèñèò îò òåõíè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé â õîäå îïåðàöèè, æàëîá ó ïàöè-
åíòà íà ãîëîâîêðóæåíèå äî îïåðàöèè, íàëè-
÷èÿ îñòåîõîíäðîçà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà è äð. Îáû÷íî âåñòèáóëÿðíàÿ ðåàêöèÿ
èìååò ìåñòî â òå÷åíèå íå áîëåå 3 ñóò, ïðè åå
ïðîäîëæåíèè òðåáóåòñÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ
êîððåêöèÿ. Ïðè ëå÷åíèè âåñòèáóëÿðíîé äèñ-
ôóíêöèè ñ öåëüþ àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ
öåíòðàëüíîé êîìïåíñàöèè îáû÷íî èñïîëü-
çóþòñÿ ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ïèòàíèå
íåðâíîé òêàíè è ñèíàïòè÷åñêóþ ïåðåäà÷ó.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ñîîáùå-
íèÿ îá ýôôåêòèâíîñòè ðåàáèëèòàöèîííîãî
ìåòîäà òðàíñëèíãâàëüíîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè,
ïîçâîëÿþùåãî îïîñðåäîâàííî âîçäåéñòâîâàòü
íà âåñòèáóëÿðíûå ÿäðà è îáðàçîâàíèÿ ìîç-
æå÷êà. Ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè âåñòèáóëÿðíîé äèñôóíêöèè öåí-
òðàëüíîãî õàðàêòåðà ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ. Â îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå
÷àùå íàáëþäàþòñÿ ïåðèôåðè÷åñêèå âåñòèáó-
ëÿðíûå íàðóøåíèÿ, ò. å. ñâÿçàííûå ñ èçìåíå-
íèÿìè â îáëàñòè ïðåääâåðèÿ è ïîëóêðóæ-
íûõ êàíàëîâ. Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ îöåíèòü
âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ òðàíñëèíãâàëüíîé
íåéðîñòèìóëÿöèè äëÿ óìåíüøåíèÿ âåñòèáó-
ëÿðíîé äèñôóíêöèè ó áîëüíûõ ïîñëå ñòàïåäî-
ïëàñòèêè.

Äëÿ îöåíêè âûðàæåííîñòè è äèíàìèêè
âåñòèáóëÿðíûõ íàðóøåíèé øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ èññëåäîâàíèå ôóíêöèè ðàâíîâåñèÿ.
Êàê èçâåñòíî, â ïîääåðæàíèè ðàâíîâåñèÿ,
ïîìèìî âåñòèáóëÿðíîé, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
òàêæå çðèòåëüíàÿ, ñëóõîâàÿ, ïðîïðèîðåöåï-
òèâíàÿ ñèñòåìû, âêëþ÷àåòñÿ è òàêòèëüíàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü. Â èõ âçàèìîäåéñòâèè âåñ-
òèáóëÿðíîé ñèñòåìå îòâîäèòñÿ âåäóùàÿ ðîëü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ òðàíñëèíãâàëüíîé

ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà
«BrainPort» íà óìåíüøåíèå âåñòèáóëÿðíîé
äèñôóíêöèè ó ïàöèåíòîâ â ðàííèå ñðîêè
ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè íà îñíîâàíèè äàííûõ
êîìïüþòåðíîé ñòàáèëîãðàôèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðèáîð «BrainPort» ÿâëÿåòñÿ óñòðîéñòâîì

äëÿ ïðîâåäåíèÿ òðàíñëèíãâàëüíîé ñòèìóëÿ-
öèè ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîëîãè÷åñêîé îáðàò-
íîé ñâÿçè. Ïðèáîð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëàñ-
òèíó ñî âñòðîåííûìè ýëåêòðîäàìè è äàò÷è-
êîì ðàâíîâåñèÿ, êîòîðàÿ êîíòàêòèðóåò ñ íà-
ðóæíîé ïîâåðõíîñòüþ ÿçûêà. Ïîñðåäñòâîì
ýëåêòðè÷åñêîãî ðàçäðàæåíèÿ îêîí÷àíèé òðîé-
íè÷íîãî è ëèöåâîãî íåðâîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ

ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà öåíòðàëüíûå
îòäåëû âåñòèáóëÿðíîãî àíàëèçàòîðà. Ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ, ÷òî òàêèì îáðàçîì àïïàðàò àêòèâè-
çèðóåò ìåõàíèçìû âåñòèáóëÿðíîé êîìïåíñà-
öèè.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû ïàöèåíòó,
íàõîäÿùåìóñÿ â ïîëîæåíèè ñòîÿ, íà ÿçûê óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ ïëàñòèíà ïðèáîðà è ïðåäëàãà-
åòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ðåãóëèðîâàòü ïîäà÷ó
òîêà, ðóêîâîäñòâóÿñü ñóáúåêòèâíûìè îùóùå-
íèÿìè, äî ïîÿâëåíèÿ ëåãêîãî ïîêàëûâàíèÿ â
îáëàñòè ÿçûêà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåäó-
ðû – 20 ìèí. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò äåñÿòü
åæåäíåâíûõ ïðîöåäóð, íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê
ïîñëå îïåðàöèè (ïåðâûìè ñóòêàìè ñ÷èòàåòñÿ
äåíü îïåðàöèè).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó 6 ïàöèåíòîâ
ñ îòîñêëåðîçîì (3 ìóæ÷èíû è 3 æåíùèíû)
â âîçðàñòå îò 31 äî 52 ëåò. Âûðàæåííîñòü
ïîñëåîïåðàöèîííîé âåñòèáóëÿðíîé ðåàêöèè (ÏÂÐ)
îöåíèâàëàñü ïî ñòåïåíÿì â çàâèñèìîñòè îò
äëèòåëüíîñòè ñîõðàíåíèÿ æàëîá.

Âñåì ïàöèåíòàì îáñëåäîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü òðèæäû – äî îïåðàöèè, íà 3-è ñóòêè
ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè äî íà÷àëà êóðñà
«BrainPort» è ïî îêîí÷àíèè ðåàáèëèòàöèîí-
íîãî êóðñà. Îíî âêëþ÷àëî îáû÷íûé îòîëà-
ðèíãîëîãè÷åñêèé îñìîòð, îòîíåâðîëîãè÷åñêèé
îñìîòð è âåñòèáóëÿðíûå òåñòû. Ïîìèìî ýòî-
ãî, ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ôóíêöèè ðàâ-
íîâåñèÿ ñ ïîìîùüþ îáúåêòèâíîé ìåòîäèêè
êîìïüþòåðíîé ñòàáèëîãðàôèè (óñòðîéñòâî
«Ñòàáèëàí-01» ñ ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêèì
îáåñïå÷åíèåì «StabMed 2.07» ïðîèçâîäñòâà
ÎÊÁ «ÐÈÒÌ» (ã. Òàãàíðîã, 2003). Îáúåêòîì
èññëåäîâàíèÿ ïðè ñòàáèëîãðàôèè ÿâëÿåòñÿ
ïîääåðæàíèå èñïûòóåìûì âåðòèêàëüíîé
ïîçû, ò. å. ôóíêöèÿ ðàâíîâåñèÿ, êîòîðàÿ ïîä-
âåðãàåòñÿ êîëè÷åñòâåííîìó, ïðîñòðàíñòâåí-
íîìó è âðåìåííîìó àíàëèçó.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðåçóëüòàòû ïðî-
âîäèìîãî â ðàìêàõ îòîíåâðîëîãè÷åñêîãî
îñìîòðà îáùåïðèíÿòîãî òåñòà Ðîìáåðãà îöå-
íèâàþòñÿ âèçóàëüíî. Ïðè ñòàáèëîãðàôèè ñòà-
òè÷åñêîå ðàâíîâåñèå îöåíèâàåòñÿ îáúåêòèâ-
íî. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè ðàâíîâåñèÿ
ïî ýòîé ìåòîäèêå ïàöèåíò ñòàíîâèòñÿ íà ñòà-
áèëîïëàòôîðìó â îðòîãðàäíîé ïîçå. Ïîñëå
öåíòðèðîâàíèÿ (ò. å. ñîâìåùåíèÿ ïîëîæåíèÿ
öåíòðà äàâëåíèÿ òåëà èñïûòóåìîãî ñ íà÷à-
ëîì êîîðäèíàò) âûïîëíÿþòñÿ äâå ïðîáû –
âíà÷àëå çàïèñü ñèãíàëà ïðè îòêðûòûõ, çà-
òåì ïðè çàêðûòûõ â òå÷åíèå 50 ñ ãëàçàõ. Äëÿ
îòâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ èñïîëüçóåòñÿ ïîäà÷à
îòäåëüíûõ çâóêîâûõ òîíîâ, êîòîðûå ïàöè-
åíòó ïðåäëàãàåòñÿ ñîñ÷èòàòü. Ïî èòîãàì òåñ-
òà ðåãèñòðèðóåòñÿ ñòàòîêèíåçèîãðàììà
(ÑÊÃ) – òðàåêòîðèÿ öåíòðà äàâëåíèÿ, îêà-
çûâàåìîãî ïàöèåíòîì íà ïëîñêîñòü îïîðû
âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå àâòî-
ìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ äëÿ êàæäîé
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ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

èç ïðîá ïîëó÷àëè ïîêàçàòåëü «êà÷åñòâî
ôóíêöèè ðàâíîâåñèÿ» (ÊÔÐ), ïðåäëîæåííûé
Â.È.Óñà÷¸âûì (2006).

Ïîêàçàòåëè ôóíêöèè ðàâíîâåñèÿ âåñü-
ìà âàðüèðóþò ó ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ â íîð-
ìå, ò. ê. ðàâíîâåñèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
äåÿòåëüíîñòè íåñêîëüêèõ ñèñòåì, â ò. ÷. íåðâ-
íîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè îöåíêå ñòàáèëîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðåäïî÷òèòåëüíåå
ñðàâíèâàòü ïîêàçàòåëü ÊÔÐ íå ñ äàííûìè,
ïîëó÷åííûìè ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ, à
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà äèíàìèêó ïîêàçàòåëåé
äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ïðèçíàêîì âåñòèáóëÿð-
íîé äèñôóíêöèè ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííîå óõóä-
øåíèå ïîêàçàòåëÿ ÊÔÐ ïðè çàêðûòûõ ãëà-
çàõ, ò. å. áîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó ÊÔÐ ïðè
îòêðûòûõ è ÊÔÐ ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ (äåëü-
òà ÊÔÐ – ä-ÊÔÐ). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
ïðè îòêðûòûõ ãëàçàõ â ïîääåðæàíèè ðàâíî-
âåñèÿ ïðèíèìàåò ó÷àñòèå çðèòåëüíàÿ ñèñòå-
ìà è âåñòèáóëÿðíàÿ äèñôóíêöèÿ ãîðàçäî
ëó÷øå âûÿâëÿåòñÿ ïðè «âûêëþ÷åíèè» ïî-
ìîùè çðåíèÿ.

Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëèñü ñòà-
áèëîìåòðè÷åñêèå äàííûå 10 ïàöèåíòîâ ñ îòî-
ñêëåðîçîì ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè (íà 3-è è
10–15-å ñóòêè), êîòîðûì òðàíñëèíãâàëüíàÿ
ñòèìóëÿöèÿ íå âûïîëíÿëàñü. Ñðåäè ïàöèåí-
òîâ áûëè àíàëîãè÷íî âûäåëåíû áîëüíûå ñ
ÏÂÐ ñëàáîé (I), ñðåäíåé (II) è ñèëüíîé (III)
ñòåïåíè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðè îòîíåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå ó âñåõ

ïàöèåíòîâ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ÷åðåïíûõ
íåðâîâ íå âûÿâëåíî, âåñòèáóëÿðíîé äèñôóí-
êöèè äî îïåðàöèè íå îòìå÷àëîñü. Ïî äàí-
íûì âåñòèáóëÿðíûõ òåñòîâ, ïðè îáñëåäîâà-
íèè íà 3-è ñóòêè ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè
ñïîíòàííûé íèñòàãì âèçóàëüíî, à òàêæå â
î÷êàõ Ôðåíöåëÿ íå îïðåäåëÿëñÿ, óêàçàòåëü-
íàÿ ïðîáà Áàðàíè âûïîëíÿëàñü óäîâëåòâî-
ðèòåëüíî, îòìå÷àëîñü íåáîëüøîå íàðóøåíèå
ñòàòè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ â ïîçå Ðîìáåðãà ïðè
çàêðûòûõ ãëàçàõ.

Ïî äàííûì ñòàáèëîìåòðèè, íà 3-è ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè (äî íà÷àëà êóðñà ïðîöåäóð
«BrainPort») ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÂÐ ñëàáîé (I)
è ñðåäíåé (II) ñòåïåíåé ïðè îòêðûòûõ ãëà-
çàõ îòìå÷àëîñü íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå
ïîêàçàòåëåé ÊÔÐ ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðà-
öèîííûìè – èõ âåëè÷èíà êîëåáàëèñü â ïðå-
äåëàõ 70–88%. Ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ ïîêàçà-
òåëè ÊÔÐ íåñêîëüêî óõóäøàëèñü: ä-ÊÔÐ
ñîñòàâëÿëà îò 1 äî 6 åä.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÂÐ III ñòåïåíè èìåëèñü
çàìåòíî áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ÊÔÐ (23–
79%). Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî çíà÷è-
òåëüíîå óõóäøåíèå ïîêàçàòåëåé ïðè çàêðû-
òûõ ãëàçàõ – âåëè÷èíà ä-ÊÔÐ ñîñòàâèëà îò
15 äî 32 åä.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ïðîöåäóð ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà
«BrainPort» ó âñåõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ñòàáèëîìåòðè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ñâèäåòåëüñòâîì ïîëîæè-
òåëüíîãî îòâåòà íà ëå÷åíèå áûëî óâåëè÷å-
íèå çíà÷åíèÿ ÊÔÐ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîëó-
÷åííûìè íà 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè,
à òàêæå ñíèæåíèå ä-ÊÔÐ. Ñóáúåêòèâíî ïà-
öèåíòû òàêæå îòìå÷àëè óëó÷øåíèå ñàìî-
÷óâñòâèÿ â âèäå ïðåêðàùåíèÿ èëè óìåíü-
øåíèÿ ãîëîâîêðóæåíèÿ èëè ÷óâñòâà íå-
óñòîé÷èâîñòè.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÂÐ I è II ñòåïåíè ïî-
ñëå êóðñà ðåàáèëèòàöèè îòìå÷àëîñü íåáîëü-
øîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëÿ ÊÔÐ ïðè îòêðû-
òûõ ãëàçàõ íà 1–3 åä, ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ
òàêæå îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå, â ðåçóëüòàòå
ä-ÊÔÐ óìåíüøàëàñü íà 2–5 åä. Ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà áûëà êîëè÷åñòâåííî íåâåëè-
êà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî ëå÷å-
íèÿ. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî äî íà÷à-
ëà ðåàáèëèòàöèîííîãî êóðñà íà 3-è ñóòêè
ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè, ïîêàçàòåëè ôóíêöèè
ðàâíîâåñèÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ áûëè ñíèæå-
íû íåçíà÷èòåëüíî. Ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè
äèíàìèêè ÊÔÐ ïîñëå êóðñà ðåàáèëèòàöèè
ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàëè äàííûì, ïîëó-
÷åííûì ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû,
êîòîðûì òðàíñëèíãâàëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ íå
ïðîâîäèëàñü.

Ó áîëüíûõ ñ ÏÂÐ III (ñèëüíîé) ñòå-
ïåíè ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà îêàçàëàñü
áîëåå çàìåòíîé – èòîãîâûå çíà÷åíèÿ ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àëèñü îò ïîëó÷åííûõ äî
ëå÷åíèÿ. Îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ÊÔÐ ïðè îòêðûòûõ ãëàçàõ íà 6–9 åä.
Îñîáåííî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè ïðè çà-
êðûòûõ ãëàçàõ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èìåëîñü
ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå ä-ÊÔÐ – íà
10–16 åä. Ïðè ñðàâíåíèè ñ äàííûìè êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû, â êîòîðîé òðàíñëèíãâàëü-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ íå ïðîâîäèëàñü, íà ôîíå
èñïîëüçîâàíèÿ ïðèáîðà «BrainPort» îòìå-
÷àëîñü áîëåå âûðàæåííîå óëó÷øåíèå ÊÔÐ,
îäíàêî â ñâÿçè ñ íåáîëüøîé ÷èñëåííîñòüþ
áîëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà íå ìîã-
ëà áûòü ïðîâåäåíà.

Òàêèì îáðàçîì, òðàíñëèíãâàëüíàÿ ýëåêòðî-
ñòèìóëÿöèÿ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü âåñòèáó-
ëÿðíóþ äèñôóíêöèþ ó ïàöèåíòîâ â ðàííèå
ñðîêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà ñòðåìåíè.
Â áîëüøåé ñòåïåíè åå ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü
â êà÷åñòâå ðåàáèëèòàöèîííîé ïðîöåäóðû
ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííîé ïîñëåîïåðàöè-
îííîé âåñòèáóëÿðíîé ðåàêöèåé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü
ïåðñïåêòèâíûì äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ïîä-
õîäîâ ê èñïîëüçîâàíèþ òðàíñëèíãâàëüíîé
íåéðîñòèìóëÿöèè â ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ
âèäîâ âåñòèáóëÿðíîé äèñôóíêöèè.


