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À.Ì.Àìèðîâ – Î ëå÷åíèè ðàíåíûõ â ïåðèîä êîíòðòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðà-
öèè â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí â 1999 ã.

Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ ðàáîòû ó÷ðåæäå-
íèé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îêàçàíèÿ êâàëè-
ôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÊÌÏ)
è ðàçâåðíóòûõ â çîíå áîåâûõ äåéñòâèé (ìåäè-
öèíñêèå îòðÿäû ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ –
ÌÎÑÍ), ÿâèëèñü êîðîòêèå ñðîêè âðåìåííîé
ãîñïèòàëèçàöèè ðàíåíûõ è áûñòðàÿ èõ ýâà-
êóàöèÿ. Áîëüøèíñòâî (81,6% ðàíåíûõ) áûëè
ýâàêóèðîâàíû â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îêàçà-
íèÿ èì êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè, åùå 11,5% – â òå÷åíèå âòîðûõ ñó-
òîê, 3,3% – 2–3 ñóò, 1,5% – 3–4 ñóò, îñòàëü-
íûå ðàíåíûå (1,1%) – â òå÷åíèå îò 5 äî
15 ñóò. Ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ ðàíåíûõ
íà ýòàïå îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé õè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ñîñòàâèë 1,2±0,1 ñóò.

Â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, îêàçûâàþùèå ñïå-
öèàëèçèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü (ÑÌÏ),
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðàíåíûõ (96,1%)
ýâàêóèðîâàëîñü ïî âîçäóõó, â ò. ÷. 74,9% – âåð-
òîëåòàìè è 21,2% – ñàìîëåòàìè. Ëèøü 3,9%
ðàíåíûõ ýâàêóèðîâàëèñü íà ýòàï ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íàçåìíûì
òðàíñïîðòîì. Äàííûå î ñðîêàõ ýâàêóàöèè ðàíå-
íûõ ïîñëå îïåðàöèé ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1

Â ñâÿçè ñ îñîáûìè óñëîâèÿìè áîåâîé
îáñòàíîâêè ñðîêè ýâàêóàöèè îïåðèðîâàííûõ
ðàíåíûõ íå ñîîòâåòñòâîâàëè ñðîêàì íåòðàíñ-
ïîðòàáåëüíîñòè, óñòàíîâëåííûì äåéñòâóþùè-
ìè Óêàçàíèÿìè ïî âîåííî-ïîëåâîé õèðóð-
ãèè. Ýâàêóàöèÿ àâèàòðàíñïîðòîì ïðèâîäèëà
ê óòÿæåëåíèþ ñîñòîÿíèÿ ðàíåíûõ (òàáë. 2):

ïîñëå ýâàêóàöèè èç ÌÎÑÍ ÷èñëî ïîñòðà-
äàâøèõ â ñîñòîÿíèè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñ-
òè âîçðîñëî íà 16,9%; ó 6,1% – ñîñòîÿíèå
óõóäøèëîñü äî êðàéíå òÿæåëîãî.

Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ
íà ýòàïàõ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïîêàçàëî ñëåäóþùåå.

Â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïåðâîãî ýøåëî-
íà ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 7,3%
ïîñòðàäàâøèõ. Óìåðëè 1,6% ðàíåíûõ. Îñíîâ-
íûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëè:
îòåê è äèñëîêàöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà – 41,7%,
îòåê ëåãêèõ – 25%, òÿæåëîå ïîâðåæäåíèå
ãîëîâíîãî ìîçãà – 16,7%, ïåðèòîíèò – 14,3%,
àíàýðîáíàÿ èíôåêöèÿ – 2,3%.

Â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïåðâîãî ýøå-
ëîíà çàâåðøèëè ëå÷åíèå 10,2% ðàíåíûõ.
Îñòàëüíûå (89,8%) áûëè ýâàêóèðîâàíû â
ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ âòîðîãî è òðåòüåãî
ýøåëîíîâ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèí-

Òàáëèöà 1

Ñðåäíèå ñðîêè ýâàêóàöèè ðàíåíûõ
ïîñëå îïåðàöèé íà ýòàï ñïåöèàëèçè-

ðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñóòêè

Òàáëèöà 2

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ðàíåíûõ â ÌÎÑÍ
ïåðåä ýâàêóàöèåé è ïðè ïîñòóïëåíèè íà
ýòàï ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè (ïî øêàëå ÂÏÕ-ÑÏ), %
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ñêîé ïîìîùè. Ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ
ðàíåíûõ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïåðâîãî
ýøåëîíà ñîñòàâèë 2,1±0,1 ñóò. Ïåðåä ýâà-
êóàöèåé ïðîâîäèëàñü öåëåíàïðàâëåííàÿ
ïîäãîòîâêà: èñïðàâëÿëèñü ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè ïîâÿçêè, îñóùåñòâëÿëàñü òðàíñïîðòíàÿ
èììîáèëèçàöèÿ, ââîäèëèñü îáåçáîëèâàþ-
ùèå è ñåäàòèâíûå ïðåïàðàòû. Óìåðøèõ âî
âðåìÿ ýâàêóàöèè íå áûëî.

Â ãîñïèòàëè âòîðîãî ýøåëîíà ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 83% ðàíå-
íûõ ïîñòóïàëè ïîñëå îêàçàíèÿ èì íåîòëîæíîé
ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè,
16% – òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùè è 1% – èç áîåâûõ ïîðÿäêîâ
âîéñê. Â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 ñóò ïîñëå ðàíåíèÿ
ïîñòóïèëè 75,6% âîåííîñëóæàùèõ. Óäåëüíûé
âåñ íåîòëîæíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûë
íèçêèì – 0,8%, ñðî÷íûõ – 2,8%. Îòñðî÷åííûå
îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 19,2% ðàíåíûõ. Íàè-
áîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñîñòàâèëè ïëàíîâûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà – 77,2%. Çàâåð-
øèëè ëå÷åíèå íà ýòîì ýòàïå 95,3% ðàíåíûõ,
ýâàêóèðîâàíû â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ òðåòüå-
ãî ýøåëîíà 1,9%. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,8%.

Â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ òðåòüåãî ýøåëî-
íà ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè íàïðàâëÿëèñü, êàê ïðàâèëî, íàèáîëåå
òÿæåëûå ðàíåíûå, íóæäàâøèåñÿ â óçêîñïå-
öèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè.
Èì ïðîâîäèëîñü ñïåöèàëèçèðîâàííîå ëå÷å-
íèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ìåäè-
öèíñêèõ òåõíîëîãèé. Àáñîëþòíîå áîëüøèí-
ñòâî ðàíåíûõ ïîñòóïàëî èç ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé ïåðâîãî ýøåëîíà (98,1%), ÷àñòü ðàíå-
íûõ áûëà ïåðåâåäåíà èç ãîñïèòàëåé âòîðîãî
ýøåëîíà (1,9%). Ïîñòóïèëî íå ïî íàçíà÷å-
íèþ 30% ðàíåíûõ (ìîãëè çàâåðøèòü ëå÷åíèå

íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóà-
öèè). Â îïåðàòèâíûõ ïîñîáèÿõ íóæäàëèñü
75,8% ïîñòóïèâøèõ. Íåîòëîæíûå îïåðàöèè
âûïîëíÿëèñü ó 1,5%, ñðî÷íûå – ó 4,6%, îò-
ñðî÷åííûå – ó 8,7%, ïëàíîâûå – ó 85,2%
ðàíåíûõ. Îñíîâíûå âèäû ïëàíîâûõ îïåðàöèé
ïðåäñòàâëåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûìè è ïëàñòè÷åñêèìè. Çàâåðøèëè ëå-
÷åíèå íà äàííîì ýòàïå 90,8% ðàíåíûõ. Ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9,2%.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâî-
ëÿåò âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî
îïòèìàëüíûì îáúåìîì êâàëèôèöèðîâàííîé
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêîì îò-
ðÿäå ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ (èëè ïîëåâîì
õèðóðãè÷åñêîì ãîñïèòàëå), ðàçâåðíóòîì íå-
ïîñðåäñòâåííî â çîíå áîåâûõ äåéñòâèé, ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîâåäåíèå íåîòëîæíûõ è ñðî÷íûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, îêàçàíèå ðåàíèìà-
òîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è îáåñïå÷åíèå ïðåä-
ýâàêóàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Ñðîêè ýâàêóàöèè
îïåðèðîâàííûõ ðàíåíûõ ñ ýòàïà êâàëèôèöè-
ðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áûëè ñóùå-
ñòâåííî ñîêðàùåíû è íå ñîîòâåòñòâîâàëè ñðî-
êàì íåòðàíñïîðòàáåëüíîñòè, ðåãëàìåíòèðî-
âàííûì â Óêàçàíèÿõ ïî âîåííî-ïîëåâîé õè-
ðóðãèè. Ýâàêóàöèÿ óòÿæåëÿëà ñîñòîÿíèå ÷àñ-
òè ðàíåíûõ. Âìåñòå ñ òåì, åñëè áû ýòè ñðîêè
ñîáëþäàëèñü, òî çíà÷èòåëüíî áû óâåëè÷èëñÿ
âðåìåííîé èíòåðâàë ìåæäó ìîìåíòîì ðàíå-
íèÿ è íà÷àëîì îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, ÷òî òàêæå îòðè-
öàòåëüíî ñêàçàëîñü áû íà ñîñòîÿíèè ðàíåíûõ
è èñõîäàõ èõ ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îáà âà-
ðèàíòà äåéñòâèé ñîïðîâîæäàþòñÿ íåãàòèâíû-
ìè ïîñëåäñòâèÿìè, íî èõ âûáîð äîëæåí ñî-
îòâåòñòâîâàòü óñëîâèÿì áîåâîé è ìåäèöèí-
ñêîé îáñòàíîâêè.
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Èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé âîçíèêíîâå-
íèÿ èììóííûõ íàðóøåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè
êðóïíîìàñøòàáíûõ ïðèðîäíûõ êàòàñòðîôàõ íà
ôîíå ïðåäåëüíî ïåðåíîñèìûõ ñòðåññîðíûõ âîç-
äåéñòâèé, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîôèëàêòè-
êå è (èëè) ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, ÷àñòîòà êîòîðûõ
äîñòèãàëà 40–50% è ñîïðîâîæäàëàñü ëåòàëü-
íîñòüþ äî 30–55% ñëó÷àåâ.

Íàìè èññëåäîâàíû îñíîâíûå ïàðàìåòðû
èììóíèòåòà ó 75 ïîñòðàäàâøèõ îò ñòèõèé-
íîãî áåäñòâèÿ (çåìëåòðÿñåíèå è öóíàìè)
â Ðåñïóáëèêå Èíäîíåçèÿ ñ äåêàáðÿ 2004
ïî ôåâðàëü 2005 ã., ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ

ñîñòàâèë 37,9±1,7 ãîäà è òÿæåñòü òðàâìû
29,2±2,5 áàëëà ïî ìåæäóíàðîäíîé øêàëå ISS.
Ìåñòíûå ôîðìû èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé
ðàçâèâàëèñü â 28% ñëó÷àåâ, âèñöåðàëüíûå –
â 50,7% è ãåíåðàëèçîâàííûå – â 21,3%.

Ïðè ýòîì áûë âûÿâëåí âûðàæåííûé
êîìáèíèðîâàííûé Ò- è Â-ëèìôîöèòàðíûé
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûé èììóíîäå-
ôèöèò, êîòîðûé ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòî-
âåðíîñòè êîððåëèðîâàë ñ òÿæåñòüþ òðàâìû
(p<0,01).

Êðîìå êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé ïðî-
äóêöèè ëèìôîöèòîâ, ðàçâèâàëàñü èõ ôóíê-
öèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ óã-


