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Belyakin S.A., Khaburzaniya A.K., Sidorov V.A., Kokhan E.V. – Modern capabilities of laparoscopic
surgery for kidney cancer treatment. Retroperitoneal surgical approach is the main component of operative
intervention. This approach predetermines quality of surgical operation and the risk of intraoperative
complications, an opportunity of their prevention. Lymphadenectomy is the unique method allowing
authentically to confirm cancer in the lymph nodes and to evaluate a stage of disease. Endoscopicsurgical
nephrectomy is the operation that keeps advantages of minimally invasive surgical approach in the majority
of kidneys diseases without loss of quality of surgical treatment.

K e y  w o r d s:  a cancer of a kidney, nephrectomy, renal blood vessels, laparoscopy, lymphadenectomy.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì

ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïî÷êè. Ëþáàÿ
îïåðàöèÿ ïðè ðàêå ïî÷êè äîëæíà îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ òùàòåëüíî, ìàêñèìàëüíî
ðàäèêàëüíî è àáëàñòè÷íî [1].

Ê ïðèíöèïàì ðàäèêàëüíîé íåôð-
ýêòîìèè îòíîñÿòñÿ: âûáîð îïòèìàëüíî-
ãî äîñòóïà, ðàííåå ëèãèðîâàíèå è ïåðå-
ñå÷åíèå ïî÷å÷íîé àðòåðèè è âåíû áåç
âñêðûòèÿ ôàñöèè Ãåðîòà, óäàëåíèå ïî÷-
êè ñ ïàðàíåôðàëüíîé êëåò÷àòêîé, ïðè
íåîáõîäèìîñòè óäàëåíèå íàäïî÷å÷íèêà,
ðåãèîíàðíàÿ ëèìôàäåíýêòîìèÿ.

Äâà ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèÿ îçíàìåíî-
âàëèñü áóðíûì âíåäðåíèåì íîâûõ òåõíî-
ëîãèé â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó. Îáû÷íû-
ìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ñòàëè óëüòðà-
çâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ (ÊÒ). Øèðîêîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå ïîëó÷èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ
òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ýõîäîïïëåðîãðàôèÿ.
Áëàãîäàðÿ ñîâðåìåííûì ìåòîäàì èññëå-

äîâàíèÿ, íå òîëüêî óëó÷øèëàñü äèàãíî-
ñòèêà îïóõîëè ïî÷êè, íî è âîçðîñ îáúåì
ïðåäîïåðàöèîííîé èíôîðìàöèè, òàê íå-
îáõîäèìîé äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ è
òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ â âûáîðå õàðàêòå-
ðà îïåðàöèîííîãî ïîñîáèÿ è îñóùåñòâ-
ëåíèè îïåðàöèè [2].

Äîñòóï â õèðóðãèè çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà – âàæíåéøàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îí âî
ìíîãîì ïðåäîïðåäåëÿåò êà÷åñòâî âûïîë-
íåíèÿ îïåðàöèè, âåðîÿòíîñòü âîçíèêíî-
âåíèÿ â õîäå åå âûïîëíåíèÿ èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, âîçìîæíîñòü èõ
ïðåäîòâðàùåíèÿ. Ýíäîâèäåîõèðóðãè÷å-
ñêàÿ íåôðýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé,
ñîõðàíÿþùåé âñå ïðåèìóùåñòâà ìàëî-
èíâàçèâíîãî äîñòóïà ïðè áîëüøèíñòâå
çàáîëåâàíèé ïî÷åê áåç ïîòåðè êà÷åñòâà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [3, 4, 9].

Â èìåþùåéñÿ ëèòåðàòóðå îïèñàíî
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ íåôðýêòîìèé, îäíàêî îñòàþòñÿ
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åäèíè÷íûìè ñîîáùåíèÿ î âûïîëíåíèè
ðåçåêöèè ïî÷êè è ðåãèîíàðíîé ëèìô-
àäåíýêòîìèè ïðè ðàêå ïî÷êè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèì äîñòóïîì. Â îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðå îòíîøåíèå ê ýíäîâèäåîõè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îïóõîëåé äîëãîå
âðåìÿ áûëî äîñòàòî÷íî îñòîðîæíûì.
Îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î ïóáëèêà-
öèÿõ ïðè ïàïèëëÿðíîì ðàêå ëîõàíêè
ïî÷êè – ëàïàðîñêîïè÷åñêîé íåôðóðåòåð-
ýêòîìèè ñ ðåçåêöèåé ñòåíêè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ [5–8, 10–13].

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â ðåøåíèè
âîïðîñà î ïîêàçàíèÿõ ê ëèìôàäåíýêòî-
ìèè ïðè ðàêå ïî÷êè âñòðå÷àþòñÿ ïðîòè-
âîðå÷èâûå ñóæäåíèÿ. Öåëåñîîáðàçíîñòü
âûïîëíåíèÿ ëèìôàäåíýêòîìèè ïðè îïå-
ðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ðàêîì ïî÷-
êè îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíîé [8, 12, 13].
Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå îáúåêòèâíûõ êðè-
òåðèåâ äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè
ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ, èõ
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
îöåíêà ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü ñòàäèþ çàáî-
ëåâàíèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî íåóâåëè÷åííûå
óçëû ìîãóò ñîäåðæàòü ìåòàñòàçû è, íà-
ïðîòèâ, óâåëè÷åííûå íå âñåãäà ÿâëÿþòñÿ
áåññïîðíûì ïîäòâåðæäåíèåì ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè ïðîöåññà. Ëèìôîèäíàÿ ãè-
ïåðïëàçèÿ áåç ìåòàñòàçîâ íå ÿâëÿåòñÿ
ðåäêîñòüþ ïðè ïî÷å÷íîì ðàêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ

ðàäèêàëüíàÿ íåôðýêòîìèÿ ó 24 ïàöèåí-
òîâ ñ ïî÷å÷íî-êëåòî÷íûì ðàêîì ïî÷êè
Ò1N0M0, â ò. ÷. ó 1 ïàöèåíòà ïðè ïàïèë-

ëÿðíîì ðàêå ëîõàíêè ïî÷êè T2N0M0.
Ìóæ÷èí áûëî 20, æåíùèí – 4. Ïðàâî-
ñòîðîííÿÿ íåôðýêòîìèÿ – ó 9 ïàöèåí-
òîâ, ëåâîñòîðîííÿÿ – ó 6. Ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ íåôðàäðåíàëýêòîìèÿ âûïîëíåíà
ó 5 ïàöèåíòîâ ñïðàâà, ó 3 – ñëåâà. Ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ íåôðóðå-
òåðýêòîìèÿ – ó 1 ïàöèåíòà. Ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ ëåâîé ïî÷êè – ó 1.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
54 ãîäà.

Ïðè îáñëåäîâàíèè äî îïåðàöèè âñåì
ïàöèåíòàì âûïîëíÿëèñü ôèçèêàëüíîå
èññëåäîâàíèå, êëèíè÷åñêèå è áèîõèìè-
÷åñêèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, âûäåëè-
òåëüíàÿ óðîãðàôèÿ, óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìî-
÷åâîé ñèñòåìû è çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, ÊÒ ïî÷åê, à ïðè íåîáõîäèìîñ-
òè – ÌÐÒ ïî÷åê.

Ïåðâûå 7 îïåðàöèé âûïîëíèëè â
ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì
ñòîëå ñ ðàçâåäåííûìè íîãàìè, ñ íåñêîëü-
êî ïðèïîäíÿòîé ãîëîâîé è ïðè ïîâîðîòå
ñòîëà íà 15–20° íà ñòîðîíó, ïðîòèâî-
ïîëîæíóþ ïîðàæåííîé ïî÷êå. Äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïî÷êàõ ìû èñïîëü-
çóåì 5 äîñòóïîâ: 4 ïî 10 ìì è 1 äîñòóï
5 ìì (ðèñ. 1). Ïîñëåäóþùèå îïåðàöèè
ñòàëè âûïîëíÿòü â ïîëîæåíèè íà áîêó,
èñïîëüçóÿ 4 òðîàêàðà.

Ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî òàêîå ïî-
ëîæåíèå áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòî-
ëå ïðåäïî÷òèòåëüíåå, îñîáåííî ïðè âû-
ïîëíåíèè ëåâîñòîðîííåé íåôðýêòîìèè

Ðèñ. 1. Ðàñïîëîæåíèå ïîðòîâ (1–5) ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ïðè ðàêå ïî÷êè:
à – îïóõîëü ñëåâà, á – îïóõîëü ñïðàâà

à á
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è ó ïàöèåíòîâ ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè òàêîì ïîëî-
æåíèè ïàöèåíòà ïåðâûé òðîàêàð ââîäè-
ëè íå â òèïè÷íîì ìåñòå â îáëàñòè ïóïêà,
à â òî÷êå, ðàñïîëîæåííîé ïî ïàðàðåê-
òàëüíîé ëèíèè íà óðîâíå èëè ÷óòü âûøå
ïóïêà íà ñòîðîíå ïîðàæåííîé ïî÷êè.

Ïðè ìîáèëèçàöèè ëåâîé ïîëîâèíû
îáîäî÷íîé êèøêè ðàññåêàëè ñíèçó ââåðõ
áðþøèíó ïî ëåâîìó ëàòåðàëüíîìó êàíà-
ëó, ïðè ýòîì îáíàæàåòñÿ ïðåðåíàëüíûé
ëèñòîê fascia retroperitonealis. Òóïûì è îñ-
òðûì ïóòåì îòñåïàðèðîâàëè îáîäî÷íóþ
êèøêó, îáíàæàëîñü çàáðþøèííîå ïðî-
ñòðàíñòâî.

Ïðîäîëæàÿ äàëüíåéøåå âûäåëåíèå
íèñõîäÿùåé è ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà îáî-
äî÷íîé êèøêè, íóæíî áûòü ïðåäåëüíî
âíèìàòåëüíûì, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü ðàñ-
ïîëîæåííûå ðÿäîì ñåëåçåíêó è õâîñò
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðè ìîáèëèçà-
öèè ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà è ïåðåñå÷åíèè
ñåëåçåíî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêè èñïîëü-
çîâàíèå àïïàðàòà «Liga Sure» çíà÷èòåëü-
íî óïðîùàåò è óñêîðÿåò âìåøàòåëüñòâî.
Ôàñöèàëüíîé ãðàíèöåé ìîáèëèçàöèè
çàáðþøèííî ðàñïîëîæåííûõ îòäåëîâ
îáîäî÷íîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ fascia Toldti,
êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó êîðíåì
áðûæåéêè è âîñõîäÿùåé (èëè íèñõîäÿ-
ùåé) îáîäî÷íîé êèøêîé.

Ïðè ìîáèëèçàöèè ïðàâûõ îòäåëîâ
ðàññåêàëè áðþøèíó ïî ïðàâîìó ëàòå-
ðàëüíîìó êàíàëó è íåïîñðåäñòâåííî ïî
ïðåðåíàëüíîìó ëèñòêó fascia retroperitone-
alis âûäåëÿëè áðûæåéêó îáîäî÷íîé êèø-
êè. Äàííûé ýòàï îïåðàöèè ïðîõîäèò
ïðàêòè÷åñêè áåñêðîâíî ïðè ðàáîòå â ñëîå.
Ïðè ýòîì îáíàæàåòñÿ çàáðþøèííîå ïðî-
ñòðàíñòâî. Àíàòîìè÷íîå îïåðèðîâàíèå
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàê-
òèêè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ðàñïîëî-
æåííûõ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò
ëèíèè äèññåêöèè îðãàíîâ. Â äàëüíåéøåì
ïåðåñåêàëè ïå÷åíî÷íî-îáîäî÷íóþ è æå-
ëóäî÷íî-îáîäî÷íóþ ñâÿçêè.

Ðåãèîíàðíàÿ ëèìôàäåíýêòîìèÿ âû-
ïîëíÿåòñÿ îò áèôóðêàöèè àîðòû äî äèà-
ôðàãìû è âêëþ÷àåò:

– ïðè ðàêå ëåâîé ïî÷êè – óäàëåíèå
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ âîðîò ïî÷êè, ëàòå-
ðîàîðòàëüíûõ, ïðåäàîðòàëüíûõ, àîðòî-
êàâàëüíûõ, ðåòðîàîðòàëüíûõ (ðèñ. 2à
íà ñ. 3 âêëåéêè);

– ïðè ðàêå ïðàâîé ïî÷êè – óäàëå-
íèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ âîðîò ïî÷êè,
ëàòåðîêàâàëüíûõ, ïðåêàâàëüíûõ, àîðòî-
êàâàëüíûõ è ðåòðîêàâàëüíûõ (ðèñ. 2á
íà ñ. 3 âêëåéêè);

– óäàëåíèå âñåé æèðîâîé êëåò÷àòêè
ñ ëèìôàòè÷åñêèìè óçëàìè, îêðóæàþùåé
ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû îò óðîâíÿ íîæåê
äèàôðàãìû äî áèôóðêàöèè àîðòû è íèæ-
íåé ïîëîé âåíû.

Ëèìôàäåíýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì äîñòî-
âåðíî ïîäòâåðäèòü íàëè÷èå îïóõîëåâîãî
ïîðàæåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è óñòà-
íîâèòü ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ. Óäàëåíèå
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ÿâëÿ-
åòñÿ îáÿçàòåëüíûì ýòàïîì îïåðàöèè (ðèñ.
3à, 3á íà ñ. 3 âêëåéêè).

Â íà÷àëå ëèìôàäåíýêòîìèè îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ äèññåêöèÿ òêàíåé äî óðîâíÿ
fascia endoabdominalis íåïîñðåäñòâåííî
îêîëî àîðòû è äî ïðåðåíàëüíîãî ëèñòêà
fascia retroperitonealis – ëàòåðàëüíåå fascia
endoabdominalis. Âäîëü óêàçàííûõ ôàñöèé
ñíèçó ââåðõ îòñåïàðèðóåòñÿ êëåò÷àòêà â
îáëàñòè áèôóðêàöèè àîðòû è ïîäâçäîø-
íûõ ñîñóäîâ, à òàêæå ïàðààîðòàëüíàÿ, ïà-
ðàêàâàëüíàÿ êëåò÷àòêà. Ëàòåðàëüíûìè
ãðàíèöàìè ÿâëÿþòñÿ ìî÷åòî÷íèêè, êîòî-
ðûå îêðóæåíû ôàñöèàëüíûì ëèñòêîì.
Ýòîò ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð îáðàçîâàí
äâóìÿ ëèñòêàìè îêîëîïî÷å÷íîé ôàñöèè
(ôàñöèÿ Ãåðîòà).

Äàëüíåéøàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïî õîäó fascia endoabdominalis.
Ïðè ýòîì fascia retroperitonealis ñ ïðîõî-
äÿùèìè â íåé ìî÷åòî÷íèêàìè îòòåñíÿ-
åòñÿ ëàòåðàëüíî. Äîðñàëüíîé ãðàíèöåé
ëèìôîäèññåêöèè íà ýòîì ýòàïå îïåðà-
öèè ÿâëÿåòñÿ m. psoas. Òåõíè÷åñêè ëèìôî-
äèññåêöèÿ âûïîëíÿåòñÿ äâóìÿ èíñòðó-
ìåíòàìè – ìÿãêèì çàæèìîì è íîæíè-
öàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîïîëÿðíîé
êîàãóëÿöèè, êîòîðûìè ïåðåñåêàþòñÿ òêà-
íè ñ ìàêñèìàëüíûì îòâåäåíèåì èõ îò
ñîñóäîâ äâèæåíèÿìè «îò ñåáÿ». Çàòåì
ïåðåñå÷åííûå òêàíè ñìåùàþòñÿ â ñòî-
ðîíó îïóõîëè.

Äàëåå, ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ âäîëü
àîðòû ââåðõ, âèçóàëèçèðóþòñÿ ïî÷å÷íàÿ
àðòåðèÿ è âåíà. Ýòàïû ñîçäàíèÿ ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà è ëèìôàäåíýêòî-
ìèÿ ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ íåôðýêòîìèè
è ðåçåêöèè ïî÷êè.
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Ñàìûé âàæíûé è îòâåòñòâåííûé
ýòàï îïåðàöèè – îáðàáîòêà, ëèãèðîâà-
íèå è ïåðåñå÷åíèå ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âëàäåíèå âñåìè
ìåòîäàìè îáðàáîòêè ñîñóäîâ îò ïåðåâÿç-
êè èíòðàêîðïîðàëüíûì óçëîì, êëèïèðî-
âàíèÿ äî ïåðåñå÷åíèÿ ñøèâàþùèì àï-
ïàðàòîì êðàéíå âàæíî. Çà÷àñòóþ ïðè
âûïîëíåíèè ïðàâîñòîðîííåé íåôðýêòî-
ìèè «ñâîáîäíûé ó÷àñòîê» ïî÷å÷íîé
âåíû ìåæäó îïóõîëüþ è ñòåíêîé íèæ-
íåé ïîëîé âåíû ìîæåò ñîñòàâëÿòü ìåíü-
øå ñàíòèìåòðà. Â çàâèñèìîñòè îò àíàòî-
ìè÷åñêèõ óñëîâèé íàì ïðèõîäèëîñü èñ-
ïîëüçîâàòü âñå ìåòîäû ëèãèðîâàíèÿ ñî-
ñóäîâ. Ïî÷å÷íóþ àðòåðèþ ïðè äèàìåòðå
ìåíüøå 7 ìì ïåðåñåêàëè àïïàðàòîì «Liga
Sure». Â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ ïðåäïî÷-
òåíèå îòäàâàëè ëèãèðîâàíèþ ïî÷å÷íûõ
ñîñóäîâ àïïàðàòíûì øâîì (ðèñ. 4 íà
ñ. 3 âêëåéêè).

Ïîñëå ëèìôîäèññåêöèè è îáðàáîò-
êè ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ âûïîëíÿåòñÿ ìî-
áèëèçàöèÿ ïî÷êè ñ îïóõîëüþ (åäèíûì
áëîêîì áåç âñêðûòèÿ ôàñöèè Ãåðîòà) ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿ-
öèè è àïïàðàòà äëÿ äîçèðîâàíèÿ ëèãè-
ðóþùåãî ýëåêòðîòåðìè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Ìî÷åòî÷íèê âûäåëÿåòñÿ äî ãðàíè-
öû ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè è ïåðåñåêà-
åòñÿ àïïàðàòîì äëÿ äîçèðîâàííîãî ëè-
ãèðóþùåãî ýëåêòðîòåðìè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ «Liga Sure» (ðèñ. 5 íà ñ. 3 âêëåéêè).
Ïðåïàðàò èçâëåêàåòñÿ èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè ÷åðåç ðàñøèðåííûé äî 6 ñì ìåæ-
ìûøå÷íûé äîñòóï â ïðàâîé èëè ëåâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè â ïëàñòèêîâîì
êîíòåéíåðå. Áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíè-
ðóåòñÿ îäíèì äðå-
íàæåì (ê ëîæó
ïî÷êè).

Ïðè âûïîëíå-
íèè ðåçåêöèè ïî÷-
êà âûäåëÿåòñÿ èç
ïàðàíåôðàëüíîé
êëåò÷àòêè. Ñ öåëüþ
ïåðåêðûòèÿ êðîâî-
òîêà â îðãàíå íà ñî-
ñóäèñòóþ íîæêó
íàêëàäûâàåòñÿ çà-
æèì. Â êà÷åñòâå çà-
æèìà ìû èñïîëüçî-
âàëè ñøèâàþùèé
àïïàðàò ñ ïðîøè-

òîé êàññåòîé äëèíîé 45 ìì, ÷òî ïîçâîëè-
ëî ïðîâîäèòü âìåøàòåëüñòâî â óñëîâèÿõ
òåïëîâîé èøåìèè (ðèñ. 6 íà ñ. 3 âêëåéêè).

Îïóõîëü ðåçåöèðóåòñÿ íîæíèöàìè,
îòñòóïÿ íå ìåíåå 1 ñì îò êðàÿ îáðàçîâà-
íèÿ, áåç ïðèìåíåíèÿ êîàãóëÿöèè (ðèñ. 7
íà ñ. 3 âêëåéêè). Ýòî âàæíî äëÿ ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ âûïîëíåíèÿ
ðåçåêöèè â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé.
Ïðè âñêðûòèè ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñè-
ñòåìû ïîñëåäíÿÿ óøèâàåòñÿ.

Çîíà ðåçåêöèè ïî÷êè óøèâàåòñÿ íå-
ïðåðûâíûì ãåìîñòàòè÷åñêèì øâîì ñ
ôèêñàöèåé íèòè êëèïñàìè «Õåìîëîê»
(ðèñ. 8 íà ñ. 3 âêëåéêè). Íà ëèíèþ øâîâ
íàêëàäûâàåòñÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà
«Òàõîêîìá» (ðèñ. 9 íà ñ. 3 âêëåéêè).

Ïðåïàðàò èçâëåêàåòñÿ èç áðþøíîé
ïîëîñòè â ïëàñòèêîâîì êîíòåéíåðå.
Áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðóåòñÿ îäíèì
äðåíàæåì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-
âîäèòñÿ ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, âíóòðèâåííóþ
èíôóçèþ êîëëîèäíûõ è êðèñòàëëîèäíûõ
ðàñòâîðîâ ñ öåëüþ êîððåêöèè âîäíî-
ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà. Áîëüíûå àêòè-
âèçèðóþòñÿ íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå
îïåðàöèè, íà÷èíàþò ïèòü âîäó è ïðèíè-
ìàòü æèäêóþ ïèùó.

Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ëîõàíêå
ïî÷êè (ðèñ. 10) âûïîëíÿåòñÿ íåôðóðåòåð-
ýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé ñòåíêè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ. Ýòîò îáúåì îïåðàöèè âûïîëíÿ-
ëè â äâà ýòàïà. Ïåðâûì – ïðîèçâîäèëàñü
íåôðýêòîìèÿ, ïðè ýòîì ìî÷åòî÷íèê íå
ïåðåñåêàëè, à ïåðåæèìàëè êëèïñàìè íà
ðàííåì ýòàïå äî ïåðåñå÷åíèÿ ñîñóäîâ

Ðèñ. 10. Îïóõîëü ëîõàíêè ïðàâîé ïî÷êè (ÌÐÒ)
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ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîïàäàíèÿ
ðàêîâûõ êëåòîê â ìî÷åâîé ïóçûðü ïðè
ìàíèïóëÿöèÿõ ñ ïî÷êîé. Âòîðûì ýòàïîì
ïîñëå óñòàíîâêè äâóõ äîïîëíèòåëüíûõ
òðîàêàðîâ âûïîëíÿëè ìîáèëèçàöèþ
îáîäî÷íîé êèøêè ïî áîêîâîìó ôëàíêó,
âûäåëÿëè ìî÷åòî÷íèê äî ìåñòà âïàäåíèÿ
â ìî÷åâîé ïóçûðü, âûïîëíÿëè ìîáèëè-
çàöèþ è ðåçåêöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
ñ óñòüåì (ðèñ. 11à, 11á íà ñ. 3 âêëåéêè).
Äåôåêò â ñòåíêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ óøè-
âàëè äâóõðÿäíûì óçëîâûì øâîì. Äðåíàæè
óñòàíàâëèâàëè â ëîæå óäàëåííîé ïî÷êè
è â ìàëûé òàç.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñî-

ñòàâèëà 120–180 ìèí ïðè íåôðýêòîìèè,
220 ìèí – ïðè íåôðóðåòåðýêòîìèè
è 120 ìèí – ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèè
ïî÷êè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåïëîâîé èøå-
ìèè ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè – 20 ìèí. Óðî-
âåíü èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè âî
âñåõ ñëó÷àÿõ íå ïðåâûøàë 100–200 ìë.
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, äðåíàæ óäàëÿëñÿ

ïî ìåðå ïðåêðàùåíèÿ îòäåëÿåìîãî, êàê
ïðàâèëî, íà 3-è ñóòêè. Áîëüíûå âûïèñû-
âàëèñü íà 5–7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
Êîíâåðñèÿ îñóùåñòâëåíà ëèøü â îäíîì
ñëó÷àå â ñâÿçè ñ âîçíèêøèì êðîâîòå÷åíè-
åì èç ïî÷å÷íîé âåíû âñëåäñòâèå ïîâðåæ-
äåíèÿ åå ñòåíêè ïðè êëèïèðîâàíèè. Îáúåì
êðîâîïîòåðè ñîñòàâèë äî 500 ìë, îñëîæ-
íåíèå íå ïîâëèÿëî íà èñõîä çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
âñå îïóõîëè èìåëè ñòðîåíèå ñâåòëîêëå-
òî÷íîãî èëè «ãèïåðíåôðîèäíîãî» ðàêà.

Ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ñòàäèðîâà-
íèè ïðîöåññà ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
íåôðýêòîìèþ, ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ íå èç-
ìåíÿëàñü.

Òàêèì îáðàçîì, ðàäèêàëüíàÿ íåôðýê-
òîìèÿ, íåôðóðåòåðýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé
ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ðåçåêöèÿ ïî÷-
êè ìîãóò áûòü âûïîëíåíû ñ ñîáëþäåíè-
åì îíêîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì. Óäàëåíèå ðåãèî-
íàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ äîëæíî ÿâ-
ëÿòüñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðàäèêàëü-
íûõ îïåðàöèé ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèÿõ ïî÷åê.
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