
45«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 2’2014

ÀÂÈÀÖÈÎÍÍÀß
È ÂÎÅÍÍÎ-ÌÎÐÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

– ëå÷åíèå ëåãêîðàíåíûõ è ëåãêîáîëü-
íûõ èç ÷èñëà àâèàöèîííûõ ñïåöèàëèñòîâ
ñ êîðîòêèìè ñðîêàìè âûçäîðîâëåíèÿ;

– ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ ëåò-
íîãî ñîñòàâà ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ðàíå-
íèé, çàáîëåâàíèé;

– ñàíàòîðíîå ëå÷åíèå ëåòíîãî ñîñòàâà
ñ ïàðöèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ çäîðîâüÿ;

– àìáóëàòîðíîå è ñòàöèîíàðíîå
îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ëåòíîãî ñîñòàâà
âðà÷åáíî-ëåòíûìè êîìèññèÿìè;

– ïðîôèëàêòè÷åñêèé îòäûõ àâèàöè-
îííûõ ñïåöèàëèñòîâ ñ ÿâëåíèÿìè õðî-
íè÷åñêîãî óòîìëåíèÿ.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ñïåöè-
àëüíûõ äëÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÂÑ
çàäà÷ äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà ïîäãî-
òîâêà àâèàöèîííûõ âðà÷åé, âêëþ÷àþùàÿ
êàê áàçîâîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå îáðà-
çîâàíèå, òàê è óãëóáëåííîå èçó÷åíèå
ìåäèöèíñêèõ àñïåêòîâ ðàçëè÷íûõ ñôåð
äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîãî ñîñòàâà ÂÂÑ.
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Kabanov M.Yu., Manuylov V.M., Solovyev I.A., Pleskach V.V., Soroka A.K., Kolunov A.V. – Delivery
of surgical care on naval ships: formation, development, and current stage.  Acute surgical diseases were
and remain one of the most important problems of the organization of medical care and treatment of
patients in the conditions of long distant sea voyage, when there is no possibility for medical evacuation.
We analyzed the positive experience of surgical care in the sea, gained by Soviet and then and by
Russian Navy physicians. As we haven’t registered significant changes in morbidity of Navy crewmembers,
we think that studying and creative application of this experience will have the positive effect.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ ñîçäà-
íèåì íîâîé Ñðåäèçåìíîìîðñêîé ýñêàä-
ðû ðàçíîðîäíûõ ñèë ÂÌÔ ÐÔ íà ïîñòî-
ÿííîé îñíîâå âíîâü ïðèîáðåë àêòóàëü-
íîñòü âîïðîñ îïòèìèçàöèè îêàçàíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà áîåâûõ êîðàáëÿõ.

Îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
áûëè è îñòàþòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ
ïðîáëåì îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â óñëîâèÿõ
äàëüíèõ ïîõîäîâ êîðàáëåé, êîãäà âîçìîæ-
íîñòü ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè â áåðåãî-
âîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå îòñóòñòâóåò.

Êðàòêî ðàññìîòðèì îñíîâíûå âåõè
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îòå÷åñòâåííîé âî-
åííî-ìîðñêîé õèðóðãèè â ïîñëåâîåí-
íûé ïåðèîä. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941–1945 ãã. êî-
ðàáëè ÂÌÔ ÑÑÑÐ, à çàòåì è ÐÔ íå ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèÿ â âåäåíèè áîåâûõ äåé-
ñòâèé íà ìîðå.

Ïåðâîå â èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé âî-
åííî-ìîðñêîé ìåäèöèíû îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ïðè îñòðîì õèðóðãè÷åñ-
êîì çàáîëåâàíèè îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè (àïïåíäèöèòå) íà íàäâîäíûõ êî-
ðàáëÿõ áûëî âûïîëíåíî â 1936 ã. ïðè
ñêâîçíîì ïåðåõîäå ñ çàïàäà íà âîñòîê
çà îäíó íàâèãàöèþ öåëîãî êàðàâàíà ñó-
äîâ. Ýòà ýêñïåäèöèÿ áûëà ïîëíîñòüþ çà-
ñåêðå÷åíà, î íåé íå áûëî èíôîðìàöèè â
ãàçåòàõ, â ñëóæåáíûõ äîêóìåíòàõ îíà íà-
çûâàëàñü «ÝÎÍ-3» (Ýêñïåäèöèÿ Îñîáî-
ãî Íàçíà÷åíèÿ-3). Îñíîâíîé çàäà÷åé ñåê-
ðåòíîãî ïîõîäà áûëà ïåðåáðîñêà íà Òè-
õèé îêåàí äâóõ ìèíîíîñöåâ «Ñòàëèí» è
«Âîéêîâ». Èç ñîîáðàæåíèé ñåêðåòíîñòè
ñ âîåííûõ êîðàáëåé áûëè óáðàíû íà-
çâàíèÿ, ñïàñàòåëüíûå êðóãè áûëè ïåðå-
âåðíóòû, ëè÷íûé ñîñòàâ áûë óìåíüøåí
äî ìèíèìóìà. Â ïîõîäå ó÷àñòâîâàëî äî
14 êîðàáëåé, âñåé ýêñïåäèöèåé ðóêîâî-
äèë Î.Þ.Øìèäò, â òî âðåìÿ âîçãëàâëÿâ-
øèé Ãëàâñåâìîðïóòü. Îñîáûå óñëîâèÿ
ïëàâàíèÿ êîðàáëåé ÂÌÔ â àðêòè÷åñêèõ
øèðîòàõ òðåáîâàëè ìàêñèìàëüíîãî ðàñ-
øèðåíèÿ îáúåìà îêàçûâàåìîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè. Êîðàáåëüíûì âðà÷àì è
ôåëüäøåðàì ïðèõîäèëîñü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ðåøàòü ñëîæíûå çàäà÷è, ïîñêîëü-
êó êîðàáëè ýêñïåäèöèè áûëè îòîðâàíû
îò áåðåãîâûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé,
íî è çà÷àñòóþ äðóã îò äðóãà èç-çà ëåäî-
âîé îáñòàíîâêè.

Êîîðäèíèðîâàëè ýòó ðàáîòó âîåíâðà÷
2-ãî ðàíãà õèðóðã Â.È.Øåñòîâ (ôëàãìàí
ýêñïåäèöèè – ýñêàäðåííûé ìèíîíîñåö
«Ñòàëèí») è âîåíâðà÷ 2-ãî ðàíãà Ë.Â.Êó-
ëàåâ (ýñêàäðåííûé ìèíîíîñåö «Âîéêîâ»).
Ïî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì â ìîíîãðà-
ôèè «Îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
êîðàáëåé ýêñïåäèöèè îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ
ïðè ïåðåõîäàõ Ñåâåðíûì ìîðñêèì ïóòåì
â ïåðèîä ñ 1936 ïî 1957 ã.» (Îòäåë íà÷àëü-
íèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ã. Ñåâåðî-
ìîðñê), âî âðåìÿ ýòîé ýêñïåäèöèè áûëî
äâà ñëó÷àÿ îñòðîãî àïïåäèöèòà. Îäèí èç
áîëüíûõ áûë ïðîîïåðèðîâàí íà êîðàáëå,
âòîðîé áûë ýâàêóèðîâàí â áåðåãîâîå ëå-
÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå. Âî âðåìÿ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â 1942 ã. íà ýñ-
ìèíöàõ «Ðàçóìíûé» è «Ðàçúÿðåííûé» âî
âðåìÿ ïåðåõîäà èç Âëàäèâîñòîêà â Âà-
åíãó (ÝÎÍ-18) âðà÷àìè À.Â.Ôðîëîâûì
è Â.Ñ.Êðèâîøååâûì áûëè âûïîëíåíû
3 àïïåíäýêòîìèè. Âñåãî çà ïåðèîä ñ 1936
ïî 1957 ã. âî âðåìÿ ïåðåõîäîâ ýêñïåäèöèé
îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ (ÝÎÍ) áûëè âû-
ïîëíåíû 75 àïïåíäýêòîìèé. Èñõîä âñåõ
îïåðàöèé áûë áëàãîïîëó÷íûì. Èç íèõ
70 îïåðàöèé áûëè ïðîâåäåíû íà êîðà-
áåëüíûõ ïîñòàõ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
êîðàáåëüíûìè âðà÷àìè íà êîðàáëÿõ
ðàçëè÷íîãî êëàññà, 5 áîëüíûõ áûëè ïðî-
îïåðèðîâàíû â áåðåãîâûõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ïîñëå ýâàêóàöèè ñ êîðàáëÿ.

Ïåðâàÿ îïåðàöèÿ àïïåíäýêòîìèè ïîä
íàðêîçîì áûëà âûïîëíåíà âðà÷îì Å.Å.Ïî-
ëèùóê íà ýñìèíöå «Æèâó÷èé» ïðè ïåðå-
õîäå èç Àíãëèè â ã. Ïîëÿðíûé ëåòîì 1944 ã.

Ê íà÷àëó 50-õ ãîäîâ ïîñëåäñòâèÿ Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941–1945 ãã.
íà Âîåííî-ìîðñêîì ôëîòå â öåëîì áûëè
ïðåîäîëåíû. Ñëåäóþùèå 40 ëåò íà ôëîòå
ïðîøëè ïîä çíàêîì èíòåíñèâíîãî ðàç-
âèòèÿ è ðîñòà. Ñîçäàâàëèñü íîâûå òèïû
íàäâîäíûõ êîðàáëåé è ïîäâîäíûõ ëîäîê.
Çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëèñü äàëüíîñòü è ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü àâòîíîìíîãî ïëàâàíèÿ
â ðàçëè÷íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ øèðîòàõ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì óñëîæíèëèñü çàäà÷è,
ñòîÿùèå ïåðåä ôëîòîì, à ñëåäîâàòåëüíî,
è ïåðåä ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé. Óñëîâèÿ
è îñîáåííîñòè ïëàâàíèÿ â äëèòåëüíîì
îòðûâå îò áàç âûçâàëè íåîáõîäèìîñòü
óâåëè÷åíèÿ îáúåìà õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî íà áîåâûõ êîðàáëÿõ.
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Íà÷èíàÿ ñ 1950-õ ãîäîâ, íà íàäâîä-
íûõ êîðàáëÿõ 1-ãî ðàíãà êàê â óñëîâèÿõ
áàçû, òàê è ïðè íàõîæäåíèè êîðàáëÿ â
ìîðå ñèëàìè øòàòíîé ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû êîðàáëåé ïðè êîíñóëüòàòèâíîé
è ìåòîäè÷åñêîé ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ
ãîñïèòàëüíîé áàçû ôëîòà ñòàëè ïðîâî-
äèòüñÿ ñðî÷íûå õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè.

Ìåäèöèíñêèå ñëóæáû êîðàáëåé 1-ãî
ðàíãà ðåãóëÿðíî äåëèëèñü íàêîïëåííûì
îïûòîì â ïóáëèêàöèÿõ íà ñòðàíèöàõ Âî-
åííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà. Â êà÷åñòâå
ïðèìåðà ïðèâîäèì îò÷åòû î õèðóðãè÷åñ-
êîé ðàáîòå, îïóáëèêîâàííûå Å.À.Ìàñëà-
êîâûì (1955) è À.È.×àëãàíîâûì (1960).

Ïî ñâèäåòåëüñòâó Å.À.Ìàñëàêîâà, õè-
ðóðãè÷åñêàÿ ðàáîòà íà îäíîì èç êîðàáëåé
1-ãî ðàíãà ñòàëà ïðîâîäèòüñÿ ñèñòåìàòè-
÷åñêè ñ ÿíâàðÿ 1953 ã. Ïåðâîå âðåìÿ â îïå-
ðàöèîííîé êîðàáëÿ âûïîëíÿëèñü òîëüêî
îïåðàöèè, ñâÿçàííûå ñ îêàçàíèåì ñðî÷íîé
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. Ýòî áûëè â îñíîâ-
íîì àïïåíäýêòîìèè ïðè îñòðîì àïïåíäè-
öèòå è õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàí. Ãëàä-
êîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå è áëàãî-
ïîëó÷íûå èñõîäû îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ äàëè ìåäèöèíñêîé ñëóæáå êîðàá-
ëÿ ïðàâî ïðîâîäèòü â óñëîâèÿõ êîðàáëÿ
ïëàíîâûå îïåðàöèè. Çà 22 ìåñ íà êîðàáëå
áûëî ïðîâåäåíî 253 õèðóðãè÷åñêèå îïåðà-
öèè. Íàèáîëåå ÷àñòî ýòî áûëè âìåøàòåëü-
ñòâà ïî ïîâîäó àïïåíäèöèòà. Âñåãî áûëî âû-
ïîëíåíî 90 àïïåíäýêòîìèé, ÷òî ñîñòàâèëî
35,57% îò âñåõ âûïîëíåííûõ âìåøàòåëüñòâ,
â ò. ÷. ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåíäèöèòà – 41
(16,20 %), ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî àïïåí-
äèöèòà – 49 (19,36%). Âûïîëíÿëèñü òàêæå
îïåðàöèè ãðûæåñå÷åíèÿ – 12 (4,74%), õè-
ðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàí – 13 (5,14%).
Ïðîâîäèëèñü åäèíè÷íûå îïåðàöèè ïî ïî-
âîäó ðàñøèðåííûõ âåí áåäðà è ãîëåíè – 1
(0,4%), ôèìîçà – 1 (0,4%), ðåàìïóòàöèÿ
ôàëàíã ïàëüöåâ ïîñëå èõ òðàâìàòè÷åñêîé
àìïóòàöèè – 5 (1,98%) .

Áûëà ïðîâåðåíà è ïîäòâåðæäåíà âîç-
ìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé íà êî-
ðàáëå ïðè ñîñòîÿíèè ìîðÿ â 7–8 áàëëîâ,
ïðè ñòîÿíêå íà íåçàùèùåííîì ðåéäå è
â ïîõîäå. Ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòà-
ìè ïðîâîäèëèñü îòäåëüíûì áîëüíûì
âëèâàíèÿ êîíñåðâèðîâàííîé êðîâè è
êðîâåçàìåíÿþùèõ æèäêîñòåé.

Â óñëîâèÿõ ïðåáûâàíèÿ íà îòêðûòîì
ðåéäå è îñîáåííî â ïîõîäå êàæäîå íå-

îòëîæíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî,
ïðîâåäåííîå íà êîðàáëå, ñïîñîáñòâîâà-
ëî ñâîåâðåìåííîìó âûïîëíåíèþ ó÷åá-
íîãî èëè áîåâîãî çàäàíèÿ. Âàæíîñòü îðãà-
íèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû íà êîðàá-
ëå ñ îñîáîé î÷åâèäíîñòüþ ïðîÿâëÿëàñü
âî âðåìÿ ó÷åíèé êîðàáëåé íà îòäàëåí-
íûõ îò áàçû ðåéäàõ, êîãäà íåîòëîæíàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü áîëüíûì âñåõ
ó÷àñòâóþùèõ â ó÷åíèè áîëåå ìåëêèõ êî-
ðàáëåé ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ â îïåðàöèîí-
íîé ôëàãìàíñêîãî êîðàáëÿ èëè êîðàáëÿ
áîëåå âûñîêîãî ðàíãà.

À.È.×àëãàíîâ (1960) ïðèâîäèò àíà-
ëèç õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû íà äðóãîì êî-
ðàáëå 1-ãî ðàíãà çà áîëåå ïðîäîëæèòåëü-
íûé ïåðèîä. Â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ëåò (1956–
1959) íà êîðàáëå âî âðåìÿ ïëàâàíèÿ
áûëè ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå õèðóðãè÷åñ-
êèå âìåøàòåëüñòâà: 28 àïïåíäýêòîìèé
ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå, 35 õèðóðãè÷åñ-
êèõ îáðàáîòîê ðàí ìÿãêèõ òêàíåé, äâå
ðåàìïóòàöèè ôàëàíã ïàëüöåâ ïîñëå èõ
òðàâìàòè÷åñêîé àìïóòàöèè, îêîëî 50 ïðî-
÷èõ îïåðàöèé – âñêðûòèå ïàíàðèöèåâ,
ôëåãìîí, àáñöåññîâ è ðÿä õèðóðãè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèé – ïóíêöèÿ êîëåííîãî ñó-
ñòàâà ïî ïîâîäó ãåìàðòðîçà, íîâîêàèíî-
âûå áëîêàäû ïî À.À.Âèøíåâñêîìó, âïðàâ-
ëåíèå âûâèõà ïëå÷à è ò. ä.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó âñåõ
îïåðèðîâàííûõ áûëî ãëàäêîå, íåñìîòðÿ íà
êà÷êó, âûñîêóþ òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü
âîçäóõà â ïîìåùåíèÿõ êîðàáëÿ. Âñåãî â ýòîò
ïåðèîä íà êîðàáëå áûëî ïðîâåäåíî 512 õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, â ò. ÷. 79 (15,42%)
àïïåíäýêòîìèé ïðè îñòðîì è õðîíè÷åñêîì
àïïåíäèöèòå, 98 (19,14%) õèðóðãè÷åñêèõ
îáðàáîòîê ðàí ìÿãêèõ òêàíåé è îæîãîâûõ
ïîâåðõíîñòåé, 19 (3,71%) ãðûæåñå÷åíèé, 96
(18,75%) âñêðûòèé ïàíàðèöèåâ, ôëåãìîí,
àáñöåññîâ. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ñîñòàâèëà 0,39%: â îäíîì ñëó-
÷àå ýòî áûë ëèãàòóðíûé ñâèù, è åùå â îä-
íîì – âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå ïîñ-
ëå àïïåíäýêòîìèè. Ïîêàçàòåëè ðàáîòû ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû êîðàáëÿ 1-ãî ðàíãà çà
1956–1959 ãã. ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Áîëüøèíñòâî îïåðàöèé ïðîâîäèëîñü
íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû êðåé-
ñåðà è âðà÷îì-õèðóðãîì. Ïîìîãàëè èì
âðà÷-òåðàïåâò, âðà÷è äðóãèõ êîðàáëåé,
ôåëüäøåðû è çóáíîé âðà÷ êðåéñåðà. Ôóí-
êöèè îïåðàöèîííîé ñåñòðû âûïîëíÿëè
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ñòàðøèíà êîìàíäû è îïåðàöèîííûé ñà-
íèòàð, ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûå äëÿ
ýòèõ öåëåé. Ê ðàáîòå â îïåðàöèîííîé
ïðèâëåêàëèñü áîåâûå ñàíèòàðû è ñàíè-
òàðû-íîñèëüùèêè.

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû îðãàíèçàöèè
õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû è ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ îñòðûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè ñîîòâåò-
ñòâóþùåé îðãàíèçàöèè è îïðåäåëåííîì
óðîâíå ïîäãîòîâëåííîñòè êîðàáåëüíûõ
âðà÷åé, îïåðàöèîííûõ ñàíèíñòðóêòîðîâ
è ñàíèòàðîâ çàäà÷à, âîçëàãàåìàÿ íà ìå-
äèöèíñêóþ ñëóæáó êðåéñåðà (êîðàáëÿ
1-ãî ðàíãà) ïî îêàçàíèþ õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè, âïîëíå îñóùåñòâèìà.

22,5% îïåðàöèé áûëè âûïîëíåíû
ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé êîðàáëÿ â ìîðå, à
77,5% âìåøàòåëüñòâ ïðîâîäèëèñü øòàò-
íîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé ïðè íàõîæäå-

íèè êîðàáëÿ â áàçå. Áëàãîäàðÿ îðãàíèçî-
âàííîé ïëàíîâîé õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòå
ïðè íàõîæäåíèè êîðàáëÿ â áàçå, óðîâåíü
õèðóðãè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû ïîääåðæèâàëñÿ íà âû-
ñîêîì óðîâíå. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò
ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñîñòàâèâøèå çà
4 ãîäà âñåãî 0,39%.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè è õèðóðãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ïðè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ
íà äàííûõ êîðàáëÿõ, ïîñêîëüêó íå èìåþò-
ñÿ äàííûå î ïðèíàäëåæíîñòè êîðàáëåé ê
êîíêðåòíîìó ôëîòó, ÷èñëåííîñòè ýêèïà-
æåé, äëèòåëüíîñòè íàõîæäåíèÿ â ìîðå.

Ðàçâèòèå ïîäâîäíûõ ñèë â àíàëèçè-
ðóåìûé ïåðèîä áûëî ïðèîðèòåòíûì
íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ ÂÌÔ ÑÑÑÐ.

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû êîðàáëÿ 1-ãî ðàíãà çà 1956–1959 ãã.
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Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà÷, êîòîðûå ñòàâè-
ëèñü êîìàíäîâàíèåì ïåðåä ñîâåòñêèìè
ïîäâîäíèêàìè, áûëà èçìåíåíà îðãàíèçà-
öèîííî-øòàòíàÿ ñòðóêòóðà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû íà ïîäâîäíûõ ëîäêàõ. Â 1957 ã.
ôåëüäøåð çàìåíÿåòñÿ âðà÷îì, è îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà îáúåìà êâàëèôè-
öèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè âû-
ïîëíÿëèñü ïðè íåîáõîäèìîñòè íå òîëü-
êî íà íàäâîäíûõ êîðàáëÿõ, íî è íà ïîä-
âîäíûõ ëîäêàõ. Òàê, ïåðâàÿ ïîëîñòíàÿ
îïåðàöèÿ (àïïåíäýêòîìèÿ) íà ïîäâîäíîé
ëîäêå áûëà âûïîëíåíà â 1957 ã. âðà÷àìè
À.È.Åôðåìîâûì è Ì.Â.Ñèðàäçå (Ëóùèö-
êèé Ì.À., Ïîðåìáñêèé Î.Á., 1977).

Â ìàòåðèàëàõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå-
÷åíèþ áîåâûõ ñëóæá êîðàáëåé ÊÑÔ, ïðî-
øåäøåé â ã. Ñåâåðîìîðñêå â ìàðòå 1970 ã.,
îòìå÷àëîñü, ÷òî ïîëîñòíûå îïåðàöèè,
âûïîëíåííûå íà êîðàáëÿõ ÊÑÔ çà ïå-
ðèîä ñ 1964 ïî 1969 ã., ñîñòàâèëè 27,31%
îò îáùåãî ÷èñëà îïåðàöèé. Ïðè ýòîì íà
ïîäâîäíûõ ëîäêàõ ïîëîñòíûå îïåðàöèè
ñîñòàâèëè 36,08%, à íà íàäâîäíûõ êîðàá-
ëÿõ – 19,16% (òàáë. 2).

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé õèðóðãè÷åñêîé
ðàáîòû ìåäèöèíñêèõ ñëóæá êîðàáëåé ÑÔ
ÑÑÑÐ çà 9 ëåò ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî ïî-
êàçàòåëè ïî âèäàì ïðîâîäèìûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé íà êîðàáëÿõ è ïîäâîä-
íûõ ëîäêàõ ñðàâíèìû, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
êîëè÷åñòâî ïîõîäîâ ïîäâîäíûõ ëîäîê çà
àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä áûëî â 10,8 ðàçà
áîëüøå ÷åì ïîõîäîâ íàäâîäíûõ êîðàáëåé
(òàáë. 3). Íàäâîäíûå êîðàáëè è ïîäâîäíûå
ëîäêè âûïîëíÿëè ñâîè çàäà÷è â çîíàõ ñâî-
åé îòâåòñòâåííîñòè, èìåëè ïîñòîÿííûå
òî÷êè áàçèðîâàíèÿ â îäíîé êëèìàòè÷åñ-
êîé çîíå, ïëàíû ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäè-
öèíñêîé ïîäãîòîâêè áûëè åäèíîîáðàçíû.
Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ñîïîñòàâèìîñòü ïîêà-
çàòåëåé ïðîâåäåíèÿ ïîëîñòíûõ îïåðàöèé
(7,78 è 8,67%), ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè (ÏÕÎ) ðàí (41,18 è 46,37%), îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé êîæè è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè (49,03 è 41,84 %). Äàí-
íûå î ÷àñòîòå âûïîëíåíèÿ òðàâìàòîëîãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé íà íàäâîäíûõ êîðàáëÿõ
è ïîäâîäíûõ ëîäêàõ ðàçëè÷àþòñÿ ïðèáëè-
çèòåëüíî â 1,5 ðàçà, ÷òî îáóñëîâëåíî áîëåå
òðàâìîîïàñíîé ñëóæáîé íà íàäâîäíûõ
êîðàáëÿõ (êà÷êà, âåòåð, íåñåíèå íàðóæíîé
âàõòû â çèìíèé ïåðèîä).
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Â ÑÑÑÐ áûëà ñîçäàíà è ïðîâåðåíà íà
ïðàêòèêå îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ýêèïàæåé êîðàáëåé è ñîåäèíå-
íèé, íåñóùèõ áîåâóþ ñëóæáó, ïðåäóñìàò-
ðèâàþùàÿ îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè è ëå÷åíèå áîëüíûõ íåïîñðåäñòâåííî
íà êîðàáëÿõ. Îíà îñíîâûâàëàñü íà ïîäãî-
òîâêå øòàòíûõ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá ê ìå-
äèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ äàëüíèõ ïî-
õîäîâ. Äëÿ óñèëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá
êîðàáëåé íà âñåõ ôëîòàõ áûëè ñôîðìè-
ðîâàíû êîðàáåëüíûå ãðóïïû ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÊÃÑÌÏ),
â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäèëè: íà÷àëüíèê

ãðóïïû – õèðóðã, òåðàïåâò (òåðàïåâò-
ðàäèîëîã), ñòîìàòîëîã, èíôåêöèîíèñò,
ëàáîðàíò. Âñåãî áûëî ñôîðìèðîâàíî
17 òàêèõ ãðóïï. Îáúåì îêàçàíèÿ õèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì è ïîñòðàäàâøèì
â óñëîâèÿõ ïîõîäîâ íà ÂÌÔ â ïåðèîä
ñ 1976 ïî 1981 ã. ïðåäñòàâëåí â òàáë. 4.

Èíòåíñèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîé ðàáî-
òû íà ïîäâîäíûõ ëîäêàõ è íàäâîäíûõ
êîðàáëÿõ ÂÌÔ ÑÑÑÐ çà ïåðèîä ñ 1980
ïî 1984 ã. íà êîðàáëÿõ ÂÌÔ ÑÑÑÐ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè äàííûìè:
áûëî ïðîèçâåäåíî 1170 àïïåíäýêòîìèé,
15 ëàïàðîòîìèé (4 – óøèâàíèå ïåðôîðà-

Òàáëèöà 3

Ïîêàçàòåëè õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû íà íàäâîäíûõ êîðàáëÿõ è ïîäâîäíûõ
ëîäêàõ ÑÔ ÑÑÑÐ çà 1976–1984 ãã.

Òàáëèöà 4

Îáúåì îêàçàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì è ïîñòðàäàâøèì â óñëîâèÿõ
ïîõîäîâ íà ÂÌÔ â ïåðèîä ñ 1976 ïî 1981 ã., %

Ï ð è ì å ÷ à í è ÿ : * äâóõâðà÷åáíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ áðèãàäà, êîòîðàÿ ñîçäàâàëàñü ñ ó÷àñòèåì íà-
÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû äðóãîãî êîðàáëÿ; ** ñîçäàâàëèñü çà ñ÷åò ïðèêîìàíäèðîâàíèÿ
ñïåöèàëèñòîâ ãîñïèòàëåé, ïîëèêëèíèê, ëàçàðåòîâ.
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È ÂÎÅÍÍÎ-ÌÎÐÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

òèâíîé ÿçâû è 11 – ïî ïîâîäó ïîâðåæäå-
íèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè), 5 ãðûæåñå÷åíèé.

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÂÌÔ ïîëíî-
öåííî ñïðàâëÿëàñü ñ ïîñòàâëåííûìè ïå-
ðåä íåé çàäà÷àìè.

Ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ êîëè÷åñòâî è
ïðîäîëæèòåëüíîñòü áîåâûõ ïîõîäîâ êî-
ðàáëåé ÂÌÔ ðåçêî ñîêðàòèëèñü. Ýòî ñâÿ-
çàíî ñ ñîêðàùåíèåì Âîåííî-ìîðñêîãî
ôëîòà, êîòîðîå íà÷àëîñü íåçàäîëãî äî ðàñ-
ïàäà ÑÑÑÐ è ïðîäîëæàëîñü âïëîòü äî
ñåðåäèíû 90-õ ãîäîâ. Òàê, òîëüêî çà 1990–
1991 ãã. èç ñîñòàâà ÂÌÔ ÑÑÑÐ áûëè âûâå-
äåíû 124 ïîäâîäíûå ëîäêè, 132 íàäâîäíûõ
êîðàáëÿ è 61 êàòåð (Áàäàõ Þ.Ã., 2008). Ýòè
èçìåíåíèÿ ñêàçàëèñü â ò. ÷. è íà îðãàíèçà-
öèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â êîðàáåëüíîì
çâåíå ÂÌÔ. Òàê, ê 2008 ã. â ñâÿçè ñî ñíèæå-
íèåì èíòåíñèâíîñòè íåñåíèÿ áîåâîé ñëóæ-
áû êîðàáëÿìè ÂÌÔ â ñîñòàâå ìåäèöèíñ-
êèõ ñëóæá ôëîòîâ îñòàëîñü âñåãî 6 ãðóïï
ÊÃÑÌÏ: ïî 2 íà Òèõîîêåàíñêîì è Ñåâåð-
íîì ôëîòàõ è ïî 1 íà Áàëòèéñêîì è ×åðíî-
ìîðñêîì. Çà ïåðèîä ñ 2003 ïî 2010 ã. íà
íàäâîäíûõ êîðàáëÿõ ÂÌÔ Ðîññèè áûëè
ïðîâåäåíû 1004 îïåðàöèè, â ò. ÷.  àïïåíä-
ýêòîìèé – 73, ëàïàðîòîìèé – 8, äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ëàïàðîñêîïèé – 2.

Òåíäåíöèÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé,
íàïðàâëåííàÿ íà âíåäðåíèå ìàëîèíâà-
çèâíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è îïåðàòèâíûõ
òåõíîëîãèé â ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îñòðû-
ìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, â
ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëà ïðîÿâëÿòüñÿ è â
ðàáîòå êîðàáåëüíûõ õèðóðãîâ.

Â 2008 ã. íà êîðàáëå Ñåâåðíîãî ôëîòà,
íàõîäÿùåìñÿ â äàëüíåì àâòîíîìíîì ïëà-
âàíèè, áûëà âûïîëíåíà ïåðâàÿ äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïåðåäâèæíîãî ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîãî
êîìïëåêñà ÊÑÒ-01-ÝÕ ïðîèçâîäñòâà ôèð-
ìû «ÝÔÀ ìåäèêà» (Ðîññèÿ). Ïîêàçàíèåì
ê èññëåäîâàíèþ ÿâèëîñü ïîäîçðåíèå íà
ïîâðåæäåíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ â ðåçóëü-
òàòå çàêðûòîé òðàâìû æèâîòà. Âûïîëíåí-
íûé ðàíåå ýòîìó áîëüíîìó ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé ëàïàðîöåíòåç ïî ìåòîäó «øà-
ðÿùåãî êàòåòåðà» îêàçàëñÿ íåèíôîðìàòèâ-
íûì. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ïî-
çâîëèëà ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü ôàêò ïî-
âðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Â 2009 ã. áûëà âûïîëíåíà âòîðàÿ äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ íà êîðàá-
ëå Òèõîîêåàíñêîãî ôëîòà, íàõîäÿùåìñÿ
â ìîðå. Ïîêàçàíèåì ê íåé ÿâèëîñü ïîäî-

çðåíèå íà âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå
ïðè êàòåãîðè÷åñêîì îòðèöàíèè ïîñòðà-
äàâøèì ñàìîãî ôàêòà òðàâìû. Â ðåçóëü-
òàòå ïðîâåäåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé îïå-
ðàöèè âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå ñåëåçåíêè
è âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå ñ êðî-
âîïîòåðåé ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïðî-
âåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, ñïëåíýêòîìèÿ, ñàíà-
öèÿ, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.
Áîëüíîé âûçäîðîâåë.

Ïðåèìóùåñòâà ýíäîâèäåîõèðóðãè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè î÷åâèäíû.
Âî-ïåðâûõ, îíè ìàëîòðàâìàòè÷íû. Âî-âòî-
ðûõ, ïðè íåîáõîäèìîñòè äèàãíîñòè÷åñêîå
ìåðîïðèÿòèå â ëþáîé ìîìåíò ìîæíî
ïåðåâåñòè â ëå÷åáíîå. Â-òðåòüèõ, ïðèìå-
íåíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü äèñòàíöèîííûå êîí-
ñóëüòàöèè âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, ïåðåäà-
âàÿ èçîáðàæåíèå â ðåæèìå ðåàëüíîãî
âðåìåíè â öåíòð òåëåìåäèöèíû.

Ïîïûòêè âíåäðèòü òåëåêîììóíèêà-
öèîííûå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå â ðåæèìå
ðåàëüíîãî âðåìåíè ïåðåäàâàòü íå òîëüêî
ðå÷ü è òåêñòîâûå ñîîáùåíèÿ, íî è ëþáûå
èçîáðàæåíèÿ, ïðåäïðèíèìàþòñÿ ñ êîíöà
1950-õ ãîäîâ. Êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå â
ðàçâèòèè òåëåìåäèöèíû ïðîèçîøëî ëèøü
òîãäà, êîãäà íà ñìåíó àíàëîãîâîìó òåëå-
âèäåíèþ ïðèøëè öèôðîâûå êàíàëû ïå-
ðåäà÷è èíôîðìàöèè, øèðîêîå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ïîëó÷èëè ãëîáàëüíûå ñåòåâûå
êîììóíèêàöèè (ñïóòíèêîâûå, âêëþ÷àÿ
Èíòåðíåò), à èñïîëüçóþùèåñÿ â ñåàíñàõ
ñâÿçè òåëåìîíèòîðû óñòóïèëè ìåñòî ìîù-
íûì ìóëüòèìåäèéíûì êîìïüþòåðàì.

Òåì íå ìåíåå ìíîãèå ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèå, îðãàíèçàöèîííûå, òåõíè÷åñêèå
è ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèå àñïåêòû
âíåäðåíèÿ ýòèõ ìåòîäîâ íà ÂÌÔ ÐÔ
îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè. Øèðîêèå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ òåëåìåäèöèíû
ïðåäîñòàâëÿåò Èíòåðíåò, îäíàêî èñïîëü-
çîâàíèå ýòîé (îòêðûòîé) ñåòè íà êîðàá-
ëÿõ ÂÌÔ çàòðóäíèòåëüíî.

Â íàøåé ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàí òîò
ïîçèòèâíûé îïûò îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè â ìîðå, êîòîðûé áûë íàêîïëåí
ñîâåòñêèìè, à çàòåì è ðîññèéñêèìè êîðà-
áåëüíûìè âðà÷àìè. Ïîñêîëüêó çàáîëåâàå-
ìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ó ÷ëåíîâ
ýêèïàæåé êîðàáëåé, íàõîäÿùèõñÿ â ìîðå, çà
ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä íå ïðåòåðïåëà
ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé, èçó÷åíèå è òâîð-
÷åñêîå ïðèìåíåíèå ýòîãî îïûòà áóäåò èìåòü
âûðàæåííûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò.


