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Статья посвящена анализу размещения по территории США основных этнических групп на-
селения европейского происхождения. Сформированное потомками иммигрантов население Со-
единенных Штатов имеет различные этнические «корни». До настоящего времени большинство 
жителей США относится к потомкам переселенцев из стран Европы. На примере пяти наиболее 
многочисленных этнических групп американцев европейского происхождения — англичан, немцев, 
ирландцев, французов, итальянцев — рассмотрены пространственные изменения их размещения 
по территории страны в период с 1980 по 2015 гг. Процессы этнической ассимиляции различных 
этнических групп в американском «плавильном котле» происходят с разной интенсивностью. Но 
скорость изменения этнической самоидентификации зависит не только от принадлежности к опре-
деленной этнической группе, но и от особенностей ее пространственной локализации. Из пяти 
рассматриваемых этнических групп за последние 35 лет наиболее быстрыми темпами сократилось 
количество американцев английского и французского происхождения. В то же время, численность 
«итальянцев» за тот же период выросла более чем на 40 %. Появление с 1990 г. в учетных данных 
Бюро Цензов США новой этнической категории — «американцы», имеющей четко выраженную 
пространственную локализацию, стало важным индикатором скорости и направленности ассимиля-
ционных процессов этнических групп населения США европейского происхождения.

К л юч е в ы е  с л о в а: этническая группа, происхождение, ассимиляция, население, США, им-
миграция, переселенцы, штат, регион.

Представители вида Homo sapiens — одни из немногих живых организмов 
на нашей планете, обладающие не только биологической, но и социальной 
сущностью. Но из всех живых существ только человек способен изучать и 
изменять самого себя и окружающий мир, создавая культуру и творя историю. 
Соотносясь с другими людьми, каждый человек выступает в нескольких ипо-
стасях: как участник социума, играющий определенную роль в социальной 
группе; как член политейи (государства), выполняющий функции гражданина; 
и как представитель этноса. При этом, этническая сущность человека, не тож-
дественна его социальной роли и гражданской принадлежности [4].

В научном сообществе представления об этничности, как свойстве челове-
ческой личности, и об этносе, как определенном виде сообщества индивидов, 
различаются самым радикальным образом. Условно все многообразие этни-
ческих теорий может быть разделено на примордиалистские, рассматрива-
ющие этнос как изначальное и неизменное объединение людей «по крови» 
с неизменными признаками [13], и конструктивистские, определяющие этнос 
как конструкт, создаваемый при помощи интеллектуального воздействия куль-
турных и властных элит [2].

По мнению конструктивистов, этнические категории представляют собой 
символические ресурсы, а нация — это продукт творчества, воображения лю-
дей. Как отмечал один из основоположников этого течения в этнологии Б. Ан-
дерсон: «Члены даже самой маленькой нации никогда не будут знать боль-
шинства своих собратьев по нации, встречаться с ними, или даже слышать 
о них, в то время как в умах каждого из них живет образ их общности» [1].
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Несмотря на то что конструктивистские концепции этногенеза преоблада-
ют в европоцентричном взгляде на человеческое общество, в западном науч-
ном сообществе тема этничности в значительной степени табуирована и ее 
стараются обходить стороной. Так, в данных переписей и текущих учетов на-
селения почти всех западноевропейских стран отсутствует категория этниче-
ской принадлежности их жителей. Из данных статистики населения следует, 
что все граждане Франции — французы, все граждане Германии — немцы, 
а все граждане Великобритании — британцы. Согласно этой логике, арабы, 
хиндустанцы, турки, курды и представители других народов в европейских 
странах просто не проживают. Лишь в некоторых государствах Европы (Бель-
гия, Финляндия, Испания), где из-за очевидных лингвистических различий 
игнорировать полиэтничность невозможно, родной язык как категория учиты-
вается в переписях населения.

Соединенные Штаты Америки, как страна, созданная иммигрантами и по-
зиционирующая себя в этом качестве до настоящего времени, в отличие от 
государств Европы, не игнорирует многонациональный характер своего на-
селения. В переписях населения США нет такого признака как «этническая 
принадлежность» («этничность»), а используется термин «этническое проис-
хождение» (ethnic origin), который также имеет конструктивистский подход. 
По определению Бюро цензов (Census Bureau), отвечающего за сбор статисти-
ческих данных о населении США, «этническое происхождение» соответству-
ет месту рождения респондента, его родителей или других предков, а также 
может отражать его этническую идентичность, которая сформировалась уже 
в США. По сравнению с «этничностью» «происхождение» является более ши-
роким понятием, которое может иметь разное значение для различных людей. 
Оно может относиться к той стране (региону), откуда приехали их предки, где 
родились их родители, или к этнической самоидентификации. Таким образом, 
один человек может иметь одно или несколько различных происхождений [12].

Исследования, затрагивающие различные аспекты этнического проис-
хождения жителей США, проводятся не только Бюро цензов. Среди работ по 
данной тематике необходимо отметить исследования, посвященные анали-
зу результатов переписей населения [14, 20], территориальным особенностям 
расселения отдельных этнических [15, 18, 23, 24] и расовых общностей [21, 22] на 
территории США. Необходимо отметить и работы российских ученых, изу-
чавших влияние иммиграции на размещение этнорасовых групп населения 
в США [3, 5, 7, 11].

В то же время, проводившиеся исследования вопросов этнического проис-
хождения населения США почти не затрагивали пространственных аспектов 
ассимиляции различных этнических групп. В данной работе авторы намерены 
устранить этот пробел, рассмотрев трансформацию этнического состава населе-
ния США по отдельным штатам. Предполагается сравнить скорость изменения 
численности представителей основных этнических групп европейского проис-
хождения в период 1980—2015 гг. и выявить причины имеющихся различий [6].

Для выявления пространственных различий в расселении указанных групп 
и трансформации основных ареалов их размещения по территории США ис-
пользовался картографический метод, позволяющий наиболее наглядно про-
иллюстрировать изменения, произошедшие за последние десятилетия. Для 
этого были рассмотрены данные о расселении по всем 50 штатам1 пяти наи-

1 Кроме того, по федеральному округу Колумбия (г. Вашингтон).
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более многочисленных этнических групп жителей США европейского проис-
хождения в 1980 и в 2015 гг. Изменение доли изучаемых этнических групп 
в общей численности населения штатов за последние три с половиной деся-
тилетия позволяет говорить о направленности протекания этнических процес-
сов. Снижение удельного веса того или иного этноса в общей численности 
населения рассматриваемой территории (будь это отдельный штат или США 
в целом) может свидетельствовать либо о значительном миграционном прито-
ке извне в рассматриваемый период, либо о его ассимиляции представителями 
других этнических групп. При этом, абсолютное сокращение численности той 
или иной этнической группы, в условиях положительного естественного при-
роста и отсутствия миграционного оттока населения, однозначно свидетель-
ствует о ее ассимиляции другими этносами. И наоборот, увеличение числен-
ности представителей этноса более высокими темпами, чем средние темпы 
роста всего населения США (с учетом миграции), свидетельствует о том, что 
данный этнос сам ассимилирует другие группы населения.

Картосхемы, показывающие концентрацию представителей основных эт-
нических групп жителей США европейского происхождения по отдельным 
штатам, составлены авторами таким образом, чтобы изменения, произошед-
шие в период между 1980 и 2015 гг., были наиболее заметны. Поэтому для 
каждой из рассматриваемых этнических групп была применена своя градация 
диапазонов их доли в общей численности населения. Для иллюстрации рас-
селения американцев английского и немецкого происхождения, чей удельный 
вес в населении США в 1980 г. составлял немногим более 20 %, на картосхе-
мах был использован шаг в 10 %, для чуть менее малочисленных «ирланд-
цев» — 8 %, а для «итальянцев» и «французов» диапазоны на картосхемах 
были выбраны в 5 %.

Основными источниками информации, необходимой для количественного 
анализа, являются сведения о результатах переписи населения США 1980 г. 
[8] и данные American Community Survey за 2015 г. [26] — непрерывного об-
следования Бюро цензов, проводимого в целях «распределения финансиро-
вания, отслеживания демографических изменений, планирования чрезвычай-
ных ситуаций и изучения местных сообществ» [16]. Формулировка вопроса 
об этническом происхождении за рассматриваемый период не изменилась, но 
с 1990 г. респонденты могли использовать и еще один вариант ответа на дан-
ный вопрос, определив свое происхождение как «американское», без указания 
страны исхода себя или своих предков.

По данным переписи 1980 г. [27] 189 035 тыс. жителей США — 83.4 % на-
селения — на вопрос о расовом происхождении определили себя как «белые» 
(white), 87 % из которых полностью или частично отнесли себя к пяти основ-
ным этническим группам: англичане, немцы, французы, итальянцы, ирланд-
цы. На вопрос об этническом происхождении 22.4 % жителей Соединенных 
Штатов (49.6 млн чел.) ответили, что они считают себя «англичанами». Столь-
ко же американцев (49.2 млн чел. — 22.3 %) определили себя как «немцы», 
а еще 18.2 % (40.2 млн чел.) заявили о своем ирландском происхождении. Чет-
вертое и пятое места по численности, среди жителей США европейского про-
исхождения, составили «французы» (12.9 млн чел. — 5.8 %) и «итальянцы» 
(12.2 млн чел. — 5.5 %). Но лишь незначительная часть американцев европей-
ского происхождения родилась непосредственно за пределами Соединенных 
Штатов. Так, по состоянию на 1980 г. лишь 849 тыс. жителей страны родились 
в Германии, 832 тыс. — в Италии, а 669 тыс. — в Великобритании. При этом, 
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отвечая на вопрос об этническом происхождении, житель США может вы-
брать как один, так и несколько вариантов ответа. То есть, можно быть одно-
временно и «англичанином» и «ирландцем», или — «французом» и «немцем».

В 1980 г. англичане были самой многочисленной этнической группой в Со-
единенных Штатах. Большинство таких американцев ведет свое происхожде-
ние от переселенцев первой (XVII—XVIII вв.) и второй (1850—1929 гг.) волн 
иммиграции и считают себя потомками тех, кто раньше других пересек Атлан-
тику в поисках «земли обетованной». Среди более чем 4.9 млн выходцев из Ве-
ликобритании, переселившихся в Соединенные Штаты с 1820 по 1979 гг., 48 % 
приходится на иммигрантов, прибывших в 50—80-е гг. XIX в. В этой связи, 
к началу 80-х гг. прошлого века англичане были широко представлены и равно-
мерно расселены по территории США. Лишь в 10 штатах из 50 доля американ-
цев английского происхождения в общей численности населения была более 
чем в полтора раза выше среднего значения по стране (22.4 %). Большинство 
штатов, где еще 40 лет назад «англичане» составляли более одной трети всего 
населения, расположены на американском Юге. Это штаты Кентукки (37.0 % 
населения определили свое этническое происхождение как английское), Тенне-
си (34.9 %), Виргиния (40.9 %), Западная Виргиния (44.0 %), Южная Каролина 
(35.5 %) и Оклахома (35.5 %). Высокий удельный вес англичан наблюдался 
также в двух штатах Новой Англии — Мэн (40.4 %) и Вермонт (34.8 %), а так-
же в расположенных на западе США горных штатах: Айдахо (36.8 %) и Юта 
(54.0 %). В последнем штате, отличающемся своим конфессиональным соста-
вом — большинство населения штата относится к квазихристианской секте 
мормонов, — американцы английского происхождения составляли абсолютное 
большинство населения (табл. 1). И только в двух штатах — Гавайи и Северная 
Дакота, — а также в федеральном округе Колумбия (г. Вашингтон) удельный 
вес англичан в 1980 г. был более чем в два раза меньше среднего значения 
данного показателя в США, варьируя в пределах 8—9 % от общего количества 
населения этих территорий. Необходимо отметить, что уже в 1980 г. более по-
ловины американцев (52 %), заявивших о своем английском происхождении, 
указали его не как единственное, что свидетельствует о высокой степени их 
смешения с представителями других этнических групп.

Вторую по численности группу жителей США в 1980 г. составляли по-
томки иммигрантов из Германии, на протяжении XVIII—XIX вв. бывших од-
ним из наиболее многочисленных потоков переселенцев в Северную Америку. 
Возможность получить земельный участок для создания фермерского хозяй-
ства по закону о гомстедах (Homestead Act, 1862 г.) привела к всплеску имми-
грации в США сельских жителей многих европейских стран, страдавших от 
малоземелья. Немцы составили самую многочисленную группу переселенцев 
из Европы в 60—80-е гг. XIX в. Всего за период с 1850 по 1889 гг. на жи-
тельство в США прибыло 3.9 млн уроженцев Германии, что составило 56 % 
всей немецкой иммиграции в Соединенные Штаты с 1820 по 1979 гг. (рис. 1). 
Сельскохозяйственный характер иммиграции в Северную Америку определил 
территориальные особенности расселения американцев немецкого происхож-
дения. В отличие от «англичан», «немцы» расселены по территории США 
более неравномерно. По данным переписи населения 1980 г., наибольший 
удельный вес американцев немецкого происхождения приходился на штаты 
Среднего Запада — Иллинойс, Индиану, Канзас, Айову, Миннесоту, Небраску, 
Северную Дакоту, Огайо, Южную Дакоту, Висконсин. В этих штатах, как и 
в Пенсильвании и Вайоминге, удельный вес «немцев» более чем в полтора 
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раза превышал средние значения по стране (22.3 %). В этом «немецком поя-
се», протянувшемся через весь север Соединенных Штатов, особенно выделя-
ются Висконсин и Южная Дакота, в которых удельный вес потомков выходцев 
из Германии в начале 1980-х гг. составлял более половины всего населения. 
С другой стороны, в 11 штатах и в округе Колумбия доля «немцев» в общей 
численности населения не превышала 7—11 %, что более чем 2 раза меньше 
среднего показателя для США. К таким территориям относятся, прежде все-
го, штаты Юга (Теннеси, Алабама, Джорджия, Луизиана, Миссисипи), Новой 
Англии (Мэн, Массачусетс, Нью-Гэмпшир, Род-Айленд, Вермонт), а также 
Гавайские острова (Гавайи). Но степень этнического смешения потомков пе-
реселенцев из Германии еще выше, чем для «англичан» — лишь немногим 
более одной трети (36.5 %) американцев немецкого происхождения указали 
его как единственное.

На рис. 2, 3 показано, что в 1980 г. практически во всех штатах англичане 
или немцы составляли более 20 % от общей численности населения, а в более 
чем трети из них (в 18 штатах из 50) к каждой из этих двух этнических групп 
относилось более 1/5 жителей штата.

«Ирландцы» в 1980 г. ненамного отставали по численности населения 
США от «англичан» и «немцев». Более половины (57 %), из более чем 40 млн 
потомков выходцев с берегов «зеленого Эрина» проживает на Атлантическом 
побережье, а также в Приозерных штатах.2 Наиболее высокий удельный вес 

2 Северо-Восточные Центральные штаты — по принятой в США схеме регионального де-
ления.

Рис. 1. Динамика иммиграции в США с 1820 по 2009 гг. (чел.). Составлено авторами по [26].
Fig. 1. The dynamics of immigration to the United States from 1820 to 2009 (people). Com-

piled by the authors [26].
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Рис. 2. Удельный вес американцев английского происхождения по штатам США 
в 1980 г., %. Составлено авторами по [27].

Fig. 2. The proportion of English Americans by state in the United States in 1980, %. Compiled 
by the authors [27].

Рис. 3. Удельный вес американцев немецкого происхождения по штатам США 
в 1980 г., %. Составлено авторами по [27].

Fig. 3. The proportion of German Americans by state in the United States in 1980, %. Com-
piled by the authors [27].

Рис. 4. Удельный вес американцев ирландского происхождения по штатам США 
в 1980 г., %. Составлено авторами по [27].

Fig. 4. The proportion of Irish Americans by state in the United States in 1980, %. Compiled 
by the authors [27].



25

«ирландцев» наблюдался в начале 80-х гг. в Массачусетсе (27.4 % всего насе-
ления штата), Западной Виргинии (28.1 %) и Оклахоме (31.3 %) (рис. 4). Но 
в целом, потомки ирландцев расселены по территории Соединенных Штатов 
достаточно равномерно, лишь на Гавайях и в федеральном округе Колумбия 
их удельный вес составляет менее 5—6 % общей численности населения (при 
среднем значении по США 18.2 %). В отличие от англичан и немцев ирланд-
ская иммиграция в Северную Америку имела два пика. Первый, наиболее 
мощный, приходится на 40—50-е гг. XIX в., и связан, прежде всего, с «карто-
фельным голодом» в Ирландии (1845—1849 гг.). За два десятилетия (1840—
1859) в Соединенные Штаты прибыло почти 1.7 млн уроженцев «Изумрудного 
острова». Второй пик эмиграции из Ирландии приходится на 1880—1889 гг., 
когда за одно десятилетие в США прибыло 674 тыс. переселенцев. После 
1910 г. количество ирландских иммигрантов в Штаты быстро снижается до 
нескольких тысяч человек в год. Из 4.7 млн ирландских переселенцев в США 
к 1980 г., более трех четвертей (77 %) прибыло в период с 1840 по 1899 гг. 
При этом только каждый четвертый американец (25.7 %), назвавший себя «ир-
ландцем» по происхождению, указал его как единственное.

Размещение потомков французских переселенцев по территории США об-
условлено исторически — бόльшая их часть проживает в северо-восточных 
штатах, граничащих с канадским Квебеком, а также в Луизиане — крупней-
шей французской колонии в Северной Америке. В этой связи, в 1980 г. имен-
но в штатах Новой Англии — Коннектикут, Массачусетс, Мэн, Нью-Гэмпшир, 
Вермонт, Род-Айленд — удельный вес французов в 2—5 раз превышал сред-
нее значение в США (5.8 %). В Вермонте, Мэне, Нью-Гемпшире и Луизиане 
удельный вес американцев французского происхождения в это время состав-
лял 23—28 %. При этом в половине штатов данный показатель не превышал 
3—5 % (рис. 5). Большая часть «французов» появилась в США довольно дав-
но — в XVIII—начале XIX вв. За весь период с 1820 по 1979 гг. в США из 
Франции прибыло всего 753 тыс. переселенцев, при том что о своем француз-
ском происхождении в 1980 г. заявили почти 13 млн американцев, из которых 
3.1 млн (23.8 %) заявили о нем как о единственном. Наряду с иммигрантами 
из Франции французское происхождение имеют и переселенцы из Квебека, 
прибывшие в Соединенные Штаты несколькими волнами, начиная с кон-
ца XVIII в. Именно франко-канадцы, предположительно, составляют почти 
2/3 американцев французского происхождения.

Пятую по численности группу европейских переселенцев в США в 1980 г. 
составляли «итальянцы». Их численность (12.2 млн чел.) была лишь ненамно-
го меньше, чем «французов», но в отличие от них они проживали еще бо-
лее компактно — на 8 штатов (Нью-Йорк, Нью-Джерси, Калифорнию, Пен-
сильванию, Массачусетс, Иллинойс, Коннектикут, Огайо) приходится почти 
3/4 итальян ского населения США (рис. 6). При средней доле по стране в 5.5 %, 
в Массачусетсе удельный вес «итальянцев» составлял 12.8 % всего населения, 
в Нью-Йорке — 17.2 %, в Нью-Джерси — 17.9 %, в Коннектикуте — 18.1 %, 
в Род-Айленде — 19.5 %. В то же время в 31 штате и в округе Колумбия 
удельный вес потомков переселенцев из Италии не превышал 3 % населе-
ния. Среди крупнейших европейских этносов, проживающих в Соединенных 
Штатах, «итальянцы» имеют наиболее позднее происхождение — более 80 % 
от общего количества выходцев из Италии3 прибыло в Северную Америку 

3 В период с 1820 по 1979 гг.
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Рис. 5. Удельный вес американцев французского происхождения по штатам США 
в 1980 г., %. Составлено авторами по [27].

Fig. 5. The proportion of French Americans by state in the United States in 1980, %. Compiled 
by the authors [27].

Рис. 6. Удельный вес американцев итальянского происхождения по штатам США 
в 1980 г., %. Составлено авторами по [27].

Fig. 6. The proportion of Italian Americans by state in the United States in 1980, %. Compiled 
by the authors [27].

Рис. 7. Удельный вес лиц, указавших свое американское происхождение по штатам США 
в 2015 г., %. Составлено авторами по [8, 9].

Fig. 7. The proportion of Americans of American ancestry by state in the United States in 
2015, %. Compiled by the authors [8, 9].
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в 1890—1929 гг. По этой причине потомки выходцев из Италии в наименьшей 
степени4 перемешались с представителями других этнических групп — более 
половины (56.5 %) всех американцев, заявивших о своем итальянском проис-
хождении в 1980 г., отметили его как единственное.

Используемые в исследовании данные о произошедших изменениях расо-
вого и этнического состава населения США относятся к 2015 г. За 35 лет 
(1980—2015) численность населения Соединенных Штатов увеличилась на 
95.3 млн чел. (на 43 %), из которых только 66 % пришлось на естественный 
прирост. За указанный период на постоянное жительство в США прибыло 
32.5 млн иммигрантов, из которых лишь 12 % пришлось на государства Ев-
ропы.5 При этом только 1/3 европейских переселенцев была представлена 
уроженцами пяти рассматриваемых государств — Великобритании, Германии, 
Франции, Италии и Ирландии.

Несмотря на существенный прирост населения, за три с половиной деся-
тилетия численность представителей большинства крупнейших европейских 
групп среди жителей США не только не выросла, но и заметно сократилась. 
Так, количество американцев, указавших в 2015 г., хотя бы частично, свое ан-
глийское происхождение, сократилось в два раза — с 49.6 до 24.8 млн чел. 
Численность «французов» за этот же период сократилась более чем на треть — 
с 12.9 до 8.3 млн чел., «немцев» — на 6 %, а «ирландцев» — на 17 %. Только 
численность американцев итальянского происхождения за 35 лет увеличилась 
и довольно существенно — с 1980 по 2015 гг. их количество возросло более 
чем на 5.1 млн чел. — с 12.2 до 17.3 млн чел. (на 42 %).

Необходимо отметить, что динамика численности представителей рассма-
триваемых этнических групп за 1980—2014 гг. абсолютно не соответствует 
не только масштабам их иммиграции из Старого Света, но и темпам есте-
ственного прироста населения, характерным для представителей «белого» на-
селения США (White American). Так, по данным Министерства внутренней 
безопасности (DHS),6 за 1980—2015 гг. в Соединенные Штаты из Велико-
британии переселилось 545 тыс. человек, из Германии — 336 тыс., из Фран-
ции — 140 тыс., из Ирландии — 112 тыс., из Италии — 177 тыс. человек [26].7 
С учетом средних показателей естественного прироста у рассматриваемых 
этни ческих групп в конце XX—начале XXI вв. в 4 промилле в год за тридцать 
пять лет их численность в США также должна была не сократиться, а увели-
читься на 15—20 %.

Таким образом, логично предположить, что изменение численности пред-
ставителей основных этнических групп американцев европейского проис-
хождения в 1980—2015 гг. происходило за счет смены этнической самоиден-
тификации в результате ассимиляционных процессов. Одной из важнейших 
причин столь стремительного сокращения количества «англичан», «немцев», 
«французов» и «ирландцев» среди жителей США, стала возможность, начи-
ная с переписи населения 1990 г., указывать свое этническое происхождение 

4 Среди рассматриваемых в данной работе европейских этносов.
5 Включая Российскую Федерацию, а до 2000 г. — все бывшие республики СССР. 
6 Department of Homeland Security.
7 Полные данные об обратной миграции на постоянное жительство из США в указанные 

европейские страны отсутствуют, но по данным Отдела народонаселения Департамента эконо-
мики и социальных проблем ООН количество эмигрантов из США в рассматриваемые государ-
ства Европы в этот период был в 3—5 раз меньше, чем приток иммигрантов [25].
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как «американец». В 1990 г. американцами объявило себя 12.4 млн жителей 
Соединенных Штатов (5 % населения страны), к 2000 г. их количество вырос-
ло до 20.2 млн (7.2 %) и в дальнейшем стабилизировалось на уровне 6—7 % 
общей численности населения страны [9]. В 2015 г., по данным American 
Community Survey, количество «американцев» среди жителей США составило 
22.7 млн человек (7.2 % населения страны), 86 % которых указали американ-
ское происхождение как единственное [25].

При среднем удельном весе «американцев» немногим более 7 % населе-
ния по территории США данная этническая группа размещена довольно не-
равномерно. При этом, существенные различия имеются как на уровне ре-
гионов, так между отдельными штатами одного региона. Минимальная доля 
«американцев» наблюдается в Тихоокеанских штатах (в среднем 3.7 % населе-
ния), в Новой Англии (5.0 %) и в Среднеатлантических штатах (5.1 %). В Род- 
Айленде, Массачусетсе, Коннектикуте, Нью-Джерси, Висконсине, Миннесоте, 
Северной и Южной Дакоте, Небраске и Калифорнии удельный вес «американ-
цев» в общей численности населения составляет всего 3—4 %, а на Гавайях и 
в федеральном округе Колумбия их почти нет — здесь только 1—2 % жителей 
указало свое этническое происхождение как «американское». В то же время 
в Южноатлантических штатах американцем посчитал себя каждый десятый 
житель, а в Юго-Восточных центральных штатах принадлежность к данной 
этнической группе в 2015 г. указало более 16 % населения (рис. 7). Самыми 
«американскими» сегодня являются штаты Кентукки (20 % населения), Тен-
несси (17 %), Алабама (16 %), Западная Виргиния (13 %), Северная Каролина 
(13 %), Джорджия (12 %), Южная Каролина (12 %), Миссисипи (12 %), Ар-
канзас (12 %), Индиана (11 %), Виргиния (11 %). Обращает на себя внима-
ние тот факт, что территория с наибольшей концентрацией «американцев» 
в 2015 г. (рис. 7) в значительной степени совпадает с ареалом расселения «ан-
гличан» в 1980 г. (см. рис. 2).

Появление новой категории в описании этнического состава населения 
США вполне обоснованно, т. к. большинство сегодняшних жителей Соеди-
ненных Штатов имеет смешанное происхождение, и их мало что связывает 
с исторической родиной их предков. Но интересно другое — как повлияла 
смена этнической самоидентификации на численность и расселение предста-
вителей других групп американцев европейского происхождения.

Рассматривая ситуацию с расселением представителей основных этниче-
ских групп жителей США европейского происхождения в 2015 г., следует от-
метить, что география их размещения по территории Соединенных Штатов 
существенно изменилась. Так, удельный вес американцев немецкого проис-
хождения в общей численности населения по различным регионам и штатам 
страны изменился за рассматриваемый период очень неравномерно. В Илли-
нойсе, Нью-Джерси, Нью-Йорке и Калифорнии численность немцев сократи-
лась на 20—30 %, а их удельный вес — более чем на треть. За счет мигра-
ционного притока представителей других этнических групп в 1980—2014 гг., 
более чем на 40 % снизился удельный вес американцев немецкого происхож-
дения и в таких штатах, как Виргиния, Западная Виргиния, Мэриленд, Окла-
хома, Невада, Нью-Мексико. В то же время в Новой Англии и Юго-Восточных 
центральных штатах сокращение доли «немцев» в населении было минималь-
ным — на 10—20 %, а в штатах Мэн, Вермонт и в федеральном округе Колум-
бия их удельный вес даже вырос. Абсолютная же численность американцев 
немецкого происхождения увеличилась в рассматриваемый период в 28 шта-
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тах и в округе Колумбия. Но, как и в 1980 г., сегодня наиболее «немецкими» 
остаются Пенсильвания, Средний Запад (Северо-Западные и Северо-Восточ-
ные центральные штаты) и северная часть Горных штатов (Вайоминг, Айдахо, 
Монтана). При этом в Приозерных штатах и на Среднем Западе удельный вес 
немцев и сегодня превышает 20 % (рис. 8), а в Айове, Небраске, Северной 
и Южной Дакоте, Висконсине они составляют более 30 % общей численно-
сти населения. Необходимо отметить, что в 2015 г. из 46.4 млн американцев, 
указавших свое немецкое происхождение, только 625 тыс. родилось в Герма-
нии [25].

Устойчивости этнического ареала расселения американцев немецкого про-
исхождения способствует определенная изолированность территории их про-
живания, малая привлекательность этих преимущественно сельских штатов 
для внешних и внутренних мигрантов. Так, удельный вес иммигрантов — 
лиц, родившихся за пределами Соединенных Штатов — в таких традицион-
но «немецких» штатах, как Айова, Висконсин, Вайоминг, Миссури, Монтана, 
Северная и Южная Дакота в 2015 г. составлял всего 2—5 % населения,8 в то 
время как в полиэтничных и мультикультуральных Калифорнии, Нью-Йорке, 
Нью-Джерси и Флориде данный показатель превышает 20 % [10]. При этом 
многие штаты Среднего Запада и Юго-Востока не только не привлекательны 
для иммигрантов, но их население в наименьшей степени участвует и в меж-
региональном миграционном обмене внутри Соединенных Штатов. В 1980 г. 
более 75 % населения Алабамы, Айовы, Кентукки, Луизианы, Миннесоты, 
Миссисипи, Пенсильвании, Северной Каролины, Западной Виргинии, Вискон-
сина родилось на территории «своего» штата. Хотя доля местных уроженцев 
в общей численности населения таких штатов постепенно снижается, даже 
в 2015 г. в большинстве из них она составляла более 65 %.

География динамики «ирландского» населения США очень напоминает 
таковую для «немецкого» населения, с тем лишь отличием, что максимальные 
потери численности «ирландцев» — 30—40 % — пришлись на штаты Юга 
(Арканзас, Оклахома, Луизиана, Миссисипи, Алабама) и Калифорнию. Шта-
ты Новой Англии (Массачусетс, Мэн, Род-Айленд, Вермонт, Нью-Гэмпшир), 
Пенсильвания и Делавэр продолжают оставаться территориями с наибольшей 
концентрацией ирландского населения (17—23 %) (рис. 9), а численность по-
томков выходцев с «Зеленого острова» здесь за 1980—2014 гг. почти не изме-
нилась. В 2015 г. из 33.5 млн американцев ирландского происхождения лишь 
134 тыс. родились в Ирландии [25]. При этом в Нью-Гэмпшире, Делавэре, 
Аризоне, Юте, а также на Аляске количество американцев ирландского про-
исхождения в рассматриваемый период выросло на 20—60 %. Обращает 
внимание тот факт, что среди крупнейших этнических групп жителей США 
европейского происхождения — ирландцы сегодня отличаются наиболее рав-
номерным размещением — в 26 штатах из 50 их удельный вес в общей чис-
ленности населения находится в 20-процентном интервале от среднего значе-
ния по стране.9

Процесс постепенной ассимиляции и смены этнической идентификации 
характерен и для французского населения Соединенных Штатов. Во всех 
регионах и отдельных штатах численность и доля «французов» за три с по-

8 При среднем значении доли иммигрантов в США в 13.2 % всего населения.
9 При средней доле американцев ирландского происхождения в 2015 г. в населении США 

10.6 %, 20%-ное отклонение от среднего значения составляет 8.5—12.7 %. 
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Рис. 8. Удельный вес американцев немецкого происхождения по штатам США 
в 2015 г., %. Составлено авторами по [8, 9].

Fig. 8. The proportion of German Americans by state in the United States in 2015, %. Com-
piled by the authors [8, 9].

Рис. 9. Удельный вес американцев ирландского происхождения по штатам США 
в 2015 г., %. Составлено авторами по [8, 9].

Fig. 9. The proportion of Irish Americans by state in the United States in 2015, %. Compiled 
by the authors [8, 9].

Рис. 10. Удельный вес американцев французского происхождения по штатам США 
в 2015 г., %. Составлено авторами по [8, 9].

Fig. 10. The proportion of French Americans by state in the United States in 2015, %. Com-
piled by the authors [8, 9].
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ловиной десятилетия сократилась и довольно существенно. Но если в Юж-
ноатлантических и Горных штатах количество потомков французских пере-
селенцев10 уменьшилось в среднем на 10 %, то на территории, расположен-
ной между 38 и 45 градусами северной широты, от Атлантического океана до 
Скалистых гор (штаты Нью-Джерси, Нью-Йорк, Иллинойс, Мичиган, Огайо, 
Висконсин, Айова, Канзас, Небраска, Миссури, Мэриленд, Западная Вирги-
ния), а также в Калифорнии, количество жителей США французского проис-
хождения сократилось за 35 лет в 2 раза. Удельный вес «французов» в общей 
численности населения снизился во всех штатах, а в 32 штатах это снижение 
было 2—3-кратным. Из общей численности американцев французского проис-
хождения в 8.3 млн человек только 1 млн 837 тыс. (22.2 %) в 2015 г. заявили 
о нем, как о единственном, а 177 тыс. родились на территории Франции [25]. 
По сравнению с другими рассматриваемыми этническими группами именно 
у «французов» наблюдается наименьшая доля тех, кто выбрал единственный 
вариант ответа о происхождении.11 Можно говорить о стремительном сокра-
щении французской диаспоры в США, ее «растворении» среди представите-
лей других этнических групп. Безусловно, процесс ассимиляции «французов» 
на территории Соединенных Штатов нельзя рассматривать без учета истори-
ческих факторов, обусловивших особенности их расселения. Штат Луизиа-
на — центр французских владений на современной территории США, как и 
граничащие с франкоязычным Квебеком штаты Мэн, Вермонт и Нью-Гэмп-
шир, всегда были и остаются сегодня территориями с наибольшим удельным 
весом американцев французского происхождения (рис. 10).

Но наиболее резкое сокращение количества и доли в общей численности 
населения характерно для американцев английского происхождения. Как уже 
отмечалось, их общая численность в Соединенных Штатах в 1980—2014 гг. 
сократилась в два раза. Наибольшие темпы сокращения численности «ан-
гличан» присущи штатам, расположенным к западу от Аппалачей, протянув-
шимся полосой от Великих озер до Мексиканского залива (от Мичигана на 
севере до Луизианы на юге). При этом в таких штатах, как Западная Вирги-
ния, Алабама, Кентукки, Миссисипи, Луизиана их количество уменьшилось 
в 3 раза, а удельный вес — почти в 4 раза. Несколько лучше ситуация в Новой 
Англии, Южноатлантических и Тихоокеанских штатах — здесь численность 
«англичан» снизилась в среднем в 2 раза. И только в Нью-Гэмпшире и неко-
торых Горных штатах (Айдахо, Аризона, Колорадо, Невада, Юта) наблюда-
ются минимальные потери для данной этнической группы: в Неваде и Юте 
численность американцев, указавших свое английское происхождение, сокра-
тилась всего на 3—8 % (рис. 11). При этом сокращение количества «англи-
чан» в США произошло на фоне некоторого увеличения численности жителей 
Соединенных Штатов, родившихся в Великобритании. За период с 1990 по 
2015 гг. численность американцев, родившихся на берегах Альбиона, выросла 
с 640 до 724 тыс. человек [25]. Правда, и сегодня это составляет менее 3 % 
жителей США, указавших свое английское происхождение.

Необходимо отметить, что «англичане» — не только наиболее многочис-
ленная, до недавнего времени, но и наиболее ранняя, по времени переселе-

10 Включая франко-канадцев.
11 Удельный вес тех, кто выбрал только один вариант при ответе об этническом происхож-

дении (т. н. «синглы») у «англичан» в 2015 г. составил 36.3 %, у «немцев» — 34.1 %, у «ирланд-
цев» — 28.2 %, у «итальянцев» — 38.5 %.
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ния на территорию современных Соединенных Штатов, группа европейцев. 
Во многом именно благодаря этому факту их этническая самоидентификация 
в наибольшей степени «стерлась» со временем и они легче других европейцев 
ассимилируются и забывают о своем происхождении. Как отмечает американ-
ский исследователь Р. Фарли: «Возможно, сейчас мы находимся в эпохе не-
обя зательной этнической принадлежности, в которой ни один простой вопрос 
переписи не отличит тех, кто сильно идентифицирует себя с определенной ев-
ропейской группой, от тех, кто сообщает о символической или воображаемой 
этнической принадлежности» [17].

Единственное исключение из общей тенденции сокращения количества 
представителей крупнейших этнических групп европейского происхождения 
в Соединенных Штатах за последние десятилетия составили итальянцы. Как 
уже отмечалось, за период с 1980 по 2014 гг. их численность увеличилась на 
42 %! Но за этот же период на 35 % с 580 до 377 тыс. человек сократилась 
численность американцев, родившихся в Италии и переселившихся в Соеди-
ненные Штаты [25]. При этом количество тех американцев, кто указал свое 

Рис. 11. Удельный вес американцев английского происхождения по штатам США 
в 2015 г., %. Составлено авторами по [8, 9].

Fig. 11. The proportion of English Americans by state in the United States in 2015, %. Com-
piled by the authors [8, 9].

Рис. 12. Удельный вес американцев итальянского происхождения по штатам США 
в 2015 г., %. Составлено авторами по [8, 9].

Fig. 12. The proportion of Italian Americans by state in the United States in 2015, %. Compiled 
by the authors [8, 9].
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итальянское происхождение как единственное, не выросло, а даже немного 
снизилось на 3.3 % — с 6.9 до 6.7 млн чел. Данное обстоятельство свидетель-
ствует о том, что процессы ассимиляции у американцев итальянского проис-
хождения проходят совершенно по-иному, чем у представителей других евро-
пейских этнических групп. И общая численность, и удельный вес «итальян-
цев» увеличились почти во всех штатах. Но обращает внимание тот факт, что 
наименьшие темпы роста в рассматриваемый период были характерны для ре-
гионов с наибольшим удельным весом итальянского населения — некоторых 
штатов Новой Англии (Коннектикут, Массачусетс, Род-Айленд) и Среднеат-
лантических штатов. Здесь численность американцев итальянского происхож-
дения выросла не более чем на 30 %, а в штате Нью-Йорк даже сократилась. 
В то же время в Южноатлантических, Юго-Восточных центральных и в Гор-
ных штатах, где в 1980 г. удельный вес «итальянцев» в общей численности 
населения не превышал 5 %,12 их абсолютная численность за три с половиной 
десятилетия выросла более чем в 2.5 раза (рис. 12). Можно сказать, что здесь, 
в отличие от северо-восточных штатов, сработал эффект низкой базы — при 
малом первоначальном количестве итальянцев даже незначительный их при-
рост в абсолютном значении дает высокие темпы роста доли населения. При 
этом количество американцев, указавших сразу два варианта этнического про-
исхождения, одно из которых — итальянское, в рассматриваемый период уве-
личилось в 2 раза — с 5.3 до 10.6 млн чел.

Такое значительное увеличение численности «полуитальянцев» за срок не-
многим более длительный, чем одно поколение, нельзя объяснить только есте-
ственным приростом населения данной этнической группы. По-нашему мне-
нию, это может свидетельствовать о широком распространении межэтниче-
ских браков, в которых участвовали «итальянцы», и в которых они выступали 
в качестве ассимилирующей (а не ассимилируемой!) стороны. Среди рассма-
триваемых в данной работе групп американцев европейского происхождения 
итальянцы появились на территории США позже других. Итальянские куль-
турные традиции присутствуют в повседневной жизни американцев, пожа-
луй, больше, чем традиции каких-либо других европейских народов. В то же 
время итальянская община не замыкается внутри себя, а интенсивно переме-
шивается с представителями других этнических групп, о чем свидетельствует 
резкий рост численности американцев, указавших не только итальянское, но и 
иное происхождение. Потомки от смешанных браков указывают свое итальян-
ское происхождение, потому что еще сохраняют итальянские имена, фамилии 
предков, прибывших с Апеннинского полуострова, имеют родственников, го-
ворящих на итальянском языке. Приводя примеры интенсивности процессов 
ассимиляции у различных этнических групп, можно сослаться на мнение 
С. Либерсон и М. К. Уотерс, утверждающих, что «по мере того как белые все 
больше отдаляются от своих предков-иммигрантов по поколениям и време-
ни, тенденция к искажению или избирательному запоминанию этнического 
происхождения человека возрастает. Этнические категории — это социальные 
явления, которые в долгосрочной перспективе постоянно пересматриваются и 
переформулируются» [19].

Проведенный корреляционный анализ подтверждает наличие зависимо-
сти, на уровне отдельных штатов, между долей местных уроженцев и тем-

12 Кроме Делавэра и Невады, где в 1980 г. доля «итальянцев» составляла соответственно 
7.5 и 6.7 %.
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пами изменения абсолютной численности американцев европейского проис-
хождения. Чем больший удельный вес в населении штата составляют лица, 
родившиеся на его территории, тем медленнее сокращается (или — быстрее 
растет) абсолютное количество его жителей, относящихся к рассматрива-
емым этническим группам. В наименьшей степени это характерно для аме-
риканцев итальянского происхождения, для которых коэффициент корре-
ляции между рассматриваемыми показателями составляет всего 0.443, что 
свидетельствует о слабой зависимости. Для «французов» и «ирландцев» 
данный показатель соответственно равен 0.565 и 0.661. Максимальное зна-
чение имеет связь между долей местных уроженцев и изменением числен-
ности американцев английского и немецкого происхождения. Для «немцев» 
коэффициент корреляции Пирсона между рассматриваемыми показателя-
ми составляет 0.679, для «англичан» — 0.677, что по шкале Чеддока гово-
рит о довольно высокой степени зависимости. Из табл. 2 следует, что доля 
местных и неместных уроженцев, а также — иммигрантов, в различных ре-
гионах США существенно различается и сегодня, несмотря на усиление ми-
грационного «перемешивания» населения Соединенных Штатов в последние  
десятилетия.

Подводя краткие итоги изменений в распределении по территории Сое-
диненных Штатов основных этнических групп европейского происхождения, 
можно сделать следующие выводы:

1. Совокупная доля представителей крупнейших европейских этносов 
в населении США неуклонно снижается как на территории всей страны, так и 
в ее отдельных регионах. Если в 1980 г. 74 % жителей Соединенных Штатов 
на вопрос о своем происхождении ответили, что они являются «англичанами», 
«немцами», «ирландцами», «французами» или «итальянцами», то в 2015 г. 
к представителям указанных пяти европейских этносов отнесли себя только 
41 % населения США.13 По своему внутреннему наполнению американский 
«плавильный котел» становится все менее европейским. Для четырех из пяти 
этнических групп за рассматриваемый период произошло снижение абсолют-
ной численности населения, несмотря на положительное сальдо внешней ми-
грации США со странами их происхождения.

2. Процессы ассимиляции для представителей различных европейских эт-
нических групп происходят неравномерно как во времени, так и в простран-
стве. За период 1980—2014 гг. наиболее быстро сократилась численность по-
томков переселенцев из Британии и Франции, в наименьшей степени — из 
Германии. Относительная изолированность основного ареала расселения аме-
риканских «немцев» от потоков внешней и внутренней (межрегиональной) 
миграции населения способствовала консервации этнической структуры насе-
ления на этой территории, замедляла скорость ассимиляционных процессов. 
Численность же «итальянцев» за 35 лет парадоксальным образом увеличилась 
более чем на 40 %. Рост численности американцев итальянского происхож-
дения в той или иной мере имел место во всех штатах, как в «изоляциони-
стских», так и в активно участвующих в миграционном обмене населением. 
Можно предположить, что чем более раннее происхождение имеет этническая 
группа на территории США, тем более интенсивно проходит процесс ее ас-
симиляции в последние десятилетия. И наоборот, — те этносы, чья массовая 

13 Здесь возможен двойной счет, так как на вопрос об этническом происхождении можно 
было давать два ответа.
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миграция в Соединенные Штаты происходила сравнительно недавно, в наи-
большей степени сохраняют свою идентичность.

3. Скорость и география изменений численности населения основных ев-
ропейских групп в Соединенных Штатах различается существенным обра-
зом, но их главные ареалы расселения остаются неизменными. Для «немцев» 
это аграрные штаты Северо-Запада, Приозерные (Северо-Восточные) штаты, 
Пенсильвания, некоторые Горные штаты (Вайоминг, Монтана), где они ста-
ли активно расселяться после принятия закона о гомстедах (Homestead Act) 
в 1862 г. Максимальный удельный вес «французов» в населении наблюдается 
в Луизиане и штатах Новой Англии — местах их исторического расселения 
на территории США. Последний регион относится к тем, которые можно на-
звать главными воротами для европейских переселенцев в Северную Амери-
ку, который является местом концентрации и для американцев ирландского 
и итальянского происхождения. Но если «итальянцы», кроме Новой Англии, 
составляют значительную часть населения только в расположенных по сосед-
ству Среднеатлантических штатах, то «ирландцы» распределены по террито-
рии США более равномерно. То же самое можно сказать и об «англичанах», 
доля которых в различных штатах варьирует незначительно.

4. Появление в переписях населения США такой этнической категории 
как «американцы» существенным образом изменило распределение жите-

Та бл и ц а  2
Удельный вес населения США, родившегося на территории штата, в котором проживает, 

за пределами штата и за границей. Составлено авторами по [8, 9, 27]
Table 2. Proportion of U. S. population born in the state in which they live, outside the state 

and abroad. Compiled by the authors [8, 9, 27]
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Новая Англия 12.3 65.9 26.4 7.7 14.6 57.8 29.3 13.0
Среднеатлантические штаты 36.8 70.7 19.7 9.6 41.4 63.9 18.5 17.6
Северо-Восточные централь-
ные штаты 40.1 70.7 24.9 4.4 46.7 71.8 20.6 7.6

Северо-Западные централь-
ные штаты 17.1 71.7 26.4 2.0 20.9 66.1 28.0 5.9

Южноатлантические штаты 34.3 56.9 38.2 4.9 61.9 48.0 38.9 13.1
Юго-Восточные централь-
ные штаты 14.7 76.8 22.2 1.0 18.7 66.9 29.2 3.8

Юго-Западные центральные 
штаты 22.9 69.0 26.7 4.4 37.9 62.3 24.4 13.3

Горные штаты 11.1 43.7 51.9 4.4 22.9 43.6 45.4 11.1
Тихоокеанские штаты 31.8 45.8 41.4 12.8 51.5 52.8 23.9 23.3
США в целом 221.2 64.0 29.8 6.2 316.5 58.7 28.1 13.2
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лей Соединенных Штатов по другим этническим группам. Наибольшее ко-
личество «американцев» проживает сегодня в тех штатах, где ранее пре-
обладали «англичане». Если сопоставить сокращение численности «англи-
чан» по всем штатам за период 1980—2014 гг. и количество появившихся 
за этот период «американцев», то коэффициент корреляции Пирсона между 
этими двумя рядами цифр составит 0.915, что является очень высоким по-
казателем взаимозависимости.14 Это дает основание утверждать, что за рас-
сматриваемый период именно «англичане» наиболее массово сменили свою 
этническую идентификацию и стали «американцами». Наиболее активно та-
кие изменения происходили на американском Юге — в штатах, входивших 
в первой половине 60-х гг. XIX в. в состав Конфедерации, значительная часть  
белого населения которых и сегодня отличается «сепаратистскими» настрое-
ниями.

5. За период после 1980 г. изменилось не только размещение по терри-
тории США основных этнических групп европейского происхождения, но и 
уровень их пространственной локализации. Если в 1980 г. 50 % американцев 
итальянского происхождения проживало на территории четырех штатов, то 
в 2015 г. та же доля «итальянцев» приходилась уже на шесть штатов. С восьми 
до десяти штатов увеличилась локализация 50 % всех жителей США немецко-
го и французского происхождения, с девяти до десяти штатов — ирландского. 
Только для «англичан» данный показатель остался неизменным — и в 1980, и 
в 2015 гг. более половины всех американцев английского происхождения про-
живало в 11 самых многонаселенных штатах. Это позволяет говорить о по-
степенном размывании исторически сложившихся этнических ареалов евро-
пейских групп населения США в условиях интенсификации миграционных 
процессов.

Процессы ассимиляции различных этнических групп имеют много особен-
ностей, которые не исчерпываются их пространственными характеристиками. 
На характер протекания данного процесса влияют размер, состав и направлен-
ность миграционных потоков, режим естественного воспроизводства населе-
ния у отдельных этносоциальных групп, а также ряд других факторов, форми-
рующих в совокупности то, что принято называть «региональным эффектом». 
Подробное описание всех факторов, обусловливающих пространственные 
изменения этнического состава населения США в конце ХХ—начале XXI в. 
требует иного формата изложения материала. Но представленное в работе ис-
следование динамики расселения представителей крупнейших европейских 
народов позволяет выявить закономерности протекания этнических процессов 
на территории Соединенных Штатов Америки.
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The article is devoted to the analysis of the location of the main ethnic groups of European ori-
gin in the United States. Being immigrants descendants, the US population has a different ethnic origin. 
To date, the majority of US residents are the descendants of European immigrants. On the example of 
the five most numerous ethnic groups of Americans of European origin — the British, Germans, Irish, 
French, Italians — the spatial changes of their distribution on the US territory in the period from 1980 to 
2015 are considered. The ethnic assimilation processes of various ethnic groups in the American «melting 
pot» occur with different intensity. But the ethnic identity changing rate depends not only on a particular 
ethnic group membership, but also on the characteristics of its spatial localization. Among the five ethnic 
groups in question, over the past 35 years, the number of Americans of English and French origin has 
fallen most dramatically. The number of «Italians» over the same period has increased by more than 40 %. 
The appearance in 1990 in the US Census Bureau statistic data a new ethnic category — «Americans», 
which has a distinct spatial localization, has become an important indicator of the European ethnic groups 
assimilation process speed and direction in the United States.
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