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Реферат. В ходе экспериментально-психологического 
исследования с помощью проективной методики «Рисунок 
человека» и опросника Басса–Дарки было обследовано 
155 несовершеннолетних правонарушителей. Анализ 
диагностических методик выявил у них преобладание 
демонстративных черт личности, психологическую 
незрелость, высокий уровень физической и вербальной 
агрессии. С помощью методов статистической обработки 
был произведен корреляционный анализ, который позволил 
конкретизировать основные способы интерпретации 
проективного метода для данной выборки. 
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Sample consists of 155 juvenile offenders who have been 

subjected to psychological testing by technique “Image of man” 
and Buss-Durkee test. The analysis of diagnostic techniques 
revealed demonstrative characteristics of the personality, 
psychological infantilism and high level of physical and verbal 
aggression. With the help of methods of statistical processing there 
was performed the correlation analysis, which made possible to 
concretize the main ways of interpretation of a projective method 
for this sample.
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Известно, что неблагоприятное семейное 
окружение, отсутствие поддержки и соци-

альной защищенности ведут к формированию 
криминального и аддиктивного поведения у 
молодежи [3-6]. Данные статистики свидетель-
ствуют о том, что в РФ по состоянию на 2012 г. 
было зарегистрировано 813 случаев постановки 
диагноза, связанного с употреблением психоак-
тивных веществ (ПАВ) у подростков [9]. Число 

поступивших сообщений о нарушении прав детей 
в 2012 г. составило 140174 [8]. Уголовная статис-
тика последних лет фиксирует рост числа тяжких 
и особо тяжких преступлений несовершенно-
летних, увеличение доли насильственных преступ- 
лений. В подобных условиях особую значимость 
приобретают вопросы оценки влияния агрес-
сивности на реализацию аддиктивных и крими-
нальных форм поведения. 

Целью исследования стало изучение струк-
туры агрессивности различными (вербальным и 
невербальным) психологическими методами у 
подростков, страдающих зависимостью от ПАВ 
и находящихся в воспитательных колониях для 
несовершеннолетних правонарушителей. Было 
обследовано 155 подростков мужского пола 
в возрасте от 15 до 19 лет (средний возраст ‒ 
16,1±0,9 года).

Клиническое обследование подростков-
юношей позволило выявить, что 36,67% из них 
употребляли алкоголь и каннабиноиды, 14,67% ‒ 
каннабиноиды и опиаты, 13,33% ‒ алкоголь 
и опиаты, 12,67% алкоголь, каннабиноиды и 
опиаты, 8% ‒ каннабиноиды; 6% ‒ опиаты, 6% ‒ 
алкоголь и ингалянты, 2% ‒ алкоголь, ингалянты 
и каннабиноиды. У 17% юношей первые пробы 
ПАВ произошли в возрасте до 10 лет. Основным 
мотивом для этого у 71,17% юношей была 
«потребность испытать новые ощущения». При 
дальнейшем потреблении ПАВ доминирующим 
становился гедонистический мотив (77,11%). 
Сдерживающие факторы перед первым употреб-
лением отсутствовали у 72,03% подростков.

При анализе анамнестических данных семей 
правонарушителей было установлено, что в 
полной семье воспитывались 29,33% юношей. 
Семейное воспитание по типу гипоопеки было 
выявлено у 44,67% подростков, бессистемное 
воспитание ‒ у 25,33%. Запойная форма употреб-
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ления алкоголя отцом несовершеннолетнего 
имела место в 71,3% случаев, матерью  ‒ в 28%. 
Согласно данным литературы о влиянии алко-
голизации и наркотизации на формирование не 
только агрессивного, но и суицидального пове-
дения [2], суицидальные попытки совершили 
25,42% юношей. 

При проведении экспериментально-психоло-
гического обследования использовались методы 
«Рисунок человека» [1] и опросник Басса‒Дарки 
[7]. Статистическая обработка данных производи-
лась с использованием программы Statistica 6.0, 
корреляционный анализ для номинативных пере-
менных ‒ по Манну–Уитни.

Оценка рисунков показала, что уровень 
изобразительного искусства у 14,77% подростков 
соответствовал возрасту от 3 до 7 лет, у 34,09% ‒ 
от 8 до 10 лет, у 21,59% ‒ от 11 до 13 лет  и лишь 
у 29,55% был в норме [1]. Полученные данные 
свидетельствовали о высоком проценте отста-
вания от возрастной нормы. При изучении распо-
ложения и размерности рисунков оказалось, что 
в 61,36% случаев рисунок был уменьшенный, 
в 56,81% изображение человека располагалось 
у края листа, т.е. имело место снижение фона 
настроения. Признаки демонстративности наблю-
дались в 62,5% рисунков, тревожные состояния ‒ 
в 29,55%, проявления ригидных черт личности ‒ 
в 28,4%, признаки инфантильности ‒ в 13,6%. 
Анализ половой идентификации рисунков 
показал, что мужской пол изображённого чело-
века присутствовал в 51,14% случаев, женский ‒ 
в 4,55%, в 44,35% случаев пол человека на рисунке 
определить было невозможно. Сексуальная сфера 
была акцентирована в 42,86% рисунков, что 
проявлялось в особой прорисовке генитальной 
сферы, изображении женской груди, обнаженной 
фигуры. Отсутствие признаков сексуальной 
принадлежности свидетельствовало о несформи-
рованности половой идентификации. При анализе 
рисунков на агрессивность и проявление асоци-
альных тенденций признаки физической агрессии 
обнаружились в 34,09% работ, вербальной 
агрессии ‒ в 14,77%. На агрессию и враждебность 
указывали изображения соответствующего выра-
жения лица (в 14,77% работ). Проявления негати-
визма имели место у 8% юношей (персонаж был 
нарисован в профиль), подчеркивание ушей ‒ 
в 63,64%, что характерно для людей, опасаю-
щихся, что их низко оценивают, и придающих 
большое значение тому, что о них говорят. 
Асоциальные тенденции определялись у 35,2% 

подростков и проявлялись в резком нарушении 
стандартных норм изображения. При выполнении 
задания «Рисунок человека» в 23,86% случаев 
наблюдалась конкретизация изображаемого 
персонажа ‒ клоуна, инопланетянина, монстра, 
заключенного, военного и других персонажей, 
что указывало на ассоциацию со своей ролью в 
коллективе с данным персонажем или о наличии 
антисоциальных тенденций. 

По опроснику Басса‒Дарки были получены 
высокие показатели шкал «физическая агрессия» 
(5,9±1,5), «подозрительность» (6,1±1,9), «вербаль- 
ная агрессия» (7,6±2), «чувство вины» (5,6±2,2). 
При сравнении результатов проективной и стан-
дартизированной методик были обнаружены 
следующие корреляции: между излишне подчерк- 
нутыми ушами и негативизмом (r=-0,32) с подо-
зрительностью (r=-0,22), что подтверждало 
интерпретацию рисуночного теста, согласно кото-
рому акцент на прорисовке ушей трактуется как 
высокая озабоченность тем, что о тебе говорят 
окружающие. Размещение на листе изображения 
небольшого размера, расположенного с края 
листа было связано с индексом враждебности 
(r=-0,27) и с подозрительностью (-0,33). Пол 
персонажа рисунка коррелировал с косвенной 
агрессией (r=0,24) и раздражительностью 
(r=0,22), т.е. несформированная половая иденти-
фикация провоцирует проявления агрессии в виде 
крика, топанья ногами, вспыльчивости, грубости. 
Была выявлена взаимосвязь между косвенной 
агрессией и элементами в рисунках, свидетель-
ствовавшими об органическом поражении голов-
ного мозга (r=0,34): подростки, имеющие орга-
ническую недостаточность центральной нервной 
системы, не могут подавлять (сублимировать) 
агрессивные реакции. Выявленные признаки 
вербальной агрессии в рисунках достоверно 
(r=-0,22) коррелировали с вербальной агрессией 
по тесту Басса‒Дарки. Кроме того, обнаружилась 
достоверная взаимосвязь изображения ремня 
и вербальной агрессии (r=-0,26). Дальнейшее 
изучение семантики данного символа и его взаи-
мосвязей с другими элементами рисунка позволит 
получить новые данные для расширения углуб-
ления интерпретаций рисуночных методик. 

Ожидаемым стало выявление корреляции 
между такими параметрами рисунка, как выра-
жение лица, обида (r=0,27), враждебность 
(r=-0,23). Такая взаимосвязь отражает процесс 
восприятия окружающих и показывает, что 
лицо человека является ведущим для оценки его 
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эмоций и подтверждает готовность подростков 
к негативному восприятию. Имели место взаи-
мосвязь между диспропорциями в изображении 
человека, раздражительностью (r=-0,34), негати-
визмом (r=-0,29). Такое несоблюдение общепри-
нятых норм в изображении человека свидетель-
ствует в пользу внутриличностной дисгармонии и 
с учетом  характера выборки обследованных отра-
жает проявление асоциальных норм поведения. 

Таким образом, изучение клинико-социальных 
параметров контингента несовершеннолетних 
правонарушителей выявило у них наличие 
низкого социального и образовательного статуса, 
обусловленного неблагополучным, отягощённым 
зависимым потреблением алкоголя семейным 
окружением, незаинтересованным в воспитании 
своих детей. Всё это вело к раннему приобщению 
к употреблению ПАВ при практически полном 
отсутствии сдерживающих мотивов и в даль-
нейшем к продолжению их употребления в ка- 
честве ведущего способа получения удоволь-
ствия. Несовершеннолетние правонарушители 
представляют специфический контингент, для 
которого характерны отставание психического 
развития, задержка и деформация в формировании 
половой идентификации, несформированность 
внутреннего контроля с преобладанием импуль-
сивности, экспансивности, демонстративности в 
поведенческих реакциях. Отражением влияния 
внешнего неблагоприятного окружения являются 
высокий уровень тревожности, подавленности, 
готовности к агрессивному реагированию. 
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