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Метиленовая синька каиъ sedativum и. 
hypнoticum при психозахъ. 

Л. Айхенвальда. 

Стремленiе изыскать средства длп борьбы съ возбужде­

нiемъ душевно-больныхъ, какъ справедливо зам'1,чаетъ Р f i s­
t е г 1J, издавна составляли зав-1,тную мечту психiатровъ , такъ 

какъ изъ всtхъ лвленiй душевнаго разстройства этотъ симII­

томъ представляетъ наибольшую важность, особенно неудоб­

ное осложненiе; склонность больныхъ къ самоаоврежденiю, 

вспышки озлоблепiя манiативъ и паралитиковъ, ИMIIYЛ f>CLJB· 

ныя д'вйствiя Rататовиковъ и галлюцивавтовъ при острой 

спутанности, raptus me]ancho]icus ,-ynopвaя безсонница-всt 

эти явлевiя сл:ишкомъ серьезн ы, чтобы не останавливать на 

себ !; вниманiя врачей. Къ сожал·ьпiю, въ нашихъ рукахъ 

еще нtтъ такого средства, которое бы окаsывало намъ въ 

этомъ отношенiи вtрную и сн-,орую помощь. Одной изъ но­

выхъ мtръ, nредложенныхъ длл леченiя беsсовницы и возбуж­

денiя душевно-больпыхъ J1вляется прим'Вненiе метиленовой 

синьки, которая въ посл·вднее время реrtомендуется д-рами 

А. М. 3 ай ц ев ы м ъ и Н. Н. Т опор к о в ы м ъ 2>. Наблю­
девiя, оIIубликованныя этими авторами, IIобудили пасъ испро-

1 ) frof. Pfister. Die Aпwendu11g vон Bcruhigttngs шittelп · bei Geistek1·an-· 
kеп. Hallea s. 1903. 

") Обозрtнiе Пс1п. 1903. №.\'о 4 и 5. 
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бовать дtйст вi е синьки при возбужденiи и безсовниц•I; у ду­

шеnно-больныхъ . Не касаясь той литературы вопроса, кото­

рая приведена въ стать'В Н. М . 3 ай ц ев а и Н. Н. Т o­
n o p 1t o n a (изсд'Вдоuав iя Do шini , Paol i, Bo d o ni , Val-
1 о n и W а ]1 l ' я, В о и г d i J l о n'a, Н u g h е s'a и Т., о w е l а с е'а, 
:К азе~, ъ-Б е r, а, D а Ь r о ,v s k'аго , В о i n е t, Т r i n t i g­
n а n'a, А l t Ь е n'a, Р о r е ш s k'aro и др.) , мы упомянемъ 

еще о примtневiи мети.:rеноnой синьки при мигрени (G u t t­
ш а n n, Е h r l i с ]1, L е р р ш а n n, I m ш е r w а h r и L e­
,v у, Тош s о n и др. 1 J), при чемъ :констатировались удовле­

творительные результаты; названные изслtдователи утверж­

даютъ, что синька должна быть чистая; плохо очищенная 

содержитъ хлористый цинкъ и мышьякъ (Robe rt, Immer­
,v а h г). - М i а, К е t l у, S t r а s s m а n n, В l а t t е i s и 

Л е в ин 'J, 2J, назначавшiе шetЬyJenЫau при манiакальноыъ 

возбу ,жден iи указываютъ на осложненiя, вызванныя употре6ле­

нiе111ъ спю,ки, а именно: рвоту, поносы, сердцебi енiе и голо­

вокруmенiе. Прим'ввяя шethyleнum coeruleum въ глазной 

пра~:пив:t 3 ), S t i 11 i n g уб·вдил ся uъ антибактерiйныхъ свой­

ствахъ :этого препарата. Наблюдевiя V о i s i n'a и М а n t е'а 4 ) 

доказали замедленное выд'влевiе сивьтt.:- по время припадковъ 

падучей . То же самое отм'Вчаетъ В о n f i g l i при истерi и . 

По S j о v а l l'ю, шethyleпblau вредно дtйствуетъ па мо­
торuыя клtтки центральной нервной системы. , 

Синька представля етъ см·.в сь многихъ основанiй. Чистый 

препарат'J> получить довольно трудно . ,, Подвергать же про­

вtркt чистоту этого препарата, у бивающаго ростъ ба1tтерiй-----:-

3адача пе вы полнимая "-говорптъ д-ръ М. Боголюбов ъ 5>_ 

С а г d а m а t i s 6J лечилъ 2 7 5 случаевъ малярiи метиленовой 

' J Врачъ, 1898 , SU I стр , Реф, 

2 ) .Мед , Ж. 1S!J9,-l20 стр, Реф, 

") 1: 10.000-2U,U OO, 
4 ) .J ahгes b c 1·i c l1 t 1\Ic п de J s 1899, р . 27. 
5) « Н пвыя nрач сбныл i:peдc ~· nii ,, , 1S91, стр, 67 . 
6 ) The1·, Wo ch, № 25 . Jbll7, 
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синькой и пришелъ къ заключенiю, что средство это прево­

сходи·rъ своимъ дtйствiемъ хининъ. Доза: 0,5- 0,6, pro die. 
По L е m о i n е'у 1J, синька, 1tакъ antin eura]gicum весьма по­
лезна при is chas и tabes. Р h i l р о t s 2>, достигалъ улучше­

нiл каrtъ общихъ такъ и М'Бстныхъ J1в л евiй при суста вномъ 

рев:матизм1;, пол Ь3У л больныхъ метиленовой сипшой О, 12 pro 
dosi два раза въ день nocлt ·l;ды . Meth ylenum coeruleum 
(О,25: '2 00,0) считаетсл реактиво:мъ на свсбодную HCI (интен­
сивно синял окраска). Большое прю,1•l;ненiе находитъ себв 

сины,а при невритахъ -внутрь и въ ви дt св·1че~ъ . Мы при­

мtняли метиленовую синьку у 29 больныхъ съ сл·l;дующими 

формами психозовъ: amen tia, paralysis pr ogressiva, katatonia, 
dementia consecuti va, psychosis hystl'гica , melanchoJia, mania 
и deliгium treшens. Мы не в азпа чали этого средет ва эп илеп ­

тикамъ въ виду отрицательныхъ реsультатовъ, uолу чевныхъ 

уже нtк.отрыми автО J)ам и. (М а n t е и др . ), а также потому: 
что R'Бтъ собствепво никакихъ осно навiй предполагать воз­

можность пол паго прекращеniя или ослаблепi я интенсивности 

ЭПИJiеП'fОИ ДНЫХЪ nрипадКОВЪ ПОДЪ Вдiлв iемъ СИПЬЮI. Длл СВО­
ИХЪ наблюдевiй мы и збрали поqти исключительно такiе слу­

чаи, гдt параллельно съ возбужде н iемъ больныхъ констати­

ро палась упорнал безсонница, тюtъ что это обстоятельство 

дало вамъ возможпость одно в ременно наблюдать д ·tйствiе 

синьки т,акъ усuокаивающаго и снотворнаго средства. Въ н ·в­

сколькихъ же слуqаяхъ м:GJ: преслtдо вали цtль выя е нить sна ­

ченiе синьки только 1-акъ сuотворна~о. Мы примtняли met­
h y lenum coeгuleum въ фор.11·в инъеrщiй, rtакъ наиuол ·l;е удоб ­

ваго способа Рведенiл лекарстпъ у неспокойныхъ больныхъ, 

тогда какъ назначенiе медиЕаментовъ въ капсулахъ встрtчаетъ 

обыкновенно энергичное противод·Ьй ст вiе со стороны нашихъ 

пацiентовъ. Пом и;;ю этого, пользуясь подкожв-ым и инъекп;iя ми 

мы могли разсчитывать на полученiе скораго эффеrtта. Въ 

3 ) D. rned, Wocb. l 89S. П. 
4 ) 'l' l1ei·. Wocl! . ~ 25. 1 S97. 
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вашемъ распоряжеяiи были препараты М е r с k'a. Растворы 

син ьки до употребл ен i.а и.ип.атились, инъекцiи производились 

при особенно строrомъ выполненiи вс ·tхъ требованiй асеп­

тики . Впачалt назвачалось-0 ,03 pro dosi, впосл·l;дствiи-

0,06. Параллельно npим'БJJJJ.JJИCЬ и 'J'еплыя ванны; какiя-либо 

другiя narcotica или sedativa одновременно съ синькой не 

были назнчаемы. Такъ какь результаты нашихъ наблюденiй 

въ общемъ между собой сходны, мы приводимъ н'tCRO.'IЬKO 

подробп·:Ве только нtкоторые изъ нашихъ случаевъ. 

I. Платонъ Т-въ, 36 л., находите.а въ больниц-в съ 

25 апр·:Вля 1903 г. Paralysis progressiva. Бредовы.а идеи ве­

личiя; больной все время веспокоенъ. Ремиссiи р·вд1tи и крат­

ковременны. Рве·rъ бtлъе, бьетъ безъ устали ногами о борты 

:кровати. Въ виду упорной агрипнiи, сопровождающейся воз­

буж.девiемъ, вазяачевы ивъеrщiи methylenЫau 0,03. 
18/vi . Инъе1щiя сд·Lлана въ 6 ч. веч. Больной уснулъ 

въ 9 ч., спалъ вътечепiе ночи 2 1/ 2- -3 часа, остальное время 

возбуждевъ, на утро галлюцинацiи и попытки къ самопо­

вреждевi1с. 

19/п. Инъеrщiя. Всю ночь не спалъ; больного приходи­

лось удерживать . На утро состоянiе возбужденiя. 

20 /vr. Весь день неспокоенъ. Вочеромъ-инъе1щiя сив-

ки . Спалъ 1 часъ. 

21 /Yr. Injectio. Почти всю ночr:: не спалъ . 

22/vr. Idem. Спалъ еъ перерывами. 

23/ vi. Спалъ послi; инъекцiи удовлетворительно. 
24/vr. На мtстt укола (бедро) формируется абсцессъ. 

25/ vr. Инъекцiя синьки-доза 0,06. Спалъ часа три. 
26/vi. Оставленъ беsъ инъекцiи. Спалъ тревожно. 
27 /v1. Jnjectio (0,06) . Спалъ не больше двухъ чаеовъ. 
28/vi. Idem. Всю ночь не спалъ . 

29/ vi. Инъекцi.а (О,06) уснулъ въ 1 ч. ночи, проснулся 

въ три. 

30/vr. Посл-в ипъеrщiи (О,06) не спалъ всю ночь. 
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Дальн·.вйш ее на3начевiе синьки прекращено. Абсцессъ 

-всrtрытъ. Чере3ъ 4-5 двей полвое 3аживленiе. 

Въ этомъ случаt мы, стало быть, посл·n 12 инъекц1и 

не могли констатировать удов.11етIЗорительнаго дtйствiя синьки 

не получивъ пи снотворнаго, ни успо1,аивающаго эффекта . 

II . Андрей К-ди, 42 л., въ больницt съ 24 апрtля 

1903 г. Paralysis progressiva. Бредъ величiя. Двигательное 

возбужденiе . Слабоумiе. Ра3руmительвыя наклонности; без ­

сонница, во время которой больной кричитъ, срываетсл съ 

КОЙitИ. 

18/YI. Сдtлана инъекцiл синьки (0,03). Спалъ урывками . 

На сл·вдующее утро неспоп,оенъ . 

19/\'I. Injectio. Не спалъ всю ночь . 

20/vr. Idem. Всю ночь спалъ хорошо. 
21/YI . Инъекцiя. Спа.Jiъ плохо. 

22/vr. Тоже. Спалъ мало. 
23/ vr. Сдtлана ивъекцiя. Въ течевiе ночи спалъ часа 

три, остальное время былъ веспоrиенъ . 

24/vr. Спалъ съ 7 ч. веч. до 4 ч. утра. 

2 5 /v r. Всю ночь провелъ бе3ъ сна, суетился. 

26/ YI. Спалъ часа 4 . Остальную часть ночи провелъ 

бе3ъ сна. 

27 /п. Инъекцiя 0,06. Спалъ тревожно часа 3, но часто 
просыпался , всr.рикивалъ. 

28 /vi. Idem. Спалъ часовъ 5-6. 
29/vI. Послt инъекцiи усну.'Iъ въ 3 ч. ночи. 

30 / vr. Данъ Sul fonal 1,0, Спалъ всю ночь . 

3дtсь мы вид1;ли временами слабый снотворный эффектъ ·, 

что же касается поведенiя больного, то оно за перiодъ этихъ 

наблюденiй не измtнилось къ л5:чшему. 

III Алексавдръ К-ли, 32 л., находится на поль3ова­

нiи съ 21 января 1903 r. Dementia paralytica. Слабоумевъ, 

бе3ъ причины плачетъ, рветъ бtлье, обнаружива~тъ попытrш 

къ поврежденiю половыхъ органовъ. 
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26/ vr. Ивъекцiп шethyl. corпlei 0,03 въ 6 ч. вечера. 

Больной уснулъ въ 8 ч. Спалъ до 12 ч. Остальную часть­

ночи прове.п безъ сна, кричалъ . 

27 /YI. Injectio 0,06. Всю ночь не спалъ . Все время Т() 

же состоя нiе. 

3 /УП. Injectio 0,06. CпaJl'J, часа два. 

4/Уп. Ideш. Всю ночь не спалъ. 

7 /vп. Инъекцiя. Всю ночь не спалъ. 
8/Уп. Тоже. Ночь провелъ безъ сна. 

Этотъ случай :мы не nричисляемъ R.ъ благопрiятны~1ъ . 

IV. Павелъ Зо-ль, 37 л. Поступилъ 5 iюня 1903 r . 
Paralysis progressiva. Р'.взк ое ослабленiе интеллекта, зритель­

выя галлюцинацiи. Все времл суетливъ, часто рветъ б-влье, 

неспокоенъ, тревожитъ по ноча)п больныхъ. 

22 /vr. Сдtлапа инъекцi.н синьRи (0 ,03), ажитированъ . 

Отказался отъ пищи, всю ночь не спалъ. 

23/YI. lnjectio (0,06) . Всю ночь спалъ. 
24/YI. Idem. Всю ночь не спалъ. 
25/п. Idem. Ночь провелъ бе :п сна. 

На м·l3ст'.Б укола (бедр о) абсцессъ. Дальн ·13йшее назваче­

нiе синьки прекращено . 

·у_ Михаилъ Б-въ, 38 л., въ больницf, съ 19 мал 

1903 г. Paralysis progressiva. Спутанное созванiе, отрывоч­

ный бредъ; сильно выраженная моторная дизартрi л, безсон­

пица, почти безпрерывное возбужденiе. Прiеми наркотиче­

скихъ препаратовъ не оказываютъ надлежащаго д·.вйствiя. 

18/vr. Сдtлано впрыскиванiе синьки 0,03. Всю ночь не 
спалъ, но былъ спокоенъ . 

19/YI. Весь день возбужденъ. Вечеромъ инъекцis. Не 

спалъ всю ночь. 

20/vr . Injectio. Спалъ в сю ночь. 

21/YI. Idem . Всю nочь провелъ безъ сна. Не спокоенъ .. 
На утро замtчается сонливое состо.янiе .-

22 /vт. Тревожный сонъ. 
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23/YI. Инъекцiя. Безсонаица. 
24/Yr. ТQже. Спалъ всю почь. 

161 

На М'БСТ'В у 1t0ла ( передняя поверхность бедра) абсцессъ. 

tu- 37-37,6. 
25/п Injectio 0,06. Не спалъ всю ночь. 
26/ YI. Тоже. Ночь провелъ без ъ сна. Возбужденъ. 

27 /YI. Injectio (0,06). Уснулъ въ 10 часовъ и спалъ 

часа три-qетыре. 

28 /vr . Iclem. Спалъ тревожно, временами возбуждался, 

кричалъ. 

29 /ут. ,В прысrшванiе синьки (0,06). Всю ночь не спалъ, 
П'БЛЪ. 

30/п . Jdem. Ночь прове"1ъ безъ сна. Поведенiе больного 
все времп то же: рtшител:ьно нельзя былс, констатировать 

какихъ-либо перем•l;пъ къ лучшему ; что 11:асается сна, то 

только 20/Yr и 24/Yr отмtченъ хорошiй сонъ, въ остальные 

дни его вовсе не было или же онъ продолжался весьма ко­

роткое врем я. 

Въ VI cлyчat-paralysis progressiva-мы прим<Jшяли ме­

тиленовую синьп:у въ теченiе трехъ дней, но, не замtчая ка­

к.ой-либо перемtны, должны 6ы.1и отказаться отъ не.а, тtмъ 

бол·.!зе, что у больлого образовался послt втораrо укола аб­

сцессъ. 

VII. И . В-ръ, 30 .л: . от ъ роду, въ болr.ниц·h съ 17 мал 
1903 г. Aшentia. Родители-невропаты. Сознапiе спутано. 

Подъ влiян if'мъ гал люцинац i й набрасывается на окружаю­

щихъ, вслtдствiе чего часто приходится изолировать бодьного. 

Въ изолятор·!; послtднiй рветъ постельное и носильно е бtлье, 
пытается биться rо:rовой объ стtну; упорная безсонница, не 

уступаюшая даже снотворнымъ. 

1 8/vт. Въ 6 ч . вечера сдtлана инъекцiя метиленовой 

синьки (0,03). Больной уснулъ въ 9 ч. вечера и спалъ не 

болtе двухъ часовъ. Оста.1Ьное врем.а былъ возбужденъ. 

19 /YI . Спалъ около 6 часовъ. 

20/vi. Инъекцiя. Всю ночь не спалъ. 
11 
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21 /YI. Idem. Спалъ тревожно. 
22/YI. Утромъ необычно рtзкое возбужден ie съ агрес­

сивными поIIытками. Ночью сIIалъ 3/ 4-1 ч. 

23 /YI. Съ утра несIIокоенъ. Вечеромъ сдtлаво вIIрысRи­
ванiе синьки (0,06). 

Ночь провелъ безъ сна. Удовлетворительныхъ результатовъ 

такимъ образомъ мы и въ данномъ случа•.l; не констатировали. 

VIII. :М. Ф-нъ, 18 л., въ больнИЦ'Б 2 недtли; amentia. 
Агрессивныя д·:Вйствiя, изъ-за которыхъ больной переведе;ъ 
въ отдtленiе длл буйныхъ больныхъ. Онанируетъ, ссорится 

съ сосtдлми, поетъ, не спитъ по ночамъ. 

27 /YI. Вечеромъ сдtлана инъекцiя 0,03 . Спалъ IIлoxo. 
28/YI. Idem. Спалъ не болtе двухъ часовъ, разrовари-

ваетъ. 

29/YI. Послt впрыскиванiл синьки уснулъ. 
2/Уп . Инъекцiя. Тревожный сонъ, неспокоенъ. 

3/ YI. То же. Всю ночь не спалъ. 

IX. Иванъ Ив-овъ, 26 л., пос·r·упилъ 17 мал 1903 r. 
Amentia. Зрительныл и слуховыл галлюцинацiи: безсвязный 

бредъ преслtдованiл и грtховности. Крайне возбужденъ. Без­

сонница. 

27/ YI. Injectio 0,03. Спалъ часа два. Остадьную часть 

ночи провелъ безъ сна, галлюцинируетъ. 

28/ YI. Спа.1ъ съ 12 до утра. Весь слtдующiй день ве-

детъ себя неспокойно. 

29/ YI. Всю ночь не спалъ. 
30/YI. Спалъ часа три. 
2/Уп. Injectio 0,06. Всю ночь не сIIалъ. 

Х. И. Во-iй, 20 л., поступи.1ъ 13 лнварл 1903 г. 

Amentia. Нсспокоенъ. Ованируетъ. Выкрикиваетъ чтv-то на 

еврейскомъ языкt. Швыр.яетъ во врем.я: tды посудой. Спитъ 
плохо. 



МЕТИЛЕНОВАЯ СИНЬКА 

2 7 /YI. Injectio mett. coerul. О, 03. Спалъ всю ночь . 

28/ YI. Спалъ въ теченiе ночи часа три. 

29/vr. Плохо спалъ. 
30/ YI. Injectio 0,06. Спалъ удовлетворительно. 
2/vп. Injectio. Спалъ часовъ 5-6. 
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Поведенiе больного statu quo. Наркотическое дъйствiе 

,синьки въ этомъ случаt удовлетворительное. 

XI. Г. Ц-нъ, 20 л., въ больниц'в съ 7 февраля 1899 г. 

Katatonia. Ступорозное состоявiе смtняется сил::~нымъ воз­

бужденiемъ, когда больной поетъ, кричитъ, громко смtется, 

обнаруживаетъ попытки къ нападснiзмъ. За нtсколько дней 

.до начала примiшенiя синьки былъ взятъ родными въ отпускъ 

домой, но приведенъ обратно въ виду сильно выраженнаго 

во:збу жденiз. 

18 /vr. Всю ночь не спалъ. 
19 / v1. Rричитъ, поетъ, и:збилъ служителя. Еечеромъ 

сдtлана инъекцiя methylenЫau О,03. Спалъ тргвожно, часто 

просыпался. 

20 /YI. Injectio. Спалъ плохо. 
21 /vI. Idem. Спалъ часа два-три. 
221v1. Днемъ тоже состоянiе во:збужденiз. 
23/ YI. lnjectio. Спалъ хорошо. 
24/YI. Тоже. У снулъ около часу ночи, спалъ не больше 

·трехъ часовъ. 

25/vi. Idem. Всю ночь спалъ хорошо. 
26 /vi . Съ утра аж.итированъ. Инъекцiя 0,06 вечеромъ. 

Спалъ тревожно. 

30/vi. Инъев:цiя (О,06). Спалъ удовлетворительно. 

Въ □ослtдующiе дни больной спитъ, хот.я: и тревожно, 

безъ помощи медив:аментовъ. Продолжаетъ проявлять признаки 

.двигательнаго nозбужденiя. 

XII. Въ другомъ случаt кататонiи у спов:ойнаго боль­

ного :метиленовая синька была при:мtнева четыре раза исклю­

чительно съ цtлью вызвать сонъ, чего и удалось достигнуть. 

11* 
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XIII. Лаврентiй Д-чъ; deliriшn potatoгum: поступилъ 

5 iюля 1903 г . 46 л. отъ роду; въ анамнез1; lues и alcoho­
Iisnшs. Артерiосклерозъ. Тrешое языrtа и конечностей; ослаб­

ленiе болевой чувствительности. Повышенное самочувствi е пе­

реходящее въ сильное возбужденiе; бре.~ъ , галлюцинацiи-, 

агрипвiл . Съ начала поступленiя назначены ванны и methy­
lenЫau два раза въ день по 0,06. Въ теченiе недъли у боль­
ного нельзя было подмътить какихъ-либо перемънъ въ его 

поведенiи, настроенiи и общемъ состоянiи . Полна.в: безсон­

ница первыхъ дней см·ввилась Rрайне веудовлетворительнымъ 

тревожнымъ кратковременнымъ сномъ. Больной по ночамъ 

во;, бужденъ, кричитъ, требуетъ папиросъ, уrрожаетъ всtмъ 

окружающимъ, пачкаетъ изоляторъ экскрементами. Въ . виду 

этого мы прекратили лечевiе синькой и перешли: къ другим1, 

успокаивающимъ средствам1:.. 

XIV. Ш. 3-а, 20 л., въ больвицt находится съ 23· 
апр·вля 1903 г. Истерическiй психозъ съ явлевiями ритми­

ческой хореи. Болевъ съ 1902 г. На насл·.вдственное отяго­

щевiе вtтъ указанiй. Ритиическiя по11,ергиванiя начались на 

лtвой нижней конечвостй посл1; перенесеннаго больвымъ кру­

пuзнаго воспаленiя легкихъ, послt чего они перешли на. 

верхнюю , а затtмъ и на правыя конечности, голову и туло­

вище. При активныхъ движенiяхъ дрожанiе · усиливаете.я. Ха­
рактеръ р ·вчи слабо напо~шнаетъ скандированiе. 

П::~телярные рефлексы отсутствуютъ. Глоточный рефлексъ 

слабо выраженъ. Itлонуса нtтъ. Болевая чувствительность 

въ предtлахъ нормы. Насильствевнаго СМ'.БХа н·втъ. Поле врt­

нi.я ниже нормы. Атаксiи не наблюдается. 

Бредъ величiя: больной счи·rаетъ себл царемъ, Богомъ. 

J:Кивыл rаллюцинацiи, иллюзiи. Частое возбуждевiе проявляете.я 

криками , различнаго рода приказанiлми и импульсивными 

д·вйствiлми. Вслtдствiе этого больному сдtлана 

20/YI. инъе1щiя methylen. coerul. 0103. То же состолнiе 
возбужденi.я. 
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2 1 / vт. Инъе1щiя. Не спалъ ночью, неспокоенъ, ударилъ 

больного, иричитъ, требуетъ ()Каsанjя почестей. 

2 2/ YI. Ideш. Утромъ спалъ часа два, весь день неспо• 

в:оснъ. Ночь провелъ безъ сна. 

23 /-vr. Инъев:цiя на ночь. Спалъ. 

24/-vr. Утромъ воsбужденiе . Ночью тревожный сонъ. 

2 5 /YI. На мtст'в уколовъ формируется абсцессъ. Въ пяти 
случаяхъ манiи мы прим'.вняли синьку ежедневно въ течен iе 

восьм и дней при чемъ не могли установить какого-либо улуч­

шенiя въ настроенiи больныхъ; снотворное дъйствiе синьки 

также оставляло жела'1ъ лучшаго. 

Въ двухъ случаях1. меланхолiи (raptus, отв:а3ъ отъ пи­

щи) мы также не получили удовлетворительныхъ результатовъ , 

и картина 6олъ3ни нисколько не и3мtнилась. 

Въ двухъ случаяхъ вторичнаго слабоумiя си нька ва3на­

чена была какъ снотворное въ течсн i е пяти дней подъ рядъ . 

Намъ удалось вы3вать сонъ у названыхъ больныхъ . Наконецъ 

мы упомянем '.f, о нtкоторыхъ вновь посгупившихъ больныхъ съ 

явленiями рtзко выраженнаго двигательнаго воsбужде нiя, гд1; 

была примtня ема метиленовая синька; намъ не удалось ни 

успокоить больныхъ, ни выз вать у н ихъ сна-причина, по 

которой мы перешли къ сулъфону , давшему лучшiе ре3уль­

таты. У де·вити бол ьныхъ мы получали абсцессы послt инев:­

цiй синьки и сключителкно на бедрахъ, между т·вмъ какъ 

инъекцiи въ обдасть ягодицъ, плечеваго пояса и на спинt 

ни разу не вызвали гнойника. Въ нtкоторыхъ случаяхъ 111ы 

замъчали послt впрыскиванiй 3атвердtнiе, медленно разса­

сывавшееся под'J- влiянiемъ iod-vasogen'a. Больные заявляли жа­

лобу на то, что "тамъ, гдt кололи-долго болитъ ". Ни ра3у 
намъ не приходилось наблюдать какихъ-либо осложненiй со 

стороны кишечника, желудка , сердца и легкихъ . Окрашива­

нiе мочи въ синiй цвtтъ замtчалось чре3ъ три-четыре часа 

послt введенiя: въ организмъ синьки; оно наблюдалось въ 

теченiе почти цtлаго дня. До3ы 0,06 вызывали бол'!Jе интен­

еивную окраску, доходившую иной разъ до темной. Повтор-
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вое изсл-вдованiе мочи не обнаруживало и сл·вдовъ б1,лка. 

О крашиванiя пота мы не видtли. Большинство больныхъ 

относилось непрiяsненно къ инъекцiямъ метиленовой сипьки ; 

н1шоторые изъ н ихъ указывали на то, что б-влье ихъ "си­

н-ветъ"; од1шъ больной со слезами на глазахъ претендовалъ на. 

то, что "у него въ пузыр-в разводятъ синiй песон:ъ, который 

выходитъ наружу". Не сомн·внно интереснымъ предс·гавляется 

вопросъ, какимъ образомъ синька можетъ влiять какъ sedati­
vum или hypnoticum при душевныхъ разстройствахъ. Rъ 

сожал-внiю, J\fЫ нигд1; не могли встр-втить надлежащихъ объ­

ясненiй. Возможно, что н1шоторое отдаленное влiянiе оказы­

ваетъ расширительное д-вйствiе синьки на моторныя клtтки 

цен тральной нервной системы равно и способность ел пони­

жать вирулентность токсиновъ. Таки:мъ образомъ наши на-­

блюденiл даютъ намъ возможность предположить, что :метиле­

новая синька какъ средство, успокаивающее дуmевпо-больвыхъ 

при возбужденiи н е им1Jетъ какого-либо серьезнаго значенiя, · 

не вызывал существенной и замtтной перемtны въ поведенiи 

и настроен iи больныхъ. Наркотическое же дtйствiе methyleni 
coerulei наблюдается непостоянно, констатируется главнымъ 

образомъ у больныхъ бол·.ве или :менtе спокойныхъ, у кото­

рых.ъ совъ :можетъ быть вызванъ и другими средствами. Все­

это заставляетъ насъ отнестись сдержанпu къ терапевтиче­

скому значенiю метиленовой синьки въ ряду усцокаивающихъ. 

и наркотическихъ ·средствъ, примtняемыхъ въ психiатрiи. 




