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АКАДЕМИК НИКОЛАЙ АНАТОЛЬЕВИЧ МАЙСТРЕНКО 
(К 75-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)
П.Н. Ромащенко, А.А. Курыгин, В.С. Довганюк 
Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Россия

Резюме. Николай Анатольевич Майстренко является крупным специалистом в области абдоминальной и эндо-
кринной хирургии, онкологии и организации специализированной хирургической помощи. В течение 24 лет руководил 
кафедрой и клиникой факультетской хирургии им. С.П. Федорова Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова. 
При его непосредственном участии в клинике осуществлена модернизация структурных подразделений, которые были 
оснащены современным оборудованием для оказания высокотехнологичной хирургической помощи. Под руковод-
ством академика Российской академии наук Н.А. Майстренко значительно расширился диапазон научных исследо-
ваний, выполняемых в клинике и совместно с другими научно-исследовательскими учреждениями Санкт-Петербурга: 
Научно-исследовательским институтом онкологии им. Н.Н. Петрова, Институтом физиологии им. И.П. Павлова,  
Научно-исследовательским институтом скорой помощи им. И.И. Джанелидзе. Основными направлениями научной 
деятельности профессора Н.А. Майстренко являются разработка организационных, тактических и технических вопро-
сов оказания хирургической помощи больным гастроэнтерологического профиля; изучение отдаленных результатов 
органосохраняющих операций и резекционных вмешательств по поводу осложненных язв желудка и двенадцати-
перстной кишки; исследования по проблеме холедохолитиаза с использованием лапароскопических, эндоскопических 
и неоперативных методик его устранения; внедрение новых диагностических и лечебных технологий в хирургическую 
эндокринологию; изучение возможностей лапароскопических вмешательств в неотложной хирургии острых заболе-
ваний и повреждений органов живота; разработка актуальных аспектов колоректальной хирургии с использованием 
новых технологий при выполнении сфинктеросохраняющих операций; хирургическое лечение хронического панкре-
атита. Академик Н.А. Майстренко является автором и соавтором более 750 научных работ, в том числе 28 моногра-
фий и руководств. Под его руководством защищены 13 докторских и 19 кандидатских диссертаций. По различным 
разделам эндокринной и абдоминальной хирургии издано 18 учебно-методических пособий, практикумов и лекций. 
Николай Анатольевич Майстренко представляет собой яркий пример того, как устремленность, трудолюбие и дис-
циплинированность обеспечивают достижение самых высоких целей, а любовь к своей специальности гарантирует 
большой профессиональный успех.
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факультетской хирургии им. С.П. Федорова; специализированная хирургическая помощь; органосохраняющие опера-
ции; эндовидеохирургические вмешательства; абдоминальная хирургия; эндокринная хирургия.
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ACADEMICIAN NIKOLAY ANATOLYEVICH MAISTRENKO 
(TO THE 70TH ANNIVERSARY OF HIS BIRTHDAY)
P.N. Romashchenko, A.A. Kurygin, V.S. Dovganyuk
Military Medical Academy of S.M. Kirov, Saint Petersburg, Russia 

ABSTRACT. Nikolay Anatolyevich Maistrenko is a prominent specialist in the field of abdominal and endocrine surgery, 
oncology, and organization of specialized surgical care. For 24 years, he headed the Department and Clinic of Faculty Surgery 
named after S.P. Fedorov Military Medical Academy of S.M. Kirov. With his direct participation in the clinic, the structural units 
became modernized, which were equipped with modern equipment to provide high-tech surgical care. Under the direction of 
Academician of the Russian Academy of Sciences N.A. Maistrenko, the range of scientific research conducted in the clinic and 
together with other research institutions of Saint Petersburg (i.e., Research Institute of Oncology named after N.N. Petrov, 
Institute of Physiology named after I.P. Pavlov, and Research Institute of Emergency Medicine named after I.I. Dzhanelidze) 
has significantly expanded. The main areas of scientific activity of Professor N.A. Maistrenko are the development of organiza-
tional, tactical, and technical issues of providing surgical care to patients with gastroenterological profile; study of long-term 
results of organ-preserving operations and resection interventions for complicated gastric and duodenal ulcers; research on 
the problem of choledocholithiasis using laparoscopic, endoscopic, and non-surgical methods of its elimination; introduction of 
new diagnostic and therapeutic technologies in surgical endocrinology; study of the possibilities of laparoscopic interventions in 
emergency surgery of acute diseases and abdominal organ injuries; development of topical aspects of colorectal surgery using 
new technologies when performing sphincter-preserving operations; and surgical treatment of chronic pancreatitis. Academi-
cian N.A. Maistrenko is the author and co-author of more than 750 scientific papers, including 28 monographs and manuals. 
Under his direction, 13 doctoral and 19 master’s theses were defended. Eighteen teaching aids, workshops, and lectures have 
been published on various sections of endocrine and abdominal surgery. Nikolay Anatolyevich Maistrenko is a vivid example 
of how aspiration, diligence, and discipline ensure the achievement of the highest goals, and love for his specialty guarantees 
great professional success.

Keywords: Academician Nikolay Anatolyevich Maistrenko; Military Medical Academy; Department and Clinic of Faculty 
Surgery named after S.P. Fedorov; specialized surgical care; organ-preserving operations; endovideosurgical interventions; 
abdominal surgery; endocrine surgery.
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Академик Н.А. Майстренко является разносторонним 
клиницистом-хирургом и одним из ведущих ученых стра-
ны в области организации специализированной хирурги-
ческой помощи в условиях мирного и военного времени.

23 декабря 2022 г. исполняется 75 лет известному хи-
рургу и ученому, профессору кафедры факультетской хи-
рургии им. С.П. Федорова Военно-медицинской академии 
им. С.М. Кирова, полковнику медицинской службы в от-
ставке, заслуженному врачу Российской Федерации, док-
тору медицинских наук, профессору, почетному доктору 
Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, акаде-
мику Российской академии наук Николаю Анатольевичу 
Майстренко.

Николай Анатольевич родился 23 декабря 1947 г. 
в городе Чкалов (ныне Оренбург) в семье учителей. После 
окончания средней школы в 1967 г. Николай Анатольевич 
поступил в Оренбургский государственный медицинский 
институт и после четвертого курса в 1971 г. перевелся 
на Военно-медицинский факультет Куйбышевского госу-
дарственного медицинского института, который окончил 
с отличием в 1973 г. Получив распределение в Группу со-
ветских войск в Германии, в течение 3 лет служил в долж-
ностях начальника медицинского пункта мотострелкового 
полка и старшего ординатора отдельного медицинского 
батальона.

В 1976–1978 гг. Николай Анатольевич обучался в кли-
нической ординатуре при кафедре хирургии усовершен-
ствования врачей № 1 им. П.А. Куприянова Военно-ме-
дицинской академии им. С.М. Кирова под руководством 
академика Академии медицинских наук Союза Совет-
ских Социалистических Республик А.П. Колесова. После 
окончания ординатуры назначен старшим ординатором, 
а в 1982 г. — помощником начальника этой же клиники. 
В 1985 г. Н.А. Майстренко защитил кандидатскую диссер-
тацию на тему: «Клинико-эндоскопическая характеристика 
больных с транспилорическим пролапсом». Необходимо 
подчеркнуть, что клиника им. П.А. Куприянова была хо-
рошо известна не только в Советском Сою зе, но и далеко 
за его пределами. Многопрофильность клиники с очень 
широким диапазоном практических и научных направлений 
создавали уникальные условия для быстрого становления 
и развития молодых хирургов и ученых. Николай Анато-
льевич в полной мере впитал основополагающие принци-
пы и положения школы П.А. Куприянова и А.П. Колесова 
по проблемам абдоминальной, торакальной и сердечно-
сосудистой хирургии. Кроме того, преподавание хирургии 
слушателям факультета руководящего медицинского со-
става требовало высокого методического уровня, хирурги-
ческой грамотности и личного мастерства [1].

В 1986 г. Н.А. Майстренко назначен на должность пре-
подавателя, а в 1989 г. — старшего преподавателя ка-
федры хирургии усовершенствования врачей № 1. В этом 
же году Николай Анатольевич переходит на кафедру 
факультетской хирургии Военно-медицинской академии  
им. С.М. Кирова, где через год (1990) становится 

заместителем начальника кафедры. После защиты 
в 1991 г. докторской диссертации на тему: «Отдален-
ные результаты ваготомии и диспансеризация военнос-
лужащих Советской армии и Военно-морского флота» 
назначается главным хирургом Западной группы войск 
и убывает для дальнейшего прохождения службы в город 
Вюнсдорф (Федеративная Республика Германии).

Работа на этом очень ответственном посту требовала 
незаурядных способностей руководителя, организатора, 
хирурга, ученого и офицера. Порядок, уровень и качество 
хирургической помощи в нескольких десятках отдельных 
медицинских батальонов, отдельных медицинских отря-
дов и госпиталей, включая Главный госпиталь Западной 
группы войск, во многом определялись личностью главного 
хирурга. Ярко раскрыв свои многочисленные способности, 
лучшие качества и талант, полковник медицинской служ-
бы Н.А. Майстренко с честью выполнил служебный долг 
и достойно завершил галерею главных хирургов и историю 
хирургической службы Советских войск в Германии.

В 1994 г. Николай Анатольевич был избран по кон-
курсу начальником кафедры абдоминальной (с 2005 г. 
вновь факультетской) хирургии Военно-медицинской ака-
демии им. С.М. Кирова. В этом же году получил почет-
ное звание «Заслуженный врач Российской Федерации», 
а в 1995 г. — ученое звание «профессор». За большой 
вклад в отечественную хирургическую науку и хирургиче-
скую эндокринологию Н.А. Майстренко в 2005 г. был избран 
членом-корреспондентом, а в декабре 2011 г. — академи-
ком Российской академии медицинских наук, с 2014 г. — 
действительный член Российской академии наук.

Академик Российской академии наук Н.А. Майстренко 
является разносторонним клиницистом-хирургом и одним 
из ведущих ученых страны в области организации специа-
лизированной хирургической помощи в условиях мирного 
и военного времени. Под руководством Николая Анатолье-
вича значительно расширился диапазон научных иссле-
дований, выполняемых не только в условиях клиники, 
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но и совместно с целым рядом научно-исследователь-
ских и лечебных учреждений Санкт-Петербурга. Основ-
ными направлениями научной деятельности профессора  
Н.А. Майстренко являются:

 – разработка организационных, тактических и техниче-
ских вопросов оказания хирургической помощи боль-
ным гастроэнтерологического профиля;

 – изучение отдаленных результатов органосохраняющих 
операций и резекционных вмешательств по поводу 
ослож ненных язв желудка и двенадцатиперстной кишки;

 – исследования по проблеме холедохолитиаза с исполь-
зованием лапароскопических, эндоскопических и не-
оперативных методик его устранения;

 – внедрение новых диагностических и лечебных техно-
логий в хирургическую эндокринологию;

 – изучение возможностей лапароскопических вмеша-
тельств в неотложной хирургии острых заболеваний 
и повреждений органов живота;

 – разработка актуальных аспектов колоректальной хи-
рургии с использованием новых технологий при выпол-
нении сфинктеросохраняющих операций;

 – хирургическое лечение хронического панкреатита;
 – исследования в области патофизиологии пищевари-

тельного тракта, посвященные диагностике и коррек-
ции моторно-эвакуаторных расстройств желудка и ки-
шечника в раннем послеоперационном периоде; 

 – изучение вопросов искусственного питания хирургиче-
ских больных, длительно находящихся в критическом 
состоянии;

 – разработка принципов использования современных 
физических способов диссекции и коагуляции тканей 
при открытых и эндовидеохирургических вмешатель-
ствах на органах брюшной полости;

 – исследования в области герниологии, посвященные 
новым технологиям в лечении пациентов с наружными 
грыжами живота [1].
Академик Н.А. Майстренко является автором и соавто-

ром более 750 научных работ, в том числе 28 монографий 
и руководств. Под его руководством защищено 13 док-
торских и 19 кандидатских диссертаций. По различным 
разделам эндокринной и абдоминальной хирургии им 
издано 18 учебно-методических пособий, практикумов 
и лекций.

Н.А. Майстренко является членом ученого и дис-
сертационного советов Военно-медицинской академии  
им. С.М. Кирова, членом ученого совета Научно-иссле-
довательского института им. И.И. Джанелидзе и членом 
диссертационного совета Российского научного центра 

радиологии и хирургических технологий федерального 
агентства по высокотехнологичной медицинской по-
мощи, членом президиума Российского медицинского 
общества, членом правления обществ эндокринологов, 
эндоскопических хирургов, хирургов-гепатологов, ас-
социации хирургов Санкт-Петербурга, членом Между-
народной ассоциации хирургов, Европейской ассоциа-
ции эндоскопических хирургов, экспертом Российской 
академии наук. Входит в состав редколлегий ряда 
научных журналов: «Вестник хирургии им. И.И. Греко-
ва», «Медицинский академический журнал», «Вестник 
Российской военно-медицинской академии», «Клини-
ческая патофизиология», «Донозология и здоровый 
образ жизни». 

Н.А. Майстренко избран академиком Военно-меди-
цинской академии, Академии военных наук, Академии 
медико-технических наук, Петровской академии наук 
и искусств. Николай Анатольевич является почетным ака-
демиком Академии медицинских наук Беларуси, почетным 
профессором Республиканского специализированного цен-
тра хирургии им. академика В. Вахидова, почетным док-
тором Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, по-
четным председателем хирургического общества Пирогова.  
Н.А. Майстренко является Лауреатом национальной пре-
мии лучшим врачам России «Призвание» и премии Пра-
вительства Российской Федерации. Награжден «Орденом 
Почета», «Орденом Пирогова», орденом Русской право-
славной церкви «Святителя Луки», медалью им. академика  
Ф.Г. Углова, почетным знаком Российской академии есте-
ственных наук «За заслуги» (1 степени) за личный вклад 
в отечественную хирургию, грамотой комитета Совета Фе-
дерации по обороне и безопасности за выдающийся вклад 
в развитие фундаментальной медицины, подготовку на-
учных и педагогических кадров, верность боевым и вой-
сковым традициям, а также награжден многими другими 
медалями и знаками отличия [1].

Николай Анатольевич Майстренко представляет со-
бой яркий пример того, как устремленность, трудолю-
бие и дисциплинированность обеспечивают достижение 
самых высоких целей, а любовь к своей специальности 
гарантирует большой профессиональный успех.

Коллектив кафедры и клиники, в котором Николай 
Анатольевич пользуется большой любовью, глубоким 
уважением и высоким авторитетом, сердечно поздрав-
ляет юбиляра и желает ему крепкого здоровья, личного 
счастья и дальнейших крупных успехов в хирургической 
и научной деятельности на благо Военно-медицинской 
академии им. С.М. Кирова и России.
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