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Реализация биоэтических принципов в медицине невозможна без их абсолютного 
признания и осмысленного применения профессиональной группой врачей. В то же время 
жесткие  условия  конкуренции  на  современном  рынке  труда,  развитие  рыночной 
медицины, когда понятия «сострадание» и «милосердие» вытесняет сухая формулировка 
«оказание медицинских услуг»,  способствуют смене моделей врачевания. Современным 
высокотехнологичным видам медицинской помощи, определяющим высокую стоимость 
ее  оказания,  более  адекватна  контрактная  модель,  предусматривающая  гражданскую 
ответственность участников договора. Наблюдается тенденция расширения юридического 
поля  в  этой  сфере  общественных  отношений,  границы  которого  порой  конгруэнтны 
моральному,  к  сожалению,  и  за  счет  сужения  последнего.  [3]  Cовременные  реалии 
наглядно  демонстрируют  данные  социологического  опроса  многоцелевой  аудитории 
Медрунета «могут ли между врачом и пациентом стоять деньги?»,  согласно которому 
59,49% из 1338 респондентов считают, что «это нормальные взаимоотношения»; и только 
8,07% отрицают  такой  вариант  взаимоотношений  (выбравшие  вариант  ответа  «нет»  и 
«никогда»).

 Проблема формирования этических и моральных регуляторов профессиональной 
деятельности врача  представляется особенно актуальной в связи с  интеграцией высшей 
школы в Европейское образовательное пространство, «перекройка» которой по западным 
меркам грозит окончательной утратой ментальных ценностей земской медицины. В этой 
связи мы провели исследование ценностной ориентаций врачей на додипломной стадии с 
целью  диагностики  этических  аттитюдов  рассматриваемой  профессиональной  группы. 
Согласно  нашим  данным  не  более  половины  исследуемых  имеет  выраженную 
альтруистическую  ориентацию  –  46,3%  против  37,3%  эгоистически  ориентированных 
(р>0,05).  При  этом  отмечаются  статистически  достоверные  гендерные  различия  в 
структуре ценностно-ориентированных лиц – у девушек ориентация на эгоизм встречается 
реже, чем у юношей ( 32,3% против 57,1 %, р<0,05). 

Аналогичные исследования социально-психологических установок  на модельных 
группах врачей лечебного профиля показали, что большинство врачей (69,2% терапевтов 
и 83,3% хирургов) имеет альтруистические ориентации (р<0,05). Ориентации на эгоизм 
отмечены не  более, чем у 15,7% исследуемых [1].

Безусловно, эгоистическая ориентация негативно  характеризуют врача как  агента 
социализации,  противоречит  социальным  экспектациям  его  профессиональной  роли. 
Учитывая  гендерную  асимметрию  специалистов  хирургического  и  терапевтического 
профиля,  несоответствие профессиональным качествам у юношей прогностически более 
неблагоприятно (альтруистически ориентированных юношей более,  чем вдовое меньше, 
чем врачей модельной группы хирургов – 35,7% против 83,3%; р<0,05).  

Таким образом, компаративный анализ ценностных мотиваций врачей на разных 
стадиях  профессиогенеза  свидетельствует  о  недостаточном  развитии  нравственно-



эмпатийных  качеств  у  рассматриваемой  профессиональной  группы  на  додипломной 
стадии. В то же время,  полученные данные социологического исследования врачей на 
додипломной стадии отражают общие негативные тенденции современного российского 
общества  -   ориентация  молодежного  социума  на  материальную  респектабельность, 
безжалостную конкуренцию, беспринципную «золотую молодежь» -  hadliner продукции 
средств  масс-медиа,  и  позволяют  прогнозировать  в  будущем   снижение   значимости 
этических принципов в деятельности врача. 

В  этой  связи  мы  считаем,  что  важным  коррегирующим   элементом  является 
деятельность  этических  комитетов.  [2].  Деятельность  этических  комитетов,  решающая 
профессиональные проблемы врачей в рамках морального поля, не только способствует 
досудебному (менее болезненному и затяжному для сторон) решению «врачебных дел», 
но и является внешним, диспозиционным,  фактором формирования этических принципов 
деятельности рассматриваемой профессиональной группы.
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