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Аннотация 
В статье рассматривается проблема суицидального поведения несовершеннолетних. Авторами предло-

жены современные методы предупреждения и профилактики преступлений, связанных с самоубийством несо-
вершеннолетних.  
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Введение  
Современная криминологическая деятельность пре-

вентивного характера, связанная с совершением само-
убийства на наш взгляд, состоит из нескольких направ-
лений деятельности правоохранительных органов. К 
общим мерам превентивного характера относятся 
меры, направленные на предупреждение преступности 
в обществе в целом. Ко второму направлению деятель-
ности органов правоохранительной деятельности отно-
сятся меры, направленные на предупреждение пре-
ступлений против личности. Так, например, между са-
моубийством, покушением на самоубийство и таким 
преступлением, как убийство имеется прямая связь. 
Увеличение количества совершения таких преступле-
ний, как убийство приводит к росту количества само-
убийств и наоборот. Таким образом профилактика са-
моубийств, предусматривает в себе в том числе и про-
филактику убийств. Специальные меры по 
предупреждению преступлений, связанных с самоубий-
ством связанны с особенностями совершения каждого 
конкретного случая. 

Основные положения  
Необходимо отметить, что во многих случаях суици-

дальные попытки совершаются подростками система-
тически, при этом лица, знающие об этом не применяют 
никаких мер, направленных на их предотвращение. Мы 

считаем, что сотрудникам правоохранительных орга-
нов при поступлении сообщения о попытке совершения 
суицида необходимо направить об этом информацию в 
соответствующий орган, осуществляющий государ-
ственную защиту прав несовершенных. Перечень таких 
органов указан в Федеральном законе "Об основах си-
стемы профилактики безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних" от 24.06.1999 N 120-ФЗ. К ор-
ганам, осуществляющим профилактику безнадзорно-
сти и правонарушений несовершеннолетних относятся: 

- комиссии по делам несовершеннолетних и защите 
их прав; 

- органы управления социальной защиты населения; 
- органы управления образованием; 
- органы опеки и попечительства; 
- органы по делам молодежи; 
- органы управления здравоохранением; 
- органы службы занятости; 
- органы внутренних дел; 
- уполномоченные по правам ребенка в субъектах 

Российской Федерации. 
Особое значению по оказанию деятельности превен-

тивного характера, связанной с совершением само-
убийства среди подростков, имеет комиссия по делам 
несовершеннолетних. Данный правоохранительный ор-
ган осуществляет как общую профилактику по преду-
преждению совершения самоубийства среди подрост-
ков, так и индивидуальную профилактическую работу с 
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семьей и несовершеннолетними, совершивших по-
пытку суицида или склонных к самоубийству. Рассмат-
ривая общие меры, направленные на предупреждение 
совершения самоубийств среди подростков, органы и 
учреждения системы безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних проводятся такие мероприя-
тия общего характера как: информирование населения 
о службах психологической помощи с предоставлением 
соответствующих номеров, а также реабилитационных 
центров в средствах массовой информаций. В образо-
вательных учреждениях с участием сотрудников комис-
сии по делам несовершеннолетних, совместно с психо-
логами и преподавателями образовательных организа-
ций проводятся соответствующие родительские 
собрания с предоставлением информационных бро-
шюр, буклетов и листовок, иллюстрирующих данную 
проблему. Например, «Профилактика суицидов среди 
подростков», «Памятка для взрослых по профилактике 
суицидального поведения среди несовершеннолетних» 
и т.д. При установлении выраженного кризисного пси-
хоэмоционального состояния подростков комиссией по 
делам несовершеннолетних осуществляется индиви-
дуальная профилактическая работа с семьей и несо-
вершеннолетними. Данная работа проводится с целью 
установления детерминантов, порождающих у подрост-
ков желание совершения самоубийства. Сотрудниками 
осуществляется разъяснительная работа с родителями 
о необходимости выполнения рекомендаций специали-
стов с целью преодоления кризисного состояния несо-
вершеннолетнего и возращения его к нормальной 
жизни. Для коррекции поведения подростков родите-
лям рекомендуется обратиться к психиатру с целью 
проведения обследования ребенка и назначения соот-
ветствующего лечения.   

Изучая дела о самоубийстве, мы пришли к выводу о 
том, что значительное число суицидов совершаются 
душевно больными лицами1. В связи с этим мы предла-
гаем объединить усилия органов внутренних дел и су-
дебных психиатров для устранения условий способ-
ствующих совершению подобных преступлений. Для 
профилактики самоубийств могут быть разработаны 
совместные мероприятия, связанные с развитием че-
ловека, взаимоотношениями между противополож-
ными полами, функционированием нервной системы, 
влиянием на организм человека сильно действующих 
наркотических и психотропных веществ и т.д. Однако, 
только совместные усилия родителей, сотрудников 
правоохранительных органов и медиков в полной мере 
могут способствовать предупреждению самоубийства 
со стороны несовершеннолетних.  

Постараемся сформулировать рекомендации по 
предотвращению преступлений, связанных с самоубий-
ствами. Как уже отмечалось выше, суицидальное пове-
дение очень часто пропагандируется в сети «Интер-
нет». Несмотря на то, что работа по выявлению и бло-
кированию интернет-ресурсов, содержащих в себе 
информацию о способах совершения самоубийства ве-
дется постоянно, полностью очистить социальные сети 
от вредоносных сайтов не удается. Поиск и блокирова-
ние подобных интернет-страниц требует большого ко-
личества времени, при этом вместо удалённых сайтов 
создаются новые. Всё это затрудняет работу сотрудни-
ков ОВД по предупреждению, раскрытию и расследова-
нию преступлений, связанных с самоубийством. 

                                                           
1Гусев С. И. О роли судебно-психиатрической экспертизы в ре-

шении задач, стоящих перед следственными органами в борьбе с 

В первую очередь, необходимо вести борьбу с интер-
нет-страницами, пропагандирующими суицид. Опасный 
контент возможно выявлять по определённым марке-
рам – фотографиям, словосочетаниям, хештегам 
(Например: #СинийКит; #ТихийДом; #ЯвИгре). Этому, 
на наш взгляд, могут помочь механизмы, разработан-
ные для противодействия пропаганде терроризма. Они 
основываются на нейронных сетях – самообучающихся 
программах поиска и выявления информации. Такого 
рода технологии в данный момент используют, напри-
мер, компании Facebook и Google. Нейросеть исполь-
зует технологии сравнения изображений (обнаружение 
дубликатов уже известных террористических фотогра-
фий), распознавания речи (возможно обучить 
нейросеть на звуке и тексте старых видео террористи-
ческих организаций), удаления кластеров террористов 
из членов социальной сети (известно, что они группиру-
ются в кластеры), определения фальшивых аккаунтов 
и кросс-платформеннойколлаборации. Опишем, как это 
может работать для интересующих нас целей. 

1. Сопоставление изображений и видео. Когда кто-то 
пытается загрузить фото или видео, нейросеть должна 
проверить, соответствует ли изображение известным 
фото или видео преступлений, связанных с самоубий-
ством. Это подразумевает создание базы данных неза-
конного контента и тесное взаимодействие правоохра-
нительных структур (МВД, Генеральная Прокуратура) с 
социальными сетями и интернет-провайдерами. Воз-
можно отслеживание преступников по IP-адресам. Если 
ранее было удалено незаконное видео или изображе-
ние, нейросеть может сигнализировать об этом и запре-
тить другим аккаунтам загружать контент на сайт. Это 
означает, что информация, предназначенная для за-
грузки в социальную сеть, просто никогда её не достиг-
нет. 

2. Понимание языка. Целесообразно использовать 
искусственный интеллект для понимания текста, кото-
рый может выступать за пропаганду суицидального по-
ведения. Этот анализ входит в алгоритм обнаружения 
контента, при этом алгоритмы машинного обучения ра-
ботают с обратной связью и с каждым разом становятся 
лучше. 

3. Удаление преступных страниц. Преступники не-
редко склонны действовать в группах. Нейросеть может 
провести идентификацию страниц, групп, записей на 
страницах или профилей как пропагандирующих суи-
цид. Также она может использовать алгоритмы для вы-
явления связанных материалов, которые также могут 
поддерживать пропаганду суицида. 

4. Предотвращение рецидивов. Обучение нейросети 
позволит намного быстрее обнаруживать новые фаль-
шивые аккаунты, созданные преступниками. Это будет 
способствовать значительному сокращению периода 
времени, в течение которого аккаунты преступников 
находятся в социальных сетях. Преступники постоянно 
совершенствуют свои методы, поэтому данная работа 
никогда не может быть остановлена, необходимо по-
стоянно обновлять тактику борьбы. 

5. Наличие специально уполномоченных сотрудни-
ков. Сама по себе нейронная сеть не способна вынести 
окончательное решение о преступности контента. 
Например, несовершенная программа может ошибочно 
определять как преступные материалы о противодей-
ствии суицидальному поведению, что поставит под 

преступностью // Вопросы организации и проведения судебно-пси-
хиатрических экспертиз в уголовном процессе. М., 1973. С. 5. 
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угрозу законные интернет-страницы. Поэтому все ре-
шения должны принимать компетентные сотрудники, 
например, из отделов по борьбе с экстремизмом. 

6. Развитие «метода перенаправления». Одной из пер-
вых его стала использовать компания Google, разрабо-
тавшая успешную программу CreatorsforChange, исполь-
зующую YouTube против ненависти и экстремизма. Эта 
программа использует возможности целевой интернет-
рекламы для охвата потенциальных новичков-террори-
стов и перенаправляет их на антитеррористические ви-
деоролики, которые могут изменить их намерение присо-
единиться к преступникам. Исторически этот метод отсы-
лает к приёму, при помощи которого французские власти 
достаточно успешно вели борьбу с суицидами на Эйфе-
левой башне. На её лестницах и площадках писались 
жизнеутверждающие цитаты, заставлявшие потенци-
альных самоубийц остановиться и задуматься о смысле 
своей жизни. Мы полагаем, что «метод перенаправле-
ния» может быть использован для предотвращения пре-
ступлений, связанных с самоубийствами. 

На наш взгляд, Министерство внутренних дел, Прави-
тельство Российской Федерации и другие компетент-
ные органы государственной власти могут выделить 
грант на разработку такой нейросети. 

Заключение  
Недавно американские ученые из Стэнфордского уни-

верситета создали систему, с помощью которой люди 
самостоятельно смогут определять у себя психическое 
расстройство. Диагностировать депрессию возможно 

при помощи обычного смартфона. Исследователи раз-
работали программу, анализирующую особенности 
речи и выражения лица людей с наличием депрессии. 
При анализе речи людей с депрессией нейросеть научи-
лась определять симптомы расстройства по некоторым 
признакам, в частности – запинкам в речи. Система смо-
жет определить депрессию с точностью до 85 процентов. 
На наш взгляд, такая нейросеть в перспективе может 
быть применена для анализа переговоров по микрофону 
в социальных сетях (например, Skype) для выявления 
лиц, склонных к суицидам или, напротив, пытающихся 
склонить других людей к самоубийству. 

Однако, помимо закрытия доступа к интернет-ресур-
сам, содержащим информацию о способах совершения 
самоубийства, необходимо вести работу с подростками, 
посещающими такие сайты. Для этого с несовершенно-
летними лицами в возрасте от 10 до 18 лет должны по-
стоянно работать специалисты – психологи, учителя и т. 
д. Они должны решать вопросы о наличии у подростков 
депрессии, психического заболевания или повышенной 
внушаемости. Целесообразно ввести регулярные психо-
логические тесты в школе для отслеживания индивидов, 
потенциально склонных к суицидальному поведению. 

Мы полагаем, что на данный перечень недостатков 
должны реагировать не только законодательные ор-
ганы, но и органы, связанные с раскрытием и расследо-
ванием преступлений. Именно они должны приклады-
вать соответствующие усилия необходимые для эф-
фективного формирования механизмов борьбы с 
такими преступлениями.  
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Рецензия 
на научную статью Пимаковой О.Г., Колесовой А.С. «Современные методы предупреждения преступлений, связанных 

с самоубийством несовершеннолетних» 
Научная статья посвящена актуальной в современной правоохранительной практике теме. В ней рассматривается про-

блема суицидального поведения несовершеннолетних. Предложены современные методы предупреждения и профилак-

тики преступлений, связанных с самоубийством несовершеннолетних.  
Проблемы, затронутые автором в представленной статье, в настоящее время являются весьма актуальными для 

нашей страны. Структура представленной к публикации статьи логична и последовательна, написана хорошим, понятным 

языком, логически обоснована.  
Проведенный авторами анализ изучаемой проблемы и сделанные выводы представляются обоснованными и аргумен-

тированными. Заслуживает одобрения, практическая направленность статьи, приведенные статистические данные отра-

жают всю объективность и научную направленность. 
В работе представлены и хорошо освещены современные рекомендации по предотвращению преступлений, связанных 

с самоубийством несовершеннолетних. Данные методы могут быть интересны не только правоохранительным органам, 

связанным с раскрытием и расследованием такого вида преступлений, но и законодательным.  
Таким образом, представленная Пимаковой О.Г. и А.С. Колесовой научная статья «Современные методы предупре-

ждения преступлений, связанных с самоубийством несовершеннолетних» соответствует современным высоким требо-

ваниям, предъявляемым к публикации в журнале «Пробелы в российском законодательстве» и может быть рекомендо-
вана к опубликованию. 
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