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Журнал публикует оригинальные статьи, научные
обзоры, отчеты (хронику) по конференциям, объяв�
ления и т.п. материалы, относящиеся к современным
теоретическим и прикладным исследованиям в об�
ласти восстановительной медицины и медицинской
реабилитации.

Авторы, желающие опубликовать в журнале «Ве�
стник восстановительной медицины» статьи, соот�
ветствующие профилю журнала, присылают в жур�
нал статью, оформленную в соответствии с настоя�
щими правилами оформления материалов.

1. Статьи, присылаемые в редакцию, должны со�
провождаться официальным направлением, подпи�
санным руководителем  учреждения, в котором вы�
полнена работа. В случае, если материал выходит из
нескольких учреждений, направление представляет�
ся из каждого.

2. Статья должна быть напечатана на компьюте�
ре на одной стороне листа  с соблюдением требова�
ний к шрифту и параметрам страницы. Шрифт Times
New Roman, размер шрифта 12 пунктов, между�
строчный интервал полуторный, поля: верхнее, ниж�
нее, правое – 1,5 см, левое – 2 см.

Присылать обязательно два экземпляра статьи.
3. Размер статьи не должен превышать 10 стра�

ниц, включая таблицы, которые должны быть напе�
чатаны на отдельной странице.

4. В начале 1�й страницы указываются: 1) назва�
ние статьи; 2) фамилия и инициалы автора (авторов)
статьи;  3) учреждение, из которого вышла работа;
4) место работы всех авторов, их должности, ученые
звания и эл. адреса.  В конце статьи обязательно
должна быть собственноручная подпись автора, пол�
ностью указаны имя, отчество и точный адрес (до�
машний и служебный, с индексом), электронный
адрес, телефоны и факс. Указать название рубрики
журнала для публикации. Коллективные статьи (не
более четырех авторов) должны иметь подписи, ад�
реса и телефоны всех авторов.

5. Статья должна быть тщательным образом про�
верена автором. При наличии в статье цитат в снос�
ке обязательно указывается источник цитаты (наи�
менование, издание, год, том, выпуск, страница).
Корректура авторам не высылается, и вся дальней�
шая сверка проводится по авторскому оригиналу.

6. Количество графического материала должно
быть минимальным (не более 4 рисунков), данные
рисунков не должны повторять материалы таблиц.
Фотографии должны быть контрастными, рисунки –
четкими, чертежи и диаграммы выполнены тушью
или компьютерной графикой. Рисунки не должны
содержать текстовых надписей и обозначений, ко�
торые могут быть помещены в подписях под рисун�
ками. Формат рисунка должен обеспечить ясность
передачи всех деталей (минимальный размер рисун�
ка 90�120 мм, максимальный 130�200 мм). Присы�
лать обязательно два экземпляра рисунков. На каж�
дом рисунке, на обороте ставятся номер рисунка,
фамилия автора и название статьи (карандашом),
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обозначается верх и низ рисунка и номер соответ�
ствующей ему страницы в рукописи. Опись рисун�
ков и подписи к ним даются на отдельном листе (2
экземпляра) с указанием названия статьи и фами�
лии автора. В подписях к микрофотографиям указы�
ваются увеличение объектива и окуляра, метод ок�
раски и импрегнации. Место, где в тексте помеще�
ны рисунок или таблица, следует отметить квадра�
том на левом поле, в квадрате ставится номер ри�
сунка или таблицы.

7. Сокращение слов, имен, названий (кроме об�
щепринятых) допускается только с первоначальным
указанием полного названия.

8. Специальные термины следует приводить в
тексте в русской транскрипции.

9. Автор должен разметить в статье все формулы
и отдельные символы.

10. В конце статьи должен быть приведен библио�
графический указатель использованных работ (не
более 20, в научных обзорах до 60). Ссылки в тексте
статьи даются в квадратных скобках в соответствии
с пристатейным списком литературы, в котором ав�
торы перечисляются не по алфавиту, а в порядке их
цитирования в тексте статьи. В каждом источнике
литературы указываются фамилии авторов (автора)
статьи (книги), наименование статьи (книги) и вы�
ходные данные.

Примеры:
1. Никифорова Г.Е., Михайлов Б.П., Тищенко Э.А.,

и др. // Проблемы курортологии. – 1992. – Т.28,
№  3. – С. 652�659.

2. Bacunlin D.C. Towards a theory of constraints //
Brit. J. Add. – 1986. – Vol. 25, № 4. – P. 25�28.

Если авторский коллектив состоит не более чем
из 4 человек, приводятся все авторы. При числе ав�
торов, превышающем 4, приводятся фамилии 3�х ав�
торов и добавляется «и др.» (в иностранных статьях
«et al.». Для авторефератов диссертаций:  фамилия
автора, инициалы, название, ученая степень, город,
год, количество страниц. Все элементы выходных дан�
ных отделяются друг от друга знаками точка тире
(.–). Пример: Платонов К.И. Слово как физиологичес�
кий и лечебный фактор: Автореф. дисс. на соискание
уч. степени к.м.н. – М., 1995. – 26 с.

Для книг: фамилии авторов, инициалы, на<
звание книги, город, издательство (или органи<
зация), год издания, том (часть, глава), общее
количество страниц. Все элементы выходных
данных отделяются друг от друга знаками «.–»
(точка тире). Например:

Эллиот Р.П. Структуры двойных молекул/ Пер. с
англ. – М. Медицина. – 1970. – Ч. 1. – 455 с.

Bowlby J. Attachment and loss�London: Hogarth
Press, 1969. – 200 p.

11. К статье должно быть приложено краткое ре�
зюме (на русском и английском языках – abstract)
объемом 12�15 строк, отражающее основное содер�
жание работы.

12. Редакция оставляет за собой право на науч�
ное и литературное редактирование статьи.
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13. Направление в редакцию работ, которые уже
напечатаны в других изданиях или посланы для на�
печатания в другие редакции, не допускается.

14. Статьи, оформленные не по правилам, не
рассматриваются.

ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЕЙ

Тематика статей должна соответствовать направ�
лению журнала – восстановительная медицина и
паспорту профессии специалиста восстановитель�
ной медицины.

Все присланные статьи рецензируются.
От оплаты за публикацию рукописей освобождают�

ся аспиранты. К статье аспиранта должны быть при�
ложены справка с места обучения и рецензия канди�
дата или доктора наук по профилю специальности.

Статьи должны быть написаны на высоком мето�
дическом уровне. Статьи экспериментального и кли�
нического характера необходимо снабжать подзаго�
ловками: «Аннотация» (краткая, не более 10 строк),
«Ключевые слова», «Введение» (до 15 строк), «Ма�
териал и методы исследования», «Результаты иссле�
дования», «Обсуждение»,  «Заключение» или «Выво�
ды», «Резюме» на русском и английском языках (12�
15 строк). Подзаголовки печатаются на отдельной
строке. В коротких сообщениях подзаголовки не вы�
деляются.  Работы, не относящиеся к эксперимен�
тальным или клиническим, могут иметь другое по�
строение при соблюдении остальных требований
настоящих правил.

Статью и научный обзор следует начинать с вве�
дения.

В «Введении» к статье должна быть приведена
содержательная постановка задачи, ее новизна, и
указаны возможности практического применения
полученных результатов. Основной текст статьи же�
лательно снабжать пояснительными  примерами.
Статья должна быть сверстана в виде единого цело�
го так, чтобы была возможна распечатка файла ста�
тьи в удобочитаемом виде. Все сокращения, за ис�
ключением небольшого числа общеупотребитель�
ных, должны быть расшифрованы.

Для публикации статьи авторы должны предста�
вить в редакцию следующие материалы:

• текст статьи на бумажном носителе – 2 экземп�
ляра;

• направление от организации, в которой выпол�
нялась работа;

• файл в формате WinWord с текстом статьи на
CD�диске (3,5 не принимаются);

• если одновременно с текстом статьи требуется
напечатать графики или рисунки особой сложности,
то они предоставляются в форматах Adobe, Corel  или
TIFF;

• направление от организации, в которой выпол�
нялась работа, должно быть представлено на блан�
ке организации, который содержит все контактные
реквизиты;

• контактные координаты для связи с автором (ав�
торами), с которым редакция при необходимости
может связаться и вести переписку (индекс, почто�
вый адрес, электронный адрес, телефоны, факс (с
кодом страны и города).

Бумажные версии документов могут быть пред�
ставлены в редакцию любым из способов:

• присланы заказной почтой в адрес редакции:
Россия 109012, г. Москва, Гостиный двор, ул. Вар�
варка,  д. 3, Хрустальный пер., д. 1. Редакция журна�
ла «Вестник восстановительной медицины»;

• доставлены в редакцию курьером по адресу:
г. Москва, Хрустальный переулок, д. 1, Гостиный
двор, секция 84, «Целебные эликсиры» и редакция
журнала «Вестник восстановительной медицины».

Файлы с текстом статьи и иллюстрациями
должны пересылаться по электронной почте на
адрес info@asvomed.ru или же доставляться в
редакцию на магнитном носителе или CD/DVD.

Решение о публикации (или отклонении) ста<
тьи принимается редакцией журнала после ее
рецензирования и обсуждения.

Преимущественным правом первоочередной
публикации обладают члены АСВОМЕД (физи<
ческие лица) и подписчики журнала.

Правила наименования файлов для пересыл<
ки (передачи) в редакцию:

1. Файлы с текстом статьи следует именовать с
указанием фамилии первого автора, краткого наи�
менования статьи и даты отправки материала.

2. Файлы с иллюстрациями в форматах Adobe,
Corel  или TIFF именуются с указанием фамилии пер�
вого автора и краткого наименования статьи.

При невыполнении настоящих правил мате<
риал к публикации не принимается.

Телефон для консультации с редакцией:
698<25<38
Консультации ответственного редактора:
по вторникам с 11.00 до 18.00 по адресу:
г. Москва, Хрустальный переулок, д. 1, Гостиный

двор, секция 84, «Целебные эликсиры» и    редакция
журнала «Вестник восстановительной медицины»

Электронный адрес: info@asvomed.ru  с копией
на: nat_aroma@mail.ru

••••• Адрес редакции:  Россия 109012, г. Моск<
ва, Хрустальный переулок, д. 1, Гостиный двор,
секция 84, «Целебные эликсиры» и редакция
журнала «Вестник восстановительной медици<
ны».
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