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15 июня 2009 г. исполняется 60 лет начальнику
кафедры медицинской реабилитации и физических
методов лечения (с курсом традиционных методов
лечения) Государственного института усовершен%
ствования врачей МО РФ, главному специалисту МО
РФ по медицинской реабилитации, доктору меди%
цинских наук, профессору, заслуженному врачу Рос%
сийской Федерации, академику РАЕН, полковнику
медицинской службы Александру Михайловичу Ще%
голькову.

А.М. Щегольков родился в г. Проскурове Каме%
нец%Подольской области в семье военнослужащего.
Окончил в 1972 г. Военно%медицинский факультет
при Саратовском государственном медицинском
институте и проходил службу в ракетных войсках
стратегического назначения. В 1981 году, после
окончания с отличием факультета руководящего ме%
дицинского состава ВМедА им. С.А. Кирова, был на%
значен на должность ведущего терапевта Звениго%
родского военного санатория. Здесь в полной мере
проявились его организаторские способности и вра%
чебное призвание. А.М. Щегольков принимал актив%
ное участие в создании первого в Вооруженных Си%
лах отделения восстановительного лечения для ре%
абилитации больных кардиологического профиля.

С 1984 г. Александр Михайлович находится на
педагогической работе. Начав ее с должности пре%
подавателя кафедры медицинской реабилитации и
физических методов лечения (с курсом традицион%
ных методов лечения), прошел путь до начальника
этой кафедры. А.М. Щегольков – пытливый ученый,
высококвалифицированный клиницист и эрудиро%
ванный педагог. Подготовленная им школа ученых и
педагогов успешно проводит научные исследования
и подготовку  специалистов в области восстанови%
тельной медицины и медицинской реабилитации.
Многие его ученики работают в центральных и ок%
ружных госпиталях, санаториях, поликлиниках. Ос%
новные усилия своей деятельности Александр Ми%
хайлович направляет на изучение, разработку и пре%
подавание организационных и клинических проблем
медицинской и военно%профессиональной реабили%
тации военнослужащих. А.М. Щегольков – автор 14
монографий, в том числе Руководства по медицинс%
кой реабилитации, более 600 научных публикаций,
30 учебно%методических пособий, 4 изобретений и
25 рационализаторских предложений. Под его науч%
ным руководством защищены 4 докторских и 18 кан%
дидатских диссертаций.

А.М. Щегольков является Главным специалистом
МО РФ по медицинской реабилитации, заместите%
лем председателя Научно%методического совета по
медицинской реабилитации ГВМУ МО РФ, членом
Ученого и Диссертационного советов ГИУВ МО РФ,
Правления Ассоциации специалистов восстанови%
тельной медицины, Центральной аттестационной
комиссии МО РФ, членом редакционных коллегий
журналов «Физиотерапия. Бальнеология. Реабили%
тация», «Вестник восстановительной медицины»,
«Медицинская реабилитация».

В 1996 году Александру Михайловичу присвоено
почетное звание «Заслуженный врач Российской
Федерации», он награжден Орденом Почета, 11 ме%
далями, серебряной медалью им. И.П. Павлова «За
вклад в развитие медицины и здравоохранения»,
почетной серебрянной медалью им. В.И. Вернадс%
кого «За высокие научные достижения и большой
вклад в развитие России».

Горячо поздравляем коллегу с юбилеем, желаем
здоровья, счастья и творческих успехов!
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ПОЗДРАВЛЯЕМ ЩЕГОЛЬКОВА
АЛЕКСАНДРА МИХАЙЛОВИЧА С ЮБИЛЕЕМ!


