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28–29 сентября в здании Мэрии Правительства  
г. Москвы прошел VII международный конгресс «восста-
новительная медицина и реабилитация 2010».

в период работы конгресса ведущими российски-
ми специалистами обсуждались актуальные проблемы 
восстановительной медицины, медицинской реабили-
тации и курортологии. в пленарных и секционных до-
кладах были освещены результаты научных исследо-
ваний, практические разработки, новые технологии 
восстановительного лечения, медицинской реабилита-
ции и оздоровления, применяемые в условиях оздоро-
вительных, реабилитационных, санаторно-курортных 
учреждений.

По результатам работы конгресса опубликованы ма-
териалы его трудов «восстановительная медицина и ре-
абилитация 2010», которые позволяют получить цельное 
представление о проблемах, возможностях отечествен-
ной медицинской науки и практического здравоохра-
нения в вопросах организации системы оздоровления 
различных категорий граждан, применения комплекс-
ных программ для санаторно-курортного лечения и 
реабилитации больных, детей, подростков, а также лиц, 
профессионально занимающихся спортом высших до-

стижений. значительное место в трудах отводится раз-
работке и использованию в научных и практических 
учреждениях здравоохранения современных техноло-
гий  восстановительной медицины и физиотерапии, а 
также по вопросам традиционной и экспериментальной 
медицины и фармакологии.

сборник трудов представляет научный и практиче-
ский интерес для специалистов санаторно-курортных 
учреждений, врачей восстановительной медицины, 
физиотерапевтов, профпатологов, организаторов ку-
рортного дела и других специалистов, интересующихся 
и изучающих вопросы курортологии и курортного дела.  
объем сборника – 178 страниц.

в процессе работы конгресса проводилась вы-
ставка современных лечебных средств, медицин-
ской аппаратуры, оборудования и инвентаря для 
санаторно-курортной помощи, восстановительного 
лечения и медицинской реабилитации от отечествен-
ных и зарубежных производителей и поставщиков. 
среди этих товаров медицинского предназначения 
большой интерес у участников форума вызвала про-
дукция группы компаний АсвоМед «Бека-хоспитек» и 
«санте-Техноложис».

седьмой меЖдУнародный конГресс «восстановительнаЯ 
медицина и реаБилитациЯ 2010» (инФормационное сооБЩение) 

в г. Баден-Бадене (германия) с 29 октября по 3 ноя-
бря 2010 года проходила традиционная, уже 44-я по сче-
ту, Международная медицинская неделя. Этот форум 
уже многие годы пользуется заслуженным повышенным 
вниманием среди врачей всего мира, интересующих-
ся вопросами традиционной медицины и натуропатии.  
в этом году более 4000 врачей различных специально-
стей приняли участие в обширной научной программе 
данного мероприятия, которая состояла из более чем 20 
специализированных конгрессов и симпозиумов, а так-
же многочисленных семинаров, посвященных решению 
частных проблем практического здравоохранения ме-
тодами традиционной медицины. к ним, прежде всего, 
следует отнести такие актуальные и, по существу, меж-
дисциплинарные медицинские проблемы, как: синдром 
гиперактивности у детей, тревожные расстройства, не-
переносимость продуктов питания, фибромиалгия, шум 
в ушах, сексуальные расстройства, венозный стаз, бор-
релиоз. кроме того, многие врачи из разных стран удо-
стоили своим вниманием более 100 курсов повышения 
квалификации по избранным вопросам традиционной 
медицины. Нельзя также не отметить и весьма предста-
вительную выставку основных достижений в области на-
туропатии, являющуюся неотъемлемым атрибутом Меж-
дународной медицинской недели. в этом году в качестве 
экспонентов было зарегистрировано более 230 ведущих 
компаний, производящих не только лекарственные пре-
параты (в основном фито-, гомеопатические средства) и 
БАды, но и медицинскую технику, используемую в тера-
певтических программах комплементарной и альтерна-
тивной медицины (сАМ, по определению воз). 

Не оставила без своего внимания 44-ю Международ-
ную медицинскую неделю и делегация из России, кото-
рую возглавил академик РАМН, доктор медицинских наук 
профессор Агаджанян Н.А. в составе российской деле-
гации были представители различных медицинских и 
фармацевтических учреждений страны. особый интерес 
у российских врачей и ученых вызвал научный симпози-
ум «Новые концепции биорегуляции», организованный 
30 октября Международным обществом гомотоксиколо-
гии и гомеопатии (ISOHH) (Президент общества д-р дэ-
вид Райли, сшА). в его работе приняли участие специа-
листы из 31 страны. Тема данного научного симпозиума 
чрезвычайно актуальна в настоящее время, поскольку 
именно на многосторонних аспектах регуляции базиру-
ется вся «низкоуровневая» и по своей сути широчайшая 
палитра традиционных методов лечения, применяемых в 
современной медицине в качестве перспективных под-
ходов для повышения качества здоровья различных ка-
тегорий пациентов. к тому же они весьма популярны для 
использования, как в нашей стране, так и за рубежом, не 
только для терапевтических целей, но и в различных ком-
плексных программах профилактики и реабилитации. 
основная идея данного научного симпозиума, которая 
была озвучена во вступительном слове д. Райли, – это 
обсудить успехи гомотоксикологии, как направления 
клинической гомеопатии, развивающегося в духе прин-
ципов доказательной медицины, с позиций передовых 
исследований и теорий, принятых в системной биологии 
и биорегуляторной медицине. с докладами на симпо-
зиуме выступили ведущие специалисты в этих медико-
биологических областях.

44-Я  меЖдУнароднаЯ медицинскаЯ неделЯ: 
достиЖениЯ в оБласти традиционной медицины




