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IX московский меЖдУнародный Фестиваль 
Фитнеса и велнеса «MIOFF 2011»

с 3 по 7 октября 2011 года в 
Мвц «крокус Экспо» прошел IX 
Московский Международный 
Фитнес & велнес Фестиваль  
«MIOFF 2011».

за девять лет своего 
существования Фестиваль стал 
уникальной и самой крупной 
площадкой в восточной 
европе, объединяющей 
специалистов фитнес- и велнес- 
индустрии, профессиональных 
спортсменов, руководителей и 
управляющих фитнес-клубов и 
всех неравнодушных к активному 
образу жизни. 

3 и 4 октября прошли мероприятия Пре-Форума и Пре-конвенции 
по направлениям: пилатес, йога, функциональный тренинг и дэнс. 

официальное открытие выставки состоялось 5 октября. 
На торжественном открытии присутствовали представители 
спортивных организаций, руководители фитнес-клубов, эксперты, 
представители специализированных сМИ, а также участники и гости 
Фестиваля. в этот же день начала свою работу и специализированная 
выставка, экспозиция которой развернулась на площади 5 760 м2. 
Были представлены новинки профессионального оборудования 
для фитнеса, SPA, реабилитационных и спортивных центров, а также спортивное питание и напитки, экипировка и 
программное обеспечение. 

Большой интерес вызвали мастер-классы иностранных и отечественных презенторов, которые прошли 
одновременно на 3 сценах конвенции.

от компании «Бека Рус» проводились мастер-классы и лекции.

Áåсïалîâа Þлиÿ (Bespalova Julia)
Руководитель направления «Фитнес» 
компании Бека РУС, мастер-тренер и 
методист компании «Gymstick Interna-
tional OY» в России, специалист в об-
ласти физической культуры и спорта, 
независимый фитнес-эксперт. 

Аíäðåас Рóêåð (Andreas Rooker)
Руководитель международного отдела 
компании Proxomed (Germany), имеет 
ученую степень по спортивным наукам 
университета Гете (Johann Wolfgang 
Goethe University Frankfurt A.M.). Бога-
тый опыт работы в сфере спорта и реа-
билитации позволяет с уверенностью 
назвать его специалистом высокого 
класса. Андреас является консультан-
том компании Lufthansa по вопросам 
реабилитационного тренинга.




