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оБЗор и итоГи
научно-практической конференции, посвященной 90-летию образования 

Федерального государственного учреждения 
«российский научный центр восстановительной медицины 

и курортологии» министерства здравоохранения и социального 
развития российской Федерации

качуровский и.а., турова е.а. *

*представитель АСВОМЕД

7 июля 2011 года на базе Реабилитационного ком-
плекса Фгу «РНц восстановительной медицины и ку-
рортологии» Минздравсоцразвития РФ состоялась 
научно-практическая конференция, посвященная 90-
летию образования учреждения на тему: «Исторические 
вехи, состояние и перспективы развития основных на-
правлений деятельности Российского научного центра 
восстановительной медицины и курортологии Минз-
дравсоцразвития России».

Перед открытием конференции и в перерыве со-
бравшиеся осмотрели выставку современного меди-
цинского оборудования, медицинских технологий и 
разработок по медицинской реабилитации, организо-
ванную и представленную Ассоциацией специалистов 
восстановительной медицины (АсвоМед).

На торжественном открытии конференции с вступи-
тельным словом к участникам обратился директор Фгу 
«РНц восстановительной медицины и курортологии» 
заслуженный врач РФ линок виктор Александрович. 
он осветил основные исторические вехи становления 
учреждения, а также отметил сложность задач, выпол-
няемых в настоящее время РНц, которые требуют про-
ведения своевременных и качественных мероприятий 
по поиску эффективных направлений и путей развития 
и совершенствования медицинской реабилитации; но-
вых подходов не только к разработке новых методов и 
методик восстановительного лечения, но и ко всей орга-
низации медицинской помощи больным в плане меди-
цинской реабилитации.

со словами приветствия выступили представители 
Министерства здравоохранения и социального разви-
тия Российской Федерации, различных научных и ме-
дицинских учреждений, общественных объединений 
и организаций, гости из регионов и ближайшего зару-
бежья. в числе них: Иванова г.е. – главный специалист 
по медицинской реабилитации Минздравсоцразвития 
России, д.м.н. профессор; корчажкина Н.Б. – главный 
специалист по курортному делу Минздравсоцразвития 
России, профессор, д.м.н.; Поляев Б.А. – главный спе-
циалист по спортивной медицине Минздравсоцразви-
тия России д.м.н. профессор; дземешкевич с.л. – ди-
ректор РНцх им. акад. Б.в. Петровского РАМН; Белякин 
с.А. – начальник Фгу «3 цвкг им. А.А. вишневского 
Минобороны России» д.м.н. профессор; грабский М.А. 
– заместитель директора НИИ курортологии и физиче-
ской медицины Республики Армения, д.м.н. профессор; 
Щегольков А.М. – заместитель начальника филиала № 2 
Фгу «3 цвкг им. А.А.вишневского Минобороны Рос-
сии», по научно-методической работе, д.м.н. профес-
сор; Труханов А.И. – президент Ассоциации специали-
стов восстановительной медицины, д.б.н.; лебедева 
И.П. – директор департамента санаторно-курортного 
объединения «Профкурорт» Федерации независимых 
профсоюзов России, к.м.н.; лебедев Н.Н. – главный врач 
поликлиники оАо «газпром» д.м.н.; краснов в.М. – глав-

ный врач НИИ профилактической медицины и восста-
новительного лечения, д.м.н. профессор; Бостанджан 
М.г. – вице-президент Академии медико-технических 
наук, д.м.н. профессор; Бадретдинова л.М. – началь-
ник лечебно-диагностического комплекса «санаторий 
янган-Тау» д.м.н.; Мизерницкий Ю.л. – руководитель от-
дела пульмонологии Фгу «Московский НИИ педиатрии 
и детской хирургии Минздравсоцразвития России»; 
лукьянов М.М. – руководитель кардиологического от-
деления Фгу «Российский кардиологический научно-
производственный комплекс» Минздравсоцразвития 
России д.м.н.; сизякова л.А. – начальник управления 
здравоохранения одинцовского района Московской об-
ласти, к.м.н.

собравшиеся выслушали интересные выступления 
Боголюбова в.М. – Академика РАМН, д.м.н. профессора 
(директор РНц в период с 1976 по 1998 гг); даниловой 
И.Н. – д.м.н. профессора (в прошлом – руководитель от-
дела физиотерапии центрального НИИ курортологии 
и физиотерапии); лебедевой И.П. – директора депар-
тамента санаторно-курортного объединения «Профку-
рорт», к.м.н. и др.

с докладами выступили: орехова Э.М. – ведущий 
научный сотрудник отдела физиотерапии и физиопро-
филактики, д.м.н. профессор («История развития: от ин-
ститута курортологии и института физиотерапии к Фгу 
«Российский научный центр восстановительной меди-
цины и курортологии»); Адилов в.Б. – руководитель от-
дела курортных ресурсов, д.м.н. («Из истории централь-
ного НИИ курортологии: исследования и использование 
курортных ресурсов»); Никитин М.в. – директор скк 
«вулан», д.м.н., к.э.н. («санаторно-курортный комплекс 
«вулан» – этапы становления и перспективы развития»); 
Бобровницкий И.П. – заместитель директора РНц по на-
учной работе, д.м.н. профессор («состояние и перспек-
тивы развития основных направлений. Перспективы на-
учных исследований Фгу «Российский научный центр 
восстановительной медицины и курортологии» на 2011-
2013 гг»).

в заключительном слове директора РНц вМик линка 
в.А. было отмечено, что 90-летняя история РНц восста-
новительной медицины и курортологии, профессиона-
лизм научных и медицинских работников учреждения, 
позволяют с уверенностью говорить о том, что в непро-
стое время модернизации системы здравоохранения и 
медицинской науки сотрудники центра смогут добиться 
выполнения всех намеченных планов и, как и прежде, 
вносить весомый вклад в благое дело укрепления и вос-
становления здоровья населения России. определены 
приоритетные направления деятельности учреждения 
– такие, как разработка современных высокотехноло-
гичных методов медицинской реабилитации и высокий 
процент внедрения новых разработок по курортологии 
и восстановительному лечению больных в деятельность 
медицинских учреждений, подведомственных Мини-
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стерству здравоохранения и социального развития Рос-
сии.

После докладов прошла церемония торжественная 
награждения. ветеранам РНц восстановительной ме-
дицины и курортологии были вручены грамоты, а участ-
никам выставки благодарственные письма.

участникам конференции был вручен сборник на-
учных трудов изданный. в сборнике представлены 
статьи сотрудников РНц восстановительной медици-
ны и курортологии, в том числе материалы докладов, 
прочитанных на юбилейной конференции, посвящён-
ной 90-летию центра. в первой части сборника по-
мещены материалы по общим проблемам развития 
восстановительной медицины, медицинской реабили-
тации, курортологии и физиотерапии; во второй – по 
передовым технологиям применения разнообразных, 
преимущественно нелекарственных методов профи-
лактики заболеваний и специализированной медицин-
ской реабилитации. в сборнике освещены вопросы о 
роли учреждения в развитии отечественной восста-
новительной и спортивной медицины, курортологии 
и физиотерапии и перспективах развития основных 
научных направлений; аспекты формирования клини-
ческой базы, организации и проведения клинических 
научно-исследовательских работ по совершенствова-
нию системы оказания медицинской помощи при оздо-
ровлении лиц групп риска, медицинской реабилитации 
и санаторно-курортном лечении больных с распро-
страненными соматическими заболеваниями. Рассмо-
трены новые медицинские технологии оздоровления 
лиц групп риска, медицинской реабилитации, спортив-
ной медицины, лечебной физкультуры, курортологии и 

физиотерапии; актуальные направления медицинской 
реабилитации больных после оказания им специализи-
рованной, в т.ч. высокотехнологической медицинской 
помощи. отражено развитие системы оздоровления 
на курортах; внедрение диагностических и восстано-
вительных технологий в практику центров здоровья; 
совершенствование системы немедикаментозных тех-
нологий оздоровления детей и их реабилитации после 
перенесенных заболеваний травм и оперативных вме-
шательств. Акцент сделан на освещение исторических 
этапов становления РНц восстановительной медицины 
и курортологии как головного научного учреждения по 
разработке, внедрению и апробации новых медицин-
ских технологий в курортологии и медицинской реаби-
литации.

Издание предназначено для специалистов, про-
фессиональная деятельность которых связана с профи-
лактической медициной, медицинской реабилитацией, 
санаторно-курортной практикой, организацией здраво-
охранения и научными исследованиями в этих и смеж-
ных с ними областях.

Проведением научно-практической конференции 
РНц восстановительной медицины и курортологии стре-
миться возродить ежегодные «Щербаковские чтения» 
– межрегиональные научно-практические конферен-
ции, проводимые в 60-70-х годах прошлого века на базе 
Института курортологии и физиотерапии. Это хороший 
пример возрождения традиций, позволяющих привлечь 
в активный процесс совершенствования теоретических 
и практических основ курортологии и медицинской 
реабилитации максимальное количество участников во 
всех регионах.




