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X ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«БОЕВОЙ СТРЕСС. МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ  

ЛИЦ ОПАСНЫХ ПРОФЕССИЙ»

29–30 ноября 2012 года в  г. Москве, в культурном 
центре ФсБ России, состоялась X всероссийская 

научно-практическая конференция «Боевой стресс. 
медико-психологическая реабилитация лиц опас-
ных профессий».

главной задачей данного мероприятия стала ин-
теграция накопленных теоретических и практических 
знаний по применению программ медицинской и ме-
дико-психологической реабилитации и коррекции 
функциональных нарушений для повышения профес-
сионального долголетия лиц опасных профессий.

в рамках конференции был рассмотрен широкий 
круг проблем связанных с созданием современных 
подходов и формированием единой методологии вос-
становительной медицины и медико-психологической 
реабилитации лиц опасных профессий. 

докладчиками были освещены вопросы приме-
нения нелекарственных методов в системе восста-
новительного лечения и медико-психологической 
реабилитации, интеграции комплексных программ 
реабилитации в систему санаторно-курортного ле-
чения, механизмы формирования боевого стресса, 
методы диагностики функционального состояния лиц 
опасных профессий, вопросы повышения их стресс-
устойчивости и постстрессовой адаптации. Неодно-
кратно подчеркивалась актуальность докладов свя-
занных с созданием и внедрением критериев оценки 
эффективности систем профессиональной и меди-
цинской реабилитации. 

в работе конференции традиционно приняли уча-
стие ведущие специалисты в области медицинской 
и медико-психологической реабилитации, восстано-

вительной медицины, физиотерапии Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, Российской 
академии медицинских наук, всероссийского центра 
медицины катастроф «защита», Института военной 
медицины военно-медицинской академии Министер-
ства обороны Российской Федерации, Министерства 
внутренних дел Российской Федерации, Научно-ис-
следовательского института труда РАМН, центра экс-
тренной психологической помощи Мчс России, Рос-
сийского научного центра медицинской реабилитации 
и курортологии Минздрава России, Национальной 
ассоциации специалистов восстановительной меди-
цины и многих других ведомств, ассоциаций и меди-
цинских учреждений.

в рамках конференции была проведена выставка 
новейших образцов медицинской техники известных 
российских и зарубежных фирм. вниманию участ-
ников конференции было предложено современное 
медицинское оборудование в сфере медицинской 

Открытие Конференции

Академик РАМН , д.м.н, профессор Н.А.Агаджанян; 
академик РАМН, д.б.н., профессор М.Б. Штарк

Конференцию открыл представитель Военно-меди-
цинского управления ФСБ России.
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Член-корреспондент РАН, академик РАМН, профессор 
И.Б. Ушаков

Д.м.н., профессор И.В. Бухтияров

Участники выставки

реабилитации и представлены инновационные техно-
логии с его использованием.

с каждым годом конференция расширяет круг участ-
ников, в этом году она по праву может называться меж-
дународной, поскольку в ее работе приняли участие ме-
дицинские специалисты из стран  ближнего зарубежья.

конференция является единственной в Россий-
ской Федерации научной площадкой, на которой 
специалисты различных ведомств могут обсудить 
вопросы медицинской и медико-психологической 
реабилитации в разрезе профессиональных осо-
бенностей контингентов.




